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અસ્મદીયમ્‌ 


પરમકૃપાળુ પરમાત્માની કેવળ કૃપાથી જ આ ઉપનિષત્‌ જનતાની સેવામાં 
રજ થઈ રકે છે. આજ્યી વર્ષો પહેલાં તમામ હ્િટિમાન્ય ઉપનિષદો ઉપર 
ભ્રષ્યાદિ લખીતે તૈયાર રાખ્યાં હતાં. તે પૈકી છેન ઉપનિવત્‌ સાધન ભાષ્યો. 
ઇશાદિ ઉપનિયત્‌ પંચક સાધત ભાષ્યો, માંડ્ક્યાદિઉપનિવત્‌ ચતુષ્ટ્ય સાધન ભાષ્યો 
વગેરે અવારનવાર જતતા સમક્ષ * મૂકાયાં હતાં. છેવટે એકાદ વર્ષ પહેલાં 
ભાઈ રમણિક્લાલ પુ. શાહ તથા સૌ. ઈટ્મતી રમણિકલાક્ષ શાઢ (વ્યવસ્થાપક 
ગીતાખત્ધુ) ના ભારે પુરુયા્થે. ધશાદિ-નવોપનિયત્‌ સાધન ભાષ્યો જતતા સમક્ષ 
મૂજી શકાયાં. બાકી હતાં છાન્રાગ્ય અને બૃહદારણ્યક, તે પેટી છાન્દોગ્ય ઉપનિષત્‌ 
સાધન ભાષ્ય ગ્રેકટ કરવાનું સૌભાગ્ય સાંપડે છે એ પ્રભુની કૃપા જ ' છે. વર્ષે 
સુધી ભારે જહેમતે સાચવી રાખેલાં આ ઉચ્ચતમ સાહિત્યનાં અનધ્ય રતો આજે 
ત્વિસતો પ્રકારા નનેવા પામ્યાં છે એ લેખકને માટે તો હર્ષના વિષય હોય જ, પણુ 
«નતા માટે પણુ એ હોવો ઘટે. કેમકે ઓછામાં ઓછું ચુજરાતતે લાગેવળગે છે 
લાં સુધી આ આવ* સાહિત્યનાં ગૂરુગમ્ય રહસ્યોને પ્રકટ કરતાર ભાષ્યો વિરલ 
હોય છે. શરુકૃપા, ઇશ્વરની દ્યા અતે સતત દીર્ધ ઉદ્યોગને પરિણામે જેવાં છે તેવાં 
આ સાધત ભાપ્ય સહિતનાં સિષ્માન્ય' ઉપનિષદો આજે રજ શ શક્યાં છે. 


ઉપનિયત્‌ સાહ્તિ વિલ્રસાહિત્યમાં અજેડ સ્થાવ ધરાવે છે. વિધતા પાદ 
પાછળ વર્તતાં, બૃછજજ્વનતા સુખરારેરૂપ, એક અતિ રહસ્યમય તત્તતે જેટલુ” 
ઉપનિષદો ઉકેલે છે તેટલું કાઈ સાહ કરી શક્યું નથી. ડદ્ાચ' ઉકેલી શકશે 
પણુ નહીં. તત્તજ્ઞાનના ગ્રાસાદનાં એ ઝાછતાં ઉચ્ચતમ શિખરો છે! અનન્તતે 
શાન્તતી મર્યાદામાં રમતાં કરનારાં એ, જાટૂગર_ છે. ભાગ્યે જ પકડાતાં તત્તતે એમણે 
હંમેશની પકડમાં આણ્યાં છે. દુર્લભતમને' એમણે સુલભ ષે છે! પરમાત્મા 
નામતા તે ગૂહતમ-રહસ્યતમ તત્તતે સ્પછટ કસ્ત્રા મયતા ત્રધ્યિહ્લ્યનાં .એ દિયિતમ 
અવુભવોની મંગલમય ગાથાઓ છે: “ ભાસ્તવપ્માં જન્મી જેમંગું ઉપતિયત્ણા 
ત્રપિઓનો સાક્ષાત્‌ સ'પર્ક ન સાધ્યો તે શુ ગુમાવે છે તેતી તેતે, કલ્પતા નથી. 
ભારતમાં જન્મ આપવા પાછળ જેગદીશતો કઈક ગૂઢ આશય લાગે છે. અહીં 
જન્મવું એ એક દુર્લભ તક છે. કારણુ કે, અહીં જન્મતા જવતે શિવ થતું એ 
સર્‌ળ છે. અહીં શિવ ચવાનાં સાધન છેં. સાધના છે. પય છે. બોમીઆ છે. 
પાતવર્સુ છે. સંસ્કાર છે. છવતે શિત ધી તક આપતા માટે જ સ્ધચ 
ભાસ્તમાં પ્રભુ જન્મ દે છે. આ ક#પના પાછળ દાઇ અધટિતિ રેશાસિમાન કે 


થુ 


સક્કૃતિતા અભિમાનની ઉર્મિતાણુ ન વાંચે. ? સાથે જ" ભારતભૂમિમાં જન્મનું તો 
મોક્ષ માટે જ. ચરમપુર્ષાર્યની સાધના અને સિદ્દિ માટે જ. અહીં જન્મીને “પણુ 
જે નિવર્ગની જ સાધના કરવાની હરે તો તે દેશની ગ્રતિભાતો સસ્યામ ડ્રોક-જ 
હશે! દર્શનની વચના જ હરો. ત્રકષિમુનિઓનાં તપતી વિડબના જ હશે.* માબોમ 
પ્રલે કૃતઘતા જ ઘટે. ધયરે મંડેલા વિધાસતો એ ભંગ જ હરે. બૃટદતત્દનો 
એ નિર્લજ્જ કાર જ હશે, દુઃખતે' કાયમી રાખવાનો એ “બેજવાબદાર પ્રમાદ જ 
હશે. ભારતમાં તો આત્માર્થી જ જન્મે-ઝુષ્કુ જ જન્‍્મે-પરમાત્મેદ્શી જ, જન્મે- 
એવે એતી દીર્ધ'સાધતામાં-એતા વાતાવરણુમાં-એના સંસ્કારમાં એતા જવન વલણુમાં 
તિસ્રાર ભાષામાં લખેલો બોલ વાય છે તેર રિર્ટર! મતે ૨૩ુમેતે-ની ધેયણા 
કરનાર દેરામાં ખીજીં શું વાંચનુ' ? દદ ચેરવેરીત લષ ઘત્યમર્તિ-મ સત્‌ ટ્ર 
ઞવેરિત્‌, સર્લી વિતેશદિટિ: નો રણુકાર કરતાર દેદાતા ૪ છવતાશયમાં બીજીં શું 
જેઈ શકાય ? ચરા ચરવા કાસ વેઇચિવ્જરતસ આગા: । સદ દરેક યવિતાય છુ:જ- 
ન્સ શમિજસિતી વૈધી નિશલતા ન્ક્ત કરતા દેશમાં ખીજું શું સમજ્યું ? 
*છીવ થ% શિવ થવું ” ગએ જ આ દેશના તો. મૂળમાં ગઅરમાન છે! 


વિચાર અને વર્તન વચ્ચે પ્રેરક-પ્રેવ સંબધ છે. વિચાર પ્રેરક છે, વર્તન 
ગ્રેયે છે, અને છેવટે જીવન વર્તનપળાતી જ સંહિતા છે. આથી વિચાર જ 
જતતું મૂળ ખીજ છે1 વિચારનું જ જીવત એ કળ છે. અતે આ ને સાચું 
છે તતા ઊંચામાં ઊંચા વિચારો જ ઊંચામાં ઊંચાં આચારોતી માબોમ છે, અને એ 
આચારો જ જીવનની રંગમૃમિ છે1 ઊંચામાં ઊંચો વિચાર ઉપનિષદના ત્ડવિએ 
ટકામાં ટૂછી રીતે “લરત્રઘતિ,” “અર વ્વજ્ઞારેક,” “,સયમાતા ત્ર,” 
બત્રસાને પ્રજા,” વમેરે સઝ્રાત્મક વાક્યમાં ર્દ્શાત્ધો છે. રેટામાં ફમીરવડતી માફક 
શ નાર્તા સત્રોમાં ખૃદ્તઝવનતો અતિ મહાન અને ઘટાદાર વડ છપાયો છે. એ 
સૂન્રોનાં મિતાક્ષરોમાં અમિતાર્ય છપાયા છે. ભારતવર્ષની દરો વર્ષતી સતત 
અતે અભલંગ-ચરુકુલ પરંપરાએ સમિ સાધતાનો જે કાઈ એકમાત્ર મછાનમાં 
મહાત વારસો હોય તો તે આ સૂત્રોના છે! નેને લરવમસિ વગેરે અનુભવની 
ભૂમિકાએ સમજ્યું છે તે પૂર્ણું સાતી છે. પૂર્ણ યોગી છે. પૂર્ણા ભક્ત છે, પૂર્ણ 
માનવ છે, તેવાતે ભવાટયીમાં ભટકવાનું કારણુ રહેતું નથી. સસારના ચકેમણુમાં 
તેને પરિત્રાજક થવાનું કોઈ નિમિત્ત રહેતું નથી. તેનાં કર્મનાં અટલ લેયદેણુ પૂરાં 
શઈ જય છે, કાઈ જવને તે, કકે કોઈ ઇવ તેતો ત્રાણી રહેતો નધી. બહયાથી લધ્તે 
તે ધાસનાં તયુખલૉ સુધીના ઉચ્ચાવચ ગ્રપ'ચમાં તેતી અવરજવર અટ%ી જાય 
છ. “હાઇ જતેતાનાં જેખન દરવાને દ્રોહ હવે તેને કરવા પડતો નથી. ન સછ્‌ 


દ 
માતયતે સૂર્યા સ શાસ ન વાવ 1 ૧4ના ન સિરતન્તે તન્પામ વ્ય મમ 
નો તે નિયનિવાસી થાય છે, તેવાને આથક્ાસ્તમ્માન્ત બધા જ અજલિ આપે છે. 


અને આ આયી? વુરઃ ને ભેદીને જે મણતમૂઃ નિવાસી યાય તેનાં ભાગ્ય વમાણના 
રવા અને વૈદો, શાસ્્રો અતે સતા, થાક્તા નથી. 


ભારતના જવતેતો નિયામક-ગ્રવર્તક, પોષક, સુખ્યતમ મત્રે લરવનસિ” વગેરે 
ઉપનિયત્‌ સત્નો છે. એ મૃછી મત્રતે સિદ ડરવા જ અર્ડી જવનના નીતિ નિવમો 
રીતિ રસમો! વગેરેનાં વિધાન છે. સાક્ષાત્‌ અગર તો પરંપરાએ ઉપલા મતે ન 
સાધે તેતે અનુકૂળ ન થાય, તેનાથી પ્રતિકૂળ થાય 'ે તેના પ્રભાવ કે પ્રસારતે 
ગધ તે તમામ વિચારો અતે વર્તતો ભારતના જવતાચાર્યોતે મન તિષિદ્દ છે. 
લત્તમસિનો સાક્ષાત્‌ કે પરપરાએ અતુભવ કરવાતે ભારતની સમાજ્ર્યતા છે. 
તેને અધીન જ વ્યક્તિ જવનના વિધિનિષેધો છે. તે એકતે જ-એકમાત્ર તેને જ- 
અનુલક્ષીને ઇન્વતની પઠ્તિતાં તિર્માયુ છે. આત્માનાં સૌને લાંબે કે ટકે ગાળે પણુ 
દર્શન થાય તે માટે જ ભારતીય સમાજની અદ્ભૂત વ્રિધિતિયેધોની જૂંથણી છે, 
ભારતને મત્‌ છવત એ આ પરમ લક્યયનેચ્સપાદ્તિ કરવાતી એફ અભંગ અને 
ષ્વિ સંધના માત્ર છે 


ય 


આમં હોઈતે ભારતવષને” મત તત્તતાન એ વિતોદને કે ચર્ચે, વિધય 
નથી. તત્તસાન ઇવતું જેદેએ. જે જવાય નહીં તે તત્વજ્ઞાન હોય નહીં- 
એવો ભારતતો દ& નિર્ણુય છે: આથી તત્તનાનતે *“ પોથીમાંતાં રીંગણા”, નહીં 
પણું એતરમાંતા હંષ્ીક્તનાં રીંગણા બનાવીને જ એ જષે છે. “અને આધી 
તંત્તજ્તાનને જરવવાં એસ સાધનાતી કેડી ઉપર વધારેમાં 'વૈધારે 'ભારે ચૂક છે 

નિયા-નતિય-વસ્તુ-વિવેક વગેરે જેની કતે હોય નહીં તેતે તત્તત્તાન જરે જ નટી 
ગવા એશે-ત્રજ્ણઝિશલા-ના ગ્રથમ સત્રનાશપ્રથમ શબ્દમાં જ તિ્ણુંય સપી દીધો 
છે. અત ને સિદ્દ કરે તે અતઃ હારા કહાસિસાતામાં પ્રવેશી અનારૃત્તિઃ. શક્તિમાં 
પૂહચે. માટે આ વિવ્વામાં “કરાઈ સંદતે ગાંગડે” ગાંધી થઈ શક્તું નથી. સાધના 
સંધત્નને જ” સિદ્િ સ્વયવરે છે. આથી સાધનામાં નિમગ્ન 'રહે. સાધનાનો ડ્ાકપય જ 
એહી શિદિ યને ગડે 9.* સૌ સાધનાતિકિ ન્તે સઠ શોધતી અવે: રી 


, અતે ગ સાધના 1. દત્તા જરા વિચાર કરવો રં ફેશ. પર્મોત્મા પ્રાપન- 
તેનું સાધત છે.મોગ. ધોગ પરવૈરાંગતે અધીન. પર્‌ વૈરાગ્ય અપર વૈરાગ્યતે અધીન.' 
અપર્તૈરાગ્નો” પાયો છે મૈત્રી-કરૂણા-સુલ્તિ-ઉપેક્ષા મૈત્રી વગેરેતા ઉત એટ્લે 


૧ 


ષ્ઠ 


ષી માણસ, આ માણૂસતી સાધના | વેદ ાન્તના તત્તનાનના અતુભ્રવમાં પાયાર્પ 
જી. આ અર્થમાં જે માણુસ નહીં તેને કદી વેદાન્ત તત્ત જડતું કે જરતું નથી. 
અર્ધાોત્‌જ સદ્ગુશુના બેહદ વિકાસ સાધે તે નિર્ગયુને પામે અતે નિર્યયુતે મેળવી 
સમુણુમાં રાયે. આથી મૈત્રી વગેરે દ્દારા છ્થ્યા અય્‌યા વગેરેને-અને ગ્રતિપક્ષી દરા 
અવિદ્યા અસ્મિતા વગેરે ક્લેશોતે જે નામરોય કરે તે સાધત સંપત્ર-આમ વ્રત 
સાનવને પૂરો મહામતત કરીને જ અટકે છે. 


બધાંય ઉપનિષદની એક વિશિષ્ટ અને રમણીય શલી છે. એનો દરા સીધો 
સમાધિમાં વિહાર કરી સાંના અનુભવને માતવવાભીમાં રમતો મૂકે છે. આદિ અને 
અન્ત વિધે બોલી વચલા પગલાં વિરગે એ ઝાઝી ચિંતા કરતો નથી. મેટે ભાગે 
વચકલાં પત્રથિયાંચા વાચઠે જ ગોટવી લેવાનાં હોય છે. એ તો બોલી પંકે છે'કે 
“ન્રજનિજ સાવ્ોસિ વર્ઘૂ ” બસ. બહાને ત્તાતા પરતે પામે હે-ગ્યતે “ વિત્તિ”તુ' 
કળ “પ્રાપ્તિ”-આટલુ' જ બતાવીતે એ અટકે. આપણું એ વિત્તિ અતે ત્રાહિ 
વચ્ચેનાં સોપાતો શોધી લેતરાનાં. એવી મતે!હર અને આકર્ષક એની શૈલી છે “કે 
એક વખત અધિકારપૂર્વક . તેતી કતે જઇએ એટલે તેનાં નનદુને પાથર્યો વિના 
રહેજ નહીં! સીધી સાદી-લટ્ષ્યવેધી-અને છતાં હદ્યંગમ ભાયા-વ્યગ્ય માટે 
અસીમ શકયતા ધરાવતી એ ભાષા મતેરમાં છે. વિચારો અને ભાવા ગગાગ્રવાહ 
જેવા-નિર્મલ-શીતલ-પાવન-મંગલ, સીધી આત્માને ચોંટી જ્તી હોઇને એતુ' 
ફૈવત અતે પ્રેરક્ત અપૂર્વ છે. એતા પ્રેમમાં પડયા પછ્છી એના ઉપર સ્વયમેવ 
અનત્યભિચાસ્સ્‌ી ભક્તિ જન્મે છે. 


આ છાંદોગ્ય ઉપતિષત્‌ અતિ પ્રાચીન છે. વેદાન્તના ધણા સિહ્ઠાન્તોના 
પાયામાં છે. હીરાની ખાણુ છે. હીરાઓ ખાણુમાં હોવા છતાં દર ત્રીજે પગલે કાંઈ. 
તે મળતાં નથી. મેષ્ટે ભાગે તો કોલસા જ મળી આવે છે. છ્તાં ન્યાર તેમાંથી 
હીરાઓ મળી આવે છે, ત્યારે તે કોડીવરતે પણુ ઝાંખા પાંડે એવા જ હોય છે. 
કાંદયોગ્યતો કેમ્લોક ભાગ-ના-લગભગ અડધા અચ્ધ ભાગ તો ઉપર ક્યું તેમ 
આજના યુગને માટે 'દ્રાલસો જ નીવડવાતો સંભવ છે. પણુ એના અતિ કીંમતી 


હીરાઓ પણુ તેટલા જ અતુલ્ય અતે અ્દતિય છે. આથી હીરાતો ગરજુ 
“કસી ન કંટાળો. 


૮ 


અસ્મદીયની પ્રનિ ભજીએ તે પડેલાં ભાધથ્રી રમણિકવાલ પુ શાહ તથા 
શ્રી ઈનદુમતી ૨. શાહ તે ધન્યવાદ આપવે! ધટે. આ મ્રથના પ્રકાશનમાં પણુ 
મુખ્યતો આર્થિક સહાય એ દ પતીતી પ્રેરણાએ જ મની છે. ધત્ય છ્વત ઝવડાતો 
નમ હતાં €& પ્રયતન ક્મ્તા એ દતી વણુતે મ'ટે અતુફ#મીય છે ઉપરાત 
શપાક્કિએ-શ્રી માજી શ્રોફ અને ક શાન્તા દેસાનએ પણુ ભારે જહમેત ઉવયી- 
સતત પશ્ચિમ કરી વિદ્યાશ્રણુમાંથી શકત થાતી કોશી કરી છે મેવાવી તક 
મેળવતા બવ્ત તેએ ગેભુને ધત્યડદ અર્પે. વિવ્યાપ્રરણુ વિવાદને જ શોભે. 


પરમાત્મા શ્રી કષ્યુયદ્ર અતે અતર્યામી શકી ઝરતી આ ડૃષા જ છે. 
તેમવા ચરણે વિનમ્ર વશ્તાપૂર્વક વિરમીએ. દરિ. ર* તત્‌ સત્‌ 


ભત્રન્સ કોલેજ 
મુ'ભઈ ૭ ૦4. ૬€ ૫૬, 


ખા ઝિ 


તા. ૩-૧૦-૫%” 





રામરાય અચરતલાલ મહાદેવીઆ 
જન્મઃ મ્વર્ગવાસઃ 
ઈ સ. ૧૮૯૪ ઈ સ. ૧૯૩૪ 


સસષપણુ 
( વસ્ત્તતિલકા ) 
જેના અનુમ્રડ્વતી પુરૂષાર્થ યોાગ્ય-- 
ડ્રાયા મળી, ભવ-સમુદ્ર-તરી!; અતર્ધ્ય-- 
શહે તમિસ તરતાં, મળતો પ્રકાશ, 
તે તાતતાં ચરણુમાં શુભમય દત્ત: 
સમર્પણુર્ક્ના: 
કુટુ'બીન્ને 


સ'પાટફીય 


ઉપતિવદ્‌ એટલે રહસ્ય વિવ્રા. સત્યની શોધ માટે એકધારો, અણ્‌થાક, 
પેતોતિકુ પેસ્પિર્ણતાયુક્ત પ્રયોગ કરનારા ત્વિએનુ' જીવનદર્શન એમાં સ્રહાયેલુ' 
છેદી 'તપેઈળે અતે 'ઇવતતી સમપૌમુભરી કફ્નામીરીએ સત્યતે અતરમાં 
ગ્રંકટ'થવાની કરજ પાઇનાર ત્રકષિઓનું એ લાન છે. સતયતે જુટેલી એ વાચા 
છે સતના સદેશવાયકોતો' એ સામાન્યજનતે સદર છે. સયતા સર્વોચ્ચ 
શિખરને સર કરી આવેલ્ાએએ તળેટીમાં વસતારએ ને આપેલી એ માહિતી છે. સયયનો 
સાક્ષાહાર"કરવાતી હામ ભીડતારાએતે માટે વિચારમાર્મે એ ડે110 8000059 
છે. એ માર્ગ સીધાં ચ્રદ્મયુવાળા લીસ્સો અને કપરો છે. ઉપનિષદના જ શખ્દોમાં 
વીએ તો “કર્જ માર/ મિરિત 97:72 રુમ 3તવ્‌” આથી કોઇ 
એકલદોકલ એ . માર્ગે 'ચાલુતો હોતે ત્યાં કોઈ રાજમાર્ગ નથી. કાળજૂતી એ 
પગથી ઉપર એ એકાન્ત મ્ર્ણે થાલવા માંટે બોમિયાતી જરૂર રહે જ. આ ભાષ્ય 
એ ભોમિયાતી ગરજ સારશે એવી શ્રદ્ધા છે. 





; ,“ ભાતલભધા રેજિદા સ્યુલ પદાર્થોના અતુભવોતે વર્ણવવા પણુ અસમર્થ છે 
તો પરમાત્મા જેવા સૂહ્માતિ સક્ષમ પદાર્થની તો વાત જ શી? આયી જ શાસ્ત્રો 
પણુ છેવટે પરમાત્મા સ્તસવૈધ છે એમ કડી મૌન ધારે છે, વિશ્વના ગૂહ ર્લ્યયોનો 
[ભાર માનંવ-ભાષા ઝીલી શક્તી નથી. કતા પરમાત્માના અતુભવના આનદનો 
“જરે કોઇ એક વ્યક્તિતો હોઈ ન ચદે. આથી એ અવુભવો ત્ાષિ ઉપતિષદમાં 
'સતૂ કરે છે. સમાધિતી એ ગૂઢ ભાષાના ઉદ્ઠેલમાં આ ભાષ્ય અતિ ઉપયોગી 
નીવારે. ત્રછા ઉપનિષદમાં વિચાર સળ'ગ કડીબદ્ધ નથી લાગતા કારણુ જુદ્ય જુદા 
તૌંળાલાકાંબાથી જેએજા-અતુભવેલા સત્યનું એ વર્ણન આપે છે. ભાષ્ય એમાં 
ખી 'કડી પૂરે છે. 


પ આ છાંદોગ્ય ઉપનિષદ્‌ વેદાન્તદર્શનના પાયાનું ઉપનિષદ છે. ચમકલાં કેમતી 
,રનોવી એ ખાણું છે. ભાષ્ય એતે-પાસાદાર બનાવે છે. તેલન્તના ચાર મહાવાકપોમાંથી 
'એક-તત્તમંસિ-આ ઉપનિષદ્માંથી લેવામાં આવ્યું છે. તે ઉપગુંત અત્તરાધિકરણુ, 
રે દર્સાપિકેરણું, ગ્રાણાથિકરણુ, જ્યોતિશ્રણાથિકરણ, ભૂમાધિકરણુ, વગેરેમાં આ 
'થદરાતતા'" વાહેચોના અર્થ નિર્ણય અગે વિચારણા કરવામાં આવી છે. આ ઉપનિયદની 
'શંરેઆત શજ્કારતી ઉપાસનાથી થાય છે. ઉપાસના ગપિ સાનસિક ક્યા હોઇને, 
પરમાત્માના: એનભવ સાટે એ :સાક્ષાત્‌ શાધત નથી,. પણુ ઉપાસનાથી શુદ્ધ થયેથું 

લ્ય પૂરુઝ્નાત્માને ધારણુ, કરવા માટે યોગ્ય ગતે છે; આથી સ્મ પદાર્થને બતાવવા 






₹૦ 


માટે અરુન્ધતી દન ન્યાય જરૂરી થઈ પડે છે. ઉપાસતાથી રદ થપેલા અંતરમાં, 

7 નેમ સ્તચ્છ દર્ષસ્માં પ્રતિ્ભિમ, તેમ પરમાત્મા છતો થાય છે. ઇપાસતાતે! પરિપાક 
થયો ક્યારે નનણુવા એ સસવતી માર્મિક આખ્યાવિકા કસોટીના પ્થરરૂપે વાવિ 
શ્જૂ કરે છે. અધૂરાં સાનતો! શાપ ર્લ્શાવી, ઝાતમાંથી અનાસક્તિ છો છે એમ 
બતાવે છે, બીશ્ન અધ્યાયમાં સામતી ઉપાસના બંતાવે છે. યત, દત તપનું મંઠાત્મ્ય 
વર્ણુવે છે. સાન વિતાના કર્મતી “મારતા બતાવે છ 


ત્રી અપ્યાપમાં મધુવિવાનું હદ્યંગમ રૂપક જ કરે જ ગાયત્રીની જાહરૂપે 
ઉપાસના કત્તાનું વિધાન ઠરે”છે. અને દસિતુ' શોધન કસતાં કરતાં છેરટે શક્ય 
વિવામાં “આ બધું જ બલા છે” એમ પ્રતિપાક્તિ કરે છે. મહિ વેદવ્યાસ પણુ 
એ જ ટે છે ને-્રકા્દઃ સ્ર્જોદએ સ્તમાં? સ્મૂત્રમાંથી ઉધવી સટમમીં 
સરકાવી રેવાની, ક્ષુદ્તામાંથી મહાનતામાં રમતા કરી દેવાની, નાકની પેલે પાર્‌ ન 
જેઈ ચક્નારને “રક તો! ખ્યાલ આપતવાતી અતાયાસે સત્તત ઉહ% કરાવતારી 
ભાષ્યકારતી રૈધી ઉપનિવદ્તા મર્મને સમોધ્ય કરે છે. 


ચોથો અધ્યાયમાં જાતશથ્રુતિતી 'આખ્યાયિકા દરા, સાન અમય છે એમ 
સસવી, સ્તાનતી પ્રાપ્તિ એ પ્રાપ્તિની અવધિ છે એમ બતાવી સર્ગ તિવ્ર કહે 
છે. અને સત્યકામ ન્નભાલના આખ્યાન દ્રારા સત્ય, તપ, ગોસેતા, નમ્રતાના આર્દ્સો 
અઠા કરે છે. સ્યકામ જેમ જભ વગેરે પાસેષી તેમ ઉપક્નશલતે અમિ પાસેથી 
વિદ્યા પ્રાપ્ત કરતા બતાવી, સાંભળનળને માટે સરિતા પદાર્યમાત્રમાં સંદેશ છપાયો 
છે એમ ત્રવિ સૂચવતા લાગે છે. ી ર 

પાંચમા અપ્યાવમાં અજ્ઞાનને સ્વીકાર એ સાનપાપ્તિતું પ્રયમ સોપાન છે. 
એ બતાવી, નિરહ'માની સાતપ્રપતિનો અધિકારી છે એમ સવી રાન્ન જૈતવવિ 
દારો શ્વેતમ્તુને પંચાસિ વિવાતુ” રિક્ષણુ અપાવે છે. વિચાર કરનાર સૌને ઉપસ્થિત 
થતા -અતે [સુસવતા, વિઘની આંતિરન્વરરથામાં ડેડિયું કરાતતા, એ પાંચ ફૂટ 
પ્રશ્નોનુ' ભાષ્યમાં સુદર સરળ વિવેચન કયું” છે. તે જ ગ્રેમાસે રાન અથપતિ 
માસે ચાક સયમ વગેરે ગઠરહરથી ગોનિશેને સગિિ જઇ “તાવે કિજિ 
ગ્રાપ્તિ માટે કાઈ ઉંમર મેથી નથી એમ સવે છે. આંશિક ર્સનતી ક્લેઇવવિતા 
બતાવી વૈશ્વતરની ઉપાસનાનુ” વિધાન કરે છે. કર્મની પીડ પૂરનારુ''ઝાત ન હોય 
સો તે કર્મ ભરમાં હેમેલા હતલય નું બને છે-એ હફીકતનું સમર્થન કરે છે. 


૨૨ 


# “અને છા અપ્યાયમાં “્વેતકેતુતી સુપ્રસિદ્ આખ્યાયિકા છે. એકના વિતાને 
સતના વિત્તાનની ખાણેધરી આપી, મરિના ચોકમાં પ્સાએલા તત્ત તરક 
શ્વેતક્તુની દષ્ટિને વાળે જ્ટે નરી આંખે ન દેબાતારા, પણુ હક્ય પદાર્યગાત્રના 
ગ્રૂળરૂષ સતતે જેતની, સમજવાની તેને -્ળવસી આપે છે. મીશના જ્છાન્ત દારા 
સત્તી સમરસ અસ્તિતો બોધ ગઆપે છે સ્ત્ભાં અધું ગ્રતિષતિ છે અને “વે છું” છ્ઠે” 

એની પ્રતીતિ કરાવી સ્મનતર્પે ગમભિવ્યક્ત થતા, એકરસ સતતા મસસાગરમાં એને 
દિલેળા ખાતો ડરી દે છે. અને અલુ અણુમાં ગમસેય, પ્ક્તા નિનિષ્પણું ભરેલા 
સત્‌ સમણ દભ ડે અસત્‌ કેટલાં તાપાયાદાર અપ્રતિક્તિ અને પોલાં છે એ તપેલી 
ઝુદાડીના ૬ષ્ટાન્તથી બતાવી, સતાં પ્રતિસ્તિ ચવા સ્ઝત ડરે છે. અને 
ગળ્ધારેસવાસીના વણીન્ત દરા મામાર્મા શૂલા પડેલા સૌ જવાને પોતાની 
પિતિભેમમાં જવાનું સચતે કરે છે. : 

સાતમાં ત્મધ્યાયમાં નારદ સનહુમાર પાસે રાપ્સશમની વિવ્વા મેળવવા ન્તય 
છે. પહેલાં જે નિવાનું તેણે અપ્યયન ક્યું છતું તેતું નિવૈત્ત કરે છે. ક્વિએની 
એ મેદી નામાવલિતુ “ગાતૈવૈતત્‌” કડી સનતકુમાર અલ્પ મૂ આંકે છે અને 
શૂસાતિવા આપે છે. ભૂમાતિવા-સ્હાવિધા સિવાયની તમામ વિવ્રાઆ એ અવિત્ા જ 
છે-અભ્પ મૂળ રૃતરી છે એમ સચવે છે. 


અણમા ઝાપ્યાયમાં દટરોપાસનાનું વિધાન ડરે છે. મરણોત્તર ગતિનો ખ્યાલ 
આપે છે. તાર બાદ ગ્ન્નપતિ પાલે જહાવિવા લેવા ગયેલા ૪૬ અને વિરાચનતી 
આખ્યાયિકા દૂર વળી તાનપાાપ્તિ માટે દીર્યતપ અને મનન અનિવાર્ય છે એ 
આતાતી ત્તાતીતે પાછુ જન્મમર્ણુના ચક્રમાં અત્ત્તું પય્તુ નમ એ અભયસદેશ 
આપી ઉપનિવદ્ની ધરતિ ભક્ષે છે. 


સમત્ર ભાષ્ય ઉપન્પિદ્ના મર્મને બરોતર મ્રદણુ કરનારું છે. સમાધિ 
શાપાના મર્મને બેદવા માટે, ઊંપણુને માપવા માટે વિસ્તારને પકડવા માટે કેવુ 
*ણીળ]' અને વેમીલ ચિત્ત દેણું ઘટે એતો ખ્યાલ ભાષ્યના સહલ્ય અભ્યાસથી 
વાંચકતે આવયા વિના નર્રી રહે. 


ઊંચ્ઠ વિચાર, તળેટીમાં વસતા માનવને, વ્ણુ ઉત્તત સતા પેરે છે, પોતાના 
સાચા સ્થાનનો અતે ગતગને સ્પ્ટ ખ્યાવ આપે છે. છનતે આનધમય અતે 
રસમય બતવી જતા ન્તયું બનાવે છે. મતિ જ ટૃતિતે સુમન કરતી હોઇને જીવનને 
કલાત્મક બનાવે છે. આમથી બાત સપ્યાત્મિક સાહિત્યને સત્યા અર્ષ્મા સતહિ 


દર્‌ 

છે-સમાજ 'શાતસને પ્રછ્વત તત્ત પૂરાં પાડશે. સમાજ આવાં સાહિય- સક કોલા 
સદ્ય ત્રશશફી જ છે. એ ગુપ્ત તિષિને સમાજ આગળ ખુલ્લે મૂકનાર * ભધ્યર્તા 
થી નસિનભાઇ્ત!ં ગણુ તેથીય અદકુ 'છે-એ કૃતતો સમછી શકરો. આ પ્લા 
છપાયેલા એમના નવાપતિયત્‌ સાધતભાષ્યના અતુસધાનમોં 'આ ઉપતનિવદ્‌ ચાચ્વુ 
ધટ. શિટમાત્ય અગિયાર ઉપનિષદ્માંથી હવે એકનું બૃહદારેર્યકનુ” પ્ઝકોશનતે ખાળી 
રહે છે. જનતાતી સહાયે તે શકયુ બતશે. ગ્રસ્થાનત્રયીમાં હવે” ખૂટતા વૈદ્યત્ત 
દરાનનું શ્રી નલિનભાઇતુ' અધૂરું ભાષ્ય પૂયું કરવાની પરમાત્મા એમતે અતુંફૂળતા, 
સ્વસ્થતા અને શક્તિ આપે. ન્થી તતેમતે આચાર્ય તરીક નવાજતાં ચાત 
ગૌરવ અવુભવે. 


આ લાયા સાહિતતે જનતા સુલભ કરવાનું જેની આર્થિક રર રાકયુ 
ખન્યુ' તે શ્રી મડાદેવીઆ કુટુંબ ધન્યવાદને .પાત્ર છે. સદ્કિવાના મચારમાં શિતતો 
વિતિષોગ કરીને એ કુટુંબે લદ્દમીનો ધત્ય ઉપયોગ ' કર્યો છે. પ્રય ડડોશતતો 
લગભગ ડું ખર્ચ, સહાય કરીને એમણે *આ કાર્યને સરળ બતાચ્યું છે. તેની 
પાછળ ' પ્રેરણા આપનાર શ્રી ઇન્દુબેન શાહ તથા શ્રી 'રમણિક્ભાઈ શાહ ધાન, 
પાત્ર છે. આ દપતીતું ચુજ્શત કી છે એમવી કિ સેહણુશૂતિ સિવાય આ 
થ્રથે લ્િસને પ્રકાશ જયો ન હોત. ન 

શપાલ્તકાર્યમાં રી ગએલી ક્ષતિઓ તર્ક જ્નતા સાહા ન્નેશે 
એટલી આશા સહિત વિરમીએ છીએ. ર 

તા. ૧૫-૧૦-૫૯ માલતી શ્રોફ 
ઇશરતિવાસ મુંબઈ ૪  ક્ષાન્તા દેસાઈ 


પ જી જપ્ત: શરણ સત ॥ 





સ્થ છાન્ટોમ્યોપનિયલ્‌ 

૬૪ નાષ્છાયન્છુ સમાંનાનિ; વાર પ્રાળઃ અજ્ુઃ થોલમથો 
થરસત્તિસ્ક્રિયાળિ અ સર્યાળિ | અર્ષ વ્રણ ગૌષનતિષરટં | સાદે વ્રણ 
ક્ષિસજીુર્વા ચા ના ત્રછા તિરાજતેત્‌ | અત્તિરાવરળસસ્તુ | 
અતિરાસ્ળસે્ડસ્તુ 1 તરાત્તસિ નિચ્ત્તે ચે ઝવતતિપનણુ ધર્મા? તે સિ 
સત્તુ તે મવિ સન્તુ ॥ ૬ શાસ શાન્તિ શામસતઃ ॥ 


હે પરમાત્મત્‌! માર અગે વૃદ્ધિને પ્રાપ્ત થાએ, વાણી, નાક, આંખ, કાત, 
ચામડી તથા બીજી બધી ઈન્દ્રિયો ૧દ્ડ્િને પ્રાપ્ત થાએ, આ જે સ્વરૂપ ઉપનિષદોમાં 
કહેવામાં આવેલુ બ્રહ્મ છે, રખે હુ' એ બર્નને ભૂક્ષુ'. રખે તે બ્રહ્મ મતે ભૂલે. આ 
ન ભૂલવુ* પરસ્પર હે. ન ભૂલવુ' મારે માટે હે. તે સર્વના આત્મામાં નિમગ્નને 
ભાટે હપનિષદ્રોમાં જે ધમેપો કવા છે તે બધા મારામાં હો. હે સ્વર્ષ પરમાત્મન્‌॥ 
આધ્યાત્મિક, આપધ્િરવિક તથા આધિમ્ૌતિક દુઃખાની નિવૃત્તિ હો. 


ઇવનતું આદિ મધ્ય અતે અત મંગલમય છોપ્તે એતી પ્રથેક ક્વિ 
મંગલમય હોવી ઘટે આથી આપણા ત્રડધિઓએ પ્રયેક ક્વિાનતી શરૂઆતમાં, 
મષ્યમાં અને અંતમાં મંગલાચરણુ કરવાતી મંગલ ગ્રથા ચાલુ કરેલી છે. એ 
મંગલ પ્રથા અતુસાર દરેક ઉપનિષતતા આરભે અને અતે શાન્તિપાટનું પારાયણુ 
કરવાતું વિધાન છે. આથી છાંદોગ્ય ઉપનિવદ્તા આરભે “શાવ્ાયન્જુ” મંત્ર 
શાત્તિપાઠ તરીદ્ર ભણુવાનો સ્તિણિચાર છે. આ મંત્રનો અર્થ આપ્યો છે. એનું 
ભાષ્ય આગળ આપવામાં આવ્યું છે એટસે અહી તેતું પુનરાવર્તન જરરી નથી. 


છદોગ-આ શખ્દ ઉપરથી “છાંદોગ્ય” રબ્દ બતે છે: છદતે એટલે કકે 
વેદને એટલે કે સામવેદને જે ગાય તે છંદોગ. એ છદોગોનું જે ઉપનિષત્‌ તે 
છદ્િગ્પનિયત્દ આ સામવેદીય ઉપનિષત્‌ છે. સામવેલ્ના છોદોગ્ય ખાહાણુના દશ 


ગ્રપાર્કા-અધ્યાયો! ધૈછી છેલ્લા અં અપ્યાથોતા સ્વતત્ર સશ્રહને છૉદોગ્ય ઉનિવત 
કહેવામાં આવે છે. 


છાન્દાગ્યાપાંનેદૃ 


ડિ 





ઉપનિષદ્‌ માત્રનો “ આત્મજ્ઞાન” એ અસામાન્ય વિષય છે. આત્મા મળમાં 
કઈ ચીજ છે એનો નિણુય આપી, એતી પ્રાપ્તિ કેવી રીતે થઈ શકે એ ખતાવી, 
આત્મજ્ઞાનની ગ્રાપ્રિથી માણુસને શુ” મળે છે એ દર્શાવી, સરવાળે બૃદજ્જવનની 
ઇવતાંજ્વત ઝાંખી કરાવી, પરમ શાત્તિ આપવામાં ઉપનિષદ વિધાની ફૃતાર્થતા 
છે, અને આત્મત્તાન કઈ બહારથી આવતુ" તથી. એ તો અદર ઠરેઠામ પડયુ” જ 
છે, પણુ આત્માનું જે અનન છે, નરે અસાન આતમન્ાનને ઢંકીને, પોતાની 
ગ્રબળતમ સતાથી માણુસતે દીનડીન, લાચાર અતે પાંગળા બતાવી રથ” છે, 
નન્લનવનમાં નરકની ભ્રમણા પેદા કરાવી રહું છે, ન્યાં “વાહ વાદ? “ધન્ય છે? એમ 
અતુભવનુ' ઉચિત 'છે ત્યાં “હાય હાય” “સૂયાતાથ ગયુ” એવો.નિર્બંલ પોકાર 
કરાવે છે, તે અનાનને ઉજડ કરવા, તેતી સત્તાને નાબુદ કરવા માટે , ઉપતિયદ્‌ 
વિધા માણુસતે ને'તરે છે, અજ્ઞાન અને તેનાં અસંખ્ય રૂપાને તિર્વરય કરવા માટે 
ત્રણુ ઉપાયો અનાદિકાળથી ચાલ્યા આવે છે અને આજે પણુ જેણે અત્તાનતે 
ઉથલાવી પાડતું છે તેતે માટે એ ત્રણુ ઉપાયે! તેટલા જ ઉપયોગી છે. દેશકાળના 
પસ્તિર્તન સાથે સતાતન સિદ્ધાંતો બદલાતા નથી. અધાર્‌ તો અસલથી જ 
અજવાળાંથી જ નાશ પામતું આઝું છે! પછી તે અજતાળું વીજળીના દીવાતુ' 
હય કે કાતસતું હોય-અજવાળુ' હેતું ઘટે એ નિવિધાદ છે. 

આ ત્રણુ ઉપાયો! તે અતુક્મે કર્મ, ઉપાસતા અને ત્તાત છે. આ ત્રગે્‌ય 
પર્ક્પર ઉપકારક છે. માણુસ જે કરવ! યોગ્ય કર્મ, કરવા યોગ્ય રીતે ડરે, તો 
તેનાં હવ્યતી મસિનતા દર થાય છે. માણુસતે માટે આભોશ્રતિ કરે એવાં ટર્મા કર્તવ્ય 
છે. એવાં કમોતે તેણે તિધ્કામભાવે ડરવાં રહાં. તિષ્કામભાવે-યથાથ કેર્મ કરવાથી 
તેતું હદય નિમંલ બતે છે. આ ચર્યાતો વિષય નધી, પ્રયોગને! છે. આ છે કર્મયોગ. 

આ ઢમંયોગ।ી હલ્યતી ધરિધીરે શટ થરતા માણુસતુ' હદય, પ્યેયતિઇ બતે 
છે. પ્યેયતું સતત સ્મરણુ અને તેમાં નિકા એટલે ઉપાસતા છે. આ ધ્યેય વિવિયબેટે 
અનેક હેઈ શક છે. પણુ અધ્યઇમવિવાના ગ્રકરાગૂમાં, ઉડ્યની દરિ મુખ્ય દોધ્તે, 
સાધક સૌથી ઉમ્ચ પ્યેયતે વરે" છે. સ્તંત્ર ઈથિરાતુજ્વ કરવો એ 
ઉચ્ચતમ ધ્યેય છે: પણુ ઇર અતિ-બારીક વત્તુ છેતે, 
એકદમ પફઘતી નધી! આથી ઉપાસતા, ધશ્રરતે પકડવા માટે, હદ્યતી યોગ્યતા 
આપની હદે કતત્ક ટે છે; ઉર અબે અ “નજદીક બેસતું જ એજે 
થાય છે. અર્થનત્‌ છલ્વથી ઇષિર પામે બેસ્તું એટલે ઉપાસનતઃ એટલે કે ઈવેશ્ની 
તાલાવેલી લાગ્વી-તેતા સત્ય હૃદયને ચેન ન પડતું. તેતા વિત છૂદયમાં વેડઈવિખુ 
વિચ્ર ન ગકુરવો અન્‌ વિરડીતે જેમ પ્રેમપાત્રતી તિરન્તર રમૃતિ થાય-ખાતાં 
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-પાતાંગેસનાં ઉડતાં-એલનતાં-થ'લતાં જેમ પેમીની જ છવિ ખડી થયા કરે તેમ 
પરમાત્માની નિરત્તર સ્મૃતિ થવી-ક્વિમાત્રમાં તેતું ન અવશપશે અતુસધાન થયા 
કરું, પરમપ્રિય "પરમાત્મા અને પેણતાતી વચ્ચે કનક્વાના કાગળ નવું અતે જેટલું 
પૂણુ અતર કુદરતી રીતે અસલ લાગ્યા કરનું એટલે ઉપાસના છે. પરમ ગ્રેમપાત્ર 
રખાય દેખાય ને અદસ્ય થઈ નાય! પકડાય પકયય તે છટકી જય ! હદય હરખે 
હરખે ને રડી પડે! હાથવેતને અ'તરે રહેલાં પણુ ક્ષિતિજ સમા પ્રતિપળ સરી 
જતા ગ્રભુતે માટે આંખ શ્રાવણુ ભાદરવો! વરસાવે, હદય ટળવળે, “ શ્રીકૃષ્ણુ ” 
*ગ્ોવિત્દ” “હરે” “મુરારે” “હે નાથ” “હે નારાયણુ” “હે વાસુદેવ” તામતો, 
પરો પણુ પીગળી 4્નય અને વજ પણુ તવાઈ ન્તય એવો આર્તનાદ ચાય. આ 
હદ્યસ્થિતિ એ ઉપાસનાનુ' રહ્ય છે. હદ્યતી નિરન્તર સ્વચ્છ પ્રત્રાકી અવસ્થા 
એટલે ઉપાસતા છે. આ ઉપાસનાની અવધિ એટલે જ ભક્તિ છે. અતે ભક્તિ 
અતે જ્ઞાન એ બેમાં નામનો જ તકાવત છે. સ્વરૂપે એ જુદાં નથી ! ભક્તિતુ ફળ 
ત્તાત છે. જ્ઞાનનું" શળ ભક્તિ છે. આમ આ ત્રણુ-કર્મ ઉપાસતા અને જાન, એ 
“અજ્ઞાનને ધોઈ નાંખનારાં છે. આ ત્રણુથી અસ્તાન ધોવાય “કે તરત આત્મા જેવો 
હોય છે તેવો ગ્રક્ટે છે. અતે આત્માના નિરૂતર ગ્રાકટય પછી પણુ યાવજજવ 
જઞાનમક્ષક ભક્તિમ્રધાન નિષ્કામ કર્મ, જ્ઞાની કે ભક્તથી થયા જ કરે છે. કેમકે 
સુવે જ તો તે “ખર અર્ષમાં કર્મ કરે છે. આધી જેને જેને સાચું સાન થયુ” 
છે તેના તેનામાં સાન, ભક્તિ અને કર્મની ત્રિવેણીતુ' અતૂટ્પણે વહન થાય છે જ. 
ભગવાન શંકરાચાર્ય એમાં દૃણન્ત છે. 
તા જેમ શમ અને લદ્મણુતી વચચે ભગવતી સીતા માતા રહે છે તે 
માન અને કર્મની વચ્ચે સદા ભગવતી ભક્તિમાતા રહે છે. અગર તો ભનો 
ઉદય જેમ સૂર્યના ઉદયને પૂર્વગામી છે, તેમ ઉપાસનાનો ઉદય સાતોદયતો પૂર્વગામી 
છે, આટલું ઉપાસનાનુ' હાર્દ ન્નણ્યા પછી ઉપતિપિદ્નદ ઉપાસનાકાંડતે સમજવામાં, 
તેતુ' યોગ્ય મૂક્યાંકન કરવામાં નરતર ન આવવી ન્નેઇએ. છદોગ્ય ઉપતિયદ્ના 
પહેલા પ્રપાઠકના પહેલા ખડમાં, ચ્ક્કારની ઉદ્ગીથરપે ઉપાસના છે. આ વિષયની 
ચીરી ખસવા સજના યુગને એડી હપેમી છે. જથ પ્રચખ “અડની અખમ્પરેો 
સક્ષિ્ત સમાલોચના આપવી જ ચોગ્ય ધારી છે. પહેલા ખંડમાં જ નહીં-આ 
ઉપનિયદ્માં અનેક કાણે એવી અતેક વતા આવે છે કે જે આજના પરિવતિંત 
યુગમાં લગભગ નિરૃપષોગી છે. એવી નિર્પષોમી વાતનુ” વિસ્તૃત વિવેચન ન દેતા 
જેટસું ન્યાં ઉપમોગી દશે તેટલું જ ટ્રકમાં આપવાતી પર્ડાતિ સ્વીકારી છો, 


॥ રતિ ઝવોટ્ઘાતઃ ॥ 


જ જાન્દ્રેગોપનિયદ 





॥ સથ વ્રધમાદ્ઘાઘસ્થ પ્રષ્રમઃ સળ ॥ 


૬5 રતિ જ્તર્‌ અક્ષર ઝટ્યીઈ ૩વાતીત 1 
૬% દૃતતિ' હિ રટ્માયસિ । તસ્ય સ૧રમાય્યાતમ્‌ ॥ ૬ ॥ 

૨% એ જે અક્ષર છે, એ અત્રરતે “ ઉદૂશીથ “ ન્તણે કેમકે 5 પરમાત્માતુ' 
નામ છે.,એ પરમાત્માનુ' નામ હોઈને જ જીવનના *સારરૂપ છે, કેમકે ઈશ્વરના નામ 
કરતાં વધારે સત્ય અતે છેરટતી સત્ય કઈ ૨1% નશી? અ પરમ૮માત જમ ર/રર૫ 
જુમ છે એ બતાવવાની ત્રદષિ પાસે એક વિશિષ્ટ રૈલી છે. ત્ર્કવિ પહેલાં સિદ્ધાન્તતા 
નિદેષશ કરે છે. પછી તેને સિદ્ધ કરવાનુ' કારણુ બતાવે છે. અને કાર્ણુ દ્રારા સમર્થિત 
સિદ્ધાન્તને છેવટે સિદ્ધાન્ત તરીકે રત કરે છે. જેમકે “ય તે હદૂગીથ નણ” આ 
સિદ્ધાન્ત છે. આ સિદ્ધાન્તના સમર્ષતમાં કષિ કહે છે કે યશ્નુ' ઉદૂગાત કરવામાં 
આવે છે, આથી :5ને ઉદ્ગીષ «ણે અને એ $5તુ' જ સ્પ*ટ વ્યાખ્યાન કરવા 
ખાછીની તદ્ચાએનેઃ ઉપષ્રોગ કરે છે. આ છે ઘણીખરી અર્હા પદ્ધતિ. 


,ઘષાં મૂતાસ શ્થિવી સ્‍્તઃ, પૃષિટવાઃ માવો રઃ, અવાં 
ઓવવવઃ આ્લઃ; ચોવવીસાં બુરવઃ ₹સઃ વુર્વસ્વ વાજ રલ? યાચઃ 
કજ ₹્લઃ જગ ગામ ₹ 5, લારસ્તઃ રર્મીએ રઃ 1૨ ॥ 

આ ચતુવિધ ભૂતસમુરાયને! પૃથ્વી એ રસ છે-અર્ક છે-સાર છે, પૃથિવીનો 
પાણી એ રસ છે. પાણીનો એઓપખષરિએ રસ છે. ઓષધિઓને પુરુષં રસ છે. પુરૂષતે 
વાણી એ રસ ઝે. વાણીને! જશ્વેદ રસ છે. ઝગ્વેદને! સામવેદ રસ છે અતે સામવેદોનેઃ 
ઉદૂમીય-૨% એ રસ ૨ૈ-અક છે-સાર છે. ॥ ૪ ॥ 


શક એ વમ્તુમાત્રતો સાર વી રીતે છે તે સિદ્દ કરવા માટે કાણુ કોનો 
રસ છે તે બતાવે છે. રસ શબ્દ અહીં સાસ્ત્રાચક છે એટલે કે તતવાચક છે. 
ગ્રાણીમાત્ર માટીનાં જ પૂતળાં હોઈ ગ્રાણીમાત્રનો સાર પૃથ્વી છે. એ પૃધધીનો સાર 
પાણી છે. આમ ડરતાં કરતાં, ભરના રસ ઉદ્ગીય છે એમ બતાવે છે. 
જૃમકે સ્‍મીથન્રક એ વેદોનો સાર છે; 1 ર ॥ 
ભ ઘડ રતાતા ₹્લતતઃ ૫રતઃ સર: અઇજ્ઃ વ રટ્મીથઃ 1ર ॥ 

જે આ પૃથ્વી વગેરેમાં સ“મ્યાની દટિએ આઠમો ઉદૂગીથ છે તે શ્રેષ્ડ છે. 
ઈશ્વર સ્પ્રનીમ છે અને આથી ન રસોનો પણ્‌ સર્જથેષ્ડ રરા છે. 1 ૩ 1 

આ રક એ ઈયરતુ' નામ હોઈ ને અને નામ અતે નામી જુદા ન ઢોતાથી- 
તેને અતર્સમાં ગેટ કે છે. કેમકે એ ઈવર-સ્થાનીય છે અતે ઘધિર તો આ 
સદિતિ સવંશ્રેટ રસ છે. ખીન્ત સ્સે તેતી છાયામાત્ર છે. ॥ ૩ ॥ 


અપ્યાય પહેલે પ 





જતના વસમા વ્છજ્‌ ? જસત જતનસૂ લાય ? છત: ષ્તનઃ 
ઝ્સીયઃ રર્સિ વિજુવ્ડ સતિ ॥ ૪-1 ઝં ર 

અહીં કઈ કઈ ત્રડ્ચા છે, કયો! ડો સામ છે અને કયો ક્યો! ઉદ્ગીથ છે એ 
વિચાર પ્રાપ્ત યાય છે. ॥ ૪ ॥ 


ચાયેવ ત્રજ તાળ: સાથ છ રતિ જ્તછ્‌ બણર શટ્સીથઃ 1 
સજ્દા ઘત્‌ ત્તિસુન ચ્‌ વાજ ચ વાળ્યા, વ્રજ ત સાત થ ॥'૧ ॥ 
વાણી એ ન જચા છે. પ્રાણુ એ જ સામ છે. અને ડક એવે આ અક્ષર જ 
ઉદૂગીય છે. ત્રકચારૂપ જે વાણી અને સામર્પ જે પ્રાણુ તે .આ યુગલ નિશ્ચય પ્રસિદ્ધ 
છે.॥૫॥ 


તત્‌ વલત્‌ ' ઓમ્‌? દૃત્તિ ણ્સરિત્ન શકર સંણગ્યતે, થવ 
સે શિશુનો લન્ામચ્છતઃ માવયત: પે સૌ અન્યોન્વસ્ચ જાતમ્‌॥ ૬ ॥ 

તે આ વાણી અતે ઘાણુતુ” કિઘુન-નેડુ' “55 એવા આ અક્ષર સાથે સ'સર્ગપ 
પામે છે. જેમ્‌ ત્યારે કોઈપણુ યુગલ પરસ્પરના સ'સર્ગમાં આવે છે, ત્યારે જરુર તે 
અન્યોન્યતા કામને પ્રાપ્ત કરે છે, તેમ આ યુગલ ન્ન્યારે ૬9 ના સ'સર્ગ માં આવે છે 
ત્યારે અન્યાન્યની કામનાને પ્રાપ્ત કરે છે. ॥ ૬ ॥ 

આપસિતા ૪ વે જાતાના મઘત્તિ થ પતર્‌ વ્વ વિત અજર 
રટ્સોન શવાચ્તે 1૭ ॥ 

આ ઉદૂગીથ અક્ષરતે આમ ન્તણતે। હોઈને જે ઉપાસે છે તે અન્યની ઇચ્છાઓને 
પણુ નિધય પ્રાપ્ત કરાવન[રો થાય છે ॥ ૭ ॥ 

સદ્ધા જ્લત્‌ સનુશ્ઞા ઝક ચર્‌ રિ વિ અ અસઞસાનાતિ “ નોમ” 
રૂસિ વ્વ તવા આદ વતા ઘ્વ સજ ટિ: થટ્‌ બત્તુણા 1 સસર્ધવિત્તા 
દે માતાનાં મઘત્તિ વ: વ્સર્‌ વવ વિદ્વાન અક્ષ: રર્યીય 
પઘપાસ્ત્તે 1 ૬ ॥ 


અગર તો તે આ અક્ષર (55) અનુત્તત્નઅતુમતિવાચક છે. કેમકે જે કાંઈની 
પણુ અતુમતિ આપવામાં આવે છે ત્યારે “*8” એમ જ ડ્હેવામાં આવે છે. જે આ 
અન્‌જ્ઞા-અનુમતિ છે એ જ સગૃષ્ટ્રિ છે. નરે આમ ન્તણતો હોઈ ને આ ઉદ્ગીય અક્ષરને 
ઉપાસે છે તે નિશય અન્યની કામતાઓનો પણુ સમૃષ્દિ કરનાર થાય છે. ॥ ૮ ॥ 


ચારથી આઠ ત્ડયાએ સુધીમાં ઈઇકારતી ઉપાસના કઈ દૃષિથી ડરવી ઘટે 
તે ખતાવી તેનું ૬ળ અતાવે છે. શકતી ઉપાસતા પોતાની અને ખીન્નની ઈચ્છા 


પૂર્ણું કરત્રામાં કામધેનુ નેવી છે, એમ બતાવી ૬૪ના કેટલા ખીન્ત અર્થો થાય 
છે તેનુ' સચત કરે છે1 ॥ ૪-૮ પે 


દૃ જબ્દોગ્યોપનિપદ્‌ 





સેન શય ત્રી વિવા વર્સતે | ઈ દિ નાસ્તવવતતિ। અસિ ફઉતિ 1 
૬9 પતિ રટ્માવસિ | વ્મસ્ય વવ નક્રસ્વ ઝવત્તિત્જે મરિના 


સ્લેનત 1૧ ॥ 
તેના વડે-થ્છ અક્ષર વડે જ આ સમસ્ત વેદંવિવા પ્રવૃત્ત-રર્‌ થાય ઝે, “ક” 
એમ અપ્વયું સ'ભળાવે છે. 5* એમ હોતા સ્તુતિમવ્રા ભત છે. 5 એમ ઉદ્ગાતા 
હમ્ચ સ્વરે ગાય છે. એ અક્ષરના # મહિમા અને રસ વડે એના જ પૂઝન માટ 
તદવિઘા પ્રસત્ત માય છે, ૪ ૯ ॥ 
નવમી ત્રડચામાં ક ની મહત્તા ગાય છે કે આ ૬૪ અક્ષર સમસ્ત વેદ 
વિદ્વાનો પ્રવર્તક છે. ત્રગ્ે વેલ્વાળા છતી પ્રતિષ્ઠા ડબૂક્ષે છે એટલું જ નહીં છ 
ગ જીવનનુ” તાત્પર્ય હોઈ તે તથા એનો મહિમાં અપાર હોધ્ને એ ૬ ના પજન 
સાટે જ વેદમાત્રતી પ્રશત્તિ છે એમ ત્રઠષિનું” દર્શન છે. ॥ ૯ ॥ 
સેન ઝની જુત્તઃ થશ વર્‌ વ્વ વેર થશ સ વેર તાના તત 
'વિઘા વ અવિવા અ ૫ જિત્વા જ્રોતિ ચઅટ્વા “૩૧ત્તિવટા 
સરેવ વીર્યવસર મવતિ પતિ શતુ વ્સસ્થ પવ મક્ષપ્સ્ય સપશ્યાયાર્ન 
સવત્તિ ॥ (૦ ॥ ર 
જે નિથય આ 95 અક્ષરને આવે! તમામન્વેદવિધા અને "તમામ વૈદિક કમ 
સાપે સ'બ'ધવાળો નણ છે અને જે ન્તણૂતો નથી, તે બન્નેય મતુષ્યો તે “ ઓમ્‌” 
અક્ષર વડે કર્મ કરે છે. પરતુ નણુશુ' અને ન ન્રણવુ' એ બન્ને ભિન્ન ભિન્ન 
કૂળવાળાં છે. નિથ્રય જે કર્મ યક અક્ષરના જ્ઞાનપૂર્ક એટલે કે “એમ” અક્ષરના 
મહત્વને નણીને મનુષ્ય કરે છે, શ્રદ્ધા અને અન્તરાત્મા બ્રહ્મના જ્ઞાનપૂવક કરે છે 
“તેજ કમ' સૌથી વધારે સમર્થ-સમૃદ્ધ ફ્લવાછુ' થાય છે. 1૬૦ ॥ ન 
દશમી ત્રડચામાં સાનપૂર્ઝક અને શ્રહાપૂર્વક કરેલુ' કર્મ અસ્તાન અને 
અત્રદ્ધાપૂર્વક કરેલાં કર્મથી વધારે બલવાન હોય છે એ સિદ્દાન્તને બતાવે છે. 
શાણુસતે કરલે કર્યો વિતા તો છૂટકા જ નથી. આથી તેણે શ્રડા અતે સમજપૂર્વક 
ક્તયકર્મ કરવાં દેરે છે. આધી પ્રસેક કર્મને ૯9તી ઉપાસનામાં ડ્રેરવી કરવાં ઘટે. 
એટલે કે કર્મમાત્ર ૬૪-ઈધરતી પ્રીતિ ખાતર કરવાં ધટે છે. ઈધિરતે ખાતર 
મરેલાં કર્મ નને સમજ અને શ્રહ્દાથી પર્ણું હશે તો તે સર્વથી સમર્થ થરો, 
ચેત વિચયા ૧રોતિ શ્રટયા ૩૧સિવર લર્લવીર્યવત્તર્‌ શવતિ-આ * એક અધ્યાત્મ- 
જવનની ભારે શેધ છે. ॥ ૧૦ ॥ " 


॥ રૃસિ પ્રમતાપ્વાયસ્થ પ્રશત: લન્ડ | 


એવ્યાય પહેલે ડી છમ 





॥.અથ પ્રયમાદવાવરવ જછિતીવઃ સ્તપટડ ॥ 


જેવાલુરા? ₹ વે યત્ર લંચેસિરે, મને વ્રગાપસ્યા: તર્‌ ₹ છેવાઃ 1 
જટૂસીય આઝદ: અનેસ  છ્તાત સસિમવિવ્યાવ: દિ ॥ ૬ ક 


રૃવા અને અસુરો એ ખન્ને નિશ્ય પ્રન્નપતિનાં સ'તાનો નત્ય ખરે લડચા-ત્યાં 
સતા જશાતા નડે આ લોટને હરવીશુ'” એમ સાનીને નિથ્ચ ઉદૂગીથેને-શ5*કરને 
લઈ આવ્યાપ ૬ ॥ 


સે ₹ નાસિક ત્રાળ રર્નીથ અાનાંચામિરે 1૪ અસત: 
પાતખ્ઘનદ સિતિષુઃ | સરા તેસ ઝમ શિવ્રતિ-ભુસમિ ચ ₹ુકસ્ષિ 
૨, પાત્મના રિ વ્વઃ વિજ: ॥ ૨ ॥ 


તેએ એ નિથય ભાલિકમાતમાં રહેલી ધ્રાણેન્દ્રિયની ઉદૂગીથ દષ્િએ ઉપાસના 
કરી, પણ્‌ શ્રાષ્રેન્દ્રિયતે અસુરોએ પાપથી વધી નાંખી. તેથી ધ્રાણેન્દ્રિય સુગન્ધિ અનૅ 
દુ'ન્ધિ ઉશયને સૂધે જે. કેમકે આ ઈન્દ્રિય પાપથી વેધાયેલી છે ! | ર 1 


અવ ₹ વાચ રર્મીથ સવાલાંચ કિસર | લાં ₹ ગલુરાઃ પાષ્તતા 
વિતિષ્ુઃ 1 તરનાતત્‌ તયા ઝમ વદૃતિ-લસજે ચ અસ્ત ચ; પાખ્મના 
હિ પવા વિજ્ઞારૂદ 


ત્યાર બાદ નિશ્રય તેમ વાણીની ઉદ્ગીયરૂપે ઉપાસના કરી. ત્યારે તેને અસુરાએ 
પાપથી વેધી. તેથી તેના નડે-વાણી નડે કાચુ" અને સ્‍્તૂટુ” બન્ને મતુષ્ય એલે છે. 
કમકે એ પાપથી વિંધાયેલ છે. શ ૩ દ 


અપ ઇ ચુ: સ્મીશ પવાલાંસાતરે | ઇસ્‌ ₹ અરર શ્વ્મનદ 
સિવિષુઃ | તસતતત્‌ તેસ ઝમ વદવલ-ર્જનીય સ્ત અતરની ન્ન 
પાવ્તના છિ ૧તત્‌ વિરત્‌ ॥ ૪ ॥ 

ત્યાર બાદ નિથય તેમભે ચકુનો ઉદ્ગાથર્પે ઉપાસના કરી ત્યારે તેને નિથય 


અસુરોએ પાપથી નેધ્યું. તેથી તેના વડે તેવા જેવુ" અને ન સેવા ષ્ટેનુ ભમ બન્ને 
*તુએ છે. કેમકે એ પાપથી વેધાયેલુ' છે. ॥ ૪ % 


સ્થ ૪ શોત ઝસ્યોય ઝવાલાંગજિતરે 1 સટ ₹ અસુર: વાવ્તના 
પ્િસિષુઃ | તદ્નાત્‌ તેન ૩મવ છુનોતિ-ચવળીક જ અ્વખીનં અ 
પાપ્તતા દિ પતતવ્‌ સિસ્મ્‌ ॥ ૧ ॥ 


છાત્દોગોપતિયદ 





ત્યાર બાદ તેમખું કાનને ઉદૂગીથ તરીકે ઉપારયો, તેને નિથય અસુરોએ પાપથી 
તેધ્યો. તેથી સાંમળવા જેગુ' અતે ન સાંભળવા જેવુ' બન્ને તેના વરે મનુષ્ય સાંભળે 
જી. કેમકે એ નિથ્ય પાપધી તેધાયેલ છે. ॥ પ 1 


, ઉ કત: જટ્મીમ ઝવાતાંચનિરે | તજ ₹ અણુરાઃ વાવના 
તિવિષુઃ 1 સચ્તાત્્‌ તેન ૩મથ સંજર્જ્યતે-લંજરવનીચય જ 
શર્તકર્વનીય જ 1 ઘાવ્તતા રિ જ્તસવ્‌ વિજ્મ્‌ ॥ ૬ ॥ 

«યાર બાદ તેઓએ મતને ઉદૂગીષ તરીકે ઉપાસ્યુ'. તેતે નિથય અસુરોએ પાપથી 
સધ્યુ, તેથી વિચારવા નેવુ' અને ન વિચારવા જેડુ-બન્નેય તેના વડે વિચારે છે કેમકે 
પ્રાપષી તે વીંધાયેથુ' છે. 1 $ ॥ . મ સિ 

અઘ છ ૧ વ્વ સય જીસ્ય: ત્રાળઃ ત ઝટ્મીથ સવાવાંચાંજરે ! 
લ ૪ અહુતઃ ક્રરવા પિર્ષ્યસુઃ ચચા અર્તાને આળ કસ્ય 
વિપ્વલેસ ॥ ૭ ॥ 7% 

? ત્યાર બાદ જે આ સુખ્ય પ્રાણુ જ છે તેને ઉદ્ગીથ તરીકે ઉપાસ્ષી! પણુ તેની 
શ્રસે જઈને તો પેલા અસુરો અભેધ પા્‌ષાણુ ઉપર પડતાં જેમ હેકુ' નારા પામે તેમ, 
વિના વિલ્ષબે નારા પામ્યા, ॥ ૭ ॥ 

, છવ થથા અદ્માત આલ ક્ન્યા લિત્વશે હ્ય દ વે લ 
વિવ્યલતે વ હ્વંવિર્‌િ વાપ જામયતે, થક વત તસિદ્રાલતિ'। જ 
થ૧: થટ્તાલન: ॥૮11 ર 

આમ જેમ અભેઘ પત્યરતે પામીને માડીનુ' ઢેફુ' વિતૃષ્ટ ઇચ છે એપ્ર જ 


નિથય ખરે! આલુ” ન્તણુનારની ખુશઇ ઈચ્છનારે! અને તેની કોઈ પણુ રીતે , હિંસા 
કરનારે નારા પામે છે. કેમકે તે આ મુખ્ય પ્રાણુને €દૂગીથ તરીકે ઉપાસનારા અરમાખણુ- 
અભેદ્ય પત્થર જેવો! છે. ॥૮ ॥, ક કે 

ન વવ વતત સમિ ન જુર્યસ્વિ ત્રિગાનાલિ, થપદ-વાપતઇ 
દિ વતત 1 લેન ચઢ અજ્ાતિ ચત નિરવાતિ, તેન રતન્‌ કાળાના 
અઘતિ ૧ ૩ જ્વ કનલ: થવિત્વા રસ્ામસિ, લાહા ણવ 
શસ્તતા પ્ત 1 ૨ ॥ છ 

આ મુખ્ય પ્રાણુ નિશ્રય અપહુત પાપ્મ્‌- [-વિતટ થયેલાં પાપવાળા જુદ્દ'છે. અને 
આથી જ એના વહે મનુષ્ય સુગન્ધિ કે દુર્ગનન્ધ પદાયને નણતો નથી. એ મુખ્ય 
ગ્રા દ્રારા મતુષ્ય જે ખાય છે,'જે પીએ છે,' તેના વડે બીત્ત પ્રાણને રકે" છે. એ 
પ્રાણુને જ' અતે ન મેળવીને ન -પામવાથી બનત પ્રાણનો સમુદાય ઉત્કમણુ કરી «તય * 
જી. અતે આથી” અતે મરણકાલે મનુષ્યનું મેહ ખુલ્લુ" થઈ «ય છે. ૯1 








અધ્યાય પહેલો ૯ 





લ ૬ અંસિયઃ સજ્મીધ રવાસાંચકે વસ ૪ બવ ઝાંસિત્લ 
સસ્વન્તે અમાન ચદ્દલઃ 1 ૬૦ ॥ 


સ પ્રાણને જ નિશ્રય અ'ગિરા કષિએ ઉદ્ગીય- છઝકારફ્પે ઉપાસકો હતે!. 
આથી એને જ આંગિરા કહેવામાં આવે છે. કેમકે એ અગોાનો રસ છે. 11 ૨૦ ॥ 


તેન લં છ યૃદર્વસિ: ઝસ્યીય ઝવાલાંવજ જત ૪ વ્વ યહ્સ્વસિં 
ત્તસ્વસ્તે । વાજ સિ ઇૃઇલી; તર્થા વઃ વત્તિઃ ॥ ૬૬ ॥ 


ત્યારબાદ તેને તેથી ખૃહસ્પતિએ નિશ્રય ઉદૂગીથરૂપે ઉપાસ્યો. તેથી એને જ 
મખૃહુસ્પતિ કહેવામાં આવે છે. કેમકે વાણી એ ખૃહતી છે તે વાણીનો એ પ્રાણુપનિ- 
શ્ક્ષક ૪ે.॥ ૬3 ॥ 


તેન તં ઈ આચાસવઃ રસ્મીથ ઝવાલારતેઝ ઘસ સુ હ્ય બાયારવં 
સત્યત્તે, યાસ્વારૂ ચત્‌ અથે ॥ ૨૨ ॥ 


ત્યારબાદ તેને તેથી નિશ્રય આયાસ્ય ત્રષિએ ઉદૂગીથ તરીકે ઉપાસ્થે! ! તેથી 
એને જ નિથય “ આયાસ્ય ” કહેવામાં આવે છે ક્રેમક્ટે એ આચાસ્ય-મુખમાંથી 
નીકળે છે. ॥1૨॥ 


સેન લ છ થયે વાણગ્ય: વિરાંચયાર લ ૬ સેતિવીયાનાં 
જુઢ્માતા યમૂવ। સ છ્‌ સ ઘ્મ્યઃ જામાન્‌ બાતાવતિ ॥ દરૂ ॥ 


ત્યારબાદ તેને નિથય દલભ્યના પુત્ર બક અડષિએ ન્તણ્યે! ન્તણીને તે 
જુમિષઅરણ્યમાં વસતા મુનિઓમાં ઉદ્ગધતદ થયા. તે મુનિએ! માટે તે ખકદ્ાલ્ભ્ય 
ન્રશુષિ કામોતુ” ગાયત કરે છે 1 તેમની ઈચ્છાઓને પૂરી કરે છે. ॥ ૬૩ ॥ 


આનાતા ૪ ધે જામા મવસિ વ ઘ્તર્‌ વષ વિજાન અક્ષર 
જરટ્મીથ વાસ્તે દ્સિ અપ્વસ્મિત્‌ 1 રણ ॥ 


આતુ* ન્નણુતે1 રાઈને જે ઉદૂગીય અજરની હપાસના કરે છે તે ખીન્તઓની 
ઈચ્છાઓને નિશથય પૂરી કરે છે. આમ અક્યાત્મ પ્રકરણ પૂરૂ થયુ એટલે કે રારીરસ્થ 
પ્રાણને લગતી હદૂગીષવિયા પૂરી થઈ છે ॥૬૪॥ 


આમ આગલા ખંડમાં લ*કારતી ઉપાસનાનું ત્રષિએ વિધાન ક્યું, હવે 
ખાન્ત 'ખડમાં પણુ એ ૬૪ની જ બીછી રષિએ ઉપાસના વિદિત કરે છે. મુખ્ય 
ત્રાણુર્પે ચ્ક્તી ઉપાસના કસ્વાથી એટલે કે બૃહત્‌ જીવન રારિરપે પથરાયેલ પ્રાણુર્પે 


૧૦ છાન્દ્ોગ્ોપતિયદ્‌ 





ઈશ્વિરતે જવાતી ટેવ.પાડવાથી માણુસ પાપપુણ્યયી પર થઇ જાય છે. એમ 
ખતાવવાનો અહીં ઉદેશ જણાય છે. સાણુસ પ૫ અને પુણ્યતાં પરિબળેયી હમેશાં 
-અનાદિ કાળયી ઘેરાયેલો છે. એ બન્નેથી પર થવામાં એની શેભા છે. એટલે કે 
ધાપનાં પરિબળાતી અસરથી ચેંક્ત થઈ પુર્યનાં પરિબળોનો બેદ વિકાસ સાધી, 
અતે સુર્યતા એથારને પણુ છોડી પાપપુર્યથી પણુ પર એવું જે બૃહદ્‌ જવન 
છે તેમાં તેણે ,પાતાતી ઇવતાંજ્વત ગ્રતિકા જેવી રહી. જે બૃદત્‌-વનમાં 
પોતાતા વ્યણ્ટિ વતતે એગાળી નાંખે છે તે મહાન થાય છે એવો ઠ્તિય ખડતો 
પ્વતિ છે ! આ પ્વનિતે એક સુજ્ર અને ઔચિયભરી આખ્યાયિકા દ્વારા ત્રાવિ 
આપણી સમક્ષ ધરે છે. માણુસતુ' હદય અતાદિકાળથી દેવ અને દૈમેતુ' કરક્ષેત્ર 
છે જવનની સારી જૃત્તિઓ દેવ છે. ખૂરી ૬ૃત્તિઓ દ્ષૈય છે. આ બત્તે વચ્ચે 
અનત્તકાળથી પાતપોતાતુ' ખીક્ન ઉપર વર્ચસ્વ જમાવવા યુદ્ધ થયા જ કરે છે. 
આ યુદ્ધમાં શરૂઆતમાં હમેશાં અસુંરા-દૈયો જતતા લાગે છે. પણુ અતે દેવતા જ 
જ્ય યાય છે. 3મકે દેવમાં સય છે. દૈયોમાં અસય છે. અને અસય સય સમ્ય 
અતે ટકતું નથી ! માણુસ ન્ત્યારે ઉન્નત થવા ગ્રયત્ત કરે છે એટલે કે જ્યારે એ 
સદ્દત્તિઓનો એકધારો સંચાર કરવા યત્ન છે યારે તેને તે તે સદ્ણત્તિતી વિરોધી 
અસદ્ઝત્તિએ પજવે છે. તારે ઈધિરતો આશ્રય લઈ ને દેવ-સદ્ઇત્તિ તેમતી વિરોધી 
જત્તિ સાથે સમ્રામમાં ઉતરે છે. દૈય-રૃત્તિ દેતરત્તિને પાપથી વીધી નાંખે છે અતે 
આથી જ ઈન્િયોતી જત્તિ પુણ્ય પાપતાં મિશ્રણુર્પ લાગે છે. પહેલી છ ત્રડયામાં 
આ વાતને ત્રિ લાક્ષણિક રીલીધી આપણી સમક્ષ રજૂ કરે છે ! અર્થાત્‌ ન્ત્યાં 
સુધી માણુસ કેજળ પોતાતી વ્યક્તિનો ખ્યાલ કરી છવવા ઈચ્છે છે ત્યાં સધી 
એની પ્રમત પાપ અને સુષ્ય ઉભયના સ્પર્શે વેધાએલી રહે છે. પણુ જ્યારે એ 
વ્યક્તિ જવનના ખ્યાલો છોડી બૃહ્ત્ઝ્વનમાં પોતાને ડૂબાડી દે છે તારે , એતે 
જ્રપિ આસુરી ભાવા પીંદવરા આવે છે ખરા પષ્યુ તે એતે પીટી ઢાકતા નથી- 
પૂજ્વી શક્તા નથી. પણુ અબેવ્ર પાયાણુ ઉપર અથયતાં માટીનું રેું જેમ નાશ 
પામે છે-સેમ તેવા બૃજતત્છવનના ઉપાસક સમક પાપઇત્તિ આવતાં તે તહાણુ નાશ 
પામે છે! આ છે બૃઠદ્છવતતી ખૂબી! જગે વ્યક્તિગત જવનમાં પ્રતિક્ષણુ 
તિર્નર ચાલતા દેવાસર સંમ્રામમાં દેવતે! જ્ય બેવ હેય તેણે મુખ્ય ગ્રાખ્ટ- 
બૃઠનત્છવનનો આશરો લેવો-ઉપાસતા કરવી. અને તે પણ્‌ છરની દૃદિથી; 
એટલે ક બૃહ્ઝવત ઈધસ્તુ” રૂપ છે એમ સમજ તેતો આશ્રમે લેવો, શામ જે 
ખૃઢન્છીવત રૂપે ૪ ની ઉપાસના ડરે છે તેતી તે ઉપાસના ચોમેરથી અક કરે 
છે! તેતી સમક ડેઈ્તી પાપતત્તિ ટડ્તી નથી? કાજી ટિસઝતિ ટકતી નથી. 


અપ્યોય પહેલો ૧૧ 
ડઝ 
ઉધડું જે બૂઠજ્વકવનના ઉપાસક્નુ બૂરું ઈચ્છે છે-તેતી હિંસા ઇચ્છે છે, તેતી જ 
ગુરાઈ અતે હિંસા થાય છે. આવા ખૂઢનજ્વનતો ઉપાસક ત્રડધિની ભાષામાં કહીએ 
તતા “અરલા: " અભેદ પત્થર જેવા થાય છે 1 આટક્ષા છે પ્નતિ-આઠમી ત્રડચા 
સુધીનિ. આ જ વાતતે નવમી ક્છચામાં વધારે વિસ્તારથી કહે છે-બહકતવનતતે 
ઉપાસક વિશદ થાય છે. આશ્રી જ તેને પામર જવનની, સુગન્ધ કે દુર્ગંધ નડતી 
નધી! આવો મનુષ્ય જે સમાજમાં ખાય છે, પીએ છે, તે વડે તે પોતે ખીજ્ાઓતી 
રક્ષા કરે છે! કેમકે બૃહન્જવતમાં યત્ભાવયી હોમેછું શૌતી રક્ષા માટે સમર્થ 
થાય છે! આવો માણુસ જે સમાજમાં નથી પાક્તો તે સમાજનો પ્રાણુ 
મરસઞોન્સુખ થાય છે ! અર્થાત્‌ બૃહજવતતો ઉપાસક મતુષ્ય દુતિયાને-સમાજને- 
પ્રાણીમાત્રને આશીર્વાદરૂપ હેય છે ! ત્સથી તેર ત્રક્યાઓમાં આ જાતતી ઉપાસતા 
ક્યા ફ્યા ત્રધષિએ કરી હતી તે બતાવી, છેલ્લી ત્રકચામાં આમ ઉપાસનાનું દળ 
બતાવી આ પ્રકરણુ-અધ્યાત્મ પ્રાણુતૅ લગતી ૯્દરગીથ વિદ્યાતું પ્રકરણુ સમધ્ 
કરે છે. ॥ ૧-૧૪ ॥ ર 


॥ દિ દિતી” સળ્ફઃ ॥ 


॥ અથ પ્રષતાષ્યાઘસ્વ તૃતીયઃ લળ ॥ 


' શ અષિરેવતમ્‌ા થ પતત અલ સવસતિ, વ ઝ્ક્મીએ ઝવાતીલ । 
શયન થા ૧૧૩ પ્રઞામ્વ: ઝસ્તાવત્તિ। સવન સમોમન અવદૃસ્તિ । 
3વણ્સ્તા1 વ મવસ્વ તમ: મતતિ વ ઘ્વ વેર 1 ૨ ॥ 

હવે ઉદ્ગીધની-ક્કકાર્ની અધ્રિદ્ેવતત હપાસના કદીએ છીએ. જે નિથય પેલો 
સર્યા તપે છે તેને ઉદૂમીય દષ્ટિએ ઉપાસે. ઉગતા હોઈને એ તિથ્ય પ્રશ્ન માટે 
ઉદૂગાત કરે છે. કગતેો હોઈને તે અ'ધાર અને તજ્જન્ય ભચતે હણે છે. નિશ્ચય તે 
ભય અને અ'ધારનેો તહણુનાર થાય છે, જે આમ ન્તણે છે. ॥ ૧ ॥ 


સમાતમ ૩ જવ સમે અ અહો ત ઝરળઃ અચે સવન અહો। 
સ્વરઃ ૧૪ સિ ₹8 થાગકલતે સવત જતિ પ્ત્વાસ્વઃઃ રસિ અણું સરતાત્‌ 
થા પત દત અનુ ત ઝરસ્મીએ ઝવાતીત ॥ ૨ ॥ 
નિંથય-સમાન તુલ્ય છે આ અને નિશ્રય તે એટલે કે પ્રાણુ અને આદિત્ય એડ-- 
એકમેકની સાથે ગુણુદટિએ સમાન ૪. આ ગ્રાણુ ઉષ્ણુ છે. પેલે! સનિતા પણ્‌ 
ઉષ્ણ છે. આ પ્રાણને સ્વર-મસગ્‌ કાલે «તે! એમ કહે છે અને પેલે! સૂર્યને સ્વર 
સાચકાલે જતો અને પ્રત્યાસ્વર રોજ રાજ સહવારે પાછા આવતે! એમ કરુ છે. 
અને અ.ધીજ આ પ્રત્યક્ષ પ્રરણૂને અને સૂર્યને હદૂગીથ તરીફે હપાસે. ॥ ૨॥ 





૧૨ છાન્ટોગ્પતિયદ 








અજ સતી રયાત છકે શટ્નીથ રવાતીત વર્‌ વે પ્રામિત્તિ જ 
ૃ્રાળ: ચટ સવાનિત્તિ'સ: અવાતઃ | ગથ ચ: ત્રાગાજનથોઃ લસ્લિઃ 
૨ ઘ્યાતઃ | ૫: વ્યાજ સા વાજ સસ્તા અત્રાળન્‌ અસવાનજ્‌ 
ઘાચ અમિષ્વાદ્સ્તિ ॥ 3 ॥ 


હવે ખરે વ્યાનતે જ ઉદૂગીથ તરીકે ઉપાસે. જે શ્વાસ મૂકવાની ક્રિયા કર 
છે તે પ્રાણ. જે શ્વાસ લેવાની ક્યા કરે છે તે અપાન, અને પ્રાણુ અને અપાનની 
જે સ'ધિ છે તે વ્યાત. જે વ્યાત છે તે ન્ટ વાણી છે. આથી શ્વાસોમ્છવાસ 


સિવાય મતુષ્ય વાણીને વદે છે. 1! ૩ ॥* 


| _ જી યાજ સા જરા તરમાટ નવ્રાળન્‌ અતપાતન્‌ શતં 
અમિવ્યાસરતિ। થા સજ તત્ત્‌ સામ તરમાર્‌ અપાળન્‌ બનપાત્તન્‌ 
સામ થાયત્તિ! ઘત્‌ સાત સ રટ્મીથ:1 તસ્માર્‌ મત્રળન્‌ 
અતવાતન્‌ રટ્નાવસિ ॥ધ૪॥ ર 

જે વાણી છે તે કાંચા' છે. તેથી' શ્વાસોચ્છવાસ સિવાય જાચાને વદે છે. 


જે ક્કયા છે તે સામ છે. તેથી શ્વાસોચ્છવાસ સિવાય સામ ગાય છે. જે સામ 
ખ્્ત્ત શ્ટ્ગીથ જુ તેથી શ્વાસોચ્છવાસ વિના ઉચ્ચ સ્વરે તેને ગાય છે. ॥૪ ॥ 


અતઃ ચાસિ અન્વાસિ વીર્ષવન્તિ જર્તાશિ-ચશ અસે? મમ્થસ 
મા: તરજ, ₹૯ટજ ત્રઝુજઃ આજગમને, મકાળન તાનિ જસોત્તિ 


ણ્તર્થ | છેતોઃ દવાન જવ રટ્પીલ જવાતીત ॥ ૧ ॥ 

આધી જેટલાં વીય'વાનડબલવાન-બલની અપેક્ષા રાખે એવાં 'ડર્મો છે, જેવાં 
8 અગ્િનુ' મન્થન, અમુક સીમા સુધી દોડવું, દૃ ધતુષ્યત' આકર્ષણ વગેરે, તે 
ખધાંને #વાસોચ્છવાસ લીધા સિવાય કરે છે. આજ કાશ બ્યાનને જ ઉદમીથ 
તરીકે ઉપાસે ॥ પ 10 
, શ સછી રટ્યીથાક્ષરખિ ૩વાસીર સર્યીચ રતિ પ્રાન, વ્ય 
૩ત્‌। વ્રાગેન હિ જાસિજસિ વજ્ર “સઃ થાન: ૪ સિરઃ દતતિ' 
આગ્ક્ષતે | અજ શતા અહે સિ દત સર્વ સ્થિતન્‌ ॥ દ્યા 

હુવે નિંથય” ૬દ્ગીષ” એ રાબ્દોના અક્ષરોની * ઉદૂગીથ” દછિએ ઉપાસના 
કરે. તેમાં *ઉદૂ-ગી-થમ્‌” એ ત્રણુ અક્ષરો પકી પ્રાણુ જ “હત્‌” અક્ષર છે એમ 
#તભે. કેમકે પ્રાણથી પ્રાણી ઉભો! થઈ રાકે છે વાણી “ગી” અક્ષર છે એમ 
ળણે- કૅમકે વાણી જ ગિરા છે એમ કહે છે, અને અતત એ “થ*7 અક્ષર છે 
એમ «ણે કેમકે આ ખધુ" અસમ મતિષ્ઠિત છે. 7 ૬ ૪ 


અધ્યાય પહેલો ૧૩ 





સ્તો: હત ૩1 કન્તરિક્છિ સઃ 1 પૂશ્તિઘી ઘત્‌ । આર્ત્જિ વ્વ 
છૂ વાસુ: ચી? અ્તિઃ થમ સઆવવેરઃ છવ ર્‌ | ચગુર્યટ: ચી: । 
સમ્યેટઃ શત્‌ ॥ સુગ્વે બચ્ચે વાર્ટોદે વો વાગ રોઇઃ। અત્તવાન્‌ 
અન્ના: મવત્તિ ચ: વતતાનિ વ્ધ વિછ્ાન્‌ ગસ્મીથાક્સાન ડપાત્તે 


ઝત્મીથ ર્દતિ ॥,૭ ॥ 

થૌ લોક ન “ ઝુસૂથ અક્ષર છે, અન્તરિક્ષ યોક નટ “ગી” અક્ષર છે. અને 
લોક જ “અત” અક્ષર છે એમ ન્તણે સૂય જ “ઝત્‌ભ વચુજ “ગી” અને 
ગજ જસકૂ” અક્ષર છે એમ ન્તણે. સામવેદ જ “ઝત” છે, ચળવે'દ જ 
“ઝા” છ. ગ્વેદ જ “ઘૂ” છે એમ ને. જે આમ ન્તણુતે! હોઈ ને ઉદૂગીયના 
આ અક્ષરોને ઉદ્ગીષ તરીકે “ઉપાસે છે તેને માટે વાણી, વાણીનુ' જે દોહન છે 
તે વાણીતા દોહનને દુહે છે. તે ઉપરાંત તે અત્રવાન અને અત્રને ખાતારો 
થાય છે, ॥ ૭ ॥ 


અચ સહુ નાશી: સગર: અપલસ્નાતિ ૬₹ તિ ઝવાસીત । ચેત 
સાશા સ્સોષ્વન્‌ સ્થાણ્‌ સત્‌ સાત ઝપઘાવેત્‌ 1 « ॥ 

હે ખરે! કામનાની સમૃષ્દિ ચિન્તતવી રહી! તે માટે આમ ઉપાસના 
કરે! જે સામ દ્વારા સ્તુતિ કરવાની ઈચ્છા હોય તે સામનુ ચિન્તન કરે, ॥ ૮ ॥ 

ચરવા ત્રસ તાત ગજ, ચર આાર્વેવ સ પ્રવિ થાં સેવતા 
બમિષ્સેષ્વન્‌ શ્યાત્‌ તાં શેવતાં ઝવધાવેત્‌ ॥ ૧ પ 


જે ત્રકચા મ“ત્રમાં તે સામ હેય તે કાચાનુ', જે તડષિનુ” એ દરન તે 
સ્ષિતુ' અતે દેવતાને સ્તવવા ઈચ્છતો હેય તે દેવતાનુ' ચિંતન કરે, ॥ ૯ ॥ 


ચેન ઇન્દતા સ્સોવ્વન્‌ રયાત સત્‌ ઇન: જવઘાવેત્‌ | વેન 
શ્તોત્તેત સ્તોપ્વત્તાળઃ સ્માત્‌ વ સ્તોસ રપધાવેલ્‌ ॥ ૨૦ ॥ 


જે છન્‍્દથી સ્તવવા ઈચ્છે તે છ'દતુ' (તત કરે. જે સ્તોત્ર દ્રારા સ્તવવા 
ઈચ્છે તે સ્તોત્રનુ' 1ચતન કરે. 13૧૦ 


ચાં સ્ક અમિષ્સોવ્વન્‌ સ્થાત્ત્‌ તા રિસ ઝવધાયેત્‌ ॥ ૬૨ ॥ 
જે દિસા તરક્‌ સ્તુતિ પશ્વા ઈચ્છતા હોય તે દિરાતું ધ્યાન ધરે. ॥ ૧૧ ॥ 


આત્માને અન્તતઃ ઝઘસત્વ સ્ઝુવીતસ ખાતે પ્વામગ્‌ અપ: 
બમ્યાશ; ૪ વર્‌ અસ્મે જ વામ: લસસવેલ થત ૧1: સ્તુવીઇ 
દૂત્તિ ચટ્જાતઃ સ્તુથીસ રતિ ॥ ૬૨ 1 





૧૪ જાત્ટોગોપતિયદ્‌ 





અને છેવટે ફદૂગાતા-ઉદૂગીમતે! ગાતા-પોતાતુ સ્મશમ્‌ં કરી સ્તુતિ કરે] «સે 
કામ્માથી તે સ્તવન કરે, જે ઠમ્તાધી તે સ્તવત કરે, તેનુ" અત્યત ધાન 


&ચઆ અગ્રમત્ત મજુચને તે કમતા તરત સફળ માક છે. # દર ॥ 


આમશ્રલા ખડમાં બૃદન૮#વનતી ઉપાસતા ફલ સહિત ત્રપિએ વસુંવી. હવે 
ત્રીળ ખડમાં અતેક ખીજ ઉપક્સતાએક્તુ' જુદી જુદી દછિએ વિધત ડરે છે. 
ત્રીશ્ત ખતી પળેલી ત્રણુ ત્રડગઝમાં અદિય અતે ગ્રાણુતી સમાતા બતાવી. 
આદ્દિતે ૬૦ રૂપે ઉપાસવાનુ' વિધાન કરે છે, ચોધી અને પાંચમી ત્રકચામાં વ્યાન 
તરીકે ઇઝતી ઉપાસના ખતી છે. છડી અને સાતમી ત્રકચામાં “ઉદ્મીય * 
શબ્લા ધટક અદ્યરેતી સફલ ઉપાસન? બતપી છે. આઠમીથી અમીઆરમી વચા 
સુધીમાં કામ્ય પદાર્થની ઉપાસતામાં ઉપકારક વગ્તુએપુ' વિધાન કરે છે. છેલ્લી 
ત્રચામાં આત્મામાં-પોતાનામાં રહેલ ચિંતામણી ચણુત સચ્ન કરી ખડેતી સમાતિ 
કરે છે 1 ચિંતત જવનતુ' નિયામક ખળ છે એ સર્નત્ર સિડ્ાત્ત છે | જેતુ' જેનું 
િંતત તેનુ તેતું છવત ખને છે, એ અહીં મેછી શેધ છે! આ સ્વાયત” 
તિર્પષોમી હોઇને લબાણુ વિવેચન યોગ્ય માત્યું' નથી. ॥ ૧-૧૨ ॥ 

॥ પ્ત્તિ ઇતીયઃ સટ: ॥ 





॥ અથ ચતુર્ય સ્તળ્ટઃ ॥ 


5% પતત તર્‌ સમક્ષ રટ્સીધં રવાલીત, યોન પતિ હિ 
જટ્નાયત્તિ તસ્યોવવ્યાલ્યાતમ્‌ ॥ ૬ ॥ 

છક એવા આ અજ્ઞરતે ઉદૂગીય નરણે. કેમકે ચક એમ ઉચ્ચસ્વરે ઉડૂગાતા 
ગામ છે. તેનુ” સ્પષ્ટ વસ્તૃત ન્યાખ્યાન કરવામાં આવે છે ॥1 ॥ 

જેવા જૈ જૂસ્યોઃ વિચ્વત: દથી જિતા વિજ્જ | છે ઇન્સેશિઃ 
અચ્જાજ્યન્‌ 1 ઘણૂ ઘિ: અરછાવથન્‌ યત્‌ ઇન્ટ્લાં ઇન્ટ્સ્ત્વળ્‌ 1૨0 

રવા તિથચ મૃત્યુથી ખીનેલા હોઈને ત્રણુ વેદ વિદ્યામાં પેડા. તેઆએ ઇ'દોથી 
પાતાની ન્તતને ઢાંકી ને સ્ટ નતને આ છંદો વડે ઢાંકી તે જ ઇદોનુ* 


છ'દપણુ' ॥3૨1॥ 
સાત ૪ સત્ર સતછુઃ :શથા ગ્ત્સ્બ ૩ર પવરિષટ્થત્‌ વષ 


વર્ષેપર્મણ્‌ કર્ર સાસ્તિ થચઝુવિ | ત્તે ઝુ વત્તા જર્ત્યા શ: 
શામત? થગઝુળ સ્વર વવ પ્રાવિરન્‌ ॥ ર્‌ ॥ જ. 





સ્જ્ભ્યાય પહેલે યપ 





પણુ જેમ માછીમર માછલાંને પાણીમાં જાવે તેમ તેમને સૃત્યુએ તેમાં, એટલે 
જુ ગ્રયી વિદ્યા-ત્રક સામ યન્ુવિધામાં નયા 1 પૃત્યુએ અમોને જયા એમ સ્ણીને 
નિથય તેએ “દક સામ અને ચનતુથી ઉપર થઈને સ્વરમાં :૪કારમાં જ ભરાયા. ॥ક॥ 


ચજ્ત વા ત્રસ આાવ્તોતિ “ ઓન? ₹તિ પ્ત અતિસ્તમતિ વષ 
સાત વ્વ વઝુ: વતત ૪ સર: અર્‌ વ્તસટ મકત અમવ તત્તવિર્જ 
જવાઃ અસા: અમવા સમવઝ્‌ 1૪ ॥ 


કયદરે નિયચ ત્ફગ્વેદ્ને ભસે છે ત્યારે આદર બુદ્ધિથી “ ઝોસ્‌' એમ ઉગ્ચાર 
જી એ#/ મુજમ સામ અને ચની ન્નણ્વા. જે આ અક્ષર છે તે આ સ્વર છે. એ 
અમૃત છે એ અભર છે. તેમાં ભરાઈને દેવા અમૃત અનૅ અભય થયા. ॥ ૪ ॥ 


સ ચ; પ્તતૂ વ્વ વિદ્વાન અક્ષર પ્રનોતિ વ્તત્‌ પ્વ અકર 
સ્વર બણ ઝમવે રપ્રાવિ્શાતિ 1 સત્ાવિદ્વ ચરતાં જેવાસ્લર્સતો 
સઅવત્તિ ॥ ૧ ॥ 


જે કોઈ અણુ નણતેદ હોઈને આ અક્ષરને સાધે છે તે એન્ટ અત્રરમાં 
અખૃન અને અસ્મને પ્રવેચે છે તેમાં પ્રવેરા કરીને જે અમૃતનાળેો દેવે! થયા 
તે જ અમૃતવળેદ થાય છે. પપ ॥ 


ત્રીનન ખંડમાં ઉદ્ગીયતી ભિન ભિજ્ન ઉપાસતાએઓ વ્ણુવી. હવે ચોયા 
ખંડમાં એક ખૂબ જ સૂચક સિઠ્ાન્તનો, ગડધિ પોતાની અનોખી રૈૌલીમાં ઉશ્લેખ 
કરે છે, પરમાત્માની ઉપાસના કેમ કરવી જઇએ ? કેમકે તે સિવાય જન્મ મરણના 
ફ્રેરામાંથી મુક્તિ મળતી નથી સિવાય "કે ઈક્િર, કોઈનું શરણું તારક નથી | આથી 
પધિર શરસૂ-ઈશ્ષિરતી ઉપાસના જ વિવેકી માટે યેગ્ય છે. આ સિદ્દાન્તને નાની 
સરખી પણુ લક્યવેધક આખ્યાયિકા દ્દારા ત્રકધિ ચોથા ખંડમાં નિરૂપિત કરે છે. 
૩% અક્ષરતુ' સ્પષ્ટ વ્યાખ્યાન કરવાતી પરેલી જ્ડચામાં પ્રતિત કરી બીજી તડચામાં 
કે છે ક રવા મોતથી બીધા! “કેમકે દેવાને પણુ ડાળપ્રર્મને અધીન ચવું જ પડે 
જ! ને “તળ પુર્પથી ઘયયેલા દેવોતે પણુ' કળ મ્હાત કરે છે તો પછી પાપ 
અને પુગ્યમી ઊમાશ્રિત અહતિરૂપ મનુષ્યને તે મ્હાત કરે જ એમાં શી નવાઈ? 
કક્પાન્તે પણુ કાળ જે આપણો કેળીઓ કરી જ જવાનો છે, તો પછી કાળની 
પકડમાંથી છૂટવાનો ઉપાય રો? દવોદ- વિવેકે વિઠદાનાએ પત્યના પારામાંથી છૂટવા 
માટે ત્રયી વિદ્યાનો-વેદનો આશ્રય લીધો! એટલે કે વેદ વિહિતિ કર્મોમાં દિતરાત 
મડયા રહા. અને તેમ કરી મૃત્યુને ચૂક્વવા યન કર્યો ! પણુ ઢીમ્મર્‌ જેમ પાણીમાં 
વિવિધ ગતિથી જાળ ચૂક્વના પ્રયત્ન કરતાં માછલાને પકડી પાડે તેમ જુએ, 


ર જાન્દોગોપતિયદ 





*વૈદ્રધીમાં ભરાયેલા-તેને શરગે રહેલા દેવોતે જયા અતે પકડી પાડયા. અર્થાત્‌ 
વેદમાં માતવતે મુક્ત કરવાનું સામર્થ્ય નથી ! આધી તે દવેએ વૈદમાત્રના સારરૂપ 
ઇકઝારમાં આશ્રય લીધે! અને ઈશિરતો આશ્રય લેવાથી તે દેવા અમન અતે 
અભય બત્યા| અર્થાત્‌ :*-ઈશિરના નામસ્મરણુ અતે તેના સ્વરૂપના નિરન્તર 
હાદિકે અતુભાવતમાં મોતને મારવાતી તાકાત છે ! આ છે જીવતતો સાર! ૩ાળતા 
અચૂક આકમણને ટાળવાતો-માક ડેયતી માફક મ્યુંજ્ય બતવાતો આ છે એકમાત્ર 
ઉપાય! આથી જે ૬9તી ઉપાસતા કરે છે તે પણુ મતે આળગી અમૃત અને 
અસય ખને છે! આટલું છે રહસ્ય ચયા ખડતુ' ॥ ૧-૫ ૭ 


“ન ॥ શતિ ત્ત્તુધ લળ્ઝ: ॥ 


॥ ઝથ પસ સળ્ટ$ ॥ દ 


નશ શુ ૬: રટ્મીથઃ લઃ વળવઃ અ ઝટ્મીથઃ તિ નહી 
વા સાર્ત્વઃ ૨ટમીથ: ૧૧: ત્રળવઃ ઈ રતિ હિ ઇજ: ર્વર્ન્‌ 
છતિ॥૬1॥ 

હવે ખરે! જે ૬૬્ગીષ-૬%ડાર છે તે પ્રણુવ છે. જે. પ્રણવ છે તે ઉઠ્ગીથ છે 
એમ નરણે. આ સૂર્ય જ ઉદ્ગીય છે. એ પ્રેણુવ છે કેમકે ઉગતાંવત એ જ * હ” 
એ પ્રકારની નનણે, પ્રાણીમાંતને પાતપોતાના કર્મમાં પ્રત થરની અનુમતિ આપને॥ 
«ય છે. ॥ ૧ ॥1 
“ળૂ વત થણું બમ્યામાસિવમ્‌ લસ્ત 44 ટવ ૧૧: અલિ 

ક * વિ 

ઇતિ છ હૌવીતજિઃ વુશે ઝવ સતીન સધ વર્જાવતયાત્‌ ૧૬: 
જ સૂ મવિવ્વસ્તિ લત નઘ્િકેવતન્‌ 1 ૨ ॥ 

આનુ* જ એે* અભિધાન ક્યુ”. તેથી તુ મારે એક જ પુત્ર છે એમ કૌયોતક્એ 
પ્ાતાતા પુત્રને કથં. પણુ તુ સૂર્ષના : ક્રિણાની ઉપાસના ફર. તને નિંથય અનેક 
ચ્ુગ્રી થરો. આમ આંધિટવત્‌ ફપાસના - 1૨ ॥ 

અચ અવ્યારમમ્‌ | ઘ જ્ય અવ જુર્ઘઃ ઘ્રાળઃ તં રરટ્મીથં 
જવાત્ીત “ ઓમ્‌' દૃતિ દિ ૧૧ સ્વસ્ત્‌ વસિ 1 ૨ ॥ 

હવે અધ્યાત્મ ઉપાસના કરીએ છીએ. ન્તે આ મુખ્ય પ્રાણુ છે. તેને ઉદ્ગીથ 
તરીક ઉપાસે. કેમકે એ બીન્ત પ્રાણેધને સ્વર્ક્તગ્યમાં દઈ એવી અનુમતિ આપતે! 
ચાલે 9.॥૩॥ 


અપ્યાય પહેસે ય્‌ 





«ત ૪ વત સહે કસ્મામા તિન તસ્તાતત્‌ સમ સ્વ ઘ્જઃ ગના 
તિ ₹ વોવિસવ્તિઃ ખુત્ર ૩વાત' વ્રાળાન્‌ સ્વ દાં ઇસિમાયતાત્ત્‌ - 
વરદ્‌વઃ ધે સે મચિષ્વસ્તિ ટ્તિ ॥ ૪ ॥ 

આતુ «૮ મે" અભ્િધ્યાત કર્યું'. તેથી તુ' મારે એક ન/ પુત્ર છે એમ નિશ્રય 
કૌષીતક્એ પુત્રને કહું-પણુ તુ અતેક દૃષ્ટિએ પ્રાણુનુ” અભિષ્યાન કર જેથી તને ધભ્રા 
પુત્રો યશે એમ પણુ કછુ. ॥ ૪ ॥ 

અશ સઝ ચઃ ઝટ્સીપઃ સઃ તરળવ: ચ ધળવઃ સ રટ્યીધ; 
જતિ છોતવવનાત્‌. છુ ઘ્વ અવિ છુસ્ટ્મોત અસઝુલાર્સલિ છ્તતિ 
અત્તુતત્રાઇ્ત ઇત્તિ । જ ॥ 

જે ખરે ઉદ્ગીથ છે તે જ પ્રણુવ છે. જે પ્રણુવ છે તેજ ઉદ્ગૌધ છે. તેથી 
હૈતાના સ્થાતથી પણ્‌ જે કઈ દોષવાળું ગવાયું હોય તેને પણ તે સુધારે છે, 1૫ ॥ 

આમ ચૉથા ખડમાં મૃત્યુતે તરી જવાના ઉપાય તરીકે યક ની ઉપણના 
બતાવી. છાંદોગ્ય અને બૃહદારણ્યક ઉપનિષદો તો હીરાની ખાણું જવાં છે. જેમ 
'ખાણુમાં દર ત્રીજે પગસે હીરા નથી મળતા પણુ ન્યારે હીરા મળે છે' ત્યારે તે 
ખૂબ કિંમતી હોય છે તેમ આ ઉપનિષદોમાં આન્ના યુગને કામ આવે એવી 
વાતો થોડે થોડે આંતરે નથી મળતી. પણુ હીરા જેવા ચમક્ીલાં અને કિંમતી 
તાત્તિક વાક્યોની-આખ્યાયિકાઓતી-સસતોતી એમાં ભારે સમદ છે ! આ પાંચમાં 
ખૂડમાં શ્કકારનો “ અતુમતિ ” અર્થ સ્વીકારી, તેતી અષ્યાત્મ અતે આધિદૈવ 
ઉપાસના અનેક પુત્રની કામનાતી દૃણિથી બતાવે છે. આપણે માટે એ ઉપયોગી 
નધી ॥ ૧-૫ ॥ 

॥ ૬ત્તિ ૫ઝઝત: સળ: ॥ 


॥ અથ ડ્રથમાષ્થાયસ્થ ઘછઃ ર્વળડ$ ॥ 


રત પ ક્ત | બત્તિ:ઃ શાત | સત વતત ૬્તસનાં સસિ 
અપ્યૂટં સાત 1 તસ્માત્‌ ગસ અપ્સ સાઉ ઓઔયલે 1 ₹થ છ્ય લઇ 
અસ્તિ: અતઃ તત્‌ સામ 1૨ ॥ 


આ પૃથ્વી જ ત્છચા છે. આ અગ્નિ જ સામ છે. તે આ સામ-અગ્નિ આ 
ક્ડચામાંગ્પૃચ્વીમાં રહેલ છે. તેથી ત્દ્ચામાં રહેલ સામ ગવાય છે. (સામ રાન્દને 
ફૂટે પાડતાં શાક્મમ થાત છે તે બેમાં) આ પૃષ્વી જ “સા? છે અને અગ્નિ “શત” 
છ તે મળીને “સામ' થાચ જે. ॥ ૧ ॥ 


૧૮ છાન્દોગોપનિપદ્ 





અસ્તરિદત ઘ્વ જ્જ 1 વાયુઃ સા 1 તત્‌ પ્તત્‌ વ્સસ્યાં વસિ 
અપ્યૂટસ્‌ સાવ | તસ્તાત્‌ ગર્યધ્સૂટુ તાત ચત 1 અનસ રિક «વ 
સા | થાગુઃ 3: ! તત્લાથ ॥ ૨ ॥ 


અન્તરિક્ષે જ ત્ઠુચા છે. વાયુ જ સામ છે. તે આ સામ-વાયુ આ ક્ડચા- 
અન્તારેક્ષમાં રહેલ છે. તેથી ત્કચામાં રહેલ સામ ગવાય છે. સામમાં “સા' એ 
અત્તારિક્ષ છે. “અમઃ” એ વાયુ છે. તે બે મળને સામ યાય છે. ॥ ર / 


થૌઃ વ્વ ગજ | ગાર્ત્યઃ શાન 1 તરેલટ્‌ જ્સસ્વાં કાજ 
અપ્સૂટં સાત | સસનાત્‌ જચ્યવ્તૂટ સામ બીયસે 1 વૌઃ વ્ય લા! 
આહ્ત્થિ અતઃ સત્‌ શામ ॥ રૂ ॥ 


ઘો લોક જ ત્રકચા છે, આદ્ત્યિ સામ છે. તે આ સામ આદ્ત્યિ આ ત્રકચા- 
લૌમાં રહેલ છે. તેથી ત્કચામાં સહેલા સામ ગવાય છે. વૌ “સ” છે આફ્તિય “અમ” 
છે, તે મે સળીને “સામ યાય છે, 0 ૩ # 


સક્ાળિ વવ તાવ: | સ*૪ 2: લામ | યત્‌ ૨૧૯ તસ 
ક્રિ અપ્યૂફ લાત 1 સસ્નાણ્‌ કસ્યપ્યૂટં સામ ચીથતે 1 નક્ષત્રાણિ 
છવ સતા ચસ્‍્ટ્ટત્ા? અમઃ 1 તટલતાત્ત ૪ ॥ 


નક્ષત્રો # ત્દચા છે. ચન્દ્રમા સામ છે. તે આ સામ-ચન્દ્ર આ કચામાં- 
નક્ષત્રોમાં રહેલ છે. તેપી કચામાં રહેલ સામ ગવાય છે. નક્ષત્રો જ “સા” છે. 
ચન્દ્રમા “અમ” ૪ તે બે મળીને સામ થાય છે. ॥ ૪ |! 


અજ ચટ ઘ્તત્‌ માર્ત્વિર્ય છુજક માઃ સા વય જ્જ અથ 
ચલ્‌ મીટ વરઃ છુવ્લ સત્‌ લામ તત્‌ જત જ્સસ્યાં ત્ાચિ ઝત્યૂદ 
સાત 1 તર્તાત્‌ તર્યપ્સૂટ સામ ચીષતો ॥ વ ॥ 

હુવે જે આ સૂર્યની ધવલ ન્ત્યોતિ છે, તે 7 કાચા છે. અને જે પરમ અતિરાય 


કાળી-નીલી ન્યોતિ છે તે સાંમ છે. તે આ સામ-નીલન્ત્યાતિમાં રહે છે. તેથી 
“કથામાં કહેલ સામ ગવાય છે. 0 પ 0 


અમ ચરેજ પતત આાટિટિજર્જ છમ અ# છા ૬૪ ૬ । 
અજન વલત્‌ નીજ ઘર જ₹ુવ્જ તત્‌ અતઃ લસ સાત | અથ ૫: ૫૧? 
છત્ત: આર્ત્વે ફિર્ન્વસવઃ છુદ્ર: ઇર્વતે, દિર્જ્યજઃ દિર્જ્વજેશઃ' 
આવપ્રનલાસ્‌ અરવ વ્વ સુવન: ॥ ૬ ॥ 





સમષ્યય પહેલે ૧૬ 





હવે જે આ સૂ્ગઝની ધવલ ન્યોતિ છે તેજ “સા” છે અને જે અતિશય 
કાળી-નીલી «્મોતિ છે તે “અમ” છે. તે બે ભળીને “સામ” થાય છે. હવે «જે 
ગા આદ્દિયની અ*ર સુવણુ'મય પુર્ષ અધિકારીને જણાય છે તે સેલેરી દાઢી અને 
સોનેરી વાળવાળે હોર્ડને નખથી શિખ સુધી સુવર્ણમય જ છે. 1૧ ॥ 


તસ્ય થથા વ્યા પુળ્ઝરીય વ્વ અસ્તિની 1 તસ્ય ૩ર્તિતામ 1 
શ ૫૧: સર્ચસ્યઃ વાવ્મગ્યઃ ૩ટ્તિઃ। ઝરેસિ છ્‌ ચૈ લર્વેમ્ય: પાષ્મમ્યઃ 
ચઃ છ્ય સે ૫૭ ॥ 


તે હિર્હ્યમય પુર્વની, ભોજલાંતી બેડક જેવાં લહલ કમળ જેવી આંખો છે. તેનુ” 
*૬ઝુત્‌,” એજ નામ છે! કેમકે તે સર્ગ પાષાોથી પર ગમેલદ છે. «ટે કોઈ આવુ* 
સ્તજે છે તે પણુ નિશ્રય તમામ પાપોધી પર થાય છે. પ હ ॥ 


સર્વ વાવ અ લાત જ સેત્તો 1 તરતા ઝર્થીઇ.। તસતાત્‌ 
તુ વ્વ જર્નાતા વતસ્ય દિ માતા | સ વવ; ચ અ અસુઘ્માત્‌ 
વા ોજા: તેવાં અ દૃ્ટે સેવજામામં અ દિ અષિસેવતન્‌ 1૮0 


જે હિર્ણ્યમય પુરુષ-પરમાત્માના ત્રકફૂ અને સામ એ પર્વો-સન્ધિ-જેડનાર છે, 
તેથી ત્તે ઉદૂગીધ છે, અને તેથી #₹ આનો-પરમાત્માના નામને ગાયક, ઉદૂગાતા 
કહેવાય છે. તે આ હિરણ્યમચ પુરુષ-પસ્માત્મા આદિત્ય લોક્થી પણુ પર જે લોકો 
જુ તેમને અને દેવાની ઈચ્છાને પણુ નિયમતમાં રાખે છે. આમ ઉદૂગીથની અધિરૈવત 
ઉપાસના કહી છે 1૯ ॥ 
આગલા ખડેમાં સસવેથી અધિદવવ ભ્દૂગીય ઉપાસનાનતે છટા ખંડમાં ત્ડવિ 
લખાણુથી દર્શાવે છે. એક બાજી પૃધ્વી, અન્તસ્ટ્ષિ અને વમાં તકક તથા બીજ 
બાજુ અગ્નિ, વાયુ અને આદ્રિમાં સામતી દૃષ્ટિ કરવા કહે છે! એ ખે મળીને 
સામ થાય છે! “સામ” શબ્દને છૂટો પાડતાં તેમાંથી સાત સમઃ એતા ખે શખ્દો 
નીકળે છે 1 તેમાં પૃથ્વી આદિ “ત છે. અમિ આદિ “અવ” છે. અતે એ ખે 
મળીને જેમ “સામ ખતૅ છે તેમ બહારનાં જગતમાં પૃથ્વી અતે અસિ આદિ 
સને સામ બને છે! આ દરના આરોપણુમાં એક જ હેતુ લાગે છે અને તે 
એ ક આ બધું એકમીક્તમાં ઓતપ્રોત છે 1 સામવેદ જેમ ગડગ્વેદમાં રહેલો! છે. 
એટલે ક સામવેલ્ના ઘણા મતા ત્રગ્વેલ્સા જ છે તેથી ત્રકેદ સામની પ્રતિછા 
છે તેમ ૬૩ સૌતી પ્રતિછા છે, આમ કરેવાના આશય લાગે છે! આમ પહેઘી 
૪ ત્રડયાઓમાં અધિદૈત્ર ત સામના ઘટક તત્વો બતાવી ગિ આ્યિમાં રહેલાં 
પરમ તતને! રૂપક દ્દારા છટો ત્ડચાતી વચ્ચે નિર્દેશ ડરે છે 1 આફ્ચિ-સર્ય એ 


૨૦ છાન્દોગ્યોપતિયદ્્‌ 





પ્રકૃતિનું પહેશુ' બાળક છે] એ સર્યની અદર, સર્સતા પણુ નિયામક, જે પરમાત્મા 
રહેલ છે, તેને હિરર્યમય પુરષ તરીકે ત્રડયિ જુએ છે. તેતુ' માણુસતુ' હોય તેવું, 
રૂપ વર્ણુન કરે છે. તેતે “ઝત” નામે એળખે છે! કેમકે ન્યોતિતી પણુ ન્યોતિરૂપ 
પરમાત્મા પાપમાત્રથી પર છે, અસ્પૃણ છે! આ પરમમાના તકક અને સામ 
એટલે કે પૃથ્વીથી માંડીને નક્ષત્ર સુધી, અને અસિથી માંડીને ચદ સુધીનાં તતો 
પતર છે ! અર્થાત્‌ તેના જ એ પ્ર્તકા છે! અતે આ હિરણ્યમય પરમ પુરષ 
પરમાત્મા આહ્વિાદિ સમસ્ત લોકથી પંર છે, એટલું જ નર્હી , પણુ. તે સૌતા 
નિયામક છે! આ પરમાત્મા ઉદ્ગીથ છે. માટે તેની ઉપાસતા યોગ્ય છે ! જે કોઈ 
આમ જણી-પરમાત્માતે ઉપાસે છે તે પોતે પણુ સતહ્ન્યાપથી પર થઈ જય છે. 
આ છે પરમાત્માતી અધિદૈવ ઉટ્ગીથ ઉપાસના ॥ ૧-૮'॥ છ 
॥ છૂકિ ૧છઃ શળ્ટ: ॥ 





॥ ઝય સઘમઃ સળ્ટઃ ॥ 
ક 1 


જથ બષ્ષાટમમ્‌ 1 વાજ્‌ જવ વાજ | ઇળ સળ 1 તત્‌ ઘત્‌ 
પસમાં ક્ર સષ્યૂટ લામ | તરમાત્‌ કવિ અપ્યૂટં સાત ગીચતે 1 
ઘામ્‌ વ્વ લા | ત્રાળઃ અતઃ | તત્‌ લાત 1 ૨ ॥ 


હવે ઉદ્ગીથની અધ્યાત્મ ઉપાસના કહીએ છીએ. વાણી 7 ત્રાચા છે. પ્રાણ 
સામ જે. તે આ પ્રાણુરૂપી સામ આ વાણીરૂપી ત્રચામાં રહેલ છે. તેથી કચામાં 
કહેલ સામ ગવાય છે. વાણી એ જ “સા” છે. પ્રાણુ એજ “અમ” છે. એ ખે 
મળીને સામ થાય છે, 1૬ ॥ 


સજી: વત વરદ્‌ | આતમા તાવ 1 સત્‌ વતત છ્તરયાં ત્રિ 
અપ્યૂટ સામ 1 સસ્વાલ્‌ વિ અત્યૂટ સામ ચીચતે 1 અજી: વ્વ 
શા 1 ભાત્તા અમ તત્‌ સામ 1૨ ॥ 


ચક્ષુ જ ત્રકચા છે. આત્મા સામ છે. તે આ સામ આ ક્ાચામાં રડેલ છે, તેથી 
ત્રશ્ચામાં રહેલ સામ ગવાય છે. તેમાં ચક્ષુ જ “સા” છે. આત્મા “ અમ” છે, તે 
બ મળીને સામ થાય છે. 1૨ ॥ ' 

ઓજ વવ તજ 1 તતઃ સામ 1 સત્‌ ૧૦ જ્તસ્યો ક્ાચિ 
અપ્યૂસ લાત 1 તરતાત્‌ શવિ અપ્યૂટ તાત ઔવતે 1 ખો્ત્ર વ્વ 
સા 1 સન અતઃ | તત લામ ॥ ર ॥ 


અધ્યાય પહેલે ૨૧ 





શોત્ર જ તર્યા છે. મત સામ છે. તે આ સામ આ જાચામાં રહેલ છે. તેથી 
ત્રડ્ચામાં ર્ડેલ સામ ગવાય છે, શ્રોત્ર જ “સા” છે. મત “અમઃ” છે. તે મળાને 
સામ થાય છે. 1 ૩ ॥ રી 

શ ચત જ્સત્‌ વદ: ૬૧ મઇ સા ૯૧ કવ ! ચળ ચત 
ચીજ વરઃ જીત સત્‌ શામ 1 તત્‌ ઘતત્‌ પતરાં તિ અપ્ગૂટ 
સામ | સર્જાતા તસિ' બષ્યૂટુ સામ ગયલ | અશ યત્‌ વ્વ વસત 
અણ્ળઃ છત માઃ લા વ્ય સા યત્‌ નીજ વરઃ છી સતત અઃ । 
સત્ત લાત 1 ૪ ॥ 

હવે જે આ આંખની ધોળી ત્ન્યોતિ છે તે જ તા છે, અને જે અતિ કાળી 
નીથી પ્રભા છે- તે સામ છે. તે આ સામ આ ક્ડચામાં રહેલ છે. તેથી ત્રડચામાં 
રહેલ સામ ગવાય છે. તેમ જે આ ધેઈળી જ્યોતિ છે તે જ ખરે! “સા” છે. અને 
જે અતિ કાળા-નીલી પ્રભા છે તે જ “અમ” છે. તે બે મળને સામ વાય છે. ।૪॥ 

અશ થઃ ળવ: અર્ત: થાક્િણિ પુરવઃ સર્વે જ છવ ચાજ । 
સત્ત શામ | લવ્‌ ૪૧ તત્‌ ચઝુઃ તર્‌ ઘર, તરત વ્તસ્ય તહેવ સૂપ, 
મલ્‌ અણુ «વ, ચો સનુપ્ય સેપ્ળો તો સેવ્તો-વજ્ઞાન લજ્વામ 1 ૧ ॥ 

હતે આંખતી અ'દર જે ગયા અધિકારીને પુરૂષ ન્્ણાય છે તે જ તદા છે. 
તેજ સામ છે. તે જ ઉક્ધ-સ્તેત્ર છે. તેજ યજ છે. તેજ બ્રહ્મ છે. પેલા આદિત્યસ્થ 
હિર્ર્યમય પુરૂષનું જે રૂપ છે તેજ રૂપ આનુ છે, તેતા જે ખે ગેષ્ણ-પર્વા-જેડાણુ છે 
તે જ બે આના છે. તેનુ' સે નામ-ઉત્‌ છે. તે જ આનુ નામ જે, ॥ ૫ ॥ 

સ પવ એ અ જ્સસ્તાત્‌ અર્વા: સોયા: તેવાં અ દ્ષે 
સનુષ્વજામાત્તાં તત દ્ત્તિ 1 સત્‌ વે દતે વીનાવાં આાવાત્તિ વતે સે 
શાયાસ્તિ 1 તરમાત્‌ તે ઘનતનથઃ 1 ૬ ॥ 

તે આ નેત્રસ્થ પરમાત્મ સ્વરૂપ પુરુષ આ લે।કથી જે નીચેનાં લોકો છે તેમનુ' અને 
મનુષ્યની ઈશ્છાઓનું' નિથય નિયમન કરે છે. વળો વીણામાં ને આ ગાય છે, 
પરમાત્માને જ સ્તવે છે. તેથી તેઓ ધતિક છે. ॥ ૬ ॥ 


અજ થઃ વતસત્‌ પવ તિજાન્દ સામ તાવતિ રમી સ ગથત્તિ 
સઃ સણુના ઘાવ ત ૧૧ સે ત અસુપ્તાત્‌ પત: સોથ? લાન સ 
આવ્ોત્તિ છ્યજાતાઃ તાત અ ॥ ૫૭ ॥ 

હર જે આતે આ પ્રમાણે «ણતો હોઈને સામ ગાય છે તે આદિત્યસ્થ અને 
નેત્રસ્થ બન્ને પુરુષોને ગાય છે. તે આના વડે તે આદિત્ય અને તે આદિત્યયી ૫૨ 
જ લોકો આ તેને પાપ્ત કરે જે. અને જે દેવોની કામના છે તેમને પણુ પ્રાપ્ત 
કરે 9.1૭ ॥1 


રર ષાનદોગોપતિયદ્‌ 











કથ અતેત વવ વે અ ઘ્તરતાત્‌ અર્ઘાસ: સેજ: સાન અ 
માપ્નોસિ મનુવ્યજાતાન્‌ સ સર્માર્‌ ૪ ૪ જ્વેસિર્ઝમરાતા છચાત્‌ ॥૮॥ 


અને હવે આ ડ્રારાજ જે કે।ઈ આનાથી આગળના લોકે છે તે લોડે પ્રાપ્ત 
કરે છે. અતે માનવે।ચિત ભોગને પણુ તેથી નછી આવુ' સ્‍ણુતારો ઉદૂગાતા બોલે, ॥૮0 


, જસ જામ આમાવાનિ પતિ વવ હિ ઘ્ત જામમાનરણ દ 
શ છણ્યં વિજ્ઞાન તાત નાયતિ સાત માયત્તિ 1૧૨ ॥ 


“હુ તારી કઈ ઈચ્છા-કામનાનું ગાન કર્‌?” એમ ન્તણુતો હોઇતે જે સામ 
શાય છે તે # નિથય ઠામગાનમાં સમર્થ. નીવડે છે. એટલે કે કામનાની પ્રાપ્તિ માટે 


શક્તિમાન થાય જે. ॥ ૮ ॥ 


આગલા ખડેમાં ઉદ્ગીથની જેમ અધિદંવ ઉપાસના બતાવી તેમ આ 
અડેમાં તેતી અપ્યાતમ ઉપાસના બતાવે છે! એક ખાજુ વાક-ગ્છુ એને શ્ોત્રને 
ત્રડફ તરીકે, અને ખીજી તરક પ્રાણુ-સુદ્ધિ અને મતને સામ તરીકે એળખાવી. 
આંખતી અ'દ રહેલી ધોળી અને અતિ તીલી કાળી ગ્રભામાં ણુ ગાક્‌ અને 
સામનો આરોપ કરી, જેમ સર્યની અદર હિર્યમય પુરુષનું દર્શન ત્રિ કેરે છે 
તેમ-આંખતી અંદર પણુ પરમ પુરુષનું દ્શન કરે છે. જગતની આંખરૂપ 
આદ્દિયમાં જે પરમ પુરુષ છે તે જ પરમ પુરુષ મતુષ્યતી આંખમાં શહે છે. 
અર્થાત્‌ પિર્ઠ અને બ્રહ્માંડમાં એક જ પરમ પુરૂષ વર્તી રહ્યા છે-એવું વિધાન 
ત્રડધિ કરે છે. વ્યટિ અતે સમહિ એ પેલા પરમ પુરુષ પરમાત્માતી જ ગ્રતિમા 
છે એમ સિઠ્દ ફરે છે.' તે પરમાત્મા સર્વત્ર સૌના નિયામક છે- એમ કહે છે! 
જે આમ જાણીતે પરમાત્માને સર્વત્ર ઉપાસે છે તૅમને સતયસકલ્પતા વરે છે ! 
આ છે ઉટ્ગીથની અધ્યાત્મ ઉપાસનછું રહસ્ય | બહાર અતે અદર સર્વત્ર ગૂડયણે 
અકળપશે-અત્રાહ્પણેં વર્તી રહેલી પરમ સત્તાને ખુદ્ધિમાં અતે હદયમાં હ્તી 
ફરવાતો ત્રષિતો છટા અને સાતમાં ખડેમાં પ્રયાસ છે ! એ સમરસ સત્તાની 
ક ઉપાસનાનું મહાન પછ છે. ॥ ૧-૮ & 


॥ પ્તતિ પ્રશવાપ્ઘાયર્ય લત્તમઃ લળ્ફ: ॥ 


અપ્યાય પહેલે ? ર૩ 





1 અથ વઘનાસપ્ઘાયસ્૧ ઝણસઃ સ્તઈટઃ ॥ 


જ્રશઃ છુ ૩ર્મીથે છુક્ષઝા થમૂયુર સ્તિસજ? શાજાવત્ઃ, 
સેજ્િતાયનો તારમ્ય: ધરવાઇળઃ સેવજિઃ દિ 1 સે ઇ ઝુ ઝવ્પીયે 
સે જુજ: સ્તઃ | છુન્થ 1 સર્મીએ જથાં વજા: પતિ ॥ ૬ ॥ 


શાલાવાનને પુત્ર શિલક, ચિક્તાચનને। પુત્ર દાલ્સ્ય અને જવલનેો પુત્ર નામે 
પ્રવાહણુ. આ ત્રણુ નિશ્રય ઉદ્‌ગીથ-વિધામાં કરાળ હતા. તેઓએ એક વખત પરસ્પર 
કલુ, “આપુ બધા ઉદૂગીષ વિઘામાં નિથય ફરાળ છીએ. તે! ખરે ! આપણે 
ઉદૂગીધ વિઘામાં પરસ્પર સવાદ કરીએ? ॥ ૬ ॥ 


તથા રતિ ₹ લળુપવતિચિન્ુ: । જ ₹ વવાદળઃ સેવજિઃ ઝવાત્ઝ- 
*સસવરતો અત્રે વટ્તામ્‌ | ઘાણનગમોઃ: વરસો: વાચ થોપ્યાત્તિ 
જ્સિ”॥ ૨ 

“વાર્‌? એમ કહી નિશ્ચય તેઆ રાસ્રીય આસને બેઠા. ત્યારલાદ તે જીવલનોા 
પુત્ર પ્રવાહણુ પહેલાં બોલ્યો કે “આપ બે પૂનયો પહેલાં સવાદ કરો, સ"વાટ 
કરતા ખે બ્રાહ્મણ્રાની વાણી હુ' સાંભળીરા” ॥ ૨ ॥ 


શ ૬ સિજ: જાસાવસ્ય? વેપિતાયન ૬ર સવાર “ઇન્સ 
સ્વા પૃસ્છાનતિ” દ્તતિ | “વૃરછ દૃતિ છ ઝ્વાસ્ ॥ ર ॥ 

ત્યારબાદ તે પ્રસિ રાલાવાનના પુત્ર નામે શિલકે ચિક્વાયનનઃ પુત્ર નામે 
દાલ્ભ્યતે ક્જું-”ભાઈ હુ* આપતે પૂછુ'1 “ તેબે-લલ્ભ્યને કહું-” જરર પૂછે! ” (3॥ 


છા સામત: પતિ: રતિ 1 સ્વર: રતિ છ ઝવ  સ્વત્સ્થ થતા 
સતિ દત્ત પ્રાળઃ પતિ ₹ ઝવાચ | પાળસ્ત વા પત્તિઃ ક્તિ અતે 
દૂત્તિ છોવાચ અજ્નચ્ઘ જા દ્તિ આવઃ દિ દ અવા 1૪ ॥ 


શામ-3દૂગીથનો આશ્રય કોણ છે ? એમ તેને-સિલકે પૂછયું ત્યારે “ સ્વર? એ 
ઉદૂગીથના આશ્રય છે એમ તે નિશ્ય બોલ્યો. સ્વરતો આશ્રય કાણુ? એમ 
પૂછતાં “પ્રાણુ' એવા દાલ્ભ્યૅ જવાબ વાન્યો. ગ્રાણુની ગતી ૨11 તે! * અત્ર” એમ 
દાલ્સ્‍્યે કઈં. અત્રની ગતિ શી $ ત્‌ા “જળ” એમ પ્રત્યુત્તર આપ્યો. ॥ ૪ ॥ 


અવા જ સતિ: પતિ બો સેજ: પતિ ૬ ઝવાત | બમખુત્વ 
સોજસ્વ ષા અત્તર ૬તિ ત સ્વર્મસોવં અતિતવેલ્‌ પિ ઇ સવાસ ! 
સ્વ વષ છો તાત અસિસશ્યાવયાત? 1 સ્વષેસસ્તારય રિ 
શાત ॥વ૧॥ 


રજ છાન્‍્દોગોપતિયદ્‌ 





જલની ગતિ શી ? એમ પૂછતાં દાલ્સ્યે કલુ “પેલે! સ્વર્ગલોક” તે સ્વર્ગ લોકની 
શી ગતિ? એમ પછતાં “કાઈ પણુ સામને સ્વર્ગલોકમાં ન લઈ નતય' એમ તેણે કર. 
અર્થાત્‌ સામ સ્વર્ગ” સુધી લઈ જવાય છે. આથી અમે દાલ્ભ્ય પણુ સામને સ્વર્ગમાં જ 
ક્થાપીકે છીએ. કેમકે સામની સ્વર્ગ” તરીકે રતૃતિ થાય છે, ॥ પ ॥ , -” 
“હ ઇ સિજ: શાણાવત્વઃ સેવિતાવતે કારમ્જ ઝવાવ- 
'સવત્તિષિક પૈ ષિત્ઝ સે ૨ારમ્ય 1 સાત ચઃ તુ પતિ ્‌યાન્‌' ર્્ધા 
કે વિષતિવ્યતિ દ્રિ સૂધૉ તે જિવસેર્તિ- ॥૬॥ “* 


ત્યારે શલાનાનના સુત્ર શિલકે 7 ચૈકિતાયન લહ્ભ્યને કું” 89, “ખરે! તા?” 
સામજ્ઞાન અપ્રતિટિતિ-અપ્રમાણિક છે. જે કોઈ સામવેત્તા . અસહિષ્ણુ થઈ “” તા૩* 
-માધુ' ધડથી જાદુ થાએ ” એમ બોલે [વૌ જરર તારૂ” માથુ ધડમીં જદ 
થઈ નય. ॥૬॥ ' 

છુસ્ત 1 અદ પ્તત્‌ મમવત: વેરાતિ રતિ | વિસિ ₹તિ ૪ 
ઝવાથ | અનુપ્ય સ્ટોજર્ય થા શતિ: ૬તિ 1 ઝય સોજઃ કતિ ૪ 
જવાત્ત | અસય છોજસ્વ ૧1 મતિઃ દત | ₹ વ્રસિછાં ઘય છોક 


[સાવ અસિસંર્થાવયાન: | શતિછાલરસાવ ટિ સામેતિ ॥ ૭ ॥ 


# 


આમ ક્યારે રાલ્ભ્યે શિલકને કલું ત્યારે સામના અપ્રતિકિત જ્ઞાનવાળા રિક 

કહ્યું ર “હે મહર્ષિ] ને આપની અનુમતિ હેય તો એ વાત હુ" ઓપ પૂતતય 

પાસેથી જ નણુ'” દાલ્ભ્મે કલુ કે “જરર તુ* મારી પાસેથી નતણુ” રિવકે પૃછ્યુ” 

કે”તે રવર્ત્રની ગતિ કઇ છે ?” લલ્લ્યે #્વાભ આપ્જો કે “આ લોક-પૃથ્વાલોક, ” 

1 “આ સટવીલેકની શી ગતિ છે?” એમ શિલકે પૂછયુ* ત્યારે દાલ્ભ્યે કહું “૩ આ 

#સ્વર્ગલોકની મ્રતિકારૂપ પૃથ્વીલોક . ઉપર જ સામની સ્થાપના ડરીએ છોએ. કેમકે 
સામની. ગ્તિષ્ઠા' તરીક સ્ત્રતિ થાય છ. પ છ ર ૩ 


ડ્‌ તં ઇતરવાદન' શેવણિઃ સવાર થન્સવત્‌, કૈ રઝ તે જાવત ? 
સામ | ૨૦ ત્તુ વ્તહિ વરૂચાન્‌ સૂર્ા તે વિવતિષ્યત્તિ જૂર્ધા તે વિવસેલ્‌ 

, ૬ | ₹નત 1 અણ વ્તતેં ક ડેજતિ જિ વિર 
જવા 0 ૮ / ક નિ 

ા ત્યારે તે ચિલક્ને પ્રવાહણુ જવલિએ નિથ્ય કઘું ક» “હૈ સાલાવત્ય ! તારૂ 
સામ પણુ ખરે! અન્તવત્‌-એપ્રતિષ્ડિ ડવ જ છે જે કોઈ સામનેત્તા અત્યારે અસહિષ્ણુ 
થઈ બોલે કે” તાર સાયુ' ધડથી જડ થઈ નસે “તે! “રર તાર માથુ' ધડથી 
જર થાય” કયારે સિલક કલું ૩ “છે ર્જ! તે અધ્પની રત હોથ તે છૂ આપ 
પૂન્ય પાસેથી જ આ સામવિઘયા નણુ'” જવત્તિએ વળતુ કલુ 3 જણ” ળી ૮ 





અયાય પહેલો હ સ્પ 





આગલા ખંડમાં વ્યક્તિ અતે વિરાટમાં એક જ પરમાતમાની સમરસ સત્તા 
“યાપ્ત છે એનું સચન ત્રધધિએ કર્યું. હવે આડમાં ખંડમાં અને નવમાં ખંડમાં 
ઉદ્ીથ વિદ્યામાં કુશળ એવા ત્રણુ આચાર્યોના સવાદ દ્રારા પરમાત્મા બાહમાંડતી 
ગ્રતિથ્ા છે, પરમાત્મા સૌથી વડા છે, તે પરોવરીય છે એનું રમણીય રદર્ચન રમણીય 
રૌલીયી ત્રડપિ કરાવે છે ! 


શલાવાનન પુત્ર શિક્ષક, ચિક્તાયતના પુત્ર જ્તલ્ભ્ય ત્રડષિ અતે જવલના પુત્ર 
ગ્રવાહણુ નામે ત્રણુ આચાર્યા ઉદ્ગીથ વિદ્યામાં ઝવીણુ હતા. તેમાંતા પહેલા બે 
બ્રહ્મર્ષિ, હતા, પ્રવાહણુ જૈત્વલી રાજ હતા. તેઓ યધપિ પરમાત્મવિદ્ામાં પ્રવીણુ 
હતા છતાં પોતાની સમજમાં જે ક્યાંક પણુ-આઘે આધે પણુ કાંકરી રહી ગઈ 
રય તો તે દૂર કરવાની ભાવનાથી એક દ્વિસ ' પરપસ્પરમાં ડહેવા લાગ્યા કે, 
“ આપણે આપણી સમજ એક ખીજ સમક્ષ ધરીએ. જેથી આપણી સમજમાં 
'ભૈ કયાંક દોષ રડી જતો હેય તો આપણે મિત્રભાવે તેને સાફ કરી રાઇીએ.” 
તત્તતી ૬& નિદ્ટા માટે વાદ એ વિહિત છે 1 આથી તેમગે પરસ્પરતી સમજણુની 
શૃદ્દિ માટે ચર્ચો કરવાતુ' યેખ્ય માન્યુ” અને તે માટે ભેગા મળી બેદા. 


જ્યારે ત્રગે મિત્રા ચર્ચા માટે મેદ ત્યારે રાજવિં જૈવલિએ શિણાચારને 
સત્માતી પહેલાં બન્ને બ્રહ્મર્ષિઓની ચર્ચો સાંભળવાની પચ્છા કરી. રાર્જષિનો 
વિનય અતે વિદ્દાન વિપ્રોતે સન્માતવાતી દૃણિ, પાઠકતું ધ્યાત ખેચે એવા છે ! 


તે ખન્તે પણ્‌ ક્બૂક્ન થયા અતે શાલાવત્યૅ દાલ્લ્યતે વિતયપૂર્ણક પૂછવાની 
શરૂઆત કરી. ચોથી અને પાંચમી ત્રધ્યામાં એ ખેતી વચ્ચેતી ગ્રશ્નોત્તરીનો 
સમાવેશ થાય છે ! સામતી-ઉદ્ગીયતી ગતિ-આશ્રયતે લગતો ગ્રશ્ત કમે કમે છેક 
સ્વર્ગ સુધી આવે છે. અતે જ્યારે સ્વર્ગનો આશ્રય પૂછવામાં આવે છે ત્યારે 
દાક્સ્ય કહે છે ક અમારી સમજ મુજબ સામ સ્વર્ગ સુધી જ પહોંચે છે. અર્થાત્‌ 
ઉદ્ગીથ સ્વર્ગ સુધી ઉપાસકને પહોંચાડે છે! આમ ન્વ્યારે ઉદ્ગીથની સ્વર્ગ 
ગ્રતિધા છે એમ ખતાયું તયારે શાલાવે દાલયતે કું કે “ભાઈ ! તારૂં સામ 
સાન અધૂડૂં છે, અપ્રતિક્િત છે અને આથી જ અપ્રમાણિક છે. તુ પૂર્ણુસાની 
નથી અને છ્તાં જે પૂર્ણજ્ઞાની હોવાનો ડોળ કરશે તો તારૂં જવન શાપિત થશે. 
ઝુમકે અપૂર્ણું જ્ઞાનતાર્ક નથી, મારક છે 1” આમ શાલાવયતો ઠપકો 
સાંભળી, પોતાના અપૂર્ણું સાનની પૂર્ણતા થાય એમ યાચે છે 1 શાલાવે એક 
પગલું આગળ જને કશું ક, “હે ભાઈ! પૃથ્વીલોક એ સ્વર્ગલોકની ગ્રતિટા છે 1” 


નટ * છાન્દોગ્યોપનિષટ્ટ 





અને અદીંથી આગળ શાકાવય પણુ ન જઈ શક્યા! ને' સ્થિતિ દાશ્્યતે માટે 
હતી તે જ શાલાવયતે માટે પણુ ચઇ ! ત્યારે પ્રવાદણુ જ્વલિએ કહ્યું ક “હુ 
શાલાવય ! આપતુ' પણુ સાન અધર્‌ છે. આપતુ" જવન પણુ આવાં અધૂરાં 
સાનથી શાપિત થશે. ” તારે વિતસ્ર બનેલા શાલાવે જૈવશિતુ' જ શરણું સોષ્યુ” 
અને ગ્રવાહણુ જવલિએ સામત્તાનતી પરિપૂર્ણુતા ડહેવાતી પ્રતિજ્ઞા કરી, અર્હી 
અમો ખડ પૂરો થાય છે. ॥ ૧-૮ ॥0 


॥ ૬તિ અ: લળ્ટઃ |! 


દ્રે. ણ 


॥ ઝથ સવત સળ્ટ$ ॥ 


અર્થ છોજસ્ય ૧ મતિ: ₹તિ 1 આજાતસ રતિ ઇ સતાન | 
શર્વાળિ ૪ ઘા દ્તતાતિ અૂતાસિ આાજાશાત્‌ જ્ય અઝુત્વવનતે, નાજ 
'ન્રતતિ ઇસ્સ ચસ્તિ, અઆજાસઃ છ વ્વ છમ્જઃ સ્યાચાન્‌ ગાજર: 
પરાવળમ્‌ 1 ૨ 0 રી 


રિલકે પૂછયુ' કે “ હે પ્રવાહણુ | આ લોકની ! શી ગતિ છે (-આશ્રય છે?” 
“પ્રત્રાહણુ "#/વલિએ કછુ કે “તિથય આકારા-પરમાત્માં કેમકે નિથ્રય આ તમામ 
ભૂતો આકાશ-પરમાત્મામાંથી જ ઉષજે છે અને આકાશ-પરમાતમામાં જ લીન થાય 
છે. આથી આકાશ પરમાત્મા જ નિથ્ય આ સૌથી વધારે મોટા છે. પરમાત્મા જ 
પરમગતિ છે-પ્રાણીમાત્રયુ' અને લેકમાત્રનુ' પરમ આધારર્યાન છે. ॥ ૨ ॥ 
# 

સ ૫૧ પતેવશયાન રસ્મીથઃ 1 સ જઃ અતન્સ: | વસેવરયઃ 
છ્‌ નરવ૧ સવત્તિ | વસેવરયતઃ દ છોયન ગવત્તિ | ય જ્સત્‌ વ્ય 
વિદ્વાન વતેવરીયાંલ ઝસ્સીચ સવાસ્તે 08 ૨ ॥ 


તે આ પરમાત્મા-પરોવરીયાન્‌-સર્જત્ર"ડ પરમાત્મા ઉદ્ગીથ છે. તે પરમાત્મા 
“અતત્ત છે. જે આને આમ ન્તગુતેઃ હે/ઈતે સજ તેપ્ડ ઉકૂત્રીપ-પરમાત્માતે ઉપસે છે 
એનુ'-એવા ઉપાસકતું છવત પરોવરીય-સવકશ્રેષ્ઠ માય છે. તે સર્વથેષ્ઠ થાય છે. તે 
સવક લોકોને પામે છે. ॥૨॥ * ક 


“ઈ દ વતઘ્‌ અબસિત્રન્યા સૌતજઃ પસસ્તાંસિસ્યાય ઝરવા 
જતા-વાવત્‌ તે વન પત્તાવાં રટ્યીથ વેરિત્નન્તે પસેથી ૪ 
વસ્વઃ સાથલ બર્ન સોર? ગીવ મવિષ્વત્તિ ॥ ૧ ॥ 





અધ્યાય પહેલે ગ્છ 





તત આ ૬૬મીય પરમાત્માની વિઘાને રાનકના પુત્ર પ્રસિદ્ધ બત્તિધન્વાએ 
હઘરશાંડિલ્યે કહી અને ડઘું કે “ન્યાં સુધી તારી પ્રન્નમાં આ ઉ૬ગીધને ન્નણુરો 
ત્યો સુધી આ લોકમાં આ બધાંથી તેતુ' સવન પરોવરીય-સર્વશ્રેષ્ઠ યરો. ॥ ૩ ॥ 


તથા અસુરિતિત સોચે સોર દિ 1 સ ચ પત વ્વ સિદ્વાન 
ઝવાસ્તે' પરોવરવ: વ્વ છ અર અરસ્તિત્‌ સોર ગીવને મવતિ 1 
તથા અર્ણાવ્તન્‌ ઝોજે છોજે દિ ॥ ણ ॥ 


જેમ આ લોકમાં તેમ પેલા લોકમાં પણુ તેનુ' છન સવશ્રેષ્ઠ થશે. જે આમ 
“તણુતો હોઈને આ ઉદૂગીથને ઉપાસે છે તેનું આ લોકત્રાં અને પરલોકમાં પણ 
નિશ્ચય સર્વાત્દૃટટ ફવત યાય છે, એમાં સન્દેહ નથી, ॥ ૪ ॥ 


ન્યારે શાલાવયનું” સાન અધેરં ઠું” ત્યારે તેગે જવકિતે પૂછ્યું કે "આ 
લોક્તી શી ગતિ છે તે આપ કહો.” ન્દેવલિએ ક્યું, “બાકારા.” આકાશ રાબ્દ 
અરી પર્માત્માતો વાચક છે. કેમકે ત્ડચાતા પાછલો ભાગ એ જ અથ છે એમ 
નિર્ણય કરવામાં સહાયક થાય છે! “આકાશ” એટલે અહીં પરમાત્મા જ છે 
જમે સર્વભૂતની ઉપત્તિ, સ્થિતિ અને લયના કારણુ તરીકે અહીં આકારને જૈવલિ 
ખતાવે છે ! આ સર્વભૂતની ઉપ્તત્તિ વગેરે પરમાત્માના જ ધર્મો છે. આધી સર્વ 
ભૂતતી ઉપ્તત્તિ, સ્થિતિ અને લયના કારણુરૂપ પરમાત્મા-આકાશ જ આ લોકની 
ગ્રતિદ્ા છે ! જેમાંથી, જેમાં અને ન્ત્યાં, ઉપત્તિ, સ્થિતિ ભનને લય થાય તે જ 
પરમ કારણુ હોય છે ! આથી જ ખાંડ પરમાત્મામાં પ્રતિષ્તિ છે ! આથી જ 
પરમાત્મામાં ન્યાયસ્વ, સૌથી મોટાઈ, પરાયયુત-પરમગતિદ્પરમાથ્રયષણું સિદ છે. 
આ પરમાત્મા જ ઉટ્ગીથ છે. તે પરમાત્મા અનન્ત છે ! એટલે કે સ્વરૂપ, ગણુ 
અતે કર્મની દષિએ પરમાત્મા અનત્ત છે! જે આવા જ્યાયાન્‌, પરોવરીય, 
અનન્ત પરમાત્માને ઉપાસે છે તે પોતે પણુ તેવા ચાય છે! આટલું જ નહીં જે 
ગ્રન્તમાં આવા પરમાત્માના ઉપાસક પાકે છે તે ગ્રળ્નતું” જવન પણુ સર્વ શ્રેઇ ચાય 
છે! અર્થાત્‌ પરમાત્માની ઉપાસના વ્યક્તિ અતે સમષિ ખત્નેને સર્વા વન 


અપાવે છે! માટે પર્મણ્માતે ઉપાસે. આ આખ્યાયિકા મટતપૂણું અને 
ઉપયોગિતી છે. ॥ ૧-૪ ॥ 


*॥ ર્દાસિ તવમ: સબ્ર: ॥ 


2૮ છાન્દોગોષતિવદ્‌ 





॥ અઘ ટ્સમઃ સ્તભ્ડ$ ॥ 


મટચીરતેગુ જુલ્જુ, આરિજયા સઇ જાયા, વસ્તિ: છ 
સ્રાત્ાવળ: ૬ૂમ્વવ્રાતે ત્રદ્ધાળજ સવાલ 1 ૬ ॥ 


ફર પ્રદેશમાં કરાના વરસાદથી «ત્યારે પાક નારા ષામ્યેદ ત્યારે, ચકને પુત 
નામે ઉષસ્તિ પોતાની “અતુત્યત્ર પયોધરાદિ” સ્રી સાયે, અતિટરિદ્ર અવસ્થાને 
પામેકો હોઈને ઈભ્યગ્રામ-હાથીના માલિક-મહાવતના ગામમાં કોઈને વેર 
જઈને રહા. ॥ ૨ ॥ 


સ ૪ ૬મ૧ જીર્માવાન્‌ સારસ વિત્િશે | સ ₹ ૪૦૪ ર 
રત: થન્ચે વિવ્વસ્તે ચત્‌ અ ચે સે પતે રવનિહત્તા દૃતતિ ॥ ૨ 0 


તે ઉષસ્તિ ચાકાયણે ચદચ્છાએ કોઈક ખરાખ અડદને ખાતા મહાવત પાસે 
તેની-અડદના ભિક્ષા માંગ. ત્યારે તે મહાવતે નિશ્રય તે હષસ્તિને કઇ કે “આ 
ઉચ્છિછ અડદોથી બૌત્ન સારી પાસે નથી? અતે જે આ છે તો તે: ખધાં મે” 
આ માર વાસણુર્માં નાંખેલા છે! તો પછી આપને હું જું આપુ"? ” 1૨ 0 


વ્તેપા સે છેછિ દત્ત ₹ રવા 1 સાન અરર મજરે | ઇસત ! 
અનુવાને (તિ 1 ઝર્ઇષ્ટ યે મે પીત ર્વાટ રતિ ૪ સ્વાસ ॥ રૂ 0 


હા «યારે તે ઉપસ્તિએ કલુ" કે આમાંથી-એ ૬*્ઇિછ અડદોમાંથી મતે તુ' આપ 
ત્યારે તે મહાવતે કલુ" ભલા! આ મારી પાસેતુ' જળ લો!” ત્યારે તે 
હપકસ્તિએ કછુ કે ને હુ' જલ લઉ તો તે પીવેદ્ુ' નળ ઉચ્છિષ્ટ ગણુપ્ય છે, ॥ ૩ [0 


જ સ્થિર જતે નવિ ઝર્છઇા: કૃસિ! જ શા ઇઝીકિપજ ૬ર 
યશ્ારજ% દિ ૪ ઝવા૪ઇ જામ: છે ૪૪૪૧ સતિ || ૪ ॥ 
“તા શુ' આ અડદો એડા-૧૨ઇટ ન હતા? એમ પેલા મહાવતે પછછુ 


તા ઉષસ્તિ બોધ્યા-“નેો એ અડ્દો કુ' ન ખાત તે; કુ* ક્ત ન આટ 
*યારે પાગી તો મતે સર્વત્ર ઈચ્છાલભ્ય છે.” 8૪1 


સ લાર્ત્યા! યતતિક્ષેવાન્‌ સવાયા: ખાત્તલર સા મળે ૧૧ 
શુશિક ચૂત : તાન કતિત્લ સિવ્ધી 0 ૧ ટ 


તૈ હષાસ્તિએ અડટ ખાઈ ને બાકી રહેલા અડદ ધભીઆણીને માટે કરૂણાને 
લીવે આણ્ય. પરતુ તેને તે તે પડેકાંનન કયાંકથી સોભન અત્ર મળી ચૂકયું” 
હતુ. એટ્લે અ સ્વભાવને લઈને, તેસે તે લઈને મ્રખી મૂકયાં.1 પ ॥ 


પ્યાય પહેલે # રટ 





સ છ પ્રાતઃ સંસિણાનઃ ઝવાત-થર્‌ વસ અન્સય જગેજરિ, 
સુતેત્રહિ ધવન્ામાં, રઝા અહ થજ્વસે, ત મા સરે આરિવરવેઃ 
છુળીતા તિ ॥ ૬ ॥ ્ 

તે ફયસ્તિ સવારે નિદ્રાત્યાગ કરી ધણીઆણી સાંભળે તે રીતે કહેવા લાગ્યા 
રુે“ખર્‌ે! નસે આપણુને થોડુ' ઘણુ' 'ાવાનુ' મળે તો તે ખાઈને ટટાર યઈને, 
સોડુ* ધણુ ધન પ્રાપ્ત કરી રાદીએ એમ છીએ. ક્રેમક્રે પેલે! રાન્ત ચજ્ઞ કરનાર છે. 
તે મને યોગ્ય પાત્ર ણીને તમામ ક્કત્વિકના કાય માટે મને પસદ કરરે. ॥ ૬॥ 


ત જાવા ઝવાસ-૪ન્ત પછે ! રતે ૬૪ જીલ્માજાઃ ફિ; સાત 
ણાર્0્વા અનુ વશે વિત્તતે ઘ્યાય 1 ૭ ॥ 

તેને ધણીઆણીએ એમ કહયું કે-”હે સ્તામા! આ ૨લા ગઈાલતા ખાકી 
રહેલા 3ૃત્સિવ અડદો.” તે ખાઈને તે ઉપરિત ત્રડત્વિનેએ વિસ્તારેલા રાન્તતા 
ચજ્ઞમાં ગયા. 1 ૭ ॥ “ 


સત્ર રટ્સાતૃત આસ્તાવૅ સ્તોપ્વમાળાન્‌ રવોવવિષેશ 1 સ ઇ 
મસ્તોત ત ઝ્વાસ ॥ ૮ 0 


ત્માં થજ્મ'ડપના સ્તુતિસ્થાને સ્તુતિ કરવાને તત્પર ઉદ્ગાતાઓની નજક «/ઈને 
ઉય્સ્તિ બૅઠા. અને ત્યારબાટ નિશ્રય તેણે પ્રસતે(તાને કરેશીતે કહુ” 1 ૮ 0 


ક્રરતોતઃ | ચા જેવસા ત્રસ્સાવ અન્વાચત્તા સા ચેર અવિજાન્‌ 
ગ્રસ્સોપ્વસિ, સૂર્ધા તે સિષપતિવ્વતિ રતિ ॥ ૧ ॥ 


હૈ પ્રસ્તોતા 1 જે દૈવત પ્રસ્તાવ-સ્તુતિમાં ઓતપ્રોત છે તે દેવતાને જે ન ન્‍્નણતોા 
હોઈને તુ' સ્તુતિ કરશે તો તાર માધુ અને ધડ જુદા થઈ જરો! ॥૯॥ 


શ્વે પ્વ ૩ર્માતાદ ૩વાચ-ઝર્માતઃ 1 થા જપતા રટ્મીશ 
શા, તાં સેટ નતિટ્રાન ઝટ્નાસ્યસિ, સર્ઘા સે વિવસિપ્વતતિ 
દૂતિ ॥ ૬૦ ॥ 


એજ મુજબ ઉદૂગાતા ઉદ્દેશીને કલુ * હે ઉદ્ગાતા ! જે ઉદૂગાતા ઉદ્ગીથમાં 


ઓતપ્રોત જી તેને ન નણુતે! હોઈને ન તુ" હદૂગાન કરરો તો તારૂ' માયુ* 
ધડથી જાદુ" થરો. ૬૧૦॥ 


ઘષ «વ પ્રાતિદર્લાર રવાન-પાતિદ: 1 યા સેવતા પતિદારે 
અરવાવશા, લા ચેર નપિત્તન પ્રતિટ્સ્વ્યાસિ સૂર્યા તે વિવતિપ્વસિ 
મૂ 1 ત્તે દ શમાસ્સાઃ તસૂત્લી આંસાચવિતે ॥ ૬૨ ॥ 


૩૭ જ્જ ધ્દોત્રોપતિદ 








તે જ સુક્ત્બ પ્રતિહર્તાતે ઉદ્દેશીને બોલ્યા-હૈ પ્રતિહર્તા1 જે દેવતા પ્રતિહારમાં 
એતપ્રોત છે તેને ન સતણતોા હોઈને ને તુ" પ્રતિહરણ રરો તો તારૂ' મણુ* 
ધડ્થી જીદુ' યરો,” આમ સાંભળતાં તે તે કત તે તે કાર્ય માંથી ભયતા 
માર્યા અટકીને મૌનને! સઆશ્રય લઈ, તે તે વિધા ઉષસ્તિ ચાકાયામુ પાસે સ્‍ણુતાને 
માટે તેની સન્મુખ બેડા. | ?1 9 


આગલા ખડમાં પરમાત્મા સૌની પ્રતિછા છે, તે પરોવરીય છે, તે ન્યાયાત્‌. 
છે-તે અનત્ત છે એમ ડ્યું. ઠ્વેના ખડમાં એક ખીછી આપ્યાયિક્ા વર્ણવે છે. 
આખી આખ્યાયિકળું. રહસ્ય તેટલું જ આપવું અહીં યોગ્ય છે. ઉપસ્તિ ચાકાયણુ 
વ્રાષિ એક અકદ ખાઈ ચકે છે પણુ એડું પાણી પી શક્તા નથી કારણુ કે એ 
એમને માટે આપદ્ધર્મ હતો ! આપદ્ધર્મમાં રિટ મર્યાદાનુ' ઉશ્લધત ધર્મ્ય થઇ 
પડે છે | પણુ ઈતર કાળે પણુ જે શિમર્યાદતુ” પલન ન કરવામાં આવે તો તે 
અયાચાર ગણાય | આટલું છે રહસ્ય આ આખ્યાયિકાના પૂર્વભાગતું, ત્યારબાદ 
ઉયસ્તિ ચાકાયણુ પોતાની યશસ્વિતી પતિત્રતા પત્તી સાધે કોઈક રાતે ત્યાં યતમાં 
જાય છે! ત્યાં જઈ પ્રસ્તોતા, ઉદ્ગાતા અતે ગ્રેતિટર્તા નામતા મુખ્ય ત્રાતિજે પાસે 
જઈને એક શાપમાં પરિણિમતી સમસ્યા રૂ કરે છે. તેઓ કહે છે કે “જતિન ! 
તમે! તમારી સ્તુતિમાં સ્તુય દેવતાને શણ્યા સિવાય પ્રરૃત્ત થશે! તો તમારૂં 
અફ્ધયાણુ થરો | અર્થાત્‌ વિતા જાને જે તમે કર્મો કરશો તો તે કર્મ વીર્યવાન 
ન ચરે | અતે પરિણામે તમો જાતે દુ:ખી થશે |” આ સાંભળી શાપ ભયથી 
વ્યાકુળ થયેલા તમામ શવિન્ને, તે તે સ્તુતિમાં ઓતપ્રોતપણે રહેલાં તત્તતે જણુવાની 
પચ્છાથી, ઉપસ્તિ ચાકાયણુતી સામે મુનિભાવે તયા શિષ્યભાવે બેડા. ॥ ૧-૧૧ ॥ 


॥ દાતિ ₹શ સઃ સળખ્ડ: ॥ 


*1 ઝથ ણ્જાર્રઃ સળ 1 


“અથ છ થં યગ્માનઃ રવાવ-મમવન્સ થા અહં વિચિર્િવાળિ 
દિ 1 સવસ્તિઃ બસ્તિ ચાળ્તયળઃ તિ ૪ સ્વાન 1૨ ॥ 


ર ત્યારબાદ નિશ્રય એને-ઉવરિતિને યથજમાને-રાનએ પૂછયું” કે:-આપ જૂત્ત્યતેદ 
છુ' પરિચય 'પામવા ચાહુ* છુ.” તેતે તેણે એમ કકું કે હુ” નિકય ૯૫સ્તિ 
ચાકાયણુ છુ ॥૬ 11 ડો 


અપ્યાય પહેલો ૩૧ 











સ ૪ સવાચ-મનવન્ત ઘા અહં ઈમિઃ સવેડ મારિવિગ્યેઃ 
પચેસિ્ષ; અમવતઃ વા અછું અવિત્વા અન્યાન અણુવિ ॥ ૨ ધ 


ત્યારે નિત્ય રાનતએ કલું-“ આપ પૂત્ત્યે જ નિશ્રય તમામ કાત્વિક કર્મો 
સાટે શૈષ્યા હતા. પરતુ આપ પૂત્યની ભ્રાળ ન લાગતાં મે" ખીન્ઃઓની 
“વરણી કરી છે. 1૨ ॥ 


માન્‌ તુ ₹ત સે અર્ષે: અર્ધજગ્યેઃ છિ | સથેસિ ળ્તે છવ 
સમતિણદઇ સ્તુવત્તાં અવત્‌ તેગ્ય: ધર રઘાઃ તાવત્‌ મત રઘા; 
દિ 1 તઘેતિ ૪ ચસતાન: ઝ્વાત્ર 1 ર્‌ ॥ 


પરતુ હછ આપ પૂતતયન/ મારા તમામ ત્ડત્ધિક કર્મ માટે હો એમ રાન્નએ 
નિનવ્યા. “ખહુ સાર્‌” એમ ઉષસ્તિએ કલુ, અને ઉમેયું” કે હે રાન્ન ! આપે 
પહેલા પસ'દ કરેલા અને પ્રસન્ન મને મારાથી અનુજ્ઞા પામેલા આ ત્રદત્વિને જ સ્તુતિ 
કરે. અને આપ જેટલૂ' ધત એ લોકોને આપો તેટલુ' મને પણુ આપે આપલ. 
“બહુ સાર્‌” એમ ચજમાને તેને નિથ્ય કલું. ॥ ૪ ॥ 


અથ છ જ્ય ગ્રસ્તોલર ઝવલસાટ “જસ્તોત: 1 વ રેવતા 
*તરતાધ મન્યાયસા; તાં ચેટ અવિદાત પસછોપ્યતિ; મૂર્ધા તે 
તિવાલિપ્યાતિ” રતિ તત મળવાન અવોચલ્‌, જત સા સેવતા દસ ॥૪॥ 

ત્યારભાટ્ટ નિશ્રય પ્રેસ્તેતા એમની પાસે વિનચપૂર્કક પહોંચી પૂછવા લાગ્યો કે 
“હે પ્રસ્‍તોતા 1 જે દેવતા પ્રસ્તાવમાં ઓતપ્રોત છે તેને ન સ્‍્તણુતો હોઈને ને તુ 
સ્તુતિ કરશે તતા તારૂ મણુ* પડરો” એમ અપ પૂૂમે મને કછું હત. તો તે દેવ 
કયા? એ આપ કૃપા કરીતે કહો. ॥ ૪ ॥ 


ત્રાળઃ ર્સત ૬ ડવા 1 લર્વાશિ જ વા જાતિ મૂસાતિ તાળ 

જ્વ અમિલંવિશરિતિ; પ્રાણે અમ્યુગ્ઝિણતે, લા વતા રેવતા વર્તાવ 

થ્થાયત્તા, સઈ ચેર અવિટ્વાત પસ્સોપ્તઃ, સૂર્યા સે ચ્વવતિષ્યસૂ; 
લશ ઝત્સ્ષ નયા ર્શ્ત 1 ૬ ॥ 


તે દેવતા “પ્રાણુ” છે એમ ઉષસ્તિએ નિ:ર“ક જવાબ વાન્યો કેમકે નિશ્ચય 
આ સમસ્ત સ્થાવર જ'ગમ ભૂતો પ્રાણમાંન ચોમેરથી લય પધમે છે અને ગા!ણુમાંથીન 
ઉગમ પામે છે. તે આ પ્રાણુ-પરમાત્મા દેવતા પ્રસ્તાવમાં ઓતપોત છે, તેને વગર 
«તણે ને ત્તે' સ્તુતિ કરી હોત અને તાર માયુ' પડો એમ ત્તે મે' કક્ષ રેત તો 
તારુ' માધુ' પડત એમાં રકા નથી. પણુ મારો અટકાવ્યો તુ' અટક્યો એ તે' 
ઢીક જ ક્યું'॥ પ૫ ॥ 





3૩૨ છાનોગોપનિયદ્‌ 











થઘ છ્‌ જ્ય 3સ્‍્મીતા ર૧લવતા૧ | ૩ટ્માતઃ 1 થા જેથતા ૩ીર્થ 
અન્યાવના, તાં વેટ ગતિટ્વાન' ઝરમર જૂર છે વતિર્તિવ્જજિ 
₹૪િ સ મગવાગ્‌ ગયોવસ્‌ તતા લા રેવતા દિ ॥ ૬ ॥ 

ત્યારબાદ નિયય ઉદગળો એમનીન્ઉપડ્તની પાસે આત્યા. અને તેમને પૂછયું 
કે “હે ઉછાળ જે દેવતા ઉદ્ગીધમાં બતપોત છે તેતે ન અગત હોઈને સે તુ 
ઉદ્ણાન કરરો તો તારુ માથુ' પડશે “,એમ જે આપ પૂવે મને કથું હતુ' તે! તે 
દવતા ક્યા ૪1 તે આપ «૪ મને કૃપા કરીને કરે. ॥ ૬ ॥ 


જ 

આાહ્િ્જ રતિ ૪ વાજ લર્વાળિ ઇ ૧0 પ્તતાસિ સૂકાજિ 
આર્ય ઝરચેઃ સનત માઘસ્તિ। સા વષા જેતા ઝટ્મીથ અન્યાવત્તા 
સમ્‌ એેજ્‌ મવિદ્ધાન્‌ સરવ: ફૂર્ષા તે પ્વપતિવ્વત્‌ લથોરસ્વ 
નમરજારદતિ1'૭1॥ ? 

ત્તેને નિદ્યય તેબે કથું કે દેવતા આદિત્ય છે. કેમકે નિથય આ સમસ્ત ભૂતો 

દાથ રહેલા આહ્દિત્યિઝું” ઉદ્ગાન કરે જ. તે આ રેતરતા ઉદ્મીયમાં ઓતપ્રોત છે. તેને 
ન «પૂત હોઈને તે તે' ઉદ્ગાન ક્યું” હોત તતો અને તારું માથુ' પડે એમ મેં કથું 
રાત તો જરુરં તાર માધુ' પચ્યુ" હોત. 1૭ ॥ 

અથ છ વત વસિદ્સા ૩વસલાર | પ્રતિરઃ | વા શેવતા 
'ત્રસિરાદ અન્વાયશા તાં જેર્‌ અવિજ્તન્‌ મત્તિદરિતપ્કસિ; જૂર્ધા છે 
વિવસિષ્વત્તિ ક્તત તા મમવાન્‌ અવોવત્‌; જત લા ફેયતા 
જતિ 1૮ ॥ 

ત્યારભાટ નિથ્યય એની પાસે પ્રતિડર્તાએ પડોચીને પ્છું કે, “ હે પ્રતિડર્તા | 
જે દેવતા ત્રતિડાશમાં ઓતપ્રોત છે તેને ન નતો હોઈને ને તુ પ્રતિહરણ કરીશ 
તો તાર માધુ' પડરો.” એમ આપ પૂનમે મતે ક્યું હતુ' તો તે દેવતા કયા છે તે 
આપ કૃપાથી મતે શ્હે, 0૮૫ ર ક રં 

અધ ફત ૪ સવાસ સર્વાળિ છ ઘા પ્તાતિ મૂતાનિ અલ 
છવ પ્રતિટ્ત્તાળાનિ ગીવસ્તિ! ત ૧૬ સેવતા પતિરારં કસ્‍્વાચસા! 
લાં ચેર થવિદ્તાન ત્રતિદ્રિવ્વઃ નૂષ તે વ્વષતિય્યત્‌ તથોરય૧ 
સયા દલ તથોત્ત્સ્ય નયા રતિ 1 ૧ ॥ 


અન્ન ત્તે દેવતા છે એમ ઉપસ્તિએ ક્યું કેમકે નિશ્રય તમામ ભૂત્તો અન્નને ૦ 

“ગ્રહણુ કરતાં હોઈને છવે છે. તે આ દેવતા પ્રતિહારમાં ઓતપ્રોત છે. તેને ન નાગૃતોા 

રાઈને ને તે પ્રતિહરગુ ક્યું" હોત અને તારે માથુ' પડે એમ ને મે” કછુ હોત તે! 
જરૃર તારુ' માધુ પડ્યુ હોત્‌, ॥ ૯ ॥ મ 


અધ્યાય પહેલે 23 
સ 


ભગવાન ઉપસ્તિ ચાકાયણુની આભા અને આત્મવિધાથી અજધ્તે યજમાત 
શન્તએ તેમનો ભારે સત્કાર કર્યો | તેમની આચાર્ય તરીકે વરણી કરી ! ત્યાર બાદ 
તે તે ભદ્ગાતા, પ્રસતોતા અને પ્રતિહર્તાગ્એ પોતાના સવાલો ત્રિ આગળ નપ્રભાવે 
ધર્યો, તેના ઉત્તરમાં ઉપસ્તિ ચાકાયણુ ત્રણુ વાતો કરે છે. પ્રાણુ, આદ્ય અને અન્ન 
આ ત્રણુ તે દૈવત છે જેતું અતુકમે પ્રસ્‍તોતા, ઉદ્ગાતા અને પ્રતિહર્તા સ્તવન ડરે 
છે1 પ્રાણુ એ બૃહુ/ઝવત તત છે. આદ્યિ એ શક્તિનો ખશ્નતે છે! અત એ 
આ જવનતુ' જવન તત છે. પ્રાણુના જ આવિર્ભાવ તે આદ્યિ છે. અને આદ્યિતી જ 
યીજલી શક્તિ તે અન્ન છે! આ છે ઉપસ્તિ ચાકાયણુતું દર્શન. ॥ ૧-૨ ॥0 


॥ શૂલિ છવાટશઃ સઃ ॥ 


॥ અથ જાવા: સસ્‍ળ્ટ? ॥ 


અથાતઃ જૌવઃ ઝર્મીશ: લર ઇ વયે યારમ્૧ઃ, સ્ઝાવ: ઘા 
સૈત્ેવ: સ્યાષ્યાવ ૩ર વવાત્ત ॥ ૨ ॥ 


હવ સૌવગશ્રાનોએ ન્ેયેલાં ઉદ્ગીયનો પ્રારંભ થાય છે. દાલ્ભ્યતે! પુત્ર ખક અને 
શૈશ્રચતે પુત્ર ગ્લાવ-એ ખે જણા! સ્વાધ્યાય માટે કોઈક નિજન ગ્રરેરામાં જલારાય 
સમીપ ગયા. 3 ૧ ॥ 


લચ શ્યા *્વેલ: વ્રાર્ટ્મમૂવ 1 સ અત્ચે શ્યાતઃ રપશન્તેસ્થ 
જીસ? “બ તો મમવાવ્‌ આમાયતુ લવાનાયાત્‌ વા ₹તિ ॥ ૨ ॥ 


તેમના સ્વધ્યાયથી પ્રસન્ન થયેલા સુખ્ય પ્રાણ્રૂપી *વેતશ્વાન તેમના ઉપર 
અનુમહ માટે તેમની સમક્ષ પ્રક્ટ થયા. તે મુખ્ય પ્રાણરૂપી શ્વાનની પાસે બીન્ત 
ક્રુદ્ર શ્વાતા-ઈન્દ્રિયો પહોંચીને બાલ્યા-હે પૂત્ત્ય 1 અમારે માટે આપ અન્નનુ' આળાત 
કરે. અમો! નિ।થચય ભૂખ્યા છીએ 1 ૨ ॥1 


સાન છ રવા ૬૬ ૧૧ ના પ્રાતઃ રવસમીયાત કૂતિ। કરુ 
દ ઘર: થાત્ટમ્ય: ચ્હા: વા મૈબેવ: પ્રસિવાસયાંસજાર ॥ રૂ ॥ 


તે ક્ષુદ્ર ફૂતરાઓ ( ઈન્દ્રિયાને) તે ગવેતશ્રાને (સુખ્ય પ્રાણે) કળું » ક. 
#૪ગ્યાએ કાલે સવારે મારી પાસે તમેદ આવજે. ત્તે ન્સ્‍મ્યાએ નિ 


કા શ્ય બક 2 
તથા ગ્લાવ મૈત્રેય રાહુ એઈને ખેઠા, ॥ ૩ ॥ 


૩૪ છાન્‍્દોગ્યોપનિષદ્દ 





વે 5 તથા જવ ડટ ઘદ્િપ્વવમાનેત સ્તોવ્વમાળા? સંસ્ટધાઃ 
અસ્તિ દિ છક માલણષુઃ | તે ઇ લવુષવિર્ ઉચ ॥ ૪ 0 


તે શ્રાનો સુખવડે એક ખીત્તતાં પુચ્છને પકડીને, ચત્તમાં કત્વિઝે જેમ એક 
ખીન્ન સાધે સ'લમ થઈ ખહિષ્વવમાન સ્તોત્ર ગાતા ચાલે તેમ મુખ્ય પ્રાણની સમક્ષ 
પહેચ્યા, ત્યાર ખાદ તેઓ નિશ્ચય બેસીને ર્હિકાર કરવા લાગ્યા. ॥ ૪ ॥, 


, શરેમવકા ઓંર ષિવા રૂ નોં ૨ છેતો વરળઃ પગાપતિઃ સવિતા 
૨ ઝ ફટ ૨ 5: ફહર્ફન્ષવસે રૂ ન્તવિદી ર 55 છર ર 5૭ 
ઇસેતિસિ। ૧0 

હે પરમાત્મન્‌! અમા ખાઈએ 1 હે પરમાત્મત્‌! અમે! પાત કરીઓએ 1 હે પરમાત્મત્‌! 


વરૃણ, પ્રનપતિ અને સવિતા રેવ અમારે મે અહીં અત્ર આણે!! આણે! હે 
પરમાત્મન્‌! એમ અમોએ રહિંકાર કર્યા. ॥ પ ॥ 
ક ક 

આગલા ખંડમાં પ્રાણુ, આલ્ષિ અતે અત્રમાં ઉદ્ગીથ દષ્ટિ બતાવી. 
છવેના.ખડમાં અન્નતી ડામતાવાળાએ કઈ ઉપાસતા કરવી તે માટે જ શૈવ ઉદ્ગીથ” તો 
પ્રારંભ કરે છે, આજ કાલ આ ભાગતી જર્રીઆત નહીં. જેવી હોવાથી અને 
જાણુવ્રા જેતું રાખ્દાર્થમાં જ આપેલું હોવાથી વધુ વિસ્તારતી આવલ્યકતા માતી નથી. " 
એહી ભલેતશાન એટલે મુખ્ય પ્રાણુ એ અર્થ છે. અતે ખી" શ્રાતો એટલે 
પ્રન્વિયા એ અર્થ છે. આટલું ન્નર્યા બાદ એમાંથી ફંઈકે શુડ્ગિમ્ય અર્થ નીકળી 
શકશે. ॥ ૧-૫ ॥ . પા 

5 “ ॥૬સિ દરસ લન્ડ: ॥ ' 


ર ક 
* ॥ અથ ત્રયોટ્ત# સ્‍્તળ્ઝડ || 

અમ વાવ જોક: દા ઝ૬1₹ઃ વાગુઃ વા ૪1૬૬, ૨૮241? 
સશકાસ&, આત્મા ₹૬૪૧:# અતિ: ૬૧1૨: ॥ ૬ 11 
ક ન્‍ 

આ લોક નિથય હાઉકા? 9. વાયુ તશ્રય હા3કાર છે. ચન્ડ્રમા અવકાર છે. 
અ'ત્મા ઈડુકાર છે, તથા અન્ન ઈકાર છે, એમ ઉપામે. 1 ૬ ॥ 


આવિથઃ ઝ૧₹*, નિઇ્વઃ વવતર વિશ્વસ્વાઃ ગીદોદયાર ૬ 
જ્રત્ાવતિઃ 1ટંજા૬ઃ, વરાળ. સવત, જ્વત્ત થા, ઘાવ; જિદટ્‌ 1 ૨ | - 


પયાય પહેલો ૩પ્‌ 





આદિત્ય ઉકાર છે, આમત્રણુ એકાર છે, વિશ્વેદેવા ઔહાવિકાર છે, ગ્રન્તપતિ 
હિંકાર છે; પ્રાણુ સ્વર છે; અન્ત ચા છે, નાક્‌ તિરાટ છે. 1 ૨ ॥ 


સનિસ્સ્ઇઃ વરયોજસઃ સ્તોમઃ સરસ: ફેજારર ॥ ૨ ॥ 
અગ્યક્ત અને નિકલ્પિત સ્વરૂપવાળો તેરમો! સ્તોભ હકાર ૨.॥૩॥ 
સુમ્યે અચે ગગો, ચો વાચો વોઇઃ: અન્તવાન અજ્ઞાર: 


ન થઃ પતા છવ સામાં રવતિવટ વેર, ઝપનિવહ્‌ં ચ 
ઇતિ 


જે કોઈ આ રીતે આ સામેના રહસ્ચને નરણે છે, તેતે માંટે વાણીનો જે સાર 
જ ત્તે, વાણીને સાર દૂહે છે, તે અતવાળે, અને પ્રરીપ્ત જઠરાગ્નિવાળે થાય છે 1૪॥ 


તેરમો ખંડ ખૂબજ પાસ્ભિાષિક છે. સામ વ્છયાના ગાન માટે કેટલાક 
અક્ષરે હોય છે. તેતું' નામ સ્તોભ છે, સ્તોભનો અર્થ “૮ અર્થડીન અક્ષરો છે, 
એનુ પ્રયોજન પક્ત સામમાનતી સિદ પૂરતું જ છે. તે અક્ષરોમાં અમુક રટિએ 


કરવી એવું અહીં વિધાન છે. આ યુગને માટે એ ખાસ ઉપયોગી નથી. શખ્દાર્થ 
પર્યત છે. ॥ ૧-૪ ॥ 


॥ રત્તિ વચોવકડ લળ્ટઃ ॥ 
॥ ર્સિ વ્રણ? અપષ્યામઃ ॥ 


॥ છર છ તત્‌ લલ્‌ ॥ 


કિન 


ગ્્૦ 
॥ સથ છાંલોમ્ને છિતીયોડ*યઃ ॥ 
[ અથ પથમ સલળ્ફ$ ।॥ 


૬* ઝરતસજ સુ 312% ઝન છુ મત્‌ લુ ₹ાછુ 
તત્‌ લામ ૬ લિ બાચક્ષસે થટ બલાયુ તટ્‌ અલામ જતિ ॥ ૨ ॥ 

ફં સમમ્ર સામની ઉપાસના રો।ભન છે. કેમકે જગતમાં જે કાંઈ શોભન છે 
તે સામ છે એમ વિજ્ઞ લોકે કહે છે. જે અરોભભન છે તે અસામ છે એમ વિજ્ઞો 
કહેછે॥॥॥ 

તસૂ ઝત અષિ આછુઃ સાસ્તા વ્તમ્‌ જવાનાર્‌ શતિ આયુ 
વતમ ૩વામાજ્‌ દ્તિ ઘય તર્‌ આઇુઃ ત્રલાસ્તા જત ૩વામાટ્‌ દલિ 
કલાષુના જ્સમ્‌ ૩પામાર્‌ તિ ઘ્ય તણ આછું: 1૨ ॥ 

એ # ખાબતમાં વળી પણુ «નતા કહે છે-સામ આગળ કરીને આ, રાજાતી નજક 
પહોંચ્યો. આથી એ શેોભનપણે ૨૦% પાસે પડોચ્યો એમ જ તેને કહે છે, અસામપૂર્વક 
જે આની સામે નય તો અરોભભન રીતે એની-રાન્નની નજક ગયો એમજ 
કહે છે. 1૨ ॥ જક ર 

અશ પત અષિ, આજુ સાન નો થઇ ૬તિ ચત્‌ સાણુ વત 
દૃતિ વ્વ તર્‌ આડુ: સલામ ન: વત રજિ યટ મતાગ7ુ સવિ 
અલાજુ યત ૬તિ વ્વ તટ થાઇુઃ ॥ ૨ ॥ 

વળા પણુ એ વિષયમાં કહે છે કે ત્યારે કાંઈ જીભ પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે ખરે! 
અમોને સામ પ્રાપ્ત થયું' છે એમ કહે છે. કેમકે તે-સામ કેણભન જ છે. વળી ન્ત્યારૅ 
કૉઈ અશુભ પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે ખરે! અસામ અમેઃને પ્રાપ્ત થયુ' છે એમ કહે છે. 
%મક8 અસામ અરોભન જ છે એમ ,લેકો-કહે છે. ॥ ૩ ॥ 

સ થઃ વતછ્‌ વષ વિદ્વાન આજુ લાત દ્તિ રવાસ્તે બચ્યાત્ો 
છૂ થણ્‌ છં સાષવ: ધર્મા: આ અ ચચ્છેચુ! ઝવ થ સમેયુઃ ॥૪ ॥ 

તે પુરુષ કે જે આને આવી રીતે નણુતો હોઈને “સામ શોભન છે? એમ 
#તખઞ છ-કપાસે છે તેની પાસે સાધુ ધર્મો વિના વિલ'બે ઉપસ્ષિત થાય છે, એટતુ 
નહીં તરત જ તેનુ હપભે!ગ્ય ક્ળ પણ્‌ પ્રાપ્ત થાય છે. ॥ ૪ 1 


॥ ૬ત્તિ ત્રષત્તમ લળ્ર: 


અધ્યાય ખીત્ને ૩છ 


॥ અથ સ્તીવઃ સ્તળ્ઇ ॥ 


છોજેવુ વગ્તવિધ સાત ઈવાલીત પચિષી સિંઝાર: અસ્તિ: વસ્તાવઃ 
શત્તરિક્ષત્‌ રમીશ: આરિસ્યઃ વત્તિણારઃ ચૌ: તિઘતત્‌ દિ 
જીરપ્યેણુ ॥ ૨ 1 
લોકરમાં પાંચ પ્રકારના સામને ઉપાસે. પૃષિવી ર્હિંકાર છે. અગ્નિ પ્રસતાવ છે. 
અન્તક્ક્ષ ઉદ્ગીથ છે, આદિત્ય પ્રતિહાર છે. દ્યો તિષત છે. આ દષિએ લધ લોકરમાં 
સામને ઉપાસે 1 ૬ ॥ 
અચ બાવૃત્તવુ તો: દિકારઃ આહિસ્વઃ પસ્તાય: બન્સરિક્ષમ્‌ 
શછ્મીથ: અચ્તિઃ વત્તિણરઃ ણંચિવી સિધ્‌ 1 ર ॥ 
હવે અધો લોકમાં પ'ચવિધ સામની ઉપાસના કહીએ છાએ. વી તિંકાર છે. 
આદિત્ય પ્રસતાવ છુ. અન્તરિક્ષ ઉદ્ગીથ છે. અન્નિ પ્રતિહાર છે, પૃષિવી નિધન છે, ॥૨॥ 
જરવસ્તે ૪ લસ સોજા: ઝપ્યઃ અ ભાશા: અ પતર્‌ પ્વં 
સિળ્ાન્‌ છોજેષુ વગ્ઞવિધ શાન ૩વાસ્તે ॥ રૂ ॥ 
જે કોઈ પુરૂષ આત ન્તણતોા હોઈને લોકમાં પંચ પ્રકારના સામની ઉપાસના 
કરે છુ તેતે ભાટે ઊષ્વઃ અતે અધો લોક ઉપભોગ્મ તરીકે ઉપસ્થિત થાય છે. ॥ ૩ ॥ 
॥ રતિ દ્િલીય: અજભ્ટઃ ॥ 





॥ અથ તૃતીયઃ સ્વળ્ટઃ ॥ 


છુશે પગ્તથિધ સાન ઝપાતીત પુતે ઘાત? ફયા? મેધ: ગાતો 
લ ત્રસ્ત: યર્વસિ લ ૩રનીથ: વિયોતતે સ્તતવતિ' સ પ્રતિસાદ 1૨૫ 
જૃષ્ટિમાં પાંચ પ્રકારનાં સામતી ઉપાસના કરે, પ્રધમ વાયુ હિંકાર છે. મેઘને 
જન્મ તે પ્રસતાવ. વરત્રવુ' તે ઉદૂગીથ જે. નિઘુતૂપાત અને ગર્જના તે પ્રતિહા૨ છે. ॥૨॥ 


ર્યભાત્તિ તત્‌ સિઘશ વર્ષતિ છ અસ્મે વર્વવતિ છ વ પત્તર 
પવ વિદ્ધાન જટ વગઞવિથ સાત રવાસ્તે ॥ ૨ ॥ 


૧૧્ટિની વિરતિ એ નિધન જે. જે કોઈ આવુ ન્નણુતેો હોઇને વૃષ્ટિમાં પાંચ 
પ્રકારના સામની ઉપાસના કરે છે ત્તેને માટે વરસાટ વરસે છે. તે વરસાટ વરસાવી 
પણુ રાક્ટે છે. ॥ ૨ ॥ 


॥ જસિ' જતીચ? શન્ડુ?॥ 


૩૮ છાન્દોગોપનિષદ્‌ 


ન્ન 





॥ સચ ચછુર્થઃ સ્તળ્ટ ॥ 


શર્યાલ્ુ નવ્ણુ પગતિધ લાજ રતી મેઘ: ચત અંવ્ઝવતે 
સ; િંજાર: ચટ વર્ષતિ. સ કસ્તાવ: થા? .પાર્ય: સ્વન્ટનતે ત 
જટ્યીચ: ઘા: વતીરયઃ લ ત્રતિણાઈ લલુદ્રઃ સિધનમ્‌ ॥ ૨ । 


સમસ્ત જલમાં પાંચ પ્રકારના સામને ઉપાસે. ન્‍્યારે મેધ ચઢી આધે છે ત્યારે 
તે હિંકાર છે. ન્યારે વરસે છે ત્યારે પ્રસતાવ છે. જે પૂર્ગની નદીએ ઝરપે છે તે ઉદૂગીય 
છે, જે પક્ષિમતી નદીએ ઝરપે છે તે પ્રતિહાર છે. સમુદ્ર નિધન છે. ॥ ૬ 0 

જ ₹ અવ્ઝુ મેતતિ અવ્ણુમાન મવતતિ ઘ પતર્‌ વં તિટાન્‌ 
સરવાજુ મન્જુ પસવિધ તાત વાસ્તે 1૨ ॥ 


જે કોઈ આવુ નતો! હોઈને-સમસ્ત જલર્માં પ્ચવિધ સામની ઉપાસના કરે 
છે તે જળમાં મરતો નથી અને રણમાં પણુ જળવાળે થાય છે. ॥ ૨ ॥ 


8 જતિ ચતુથઃ લન્ડ: ॥ 





॥ અથ પચંમઃ સ્તળ્ઇડ । * 
ઘતુજુ પગ્વિધ લાત ગવાસીત ઘલત્તઃ  હિંશર શ્રીષતઃ 
પ્રસ્તાવઃ વષ ઝટ્મીથ: કરત્‌ ધત્તિરારઃ છેમનત: સિધનજ્‌ ॥૬॥ 


, શ્રતુઓમાં પાંચ પ્રકારના સામેની ઉપાસતી કરે. બસેત્તે હિંકાર છે, ગીવ્મ પ્રસ્તાવ 
ઉં. વર્ષા ઉદૂગીથ છે. રારત્‌ પ્રતિહાર છુ અને હેમન્ત નિધત છે. ॥ દ ॥ 


, છાસ્વન્તે ₹ અસ્ત કતવ: કાતસુમાનર અવત્તિ ૧ વ્તણૂ વરે 
વિદ્વાન જતુ પગઞવિધ સાન ૨વાસ્તે 0 ૨ ॥ 


2 કાઈ અણુ નણતેઃ હેઈને ત્રલ્તુએમાં પાંચ પ્રકારના સામને ઉપાસે છે તેને 
માંટે ક્ઝતુએ ભોગવતી બને છે. કત ઝતુતા ભોગનો તેને માટે ઉપસ્થિત થાય છે. ॥૨॥ 


॥ રત્તિ ૧ઝતઃ લળ્રઃ ॥ 


નનન, 


અધ્યાય ખીન્ને 3હ 





॥ સ વછઃ સ્તળ્ટઃ ॥ 


પશષુ વસવિધ સામ ૩વાતીતસ અસા હિંજારઃ અવવઃ ધધ્લાવઃ 
સાવઃ ૩ટ્મીથ: અશ્યાઃ પ્રત્તિજરઃ વુશ્વઃ નિ્તજ્‌ ॥ ૬ ॥ 


પશ્ુએમાં પાંચ પ્રકારના સામની ઉપાસના કરે. ખકરી હકાર છે, ઘેટો પ્રસ્‍્તાન 
છે. ગાય ૬દૂગીથ રે. અશ્વ પ્રેતિહાર છે અને સુક્ષ નતિધત છે. ॥ ૨ ॥ 


મવસ્તિ ૪ ભરવ ઘજાવઃ વજુમાન્‌ મવતિ થ ઘતર્‌ ઘષ 
વિદૂાન્‌ વઝુજુ પગ્ઞુતિબ સાત વાસ્તે 1 ૨ ॥ 
ા આવુ «ણુતો હોઈતે જે પશુઓમાં પચ પ્રકારના સામને ઉપાસે છે તેને પશુઓ 
ભળે છે. તે પજીુએવાળે બને છે. ॥ ૨ ॥ 
॥ દ્સિ પષ્ડડ સળ્રઃ ॥ 


॥ 3થ સળખ્તત$ -સળ્ફઃ ॥ 


જ્રાખેજુ વગ્ગુવિધ વતેવરથઃ આત જવાતીસ તાનો રિંજારઃ 
તાન્‌ ક્રસ્તાવ: જક્ુઃ ઝટ્યીયઃ ઓ પ્રસિણારઃ અતઃ સિધાન 
વસ્તેવરશેવાન્‌ લ વેતન ॥ ૬ ॥ 


પ્રાગરમાં પાંચ પ્રકારના સર્વશ્રેષ્ઠ સામને ઉપાસે. ધ્રાગેન્દ્રિય હિંકાર છે. નાણી 
પ્રસ્તાવ છે, ચન્નુ ઉદૂગીય છે. શ્રોત્ર પ્રતિહાર છે. મન નિધન છે. આ બધાં સર્જશ્રેછ છે, ॥૬॥ 


પત્તેવરવ: છ બસ્વ મવત્તિ પરેવસયલ: છ છોજાન્‌ તઘત્તિ 
થ ઘર્‌ ૯4 વિદ્વાન પ્રાગેજુ વગઞવિષધ વત્તેવલવઃ સામઃ ઝવાસ્તે 
દતિ તુ પ્સાવિધર્ય 1 ૨ ॥ 
જે કેઈ આમનો આમ ન્તણતો હોઈને ઈન્દ્રિયામાં સર્વશ્ેછ્ઠ પાંચ પ્રકારના 
સામને ઉપાસે છે તેનુ' છીવત સર્વકેબ્ઠ થાય જ. તે સર્વ સષ્ડ લોકોને તે છે. આમ 
પાંચ પ્રકાર્તી સામ હપાસના થઈ ॥ ૨ર ॥ 
॥ ક્તિ લવ્તનઃ લ્સન્ઝ: ॥ 


૪૦ મ જન્દ્લેગોપનિદ્ 





॥. સથ અછત સળ્ઇઃ ॥ 


નથ સવ્વિધસ્થ વાચિ લત્તવિધ તત ઝવાતીત થત કિં 
વાચ: સ્‌ દત્તિ સ સિજ: ઘત્‌ ત રતિ લ વસ્સાવ: થત મ 
દૂત્તિ લ આહ | ૬ ॥ 

હુવે સાત પકાર સામની ઉપાસના કીએ છીએ. વાણીમાં સાત પ્રકારત 


સામની ઉપાસના કરે, વાણીમાં જે કાંઈ “હુ'” એવે! ઉગ્ચાર છે તે હિંકાર છે. “7 
છે તે પ્રસતાવ છે. જે “આ” એવુ* રૂષ છે તે આદિ-૩% છે, 0 ૨ (/ 


ચટ ૩ત્‌ દિ લ ઝટ્યીથઃ યત્‌ પતિ રતિ સ પ્રતતિદ(₹5, 
ચટ ૩૧ ૬તિ જ ૩૧૪વ:, ચત્‌ નિ ફત તત્‌ તિઘતજ્‌ 1૨ ॥ 

જે કાંઈ “ઝત્‌” છે તે ઉદ્શીથ છે. જે “ક્ત? ૩ તે પ્રતિહાર છે, જે “ ૩૧” 
જુ ત ઉપદ્રવ છે. જે 'નિ' છે તે નિધન છે. 1૨ ॥1 


જુમ્યે નસ્જે ઘાન્ટોફં ચ: વાત: રોટ: અલવાન્‌ અત્તર: મવસિ 
ચ વસર્‌ વ્વ વિદ્વાન વારિ શવ્તવિઈ શાત વાસ્તે ॥ રૂ 1 

જે.કાઈ આવુ «ણુતેદ હેઈને વાણીમાં સાત પ્રકારની સામાયાસતા કરે છે તેને 
વાણીનો જે રસ છે તે એને માટે વાણીનો સાર ડુહે છે. તે અત્રવાત અને પ્રદીપ્ત 
જઠરાસિવાળે થાય છે. 1 ૩ |! 


॥ દ્સિ સપ્ટ્તઃ લન્ડ: ॥ 


 ॥ સ્થ નવમ સળ ॥ 
અદ અસત્‌ આર્મ સવ્યવિધં સાત ૪વાતીત 1 
સર્પકા લકર્તેન લાન નાંડવતિ તાં પ્રસિ પ્તતિ સર્વેન લમસ્તેત 
તાત ॥1૨૬॥ 


હતે ખરે! સૂર્યની સાત પ્રકારના સામ તરીકે ઉપ:સના કરે. એ સૂર્ય હ'મેશ 
વૃદ્િક્ષય સિવાયના હોઇને, સમ-સરખોા છે આયી તેને સામ સ્‍તહગવેદ તે ઉપરાંત “એ 
સારા તરફ «વે જં એ મારા તરક્‌ «વે છે એમ બધાને લાગઝુ' હેઈઈને એ દૃષ્ટિએ 
એ સૌને સરખા સ અને આધી તે સામ જે. 1-5 11 


અપ્યાય ખીશ્તે જૃ૧ 





. ર્લારેનન્‌ દ્માનિ સર્વાનિ મૂતાતિ અત્લાયત્તાતિ રતિ વિશાત્‌ 
સરત ચત્ત્‌ પુત ૩ફયાતત લ 1ટકારઃ તત્‌ કર ૫માવ: અન્વાયત્તાઃ 
સરવ્ાત્‌ તે સ્વસ્તિ સિજાસ્માસિન: રિ વતસસ્થ લાશ: 1 ૨ ॥ 


તત સર્ચમાં આ સમસ્ત મૂતેઃ ઓતપ્રોત છે એમ નણે. તેંતુ' ઉદયથી' પૂવેષ્તુ* 
જે રૂપ છે તે હિંકાર છે. તે હિંકારમાં આ પરએ ઓતપ્રોત છે. કેમકે" આ સૂર્યરૂપી 
સામના હિંકાર્ને ભજ્નારાં આ પશુએ છે તેથી તેએ રહિંકાર કરે ર. 1 ૨ ॥ 


અથ ચત ત્યમોટિતસિ જ વ્રરસાવઃ સર્‌ અસ્ત સઝુવ્યા: અસ્થાવસા: 
તસ્તાત્‌ તે ત્રસ્તુતિ જાતા: પ્રસલાજાતા? વસ્તાવમાગિતઃ હિ 
"પ્તરચ સાર? 3 રૂ 1 રૈ 


હવે સર્યઝુ' પહેલા ઉદય વખતે જે રૂપ છે તેને પ્રસતાવ ન્યગે. આના તે ર્પર્મા 
મનુષ્યો ઓતપ્રોત છે. આથી મનુષ્યો પ્રસ્તુતિ અને પ્રશ'સાની કામતાવાળા હોય છે. 
કેમકે તેએ આ સૂર્યરૂપી સામના પ્રસ્તાવને ભજનારાએ છે. 1 ૩ ॥ 


અશ ચત્‌ લંમવવેછાય જ આસિ: તત્‌ બચ્થ ઘષાસિ 
સરાયત્તાત્તિ તય્માત્‌ સતત અન્તરિક્ષે કતાર્મ્સળાસિ આવવ 
આરવને ૫રિવતાસ્તિ આહ્િમાતીનિ છિ ઘ્તસ્થ સાત 1 ૪ 


સ'ગવ કાળેત્રગાયાને સ્હવારે રોહવાતા વખતેન્સૂર્ષોદય બાદ સાતથી ખાર ઘડી 
સુધામાં, સૂર્યનું જે ર૫ છે તે આદ્રિપ-ડુજુ છે તેમાં પક્ષીએ ઓતપ્રોત છે, તેથી 
તેઓ પોતાના શરીરને લઈને આકારમાં વિંતા અવ્રલ'ખનાં હોઈને ઉડે છે. કેમકે 
તેએ આ ચૂર્ય સામના આદ્તિપનૅ ભજનારાં છે, ॥ ૪ ॥ 


અથ ચત્‌ શંત્રતિ સર્ષ્યાન્ટ્નિ સ ઝર્મીય: તથ અસ્વ જેવા 
અન્વાવસા: તસતાત્‌ તે લત્તમા: પ્રાગાપત્યાનાન્‌ ઝટ્મીયમાગિનઃ હિ 
પ્તરવ સાસ્ત: ॥ ૧ ॥ 


હવ અત્યારે દિવિસનઃ મધ્ય ભાગમાં સૂર્યનુ' ને રૂપ છે તે ઉદ્ગીથ છે. આના 
તે શપમાં દવા ઓતપ્રોત છે. તેથી તેએ પક્તમતિની સતતિમાં ક્રષ્ઠ છે. કેમકે તેઓ 
આ સૂર્ય સામના ઉદ્ચીયનતે લજનારા છે, ॥ પ ॥ 


અથ ચ્‌ ઝરે સધ્વર્નિાત્‌ તાજ અવરણાત્‌ સ વ્રતિણરઃ 
અસ્વ સર્ભાર અન્ગાવસ્જઃ સચ્તાત્‌ તે ગસિસ્તાઃ જ અવવચત્તે ત્રતિદાર 
સાસિન: છિ વત્મ શાચ્તઃ 1 ૬ ॥ 


નર્‌ છાન્દોગ્યોષનિપદૃ 





, છષે ત્રધ્ય શ્વિસાથી પછીનુ' અને અપરાહ'ગથી પહેલાનું જે રપ છે તે પ્રતિહાર 
છે, એના તે રૃપમાં ગર્ભ: ગોતધાત છે. તેથી તે ગર્ભો ઉપર રહયા છતાં નીચે પડી 
જતા નથી 1 કેમકે તે આ સૂર્ય સામતા પ્રતિડારને ભજનાયા છે. 1 ૧ ॥1 


અજ થર્‌ જીર્ય રવસહાત્‌ તાજ અરતસયાત્‌ સ ૪૧%: તહ્‌ 
અરથ ગારળ્યાઃ બન્વાવસાઃ લસપાત્‌ સે બુઇ્વ છપ્ટયા જક કસન 
રૂત્તિ રવદ્રયરિતિ ૪૧૬વમાતિન: દિ વતરપ લાયન: ॥ ૭ ॥ 


હવ અપરાહણૂશ્રી ભાગળ અને સૂર્યાસ્તની પહેલાં સૂનું” જે 2૫ છે તે ઉપદ્રવ 
જ, ચના તે રૂપમાં વન્ય પકી એતમેાત છે. તેથી તેએ( મનુષ્યને નેતાવેત વનમાં 
3 ગુહામાં ચાલ્યાં ત્તય છે. કેમકે તેએ! આ સૂર્યા સામના ઉપડ્રવને ભળતારાં છે. ॥૭ા! 


3% અત 4થમાસ્તતિતે તત્‌ નિઘન તટ ગર્થ વિતર 
અચ્વાપત્તાઃ તસ્માત્‌ નિર્ધત્તિ સિધતમાઝિતઃ દિ જ્સર્ય સામ્સ જવ 
શી અછુમ્‌ મારિત્વે સવ્તવિધ તાત રવાસ્સે 0 ૮ ॥ 


#” હષ જે અસ્ત પામતા સૂર્યનું પહેલુ' રપ છે તે,નિધત છે. એના તે રૂપમાં 
પિતરા ઓતપ્રોત છે. તેથી તે વિતરોને દભ ઉપર મૂકવામાં આવે છે; કેમકે તેઓ 
આ ચૂયસામતા નિધનને ભજ્તાસ છે. આમ ખરે! આ આદ્દિયતે સાત ગ્રકારતા 


સામ વરીક્ટે ઉપાસે છે. 1 ૮ ૫ 
॥ ૬ત્તિ નવવ: લળ્રઃ ॥ 


1 હા ટ્‌જશામઃ શઇર# 1! ન 
* અથ તુ માસ્યલમિતન્‌ જતિકૃસઝુ સત્તવિધ સાન જ૧ાસીલ 
હજર દિ રઘક્ષરં વ્રસ્લાવ: દતિ ૩૧૨ તત્‌ લમ 1૬ ॥ 
હવે આતમા સરખા અને ઝૃત્યુને કેચળ'ગી જનારા સાત પ્રકારના સામને ઉપાસે. 
“હિંકાર' એ ત્રણુ અક્ષરનું નામ છે. “પ્રસતાવ પણ્‌ ત્રણુ અક્ષરનુ' નામ છે. બન્નેમાં 
ત્રણુ અક્ષરા હોઈને તે બન્ને સરખાં છે. ॥ દ ॥ 


શાહ ૬તિ ઇશ્ક ધત્તિટાર ૬તિ અતુરક્ષદં તતઃ ૬૪ યઃ 
સત્‌ સમ્‌ ૫૨ ॥. રી 


0 જિ એ બે અજ્ઞર્‌. ર. * દસિટ્ા₹”' એ ચાર અક્ષર છે. તેથી અહીં “આદિમાં” 
એક અક્ષર હમેરીએ તેદ તે ગન્ને સરખાં થાય ૨ 1૬ : ? 


અધ્યાય ખીન્ને ૪૩ 





ઝછ્મીશ દૃતિ ત્રવક્ષદ ૪૧:વ સતિ ત્વતુસ્સર ત્વિમિઃ તિિઃ 
સમ મવત્તિ અજ મતિસ્સિવ્યતે ડવલ્દ તત્‌ સમન ॥ રૂ ॥ 


“હઉદૂગીય” એ ત્રણુ અક્ષર છે. “ઉપદ્રવ” એ ચાર અક્ષર ષે. ત્રણુ ત્રણુ 
અક્ષરોથી તે સરખા થાય. એક અક્ષર ખાછી રહે. આથી ત્રણુ અદ્રે એ સરમાં છે ॥૩॥ 


ત્તિ્રન જતિ કવર તત્‌ લવન્‌ જ્ય મવતિં લાતિ ૪ વા વ્તાગિ 
છૂાઈવિતાતિઃ ઇાલરાણિ ॥ ૪ ॥ 


“નિધન”' એ ત્રણુ અક્ષર છે. અને તે તો! સડખુ" ૪ છે તે આ ખધા મળીને 
૨૨ અક્ષરો થાય છે. । ૪ ॥ 


પર્સાતપ્વત્યા આર્ત્ય આપ્તોતિ ઘ્જાવિજશ વા પ્ત: અહો 
આર્ય: જ્રાવિશેન ઘર્તાર્ત્યાત્‌ ઝયત્તિ તત્‌ નાજ તર્‌ વિજ્ઞોજ્‌॥॥ 


એક્તીશ અશ્ચરાષી આદ્તિયને પ્રાપ્ત કરે છે આ લોકથી તે આદિત્ય એકવીસમો। જ 
છે (૨ માસ ? પાંચ કતુ « ત્રણુ લેક) બાવીસમાં બક્ર થકે આક્ત્યિી પણુ 
પર્‌ જે-સુખર્પ અને શેક રહિત લોક છે તેને પામે છે. 1 પ ॥ 


આત્ઞોત્તિ ૬૪ આર્સિમસ્થ સવ ૧૫૨: છ્‌ અરજ આસ્રિજતયાત્‌ 
સઘ: ચવતિ શ જ્તટ્‌ છવ તદ્ન આસ્થલંસિતઝ્‌ અસિગૃરયુ: સવ્ાવિખ 
સાત ૩પાસ્તે સાત ઝપાસ્લે 1 ૬ ॥ 

જે કોઈ આતે આમ ન્તણતે! હોઈને આત્મતુલ્ય અને મૃત્યુને આળ ગો જવાના 


સાધનરૂપ આ સાત પ્રકારના સામને ન્તત છે તે નિશ્રય આદિત્યને નસ્‍ય પામે છે. અતે 
આદ્ત્યતા જયથી પણુ પરમ જય આને માટે થાય જે. 1૬ ॥ 


॥ ₹ત્તિ ₹કનઃ ન્સ: ॥ 





॥ અથ છ્જાવ્જશઃ સપ્ડઃ | 


મત: હકાર: વાજ પસ્તાય? ચત્નુ: ઝ્સ્મીશ: બોત વતિત્તાસ 
ગ્રા: શિપ પતત સવત જ્રાગેળુ ત્ોતળ્‌ ॥ ૬ ॥ 


મન ર્હિંકાર છે. વાણી ગ્રેસ્તાન જ. આંખ કદ્ગીય છે. કાન પ્રતિહાર છે. પ્રાણ 
નનિપન ૨. આ ગાયત્ર સામ પ્રાતરેમાં આતપોત છે. 1 ૬ ॥ 


૬૪ છાન્દોગોપતિદ્‌ 











* - ત ઘ ૧૫૯ જટ નાયકે ત્રાનેછુ ત્રોહ વેજ ત્રાળી મવત્તિ 
સપ આાયુઃ વસિ ઝયોમ્ગોવસિ મદાન્‌ પ્રગવા પશુ: મયત્તિ સદન 
થરા મણના? ર્થાત્‌ તજ્‌ તરતમ્‌ ॥ 2 ॥ 


દો 

જે કેઈ આ ગાયત્ર સામને પ્રાખોમાં ઓતપ્રેક્ત «ખે છે તે સમથ” ઈન્દ્રિયોવાળે, 
થાય છે. સપણ આયુષ્ય પામે છે, ઉજવળ છવન ઇવે છે. પ્રત અને પશુધી તે 
મહાન થાય છે. મહામના થાય છે. એ નિયમ છે. 1 ૨ 0 રી 


॥ દત્તિ ૫૧૨૬૨2 લળ: 0 


॥ અ દાવન: શળ: ॥ 


લમિમન્યત્તિ લ ટિંજાર: છૂ: ગાવતે જ પસ્તાય? ગ્વઝતિ 
ભ જટ્મીય: અદ્ઞાત? અથત્તિ સ વતીદસ; ૪૧શાસ્યતિ તત્‌ સિધક 
સંન્ઞામ્વસિ સત્‌ નિધન વતટ્‌ સ્યન્તરં અસ ત્રોતમ્‌ ॥ ૬ ॥ 


, અશિમન્યન હિંકાર, ધપ્રોત્પાટ પ્રસતાવ, ગ્રંજ્વલન- ઉદ્ગીય, અગારની ઉત્પત્તિ 
તે પ્રતિહાર, ઉપશાન્તિ અને પૂરી શાન્તિ (અસિતું' ઠરી જવુ'.તે) એ બન્ને નિધન 
છૈ. આ શષન્તર સામ અમિમાં ઓતપ્રોત છે, 1૬ 1. ર ક 


સ ચ ઘ્તં વ્તર્‌ સ્થન્તર અજ્ો તોજ 3૨ વ્રણવચર્થી અન્તાજો 
સવતી સવ નાય? રતિ સ્વોમ્ઝીવરિ સણાન્‌ પગવા ઘમ: મયત્તિ 
સાજ પોત્વા ત શ્રત્યરસિમ્‌ આચામેલ્‌ ન સિધીયેત્‌ તર્‌ વ્રત ॥૨॥ 


ન દુ ક 
જે કેઈ આ રનર સામને અગ્રિમાં આ રીતે ઓતપ્રોત ને તે બ્ર્વ્ચસ્વી, 
પ્રબળ જઠરાગ્તિવાળે, સપણ આયુષ્યવાળે, ઉ?#/વલ જવતવાળે!, પ્રતત, પશુ અતે 
કીર્તિધને મોટો થાય છે. અગિની સમત્ન ન ખાય પીએ. ન યૂડે-આ નિયમ છે ॥૨0 


॥ શતી છાસ: લળ: ॥ 


ન્------ 


અધ્યાય બીને ષ્્પ 


॥ અઘ -ત્રયોવ્સ સ્તન્ટા ॥ , 
ઝવમત્ત્રથતે સ હજાર: તપયતે સ પ્રસ્તાવ: સ્વયાં સદ સ્તતે 
સ રરટ્મીથઃ પ્રતિસ્રી તઇ સ્ેતે સ પ્રતિટાર: જાજે મચ્છ તત્‌ 
તિધનમ્‌પાસ મસ્ઇતિ તત્‌ સિધતમ્‌ઘતલ્‌ વાધરેટજ સિધને પોતત્‌ ॥૬॥ 
સત એ હિંકાર છે. વસ્રાદિથી સીને પ્રેસત્ર કરવી તે પ્રસ્તાવ છે. સ્ત્રી સાથે 
રયન તે ઉદૂગીય છે. સ્રી સાથે અભિમુખીભાવ એ ત્રતિડાર છે. વખત જ્વે। અને 


શિઘુનક્િયાના પાર પામવા એ " ખન્ને નિધત છે. આ વામદેવ્ય સામ ક્રિચુનમાં 
ઓતપ્રોત છે. ॥ ૬ ॥ 


“અ ઘ વ્વ પ્તટ્‌ વાતરેરમ ત્તિશુને પ્રોજ ચેર તિયુતીમવસિ 
િશુનાવ્‌ ત્તિથુનાત્‌ પગાયતે અર્થે આજુ: દ્ત્તિ  સ્યોગ્સીવતિ મદાતત્‌ 
પ્રગયા પશીુમિ: મવતિ «છાગ્‌ -પોરસ્યો ત થાત વરિછિસત્‌ તણ 
ઘ્રતમ્‌॥ર॥ 

ન'આ વામદેન્ય સામને મિધુનમાં ઓતપ્રોત નતહ છે તે અવિધુર યાય છે. 
અમોધવીથ થાય છે. પૂર્ણાયુપી થાય છે. ઉત્્જવલ છવનત્રાળો થાય છે. પ્રતત, પછ 
અને કીર્તિએ મેષ! થાય છે. કોઇપણુ સ્રીને ન હરે એ પ્રત છે. ॥ ૨ ॥ 


॥ પતિ ષચોરકાઃ રસ": ॥ 








॥ અથ અતુટ: સળ ॥ 
૩લ્‌ થતૂ હજાર) રિત: પ્રસ્તાવ: સપ્યર્લ્તિઃ ઝટ્મીચઃ 
અપત્તતૃ# મલીદ્ા:: અરસ વત્‌ નિધન વ્તત્‌ જણત્‌ આહિત્યે 
ખમોતમ્‌ # ૨ ॥ 
ઉગતા સૂગ હિકાર છે. હગેલિ પ્રસતાવ છે. બપોરે સૂર્ય ઉદૂગીય જે. અપરાહસુનેપ 


સચ પ્રતિહાર છે. અસ્ત પામતે! સર્ચ નિધન ઝે. આ ખૃહત્‌ સામ આદિ્ત્યિમાં 
ઓતપ્રોત છે. 1 ૬ ॥ 


સ ચ વ્વ પ્તટૂં જુદત્‌ અત્ય પોત વેર સેઝસ્વો અજ્ઞાર: 
મયત્તિ લવે બાત્તુ: વતિ સ્વોસ્ગ્રીવત્તિ લણાન્‌ પ્રઝચા પરુમિ:' અયતિ 
ચરથાર તવન્સળ્‌ સિન્સેત્‌ સર્‌ ત્રતત્‌ 8 ૨ ॥ ૩ 


જે કોઈ આ ખૃહત્‌ સામને આમ આદ્ત્યિમાં ઓતપેોત ન્તણેુ છે તે તેજ્સ્વી, 
પ્રદીપ્ત જઠરાગ્નિવાળે,, પર્ણાયુષી, ઉ્ત્જવશ જ્વનવાળો થાત છે. ગ્રન્ત, પશુ અને જીર્તિએ 
ગાયા થાય છે. તપતા સૂર્યને ન નિન્દે-આ વ્રત છે. 1 ૨ર [1 


॥ રૃસતિ સત્ર? ₹૦૪: ॥1 


૪૬ . છ્ાત્દ્ોગોપનિયદં 





મ ॥ અથ વશ્રટ્ણદ સળ્ટડ ॥ 
ભત્રાનિ,બંવ્ઝવમ્સે જ હકાર: મેવ સાતતે સ પ્રસ્તાવઃ થર્જસિ 
શ, જટ્શીથઃ ચિયોસછે સ્તનયતિ' જ સિદ: ઝરા તિ તત્‌ નિધન 
છતટ્વે ફવ પડન્થે પ્રોતમ્‌ ॥ ૬ ॥ 
વાદળાં ચઢી આવે તે ર્ડિંકાર છે. મેધ ઉપજે તે પસ્તાવ રુ વરસાદનું” વરસવુ” 


એ ઉદૂગીય છેં વિજળી થવુ* અને કડાકા થવા એ પ્રનિહાર છે. વર્ષાની સમાપ્તિ એ 
નિધન છે. આ ૈર્ષ સામ પર્જન્યમાં એતમોત છે. શદ દઉ '' : 


“લચ છડે શત્‌ પેલ્વ વરેન્થે પોત તેક વિસ્ૂપાંશ જુજપાંષ્ 
પરત બવરન્વે લ્ય ચાયુઃ છૂસિ સ્થોસ્ત્રીવતિ જાન્‌ ત્રગવા વશુમિ: 
સવત્તિ ભણાન્‌ વર્યા વરષેન્ત ન સિન્સ્ત્‌ તટ ત્રતમ્‌ 9 ૨ ॥ 

જે આમ આ વૈરૂપ સામતે પજન્યમાં ઓતપ્રોત નણે છે તે વિરૂપ અને સરૂપ 
પશુઓને,પ્રાપ્ત થાય છે. સર્વાયુપી ઉત્ત્તવલ જીવનત્રાળો, પ્રન્તપજ્ી અને કીર્તિએ મોટે 
ચાય છે. વરસતા વરસાદને ન ર્નિંદે. એ ત્રત છે. ! ૨ ॥| 

॥ શતિ પગ: લળ: ॥, 


॥ અઘ પોટર લળ્ટડ ॥ વ 


* ઘલસ્તઃ હિંજારઃ પ્રીં'્ત: વસ્તાવઃ વર્ષા ઝટ્યીથંઃ શર્ત મતદાર 
જસત: સિશ્રને વ્તટ્‌ વૈતતઝજ્‌ શુળ પોત ॥ 
* વસનત હિંકાર છે. ત્રીષ્મ પ્રસ્તાવ છે. વર્ષા કદ્ગીથ છે. શરત્‌ પ્રતિહાર છ. હેમન્ત _ 
નિધત છે. આ વૈરાજ સામ કતુએમાં ઓતપ્રોત છે.'॥ 1 ॥ 

સ ચઘવ વ્સટ્‌ ધેસગ કતવ ત્રસ જટ વિઘ્વઝસિ- વ્રઝઞયા 
વશીમિઃ ધ્રહવર્યલેત્ત ર્વ આવુ: વસિ ઝંવોમ્સીવસિ સન્‌ પ્રઞજ 
વરામ? મર્વાત મણાન થોટ્ન વસું સ સિન્શેલ્‌ સર્‌ સંતમ્‌ ॥1૨॥ 

જે કોઈ વરાજ સાપ્રને કતુએમાંગએ!તરેત ને છે તે પ્રતએ, પશુએે, 
બઉવચ'સે, વિરાજે છે. પર્ણાયુધી અને ઉન્ત/વલ છવતવાળે થાય છે. પ્રત, પશુ અને 
જીર્તિએ મહાન થાય છે. ક્હતુઓને ન નિદે એ વત છે. 1૨ ॥ 


॥ ૬તિ ષોરકાઃ શ્ન્ટ: | 





અપ્યાય બીન્ને ૪૭ 


॥ અથ સથ્તટ્ણ# સળ્ડડ ॥ 


“મિવી હિંકાર: કસ્તરિણ પ્રસ્તાવ: થૌ: ૩ટ્સીશઃ સિવ? 
જવ્રતિણા₹ઃ સુતઃ સિધતે જતા? શ્વે: છોજેવુ તોતાર ॥ ૬ ॥ 


પૃથિવી હિંકાર છે. અંતરિક્ષ પ્રસ્તાવ છે. શ ઉદ્ગીય છે. દિરાએ! ઝ્રતિહાર જ. 
સમુદ્ર નિધન છે. આ રાશૂવરી સામે લોકોમાં તગત ૨.:1૧ 1 


સ જ ઘ્વન્‌ વતા; જ્શ્યર્યઃ છોજેજુ ગોતા: વેજ સોયે ક, 
, સર્વ બાગ: જાતિ ગ્યોગ્ગીવાતિ મહાત ઇચ પરીમિઃ મયત્તિ મણ 
રદર્શ હોગાન્‌ સ સિન્સ સછ્‌ મન્‌ 1૨ 


જે આમ શક્વરીને લોકોમાં ઓતપ્રોત નત છે સ કાકવાળા થાય છ. પૂર્ણાયુષી 
શાચ છે. ઉજ્જવળ જવનવાળે। થાય છે. ગ્રન્ત, પશુ અને કીતિએ મહાન થાય છે. લોકોને 
ન નિદે-આ ત્રત છે. ॥૨॥ 


॥ દિ લલટર: લખ્ઝ; ॥ 


1 અઘ અજભ્ટાટ્રા? સળ ॥ 


શગા દિવ: અઘચ: પ્રસસાવ: સવ: રર્યીયઃ અમ્યાઃ ત્રતિદાસ: 
બુટ્જઃ તિને જતા: સેવત્વઃ વરુજુ પોતા: ॥ ૬ ॥ 


બારા હિંકાર છે. ઘેટાં પ્રસ્‍તાવ છે. ગાયો ઉદ્ગીથ છે. અળવા પ્રતિહાશ છે. પુરુષ 
નિધ્રત છે. આ રેવતી સામ પશુઓમાં ઓતવ્રાત છે. । ૬ 1 


સ ચ પવમ્‌ પતાઃ સેયત્ય: વશુવુ મોતા: વેર પરુતાન મયત્તિ 
સરવે આવુ: જતિ ર્થોચ્ઝીવાતિ સણાન તઝ્વા પીસિ: મવતિ સાન 
ષ્તોસ્થા વજ્યુઝ્‌ અ સિન્સેત્‌ તષ વતન ॥ ૨, 

જે કેઈ આભ આ રેવતીએદતે પશુએદ્સા ઓતપ્રોત નને શ્ર્ત્તે જ પશુઓવાળે 


ચાય છે. પર્ણાયુપી ચાય છે. ઉશ્ત્જ્વલ જ્વનવાળા થાય છે. પનત, પરુ અને કીર્તિએ 
મહાન થાય છે. પશુઓને ન રિરે-આ વત છે. 12 ॥1 


॥ ₹ત્િ અછાટ્‌શા: સ્તેઇફઃ ॥ 





જટ છાન્દોગોપનિવદટ્ટ 


॥ “કથ જોન વિશ, શળ | 


છોમઃ હિંજાર: સ્વજ વર્તાવ: ક્ત ૩ર્મીશ: ઝરિથ ત્રતિણર 
સઝા સિધન પતર્‌ ચશાવશીયન્‌ અજ્જુ પ્રોતમ્‌ ॥ ૨ ॥ ી 
કોમ િંકાર છે. ચામડી પ્રસતાવ છે. માંસ ઉદ્ગીથ છે, હાડકાં પ્રતિહાર છે. મળન 
તત્તુ નિધન છે. આ ચજ્ઞાયજ્ઞીય સામ અગમાં ઓતપ્રોત છે. 12 1 
,  થ વ્વ શ્ાયજ્ીય અર્જુ પ્રોત વેજાડન્દી મતિ 
સ અજ્નેન વિજૂર્ઈતિ સળ આયુ: ઈતિ સ્યોન્ગીવતિ મહાન તઝયા 
વન્ઞીમિઃ મર્વાસ માન કસમ સંવત્લદં સગ્સો ન થ્તીયાત્‌ તર્‌ 
તરક સઝ્સો ત બશ્નીયાત્‌ દિ વા 8 ર ॥ ક 
જે કોઇ આ ચજ્ઞાયજ્ઞીય સામને અગામાં ઓતપ્રોત નાગે છે તે અગવાળેો થાય 


જુ. અ'ગવિંકલ થતો નથી. પૂર્ણાયુયી, ઉનત્વલ જીવત યાય છે. પ્રત, પશી અને કાર્તિએ 
મહાન થાય છે. એક વર્ષ" સુધી માંસ ન ખાય અગર તો છવનભર ન ખાય-આ 


ત્રત છે. 1૨1 ત 5 ઝુ 
8 પતિ “શોત વિશ? શળ્ઇ: ॥ 


“| :॥ અથ વિંશઃ સળ્ટા ॥ 
અસ્તિ: હિંવરઃ વાયુ? પ્રસ્તાવ: ગાર્લિયઃ. ઝટ્મીથઃ સક્ષત્રાનિ 


ી ત્રસિજ₹: ચર્ટ્રમા: ઘત્‌ વ્સટ્‌ રઝ છેવતાણ ઘત્‌ ॥ ૨ ॥ 


અગ્નિ સિંકાર છે. વાયુ પ્રસતાવ છે. આદિત્ય ઉદ્ગીથ છે. નક્ષત્રો! પ્રતિહાર છે. ચન્દ્રમા 
નિધન છે. આ શાજત સામ રેવતાઓમાં ઓતપ્રોત છે. 1૬ ॥ 
- ..વ જવ વ્તટૂ્‌ રગન મેવતાણુ મોતે વેર જ્સાસાન્‌ ૧૧ 
-શેવતાનાં સઝોજ્તાં સાવતાં સાયુગ્ન નચ્છત્તિ સજ આવયુ: જતિ 
ઝવોન્ગીવતતિ નાન પ્રગવા ઘશુમિઃ મવતિ માન વિર્ય ઘાના 
ત 1તિરેત્‌ તજ્‌ તરત 1 ૨ ॥ ક ફં 
જે આ રાજન સામને દેવતાઓમાં ઓતપ્રોત જગે છે. તે એ જ દેવતાઓની 
સલેકના-સમાન સમૃસ્‍્ટિ તથા સાયુન્ત્યે પામે છે. પૂર્ઝાયુષી થાય છે. ઉજ્જવલ છવત 
થાય છે. પ્રનત, પરા અને કીર્તિ એ મહાત યાય છે. શ્રાજ્નન્ોને ન નિંદે આ શ્રત છે. 1૨ 


નાદ્તિ વિજ શળ: || 


અષ્યાય ખોને ન ર જહ 





1 સ્થ ણ્યાવિવ્ાઃ લળ્ડઃ 1 ક 
, ખચી સિઘા રિત: ધ્ય: દે લ્તેજાઃ સ ઘસ્તાવ: અર્ત: 
ઘાસ: નારિત્ય? સ ઝટ્મોઇ: તળવા ણિ વયાંસિ ત્રસ: જ પતિસ્ાર: 
અવા: શસ્યર્યા: પિતર તત્‌ સિઘતત્‌ વસત લાત શર્ષસ્તિઝ્‌ 
ત્વોતમ્‌ 1 ૨ # 
ફં ત્રયી વિદ્યા હિંકાક છે. આ વણ લોકે! પ્રસ્તાવ છે. અન્તિ વાયુ અને આદિત્ય 
એ ઉદૂગીય છે. નક્ષત્રો, પક્ષીઓ અને સૂર્યના કિરણે તે પ્રતિહાર છે. સપ, ગન્ધર્વા 
અને પિતરો એ નિધન છે. આ સામ સૌમાં ઓતપેઃત છે. 11 ॥ 
સચ જ્વઘ્તત્‌ સાત સર્વસ્તિગ્‌ પોત વેદ લર્વ છ મયત્તિ ॥૨॥ 
જ આ સામને. સૌમાં ઓતપ્રોત «ણે તે સ્વરૂપ થાય છે. ॥૨ ધ 
તહેજ: જોમ ચાતિ વસઝઘા પ્રીનિ વીળિ તેસ્યો જ સ્‍વ 
ઘર્તન્થ્ટસ્સ ॥ ૨ ॥ 
તે બાબતમાં આ મત્ત્ર પ્રમાણ્રૂપ છે. જે પાંચ પ્રકારે આ ત્રણુ ત્રણુ છે તેઓ 
કરતાં વધારે સારી વસ્તુ ખીજી કોઈ નધી.॥ ૩ ॥ 
થ: તત્‌ ધેટ સ વેદ સર્વે સર્વા: રિત્ત: યિ અસ્્વે છર 
સર્વ અસ્મિ રતિ રવાલીત સછ્‌ ત્ર્ષમ્‌ સર્‌ મતમ્‌ 1 ૪ ॥ 
જે તે ન્નણે છે તે બધુ ન્તતુ છે બધીય દિરાએ એને માંટે ઉપહાર લાવે છે. 
હુ' સ્વરૂપ છુ' એમ ઉપાસે તે તત જે. તે તત છે. ॥ ૪ ॥ 
॥ દત્તિ વ્વર્તવજ્ઃ અનર; ॥ 


॥ અચ દ્વિજ લળ ॥ 


સિજાફ્લાઃ્નઃ ગળે ઘશય્વમ્‌ દ્સિ અસે: રર્સીશઃ અગ્િસ્સ્રઃ 
ત્રજ્ાપતે:, તિર્જ: સોતસ્ય, સુ શ્ઝજ વાયોડ, ૩૪ ઘસઘટ 
દૂન્ટ્રસ્ય; પ્રેસ યુહર્વત્તેઃ$ અપષ્યાન્લ વશ્ળસ્ય, લાન અર્યાન વવ 
ઝવસેવેત વાર તુ જવ ઘડેસેત્ત્‌ ॥ ૬ ત 

બળદના અવાજ જેવા સ્વરવાળુ, સામનુ' સ'બ'ધી, અગ્તિરૂપી દેવતાવાળુ', 
પજીએ! માંટે હિતકર જે ઉદ્ગાન છે તે હું પ્રાર્ય' છું- પ્રશ્તપતિતુ” અસ્યટ, સોમતનુ” સપણ, 
વણુતુ' મૃદુ અને ચધુર, ઈન્દ્રુ' મધુર અને બલવાન, ખૂહસ્પતિનુ' ડૌ"્ચ પક્ષીના 
અવાજ જેગુ' અને વરુસુનું જુટેલા કૉસ્ય પાત્રના અવાજ જેનુ" ઉદ્ગાન હોય છે. તે 
બધાની જ ઉપાસના કરે. ફ્ક્ત એક વરણ સબધી ઉદ્ગાતને ત્યજે. ॥ 9 ॥ 


૫૦ છાન્દોગ્યોપનિયદ્‌ 





અણતરવં રેસેગ્ય ઝાપાળનિ દિ આળા; સવથા પિન: 
જાડાં મનુપ્ચેસ્વઃ, સળોસ્વઃ પશુસ્વઃ સ્વર્મ જોવ થગતાતાવ; અજ 
'નાસ્જત:  થોસાચાનિ ક્ત્તિ વ્તાસિતનલાવાયગ્‌ મરમ સ્સુવીત ॥૨॥ 

દેવાને માટે અમૃતત્ત્ત, પિતૃઓ માહે સ્તધાં, મનુષ્યો સાટે આશા, પશુઓ માટે 
“ઘાંસપાણી,' યજમાનને મરે' સ્વર્ગ અને ન્તતને માટે અનને આપુ એમ ઘ્યાન પરીને, 
સાવધપણે એકાત્ર મતથી સ્તવન કરે! ર ॥ 

' લૈ “₹૧ર2 ટજ આત્મ, તજ ઝાળ: જાપ 
'શરપાતડ, અર્યે સ્વર્શા: સત્યો: આસમાન: ત થસિ રવસેજુ રવાસસેત 
દિ શરન પ્રવન્ન; અખૂષ ત સ્વા પત્તિવજ્વતિ ઇતિ «ત વ્રયાલ્‌ ॥ર॥ 

તમામ સ્વરે ઈન્દ્રના અવયવો છે. તમામ, લષ્માક્ષરે' પ્રજાપતિના અવયવ છે. 
તમામ સ્પરષવ્ય'જનેા મૃત્યુના અવયવો છે. સ્વરની ખાબર્તમાં કોઈ ઉદ્માતાને ઠપકો 
#આપે તો “ હું ઈન્દ્રને “રારણે ગયો છુ' તે તને યોગય જવાલ દેસે” એમ કહે. 1૩ ॥ 

અથ ચદ ઇનમ્‌ 9૫મી ઝવાઝએેસ કગાવિં શ્લ્બે શક: 
“અમૂષ લ-સ્વા પતતિપે્યતિ 'દત્તિ ₹ન્‍ છ્યાલ્‌ | અશ-ચત્‌ ઇન સ્વર્દ્ોવુ 
જવાળએલ, જૃત્યું શરન વ્રવન્નઃ અમૂવં જ સ્વા કતિથશ્યસિ શ્્છિ 
“લત ઘ્યાત્ત્‌ ॥ ૪'॥ 

હવે ને એને ઊષ્માક્ષરોતી બાબતમાં "ઠપકો આપે તો “હુ' પ્રેન્તપતિને ડરને 


* ગધા છુ તે તને ચૂણિત કરશે” એમ તેને કહે, હવે ને કોઈ એને સ્પર્શ ન્યજતોની 
બાબતમાં ઠપકો આપે તો! “હુ ઝૃત્યુદેવને રારણે :ગમેલો છુ" તે તને બાળને ભસ્મ 


કરરો” એમ જવાખ દેઠ 1-૪ ॥ 
સર્ષ સ્વરા ધોવવન્તઃ ઘછવન્તઃ ઘવતયમાઃ ર્ન યજ ર્ણારિ 
રતિ લવે જીુસ્‍મળ: - બત્રસસા - અનિત્સ્લાઃ વિછુત્તાઃ ઘતતવ્યા? | 
(-પ્રગાવતેઃ આારતાને -વરિશ્રાનીત 1-સર્યે સ્જર્કારઃ  છેશ્તત અનસિઇલાઃ 

“ ઘસાય 1 જૃલ્યોઃ અરાને ઘર્દિસિળિ,શૃત્તિ ॥ વ ॥ 

“તમામ સ્વરે 'ોષવાળા અને ખલવાતપણે બોલવા યોગ્ય છે..એ બોલતી વખતે 
ઈન્દ્રમાં દુ' બળ આપુ” છુ* એમ ધ્યાન ધરે. તમામ 'ઊષ્માકારો અમસ્ત, અનિરસ્ત, 
અને વિજતપગે હશ્ચારવા વોગ્ય છે. પ્રન્તપતિતે મારી *તત ૬3 ઘુ' એમ તે વેળા 
ધ્યાન ધરે. તમામ સ્પરા' વ્ય'જનેઃ ધીરે ધીરે અને એકબીત્તમાં ન ગૂચવાયેલ રીતે 
હમ્ચારવા વાગ્ય છે. મૃત્યુના આત્માને કુ” મારામાંથી બહાર કાટુ” છુ' એમ તે વેળા 


ચિન્તવે.॥ ૫ ॥ 
તિ ટાવર? ૯૦૪: 0 


શમષ્યાય પહેકેો પય 





આગલા અષ્ક્ાયમાં વિવિષ દૃણિએ સામતી,વિવિંધ 'ઉપાસતાઓ વણુવી! 
ઉપાસનાની પા૭ળ રહેલું રહસ્ય એક વખત સમક્ય, એનું તત્ત હદ્યંગત થાય 
એટલે પછી એના બાહ્ય આકારો-ભલે પછી તે એસ'ખ્ય હોય-સુંઝવણુતો વિપય 
નથી. એ વિવિધ બાલ “આકારો ર્રાચભેદ અને રદ્શનભેલ્નાં દેડત' ઝતીક છે. એમોં 
1સિદ્દાન્તભેદ નયી આથો ઉપાસનાતી પાછળતા સિટ્ાન્ત મુખ્ય છે. એતો બાલ 
આકાર ગૌણુ છે! ઉપનિષદમાં આવતી અસંખ્ય ણપસતાએમાં તોર્તિક એકતા 
જે સિદ્દાન્સતતી સમરસતા છે બાહા આશકારો એટલા તે. પરસપર ભિન્ન છે! જેની 
પાસે, એક સ્ભપ્ર-ઝ#ની દણિ સમજવાની ધીરન્ટ નથી, સમય નથી, ઈચ્છા કે 
કુતુડલ નથી, .અને શૌથી સુખ્ય તા જેની પાસે કદર કરવાતી આંખ નથી તે 
માણુસને એમાં-આ ઉપાસનાઓમાં એક નનતતો નિરપયોગી ખીચદે પણુ જણાય ! 
આજના યુગને માટે જે અગયતી વાત છે તે આ ઉપાસનાઓના બાલાકાર નથી. 
એમાં રહેલી જે દરિ છે તે અગતવી છે ! કાઈપેણુ દેરાના-કાળના કે પરિસ્થિતિના 
સાતવતે ચિત્તતી એકમ્રતા [સિવાય તત્તની સમજ, કે ઝ્ાપ્તિ થલી તથી! અને 
થિત્તતી એકામ્રતા માટે ઉપાસતા સહાયક છે! ઉપાસનામાં પણુ ઉહર્ષની દૃષિએ 
ઉત્તરેત્તર્‌ ઉપાસનણુ” લક્ષ્ય ઉચ્ચ થવું ઘટે. સ્થૂલથી સક્ષમ અને સક્મથી સક્રમતર. 
ચ્મને શ્રજ્ષમતમમાં ચિત્તની ધીરે ધીરે ચોગ દ્ારા-ઉપાસના દ્વારા ગતિ અને પ્રતિછિ 
શાય છે! “તે છેવટે સૂંક્મતાતી અવધિરૂપ પરમાત્મામાં પણુ મતુષ્ય ઉપાસનાના 
પરિપાક્ના ક્રમે પ્રતિષ્તિત થાય છે. વિશુદ્ ચિત્તની નિર્મલ અતે એક્તાન પ્યેયતિઇ 
ગ્રવાહિતા એ ણપાસતાનું કળા છે. અતે એ કળ દરેક કાળે દરેક દેશમાં અને 
દરેક જીવને માટે ચાહવા યોગ્ય છે! નિર્મળ અને એકામ્ર ચિત્તમાં હજારો સુર્યની 
એજી વખતે ગકટતી ન્યોતિ કરતાં પણુ વધુ દર્શક ન્તોાતિ હેય છે! તિર્માળ 
ચિત્તમાં વિશદર્શનતુ” સામર્થ્ય હોય છે! બસ. આ છે અહીં રહસ્ય. શ્યા રહસ્ય 
એક વખત સારી પેઠે સમજ્યા બાદ ઉપાસનાનાં બાલમ પ્રર્તક ગૌણુ બતી ન્વય 
છે] છાદાગ્યતા ખીન્ત અધ્યાયમાં પણુ ઉપાસનાનું « ખીચૉખીચ વણુંન છે! 
"ફિ "ખંડમાં એક દૃટિ તો વળી ખીક્નમાં ખીજ દૃ. આ રિભેંદે એક જ 
શસયતા વારવાર ઉકેલ આપવાની સડપિની વિસ રીથી છે ! વળી દરેક ઉપાસનાનું” 
ફળ પણુ તે તે ઉપાસતાના મહત્ત સુજ્બ બતાવવામાં આવે છે | પહેલા બાવીસ 
અડેમાં આજ રીતે જુદી જુદી ર્દાણેધી સામતી ઉપાસના બતાવી છે. તેનો શખ્દાથે 
સાત્રજ આજકાલ ઉપયોગી છે. ક્વચિત્‌ ક્વાંચેત્‌ જવનમાં ઉપયોગી જણાય એવી 
ઘિગતો રાખ્દાર્થું મતને કરવાથી પાદક સ્વ્યમેવ સમજી જરો! આધી' પ્રયેક 
બઅડતું અહીં જદ “જુદુ ભાષ્ય આપ્યુ નથી. 

(ખંડ ૧થી ૨૨) 


પર છાન્દોગ્યોપતિષૃદ 


ન. ॥ અથ વ્રયોટ્શાઃ અળ્ટા ॥ - 


જ્ય ઘસરજસ્લાઃ 1 ય: ઝઘ્યયત વત દ્રિ દ્રવ, ૫? 
[થવ ક્તીય: 1 પ્હાનાસ, આચાર્યકુવાલી ઇલીય્‌: અત્વસ્ક આત્માને 
'આત્વાર્યજજેઅવસારયન્‌ સરત વસે બુન્યસોજ]: અસ્ત ઘ્રલ્લંર્થ; 
અસત્ય છસિ ॥ ૨ 1. પિ પ 
છ ધમપ કાડ્તા ત્રણ સ્કન્યો-વિરાળ ડાળીએદ છે. દેવચેજ્ઞ વેયા ચજ્ઞ અને 
દાનં, આ ત્રણુમાં પહેલે સ્કન્ધઃછે, કેવળ તપ એ ખીન્ે સ્કન્ધ છે. જે વિવાને માટે 
પાતાના શરીરને, તપથી અત્ય'ત ક્ષીણુ કરતો હેઈને ગુરુક્લમાં રહેનારો, બ્રહ્મચારી એ 
'ત્રીને સ્કન્ધ છે, એ બધા-ગૃહસ્ય, વાનપ્રસ્થી અને અઠ્ાચારી-એ ત્રણે પુષ્ચલેકવાળા 
,થાય જે, તેમાં એ જે બ્રહ્મનિષ્ઠ છે તે અમૃતત્વને પામે છે. ॥,૧ ॥. 


કગાપતતિ: સોજાન્‌ અગ્જતપ્વતૂ તેમ્ઈઃ કમિસવ્તેસ્ઈઃ કરી 
વિતતા બંત્રાલ્ષયત્‌ તાન્‌ અમ્વતપત્ત તસ્ઘા? ઘ્તાતિ થક્ષત્તણિ 
સંદ્રાન્રવન્ત મૂ: ઝુવઃ સ્વઃ ₹ત્તિ 1 ૨ ॥ 
, જ્રજપતિએ લોકેતે ચારે તરફ્થી તપાવ્યા. તેં તપાવેલા લોકેમાંથી વેદ વિદ્યા 
: ગરપી. તેને તેસે તપાવી, તપાવેલી એવી તે વેદ વિઘયામાંથી જ મૂ્મુવ: રય; ” એવા આ 
«ત્રણ અક્ષરે ગરપ્યા, ॥ ૨ ॥ 


સાન , મમ્યસપ્યસૂ ' લેસ્વ:, સપિલવસેગ્વઃ ૪%૧૨:' સંત્રાસ્નવત્‌ 
સત્‌ વચા સંજીના લર્ષાળિ વર્નાળિ તંતળ્નાતિ છવ આજારેળ સયા 
ઘાવ લંતૃત્નોયતર: પવ પહે ર્વ આકાર: ઘ્વ દ્ટૂં સર્વત્‌ । ર્‌ ॥ 

તે અક્ષરને તેભે તપાપ્યા. તમાવેકા એવા તે અક્ષરોમાંથી ફઝ કાર ઝરપ્યેદ જેમ 
* ર'કુ (પાંદડાની કૉડી) થી સમસ્ત પાંય ન્યપ્ત છે તેમ ૭૪૭ારકી સમસ્ત વાણી 
બ્યાષ્ત છે. અ! ખધુ' તુજ કર «7 છે. અઃ બધુ' ડ૪કાર જ છે. ૩ # 








| 
ક 
# 


તેવીસમાં ખંડમાં ધર્મનુ” એક ઝાડરપે વર્ણુન છે. એ ધર્મરૂપ ઝાડતી ત્રણ 
વિશાળ ડાળીએ! છે! તેમાં પહેથી ડાળીમાં દેવયત, સ્વાધ્યાય યત અતે દાન યાનો 
સમાવેશ યાય છે] બીજમાં તપતો અતે ત્રીજમાં વૈરિક બહચર્યતે! સમાવેશ યાય 
છે. અર્થાત્‌ ઈધિરતું ચજ્ન પૂજ, સ્વાષ્યાયતુ' પડતપાટત, દૃગતું ધત, તપનું 
આચરણુ અતે નૈકિક બહાયરવે આટલાં છે ધાર્મિક છતતનાં અગોપાંગ આટલુ” 
માણુસ જે વિધિપૂર્વક આચર્યું કરે તો તેનું છવન ધર્મથી ર્ગાયેયું ગયુવ! 


1 


અપ્યાય ખીજ પ૩ 


ન્્્્્્્્્ન્-----૨*# 

આ ત્રણુ ડાળા એટલે જ ગૃહસ્થ, વાતપ્સ્થ અને બ્રક્ષચર્ય આશ્રમનું પાલત ! ' 
આ ત્રરે ધર્માનુઃ આચરણુ કરતા હોઈ તે પુર્પ્શીલોના લોકને પામે છે ! અતે જે 

ગતુષ્ય આ ધર્મના આંચરણતે લઇને પતિધિ' થયેલ હોઇને બામાં” તિરાવાળા રય 

છે તે અમૃતત્રહાને પામે છે ! તેતે લોકની સ્‍ગ્ાસતિ નથી ! 


આમ પેલી ત્ડચામાં ધાર્સિક જવતતો સમાવેરા શેમાં થાય છે તે બલોવી 
આ ખેં થ્કડાર્‌ જ છે | એટલે' કે ૬*-પરમાત્મા જ દસ્ય અતે અદસ્ય જગતતો 
સાર્‌ છે એસ લાક્ષણિક રૈથીથી ખતાવતાં,”ડહે છે. કે મજપતિએ * લેહેને "ચરે . 
જાર્થી તયાવ્યા. અહીં ગ્રશ્નપતિ એટલે વિવેી ચતુષ્ય તેશે લેડ એટલે ચોમેર . 
ગ્રસરી રહેલાં અ! જગતને ગોમેરથી એટલે પૂણષણે તયાવ્યા એટલે વિચારટણિએ 
ચાપી ન્યાં ! જગતના ખારીક અવલેક્નમાંથી વેદવિવાની ઉત્પત્તિ થઈ વેદતિયાનો 
સુક્મ અવલેકનમાંથી મૂમેવઃ ૨%: એટલે કે “સત્‌ ચિત્‌ આનદ” તત્તતુ' સ્કુરણુ 
શયુ"! એ સચ્ચિદાનંદ તત્તતુ” પણુ સારાવસોક્ન કરતાં ૨8 હાથ લાગ્યો! બસ. 
પરમાત્માના નામરૂપ ૨%કાર જ આ .બધું છે ! પાંદરાંમાં જેમ શકુ તેમ જગતમાં 
૬૪કાર વ્યા છે! આથી તે ઉપાસ્ય છે. ॥ ૧-૩ ॥ 


॥ ૬લિ થવોવિશ્: શ્ર: ॥ 


ય * ઝૂ 


॥ અવ ચછાર્વે શ્ર ભળ ॥ 


ઘણયાકસ્તિઃ વદષ્તિ ઘસ વશમાં પ્રાતઃ સવને, સ્દ્રા્ળાં 
સાપ્ધસ્દિને સવત, આ ર્ત્યાત અ સિશ્વતેપરે અ છેવાનાં તીય 
લયત્તત્‌ ॥ ૬ ॥ 

ઘદવાદીઓ માંહોામાંહે કહે છે-પ્રાતર સવન વસુઓનુ* છે. માધ્ય'દિત સવન રૂઠ્ોનુ” 


જ. આહિ્ત્યિ અને વિશ્વેરેવેપનું' સાચ"કાથીન સવને છે. (તસુએએ પૃથ્વી, રુદ્રોએ 
અતારેશ અને આદિત્ય વગેરેએ સ્વર્ગલોક ક્બજે કરેલો છે.) 1 ૬ ॥ 


છ લટ યઝમાતસ્ય સોક: દ્તિ જ ચ; સં ત વિચત જજે 
જુર્જાવ્‌ અવ. વિટ્તત; જર્યાસ્‌ ઇ ૨ ! 


તો પછી ચજ્માનનેઃ લોક કચ? આમ ચન/માત્ત માંટે લોને અભાત હૈાવાધી 
જે ચજમાન તે લોકને ન સ્‍ણે તે ચજ્ઞ કેવો રીતે -કરે?-તેથી વિડ્ાન-સણીને તે 


કરૅ.1૨॥ 


પ છોઇ્દોગોપનિયદ્‌ં 





, 3૫ ત્રાત: અયુધાકસ્વ ઝવાજ્ર્ળાણ્‌ં' ઝંધતેત નારદવત્યસ્જ 
જશ્યુલઃ ૩વવિરકં લ વાસન સામ અમિયાયસિ | રૂ'॥ 


પ્રાત:કાળના અનુવાધ્નું' ગાન કરતાં પહેલાં, ગાહ પની પાછળ ઉત્તર તરફ, મુખ 
કરીતે ચજ્માન વસુર્ટ્વત્ય સામ ગાય છે. ॥ ૩ 1 


છર જટ્ઞાસ્તવાવા રર્જૂ ર૨ વર્વેમ સ્વા થયં ર ર ૨૨ ૨ 
કુશ,રર્માર થોર ના ર૨૬૬ સતિ ॥ ૪? 

હેં એએ! લોકની પ્રાપ્તિ મટે દ્વારને ખુલ્લાં કરો! અમો આપને રાત્ત્યની 
પ્રાપ્તિ ભાટે સેઈએ! ॥ ૪ ॥ 

અચ ગુહ્તેતિ તમ: અસય રૃચિવીશિે છોજક્ષિતે છોર્ષ મે 
જરસાનાવ વિન્ટેવ પે ઘઝવાનસ્વ છોજ વતાસ્તિ ॥ ૧ ॥ 

' ત્યાર ખાદ આ મંત્રથી હોમ કરે છે:-પથ્વી ઉપર રહેનારા અને લોકરમાં રહેનારા 
અગ્વિતે વન્દન. હું આપના ચજમાનં સટ લોકની પ્રાપ્તિ કરા, આ હુ" યજમાનેના 
લૈકમાં મૃત્યુ બાદ જતાર છુ: ॥ પ'% રન 


અત્ર ચત્રમાનઃ પરસ્તાજાયુજ? સ્વાજાડવગરિ પરિઘત્તિત્યુવસર 
જાસિઇસિ તસે વલવઃ શરત સવત સંત્રવચ્ઇસ્તિ ॥૬॥ 


, આ લ્લાકમાં ચજમાન આયુષ્ય ખાટ જનાર છે. સ્વાહા. પૃથ્વીલેકના પરિધતે 
"જૂર કરો. એમ કહીને યજમાન ઉઠે છે. તેને વસુઓ પ્રાત: સવને આપે છે. 1 ૬ ॥ 


પુસ્ત માષ્યર્તિસથ સવનસ્ ઝપાજરળાત્‌ ઝઘનેનામ્તિધીયસ્જ 
૨૧૬જુલ: ઝવવિદ્વ વ સૈટ્ટં સાત અમિમાયતિ ॥ ૪ ॥ 

શાધ્ય'દિત સવતના ગાન પહેલાં દક્ષિણામિની પાછન ઉત્તર તરફ સુખ કરીને તે 
થજમાન ડુદ દેવત્ય સામ ગય જે. 1 ૭ ॥ 
: સ્મેરજજ્ાત્તપાવા રજૂ ર૨ પર્વે સ્વા થજે વેરા ૨ ૨ ૨ ૨ 
કૃરુરૃતઆક્કઝા ર્યો ક્ર: ૧૨૬૬૨ તસ 1૮1 

હે અગે! લોકના દ્વારને ખોલે. વેરાન્ય માટે અમો આપને નેઈએ] ॥ «૮ ॥ 

અઇ ગુદ્દોતિ તતઃ ઘાવવે અન્તસ્ટ્િકિતે સેક છે *ચઝમાનજ 
વિન્ટર ૧૧ પૈ થગત્તાતસ્થ છો વ્સાસ્ત્તિ ॥ ૨1 * 


અષ્યાય ખીન્તે પપ 





યાર ખાદ હોમ ફરે છે. અ'તરિક્ષમાં રહેનારા લોકમાં રહેનારા વાયુને નમસ્કાર, 
છું યજમાન માટે લેંકની પ્રાપ્તિ કરો. આ છુ' ચજમાનના લોકમાં આવનાર છુ, ॥૯॥ 


સત્ર થઝતાનઃ વરસ્તાર આવુવઃ સ્‍્વાછાડવ્સારિ પરિધ રતિ 
સકત્વા ઝસિક્તિ લસી સત્રાઃ તાપ્વંસ્િતિ સવને લપ્રયર્ઈસ્સ 1૨૦૧ 


આ લોકમાં યજમાન છવન બાદ આવનાર છે. સ્વાહા, અ'તરિક્ષ લોકના દ્રારતી 
પરિઘને દૂર કરે. આમ કહીને ઉઠે છે. તેને રુદ્રો મધ્ય દિન સવન આપે છે,11૦॥ 


થુત છલીવ સવત્તરજ ૩વાવર્નાન જઘનેન બાઇવનતીયસ્થ 
સુક્રસુણઃ ઝવવિદ્વ સ ત્રાર્રિય લ વેશ્વરેવ સાત .બમિસાવતિ 1૨૬ 
ત્રીન સવનની સરુઆત પહેલાં આહવનીયની પાછળ ઉત્તશાભિસુખ ખેસીને તે 
આદિત્ય તથા વિશ્વેદેવા જૃવત્ય સામને ગાય છે. ॥ ૬૬ ॥ 
સેમ જજાસ્મશવા રજૂ રર પક્ષે સ્વા વયે શ્તાત ૨ ર્‌ ૨ 
રૂર્ફુરઓારર્સ્યદર્યોર્‌ મા ૨૨૬૨૬ ૬તિ ॥ ૬૨ ॥ 
ટે અગ્ને! લોકટ્રારને ખેધ્લે 1 સ્વારાન્ન્ય માટે ખમે! આપને નતેઈએ. ॥ ૬૨ |! 
માર્ત્ય નળ સેબ્વજેવ સો ર મટ્તાસ્તવાવા રમે ર ૨ પર્સન 
સ્થા યવ તામ્તાર્‌ર૨૨રફૅર્્‌અઆ ૪ર થયો ર્‌્ર૬૬૨્‌ દતે ॥૬૨॥ 


આદિત્ય દૈવત્ય સામ ખાદ વિશ્વેરેવા-દેવત્ય સામ ગાય છે. હે અસ્તે ! લોક્હ્રારને 
આલે! સાષ્રાત્ત્યને માઢે અમો આપતે જેઈએ. 1 ૧૩ ॥ 


અથ ગુલ નમઃ આહ્ત્વિમ્થઃ ચ વિમ્વચ્યઃ અ શેવેસ્વઃ 
શ્વિક્િય્મ્વઃ છોવસ્િત્સ્વ છોજ સે થગમાનાથ વિચ્સ્ત ॥ ૨૪ ॥ 
ત્યાર ખાઠઠ હોમ કરે છે. નમસ્કાર હે! આદ્ત્યિને અને નમન હે વિશ્ચદેતેપને કે 


જેઓ સ્વર્ગલોકમાં રહેનારા છે. જેઓ લેકમાં સ્ડેનારા છે. હુ" ચજમાન માંટે સ્વર્ગ 
લોકની પ્રાપ્તિ કરો. ॥ ૧૪ ॥ 


વવ વે વઝમાતસ્વ છોગે બ્સાસ્તિ અતર થઝતાત્તર વસ્સ્સાર્‌ 
આજુ: સ્વાણાડવસત વરિવિ ૬ત્તિ ઝવત્વા રસિર્વ્યાલ ॥ ૬૧ ॥ 


આ હુ ચજમાનેોના લોકમાં આવનાર છુ- અહીં ચજમાન હુ આયુષ્ય ખાટ 
આવનાર છુ” સ્વાહા, સ્વર્ગલોકની પરિષને દૂર કરો. એમ દટીને ઉડે છે. ॥ 1૫ 1 


પંડ છાન્દોગોપનિષંદદ 





શસ્ત્ર માસ્ત્યાઃ અ વિશ્વ અ દેવા: ણતીન લવ સૃપ્રકસ્ઇસ્તિ 
૧૧ ૪ શૈ અશસ્વ માત્રાં સેજ વવ વેર ૧ જવ વેટ ॥ શ્દ્‌॥ 


તેને આદિત્યો અતે વિશ્વેદેવો તૃતીય સવન આપે છે. જે કઈ આ ચજ્ઞની 
માતાને તિથય ને છે-જે અમ તિથષ ને છે તે ઉપડુ” ફળ મેળરે છે. / ?૬ # 


, શ્રાવિજે તો વિદ્દાત હેતા જ ઘટે પણુ જે યત્તનો કરનારો યજમાન હોય 
તેગ પણુ વિઠ્દાન હેણું ધટે. અર્થાત્‌ જે કર્મ કરું હેય તે કર્મતે લગતી પૂરી 
માહિતી હોવી ધટે, અર્થાત્‌ ગયેક ' કર્મ સ્તાનપર્વક હેણું ધઘટે-આ સિહાત્ત છે. આ 
' સિદ્ધાન્તતા' ઉલ્લેખ ચોવીસમાં ખમાં ડરવાર્માં આવે છે! 


યૂ વૈરાક્યુ સ્વારાજ્ય અને સા્રાક્યતુ પણુ સધન થઈ શકે છે-ને 
જ્ઞાનપૂર્જક કરવામાં આવે તો. આ છે આખાયે ખતા સર. આખાય ખડમાં 
'જે 'પારિભાપિક ભષાતો ષ્વતિ છે તે આજના યુગ માટે નિર્ષયોમી છે! આથી 
સિદ્ધત્ત માત્રનો ઉશ્લેખ કરીતે જ સતોય માતીએ છીએ. 


॥ દિ ઘત્તુવિજઃ સન્ઝઃ ॥ 
" ॥ તિ ઈ[જોન્વેવનિપરિ છિત્તીયઃ લપ્યાવ: ॥ 
॥ છર છ તત્સત્‌ 0 


કિન 


ક ૮2 ી મ ક 
1 આથ છોંકેન્યે તતીતોડ્યાયઃ ॥ 
1 જમ વ્રષવઃ સ્તળ્ર: ॥ * 


ફઇસસૌ વા આાહિસ્યો જેવમષુઃ લસ્વ ચો; વ્વ સિસ્શ્રોસર્યરા: 
લસ્તરીક્ અવૂપ; મીશ્ર; પુત્રા: ॥ ૬: ॥ 

9 નિથ્ય પેલો આદ્ત્યિ એ રેતમધુ-દેવનુ' ભધ છે. આ વૌ એજ એતો 
આધાર્‌ વાંસ છે. અન્તરિક્ષ એ મધપૂડો છે. સૂર્ય કરણમાં રહેલુ' પાણી એ પુત્રો: 
મધમાખનાં ઇડા છે. ॥ ૧ ॥ * ય 

તસ્ય થ પ્રાઝ્ત- ₹રતરઘ: તા દવ અસ ડારય: સવુતાડયઃ 
શન પવ સપુટત: શ્ણચ્વેર «વ પુષ્વં તા અસત બાવઃ લા વા વ્તાઃ 
સચ: ॥ર્‌॥ , 

એ સૂર્યનાં જે પૂર્વ તરક્નાં ક્રિગ્‌! છે તે જ એની પૂર્વ મધતાડીઓ-મધપૂડાનાં 
ટિદ્રો છે. કકચાએ એ ન મધમાખ જે, કગ્વેદ એન્ઝ કુલ છે યજ્ઞીય કર્મોમાં વપરાતાં 
જલા એન્ટ અમત જલે છે. તે આ ક્ચાએ મધમાખની માકક એ અમૃતરસને 
લઈને મધ ખનાવે છે ॥ ૨ ॥ 

પતત ત્રગ્વેદમ્‌ મગ્યલપત્‌ તસ્ઘ ઝમિતપ્તસસર્થ ચરા લેઝઃ 
રૂન્દ્રિય વીષ ઘન્નાવ ₹્લ: અઝાયત પ રૂ ॥ 

તેઓ ત્રદહચાએર્પી મધમાખેઃએ ત્છગ્વેલ્નું ચોમેરથી આલોચન કયું”. આલે ચત 
થયેલા તે ગડગ્યેતમાથી ચરા, તેજ, ઈન્દ્રિય, વીર્ય અને ભોગ્ય અત્ર ઉપન્યુ'. ॥૩॥ 


તહ્‌ વ્ચક્સસ્ત્‌ તર્‌ માર્ક અમિત: ગસ્વતૂ તજ વા પતર્‌ 
ચછૂ પ્ત આર્ત્વિચ્ય સોર હવન ॥ ૪1 


તે ચર તગેરે વિરેષ ફ્પે સર્ઇ્યુ, અને આદિત્યિનો તેણે ધામેરથી આશ્રય લીધે. 
તે નિશ્રય આ છે જે આ આદિત્યનુ' રોહિત:્રાતુ' રૂપ છે. 1 ૪ ॥ 


શતિ વન: સ્‍્સન્ડ: 


પ છાન્દોગ્ોષતિપદ્ 





સરતા બારિયા: અ વિમ્ત અ જેવ? ણીને લવે સુપ્રયર્ઝસ્તિ 
૧૧ છ ધે અસસ્વ માત્રા વેર થ વ્વ સેર ૧ ઘે પેર ॥ ૬૬ ॥ 


તેને આદિત્યો અને વિશ્વેદેવા તૃતીય સવન આયે છે. જે ક્રેઈ આ ચજ્ઞની 
ચાત્રાને નિશ્રય નહે છે-જે અ નિશ્ય ન્‍ણે છે તે ઉપલું” ફળ મેનજે છે. # ?૬ # 


ગ્રતિંજે તો જાત હેવ જ ઘટે પણુ જે યતતો કરનારો યજ્ભત હોય 
તેરે પણુ વિદ્દાન હેતું ધટે. અર્થાત્‌ જે કર્મ કરતું હોય તે કર્મને લગ્તી પૂરી 
માહિતી હોવી ધટે. અર્થાત્‌ પ્રેક' કર્મ જ્તાનપૂર્વક હેણું ઘટે-આ સિદ્ધાન્ત છે. આ 
સિદ્દાન્તતો ઉશ્લેખ ચોવીસમાં "ખડમાં કરવામાં આવે છે! 

યૂ વૈરાજ્ય, સ્વારાક્ય અતે સાષ્ાજ્યતુ' પણુ સાધન થઈ શકે છે-જને 
જ્તાતપૂર્વક કરવામાં આવે તો. આ છે આખાયે ખડેતો સાર. આખાય ખંડમાં 
જે પારિભાકિક ભાયાતો પવનિ છે તે આજતા યુગ માટે તિરૂપધોમી છે! આધી 
સિદ્દાન્ત માત્રના ઉવ્લેખ કરીતે જ સતોય માનીએ છીએ. 


॥ ₹તિ જતુવિત્તઃ લન્ડ: ॥ 
॥ રતિ છાંદ્રોન્વાપનિવરિ હ્તીયઃ અપ્યાવ? ॥ 
॥ ઇરિ છ તત્સત્‌ ॥ 


ન 


૩૪૭ 
॥ અથ છાંલે્મે તુતીયોડ્વ્યાવ ॥ 


॥ અથ વધત્ત$ સ્તઇટઃ$ ॥ 


છસો વા આજિસ્યો શેતતજુઃ સસ્ત સૌ: વવ સિસ્શ્વોનરયજ્ઞઃ 
કન્તરીણ સવવ: મરીઝ; વુત્રા? ॥ ૨ ॥ 


ફ્જ નિથય પેતા આસ્ત્યિ એ દેવમનુ-રેતેડુ ભધ છે આ વૌ એજ એનો 
આધાર વાસ છે. અન્તારિક્ષ એ મધપૃડે છે સૂર્યક્ત્ગ્રામા ગ્હેલુ પાતી એ પુનો- 
મધમાખના ઇડા છે ॥ ૧ ॥ 


લસ્થ થ વ્રાત્ત ₹્કઘરજ: સ છવ સસ્થ કાચ; 


૭. મ હ્ય; 
શય વવ મપુજત: ચરર્ગેટ વવ વુત્વં તત અસત આર્જા તા વા છ્સાઃ 
શ્વ? ॥ર॥ 


એ સૂર્કના જે પૂ તર્ડ્તા થ્ગ્ઝિ। છે તે જ એની પૂવ મધનાડીઓ-મધષૂર(ત॥ા 
છિદ્રો છે જકચાઓ એ ન મધમાખ છે, ત્રચ્ગેટ એ જ કુલ છે યજ્ઞીય કર્મોમાં બપરાતા 
જલા એન અમૃત જલા છે તે આ ત્હચાએ મધમાખની માફક એ અપૃતરસને 
લઈતે મવ બનાવે છે ॥ ૨ ॥ 


છૂતમ ગસ્વેટ્ત્‌ કમ્યસવઃ 


તૂ લસ ઝમિતપ્સસ્ય ચ: લેત: 
રૂ*્દ્રિયં વીષ તન્નાય સ્ત: 


નતાવત 1 રૂ હ 
તેઓ ત્દચાએર્પી મધમાખાએ ક્છશ્વેલ્નુ 


ચોમેરથી આલોાચન ક્યુ આલોિત 
થયેવા તે ત્ગ્તેલ્માથી યશ, તેજ, ઈન્દ્ર 


થં, વીર્ચ અને ભોગ્ય અભ ઉપન્યુ 1૩) 
તર્‌ વ્યસ્ત તરૂ આજિ્સ્ઉ અસિત: શાશ્રયત્‌ તર્‌ થા ઘત્‌ 
ચછૂ વતન આર્ત્વસ્વ તોર સવત ॥ ૪ 11 

તે યરા વગેરે નિદેષ 


3પે સરક્યુ અને આદિત્યનો તેણે ચોમેગ્થી આશ્રય લીનો 
તે નિથય આ છે જે આ 


આન્ત્યિનુ રોહિત-રાતુ રૂપ રુ 1૪1 
રૃસિ ત્રશક્ઃ સ્ત્ર: 


પડ છાન્દોગોષનિપદ્દ્‌ 





લસ્ત્રા માર્િત્યા? અ વિષ્વ 4 રેવા: છતી ભવને સુવ્રશ્સ્દસ્તિ 
૧૧ ૬ ષે ઇજ્ઞસ્જ નાકાં તેર વ વવ તેર ૧ ળવ ઘેર ॥ €૬ ॥ 


તેતે આદ્ત્યિ અને વિશ્નેદેરો ત્તીય સવત આધે છે જે કઈ આ ચન્ઞનટિ 
માત્રાને તિશ્રય ને છે-જે અ નિક્ષ ને છે તે ઉપ્છુ ફળ મેળવ છે % દ૬ 7 


ત્રવિજે તો ડિદ્દાન હોવા જ ઘટે પણુ જે યસ્તા ડરતારો યજમાન હોય 
તેગ પણુ વિઠ્દાત હેતુ ધટે. અર્થાત્‌ જે કર્મ કરવુ હેય તે કર્મતે લગતી પૂરી 
શાહિતી હોવી ધટે. અર્થાત્‌ પ્રચેક કર્મ સાતપૂર્વક હેણુ ઘ?ે-આ સિદ્ધાન્ત છે આ 
સિઠાન્તતો ઉશ્લેખ ચોનીમમાં ખડમાં કરવામાં આવે છે! 


યૂ વૈજ્ય, સ્વરાજ્ય અતે સામ્રાજ્યનું પણુ સાધઢ થઈ શકે છે-નને 
સાનપૂર્વક કરવામાં આવે તો. આ છે આખા યે ખડતો જર. આખાય ખડમાં 
જે પારિભાપિક ભાડતો પ્વતિ છે તે આ“તા યુગ માટે નિરૂપપોમી છે! આધી 
સિદ્ધાન્ત માત્રનો ઉશ્તેખ કરીતે જ સતોય માનીએ છીએ. 


॥ શતિ અતુવિક્ષઃ લન્ડ: ॥ 
॥ શતિ છાકોન્વાપનિષરિ હિતીયઃ અપ્યાયઃ [1 
॥ ૬રિ ૬9 તત્સત્‌ 


અપ્યાય ત્રીજે પ૯ 
ઝડ 





॥ અથ બતુર્ષદ સળ્ડા ॥.. 


તસ ચે બસ્વ ૪%: સ્રતમઃ તા પવ અસય રટ્રીચ્ય: 
સતયુનત૪૧: અશર્વાત્િર્લ વ્ય મગુરુત: દૃતિજ્ાલવુરાળ  ઘુષ્વ સા 
અયનલાઃ માવ: ॥ ૬ 1 


હતે જે આનાં ઉત્તરતાં ક્રિ! છે તે નટ આની ઉત્તરની મધનાડીએ। છે. અયર્વ- 
વ્રદ્ના મભર મધમાખ છે. ઈતિહાસપુરાણ એ પુષ્પ છે, તે અમૃત પાણી છે. 1૨ ॥ 


સે વા પત્તે અચર્વાદ્તિરવડ ઘ્તટ ર્તિજ્ાલવુરાળ અગ્વતવત્ત 
તસ્વ અમિતવ્સરવ પસઃ સેઝ: દર્ઝ્ય વીજે અજ્ઞાવ સ્ત: અગાચત ॥ર॥ 


સ ઓઆ અષજમત્રાએ આ ઈતિહાસપુરાણુને ચોએેર્થી અવલ્ષેક્યાં. અવલોક્તિ 
એવા તેમાંથી યશ, તેજ, ઈન્દ્રિય, વીર્ય ભોઇ્ત્ય અત્રનો રસ જન્મ્યો. ॥ ૨ ॥ 

તર્‌ ચ્વક્ષસ્ત્‌ સટ થાર્તિમ અસિત: અકચત્‌ લટ ઘા છ્તછ્‌ 
ચર્‌ પ્તટ્‌ બાર્ત્યદ્ય પર છા ૪૧૫ ॥ રૂ ॥ 


ત વિશેષ ક્ષે સરક્યો. અને તેણું આદિત્યતા આરારા લીધો. તે આ નિશ્ચય 
આદ્િત્યિનુ' પરમ કૃષ્ણ રૂપ છે. ॥ ૩ ॥્ર 


1 રતિ ચતયઃ અન્દ: ॥ 


॥ અથ વચઃ સળ્જ ॥ 
લઘ ચે બસ્વ જાર્ષ્યાઃ ર૬થઃ તા: દ્વ અસ્વ જાધ્વા: મખુતારવ: 
સુજ્ઞા? વ્વ બારના: સખુજત: વસેવ પુવ્વ લા? અજા: આવઃ ॥ ૬ ॥ 


હવે જે આ સૂર્યનાં ઊધ્વર રશ્મિએ જે તે નટ એની ઉધ્ન્ મધનાડીઓ જે. 
શલ આરેશે જ મધમાખ છે. લજ્કાર જ પુષ્પ છે. તે અમૃત જલા છે. 1 ૬ ॥ 


સ ઘા પતે શુત્તા: આજરેસાઃ તર્‌ પ્રદ અચ્વતવલ્‌ સસ 
બામિલન્સસ્થ થરા: તેગ: રૃન્દ્રિજ વીજે બજ્નાસર્લ: અત્યત 11૨ 1 


નિશ્રય તે આ ગલ આરેસોએ આ હઝનુ' ચોમેરથી અવલોકન કયું”, અવલોક્તિ 
શવ તે ડઝુકારમાંથી ચરા, તેજ, ઈન્દ્રિય, વીચ, ભોક્ન્ય અત્રનો રસ જન્‍્સ્‍્યો. ॥૨॥ 


પ૮ છાન્દોગ્યોપતિયદ્ 





॥ અથ 1જતીવઃ લળ્ઝઃ ॥ 


ક ચે મસ્ત ટૃક્િળા સ્ટ્તય: સા: જ્ય અસ્ત ટ્જ્ષિળા તશુતાસવ? 
થસ્વિ જવ મધુજત: ચગુર્યેક વવ પુષ્તં ત! જસત: આણ: ॥ ૬ ૬ 

હવે આ આદ્દિત્યતાં જે દક્ષિણ રરિમએોા છે તે જ એની દક્ષિણુ મધુનાડીએ છે. 
થજામન્તે! જ સધમાખેર છે. યળુજ% જ મુષ્ષ છે. તે અમત નત્લે! છે. # દ % 

તાનિ ઘા છ્સાતિ ચગૂષિ વત ચઝુરવેફં અગ્વલવત્‌ રજ 
અમિતવ્તસ્જ ચ: છેઝ: રૂરિદ્રિઈ વીજે સજ્જા ₹૯: ઝગા/૧૪ 0 ૨ 0 

તે આ ચજુત્રેદટના મત્રાએ આ ચુજવે'દને ચોમેરથી અવલોકમેો. થોમેરથી 
અવક્ષોકાયેલ તે ચજવદમાંથી ચરા, તેન, ઈન્દ્રિય, વીર્ય અને ભોગ્ય અન્નનો રસ 
ઉપત્ત્યો. ॥ ૨ ॥1 દે ક 

તર્‌ ચ્વક્ષસ્ત્‌ તક આર્મ અખિલ: બળવત સછ્‌ થ( વતટ્‌ 
ચજૂ વ્તટ્‌ આવ્ત્યિસ્થ જુજ સ્‍વજ્‌ ॥ રૂ ॥ 

તે રસ વિરેયરૂપે સર્ષા અને બદ્િયનો શ્રામેરથી તેણે આશ્રય લીધે. તે આ 
નિધય આ આદ્ત્યિનુ' જીકલર્ષ 9. 1 ૩ ॥ 


1 ફૃસિટ્િસીચઃ શળ્જુઃ ॥ 





॥ અથ તતીવઃ સભ્ઇ$ ॥ 

નથ ચે બર ત્રત્ય્ઃ સ્ટ: તા વવ સરવ મતતીર્વય: જધુનારવ? 
ભાતાનિ «વ સપુજત: લામવેર જ્ય વુપ્વઃ તા થજતા માવ ॥૨॥ 

હવે જે આનાં પશ્ચિમી કિરણો! છે તે એની પક્ષિમી મધનાડીઓ છે. સામ 
-મન્ત્રો જ મધમાખા છે. સામવેદ જ પુષ્ય છે. તે અમૃત નલા છે. 1 દ ॥ 

લ/નિ થા «નિ અ/તજિ ઘત સાનવેટ અગ્જકજ્ત્‌ તસ? 
આઅમિસવ્સસ્વ વરઃ તેગ: ૬ન્દ્રિય પીર્જ અન્વાર? અગાયસ 0૨૭ 

તે આ સામમત્તેઃ એ સામવેદને સામેરથી અવલોકયે.. અવલોક્તિ એવા તેમાંથી 
થરા, તે”, ઈન્દ્રિય, વીચ અને ભોઇત્ય અન્નનો રસ જન્મ્યો 1 ૨ ॥ 

સટ વ્યક્ત તવ્‌ આહ્તિમિ અમિત: અચ્યત્‌ તર્‌ પા વતટ્‌ 
ઘણ વ્તસજ આહ્ત્યિસ્જ વર જીત્જ સવન 1 ર ॥ વ 

તે રસ વિશેષ રૂપે સરક્યો. તેલ સરકતો આશ્રય લી. તે આ નિક્ય 
આદ્ત્યિનુ" પરમ રૂવ્ણુ રૂપ છે, (૩ # 


ઘ'ર્સિ જતીવ: સન્ઝ: ॥ 





અપ્યાય ત્રીશ્ને પ૯ 


॥ અથ ચ્તુર્થઃ સ્તન્ડઃ ॥ 


જન પે તઅસ્ત રડ: રમત: તા ઘવ અસ્વ રહટ્ીચ્યઃ 
તયુતાતઝવ: અશર્પાસ્તિદ્લ ઘ્ય તુરત: પૃતિટાલુરળ  વુષ્જે સા 
અજવા: સાવ: ॥ ૨ ॥ 


હુવે જે આનાં ઉત્તરતાં ક્રિણ! છે તે જ આવી ઉત્તરની મધતાડીએ છે. અથર્વ:- 
્રદના મભ્રા જ મધમાખ છે. ઈતિહાસપુરાણ એ પુષ્પ છે. તે અસત પાણી છે. ॥ ૬ ॥ 


તે' વા પત્તે અર્વા ફિર; વ્તટ દત્તિજ્તાલશુસાન સમ્વતવત્ત્‌ 
લસથ ર્બામિતળ્તરથ ઘર: તેઝ: દર્દય વીજે સજ્નાએ રત; બગાવત ॥૨॥ 


તે આ અથવમગત્રાએ આ ઈતિહાસપુરાણને ચોમેરથી અવલેકયાં. અવકષેક્તિ 
શએવા તેમાંથી ચર, તેન, ઈન્દ્રિય, વીર્ય શે્ત્ય અત્રનો રસ જન્મ્યો. ॥ ૨ ॥ 


તજ્‌ ચ્ઘક્સસ્ત્‌ તજ્‌ બાર્તિજ સમિત: અકચયત્‌ થર ઘા પ્તટ્‌ 
ચછ્‌ ઘતર્‌ બારિત્યદ્ળ ૫૬ છી'ળ ₹૫મ્‌ ॥ ર ॥ 


ક્ત વિરોષ રૂપે સરકયે.. અને તેણું આદિત્યના આશરો લીધો. તે આ નિશ્ય 
આદ્ત્યિનું' પરમ્‌ કૃષ્યુ રૂપ છે. ॥ ૩ ॥્ 
0 ₹તિ વતુઃ લન: 1! 


# 


॥ અથ વત્મ સ્તળ₹ ॥ 
અશ ચે અસ્વ ઝરવા: સ્ટ્તયઃ સા: જ્ય ચસ્થ જીરા? મગુનપ્ડવ? 
શુજ્ઞા: વ્વ આેજ્ઞા: તતપુણત: ઘણેવ વુવ્વે સા: અજા: આવઃ ॥ ૬ ॥ 


હવે જે આ સૂર્યનાં ઊધ્વ૧ રરિમઓ છે તે ન એની ઉઠ્વ્‌ર મધનાડીએ। છે. 
ગલ આદેરો! જ મષમાખ છે. હુજીુકાર જ પુષ્પ છે, તે અમૃત જલા છે. 1 ૬ ॥ 


ર સ વા પ્ત રતા: આરા: વ્સસૂ મરણ બઅગ્યતવતૂ સસ્થ 
છામિલવ્લસ્ય થવા: સેઝ રફૂર્ત્રિય થીજ અજ્ઞાસર: સાવ ॥ 2 ॥ 


નિધ્ય તે આ ગુશ્ર આદેશોએ આ હજુ નુ' ચાએેરથી અવલોકન કયું”. અવલેાકિતિ 
એવા તે હ્ઝકારમાંથી ચરા, તેક, ઈ ન્દ્રિચ, વીર્ય, ભોક્ન્ય અન્નનો રસ જન્મ્યો. 1૨ 10 


૬૦ જાત્દોગયોપનિદ્‌ 








ઘત્‌ વ્વ સર્‌ ઘાસ્તિજિ સમિત: મશ્રયત્‌ | લટ વા ઇવટ્‌ 
પદ્‌ વસ બાર્રિયય્થ મપ્તે ક્ષોમતે દ્વ ॥ રૂ ॥ 
સે રસ સરક્યો અને આદિયનો ચોપેર્થી આશ્રય લીધો, તે આ તિશ્ય 
વચ્ચે ને ચ લે છે. તે એ રસ છે. ॥ ૩ ॥1 રં 
તે વા વતે સ્‍્લાતાં રતા વેરા ફિ ₹40 તેવા વતે સ્વાઃ 
લાનિ ઘા ઘ્તાનિ ઝણતાતાં 'અજતાનિ વેરા હિ ઇજાઃ તેવાં વ્તાઝિ 
અતાત્તિ ॥ ઇ ॥ 
, તે આ નિથવ 1સોના પખૃ રસ છે, વેરો નિશ્ચથ રસ છે. તેમતાં આ રસે છે. 
તત આ અમૃતોના અમૃત છે. વેદો નિથય અમૃત છે. તે અમૃત વેદના આ 
અકરા ૪॥૪1॥ 
॥ દૂત્તિ ૧ઝ્4: લન્ફ: ॥ 


૪ આમ અધ્યાયમાં છેવટે ત્રણું ધર્મસ્કધો બતાવી રાતપૂર્જક કરેલાં કર્મનું 
શહવ બતાવ્યું, હવે આ ન્ીંશ્ત અધ્યાયમાં: મ્ધુવિઘાતો ગારંભ ચાય છે. આ 
મંધુવિ ધા મધમીદી છે. અને આખીય વિદ્યા ત્રષિએ રૂપક. દ્રારા જગત સમક્ષ 
ધરી છે તેના પહેલા પાંચ ખંડમાંથી ગમે તે એક ખરેબર સમજાય એકલે 
બકીનાની પાહ્ળી રહેલી વિચારસરણી સ્પ થઈ જય છે ! આથી આપણે પ્રથમ 
ખને જ પહેલા પૂર સમજી લઈએ. ક્ષિ કહે છે કે પેલો આદ્યિ એ નિશ્ય 
સ-મધુ છે. આહ્યિ રજનો અર્ધ અહીં સર્થ નથી, પરમાત્મા છે 1 ચોમેર જે 
પ્રકાશે તે આદ્ય એવો એને વ્યુત્પત્તિધી અર્થ ચાય છે. સર્ય યદ્યપિ ચોમેર 
પ્રકારાતો લાગે છે. પણુ એતી ન્યોતિ એ લૌતિક ન્યોતિ છે. આથી ચૈતન્ય 
ન્યોતિને એ ગ્રકાશી શક્તો નથી. ગ્રકરણુ અપ્યાત્મવિવ્રાનુ' છે. આથી સર્યાદિ 
જ્યોતિની પણુ જ્યોતિર્પ, ચૈતન્ય જ્યોતિ પરમાત્મા, સ્વય” ગ્રકાશમાત હોઈ, ને અહી 
આહ ખ્ય અભિપ્રેત છે. આ ચૈતન્ય ન્યોતિ પરમાત્મા જે નં હોય તો 
જગત આંધળુ થાય ! કેમકે સુર્યપ્રકાશનો અનુભવ પણુ ચૈતન્ય ન્યોવિ હે હાય તો 
થાય છે, આ -આદ્વયિ-પર્માત્મા કેડષિતી દર્િએ દેવ-મધુ છે. દેવતું મધુ-મધ 
એટ્લે દેવમધુ. દેવ એટલે પરમાત્મતત્તતા જ્ણ્કારો. એ પરમાત્મતત્તના જણુકારો 
માઢે પરમાત્મા મધ જેવા છે. મધ જેમ મીદુ' છે, જેમ ત્રિદ્યોષધ છે, હ્રાયાદિ 
રાગમાં એતુપાત છે, તેમ પર્મોત્મારૂપી* સધ, તેના જણુકારને-અતુભંવ કરનારને- 

માટે મધુરતમ છે. ત્રિદવરધી સસારતે હણુનારુ' છે. અપ્યત્મ છતને પીડનારો 
અને ક્ષીણુ કરી નાંખનારાં તમામ વ્યોધિઓમાં, જુદાં જુદ્ય-સાન-ભક્તિ-કમં 
આદિ ઔવધેતે લેવાતે માટે અતુપાતરૂપ છે ] માટે ત્રરષિ ટહે છે કે નિશ્રય આ 


અષ્યામ વ્રીદ્ને રી ૬૧ 








પર્માતમા, દેવોને માટે એટ્લે ક જે મતુ'ોએ સ્તપ્રધન અતે ઈશર્ટૃપાએ 
સપણું મેળવ્યું છે એવા ગતુષ્યો મંછે મંધશપ છે 1 આમ પરમાત્માને મધુર ર્સ- 
ત્રધાન, ત્િદોપક્ન, અનુપાનશ્રેઠ, તરીકે વર્ણવવા મધનું રૂપક આપ્યુ તો જેમ 
ભૌતિક મધ કાઈક ઝાડ ઉપર મળે એટલે % ઝાડને આધારે રહે, મધપુધામાં શહે, 
એ ચધપૂડનાં હિદ્વો હોય, મધમાખો હોય, પુષ્પા હોય, તેમ આ પરમાત્માક્પી 
અભૌતિક મધ માંટે પણુ કોઈ આધાર હોવો ઘટે, મધપૂય હોવા જેઈએ, એ 
સધપૂપરનાં 1જદ્દો ફેરવા જ્હરી થઈ પકે, એને ર્સાચેત કરનારી મધમાખા આવશ્યક 
છે, એ પરમમધ માટે પુષ્પા અગતનાં ઠરે છે, એનો ભૌક્તા પણુ હોવો ઘટે ! 
જમદે આ બધુંય ન ખતાવે તો રૂપક અધૂરૂ રહે. આધી વષિ ર્પક્તી પૂર્ણુતા 
ગ્રાઠે કહે છે કે આ ધૌ પેસા મંધતો તિરશ્રીત વરા છે. સૌ ગટ્લે બાડ, 
તિર્થીન વશ એટલે આધાર સ્તભ. નેમ મંધતેો! આધાર “રાઈ ઝાડ વગેરે હોય 
છે તેમ જશે આ પરમાત્મારૂપી મધ આ આખાંય બહ્માંડમાં રહે છે ! અર્થાત્‌ 
સમસ્ત બ્રહ્માંમમાં એ મધ રહેલું હય છે ! પ્રચેક ફૂલમાં રહેલી મધકણિકાતે જેમ 
જપમાષ્મી જ ખેચી શકે, બીન્નનતે તો કૂક્ત ત્તેતી સુત્ઞાસ 77 સમય, તેમ 
ધિશ્ની પ્રલેક કૃતિમાં ખીચોખીચ ભરેલ પરમમેધ ઉર્ઘોગી અતે રસક્રેમી વિવેષ 
મનુ'યતે જ મળે બીજને તો કદાચ તેમાં રહેલી સુવાસ જ અનુભવમાં આવે ! 
આ છે અડી પવને. અતારેક્ષ એ આ“મધતો પૂંદો છે | મધપૂડામાં જેમ છિદ્ર 
છેય છે તેમ આ મંધને સાટે અતલ એ દ્રિ છે! અ'તરિક્ષ શ્વે અર્ચ 
થાય છે “અંદરથી ન્નેવાય એવું” ણેક વસ્તુ અદર્થી નઈ રાકાય એવી છે ! 
કૂક્ત જવાની ટણ જેઈએ ! આ શધ પ્રલેક પ્રાણીના હદયરૂપી હિદ્રમાં રહેલું 
છે! એ જ-હદ્ય જ અંતરિક્ષ છે 1 મધપૂડામાં જેમ હન્તરો છિદ્ર હોય છે તેમ 
આ બ્રહ્યાંક્યાપી મધપૃપ્માં પ્રયેક પ્રાણી હ્ય એ એક એક છિદ્ર છે. તેમાં આ 
પરમ સ્વાદ્ટિ પરમાત્મારૂપી મધ રહેશું છે ! અને મધમાખનાં જેમ ઈડા હોય છે 
તેમ આદ્યિતાં જલગર્ભ' કિરણુ:--પરમાત્માતા શ્રદ્દારૂપી જલથી ભરપૂર જ્ઞાનકિરગઞ 
એ મધમાખતાં ઈડા છે | 
આ પરમાત્મહ્પી સર્સનાં ને ગ્રાસ્ય્રિણા છે તે ન્ટ આ મધપુધતી પ્રાગ્ય 
સધનાડીએ છે ! ગાયા મંચ જ ભધમાખ છે 1 અર્યાત્‌ પરમાત્માનાં જે સૌથી 
પહેલાં સાનર્પી કિરગો છે તે જ આ દેવતા મધપૂડાંતી સૌથી પહેલી ગધુતાડીએઓ 
છે 1 ત્રડગ્વેલના મંત્રો એ મ્ધમાખ જેવી છે 1 મધમાખો નેમ કુલ્લે ડુલે રહેલાં 
સધતે ચૂસી એકદું કરે છે તેમ ત્ડગ્વેલ્તી ત્ડચાએ દુનિયાના તમામ પદદાર્ચોકેપી 
ફુલેમમાં અદ્યરપે સ્દેલા પરમધસ્વર્પ પરમાત્માને પકડી પકડી સગ્રહે છે 1 
અર્થાત્‌ ત્રકગ્વેદતી પ્રબેક ત્ડચા પરમાત્મારૂપી મધથી ભરેલી છે ! આ વડચાએને 


દર્‌ છાન્ટોગોપનિયદ્‌ 
માટે ગઠગ્યેદ એ જ ખુલ છે ! યસીયકર્મૌમાં વપરાતું પાણી જ અષત છે. મધમાખ 
જેમ મધતે એકદુ' કરે છે તેમ આ ત્રડયાએ। પરમાત્મારૂપી મધતે એકું કરે છે! 
આ ત્રાગ્વેછૂપી પુષ્પતુ' ક્ઇચાએ રૂપી મધમાખાએ ચોમેરથી આલેોત કર્યું" 
અર્થાત્‌ જાની માણુસોએ ત્ાગ્વેલ્ું' ચિન્તન કર્યું” તો તેના પરિણામે તેવા સાતીતે 
તવા ક્લરૂપે યશ, તેજ, ઈત્દિયોતું' સામર્ય્યા, આધ્યાભ્િક વીર્ય અને બોગ્યરક્તિ 
સહ્યા. જે કો વેબ સાર્થ યોગમય અભ્યાસ કરે છે તેતે આ તમામ મળે 
છે જ. તે આ ફળ પણુ આદ્ષ્યિતે આશ્રયે રશું એટલે કે પરમાત્મા તેવાતે આ 
ખૂધું આપી નવાજે છે! અતે એ જ આદ્ટિનો-પરમાત્માનો, રોહિત-ર્હપણે 
ઉગેલે, રૂપ એટલે મહિમા છે ! 

અર્થાત્‌ મધુવિવાના પ્રથમ ખડેમાં ત્રડવિ આટલું કહેવા ઇચ્છે છે. મધપૂડાનાં 
આખાં રૂપકના આશ્રયે એ પરમાત્માના સાતતો અહીં ઉશ્લેખ કરે છે | સ્થૂલ 
મધ-એતો મધપૂડો, આધાર, તેની મધમાખ, તેની જુલવાડી, તેનો આસ્વાદ એ 
એક પક્ષ છે. બીજે પક્ષે વિરાટમાં મધપૂડની કલ્પતા છે. તેમાં ભૌતિક સર્ય એ 
સધ છે. વ્વ આધાર વશ છે. અત્તરિક્ષ મધપૂડો છે, તેના પૂર્વ દ્દિતાં કરો 
ચંધનાડી છે, ત્રચામત્રો ચંધમાખ છે; જગ્વેદ કુલવાડી છે. ત્રીજ્ત પક્ષે પરમાત્મા 
એ મધ છે. કહાંડ એ એતું' તિવાસસ્થાન છે, અતરિટિ-ગ્રાણીમાત્રતું” હદ્યઠિદ્ર- 
એ મધપૂડો છે | સાતતાં કિરસા મંધનાડી છે; ત્રડચા મત્રેતું' સાન એ મધમાખ 
છે; ત્રગ્વેદ એ કુલવાડી છે | દેવગવિદ્રાત આ પરમાત્મારૂપી મધતો ભોક્તા છે! 
ત્રગ્વેદૂપી મધ ભરેલી જુલવાડીતા આક્ેચનધી-સાર્ય પડતપાડતથી યશ વગેરેતી 
છધરકૃપાથી પ્રાતત થાય છે ! આ જ પરમાત્માનો ર્ટન્લોકપ્રસિદ્ધ મહિમા છે! 

આ જ રૃપકના અતિદેશ પહેલાં પાંચ ખડામાં આપે છે] ખંડે ખડે બીજી 
ખધું” સરખું છે, ફક્ત ત્રગ્વેદને બદલે બીન વેંદોતે તેમાં સ્થાન આપ્યું છે. તેજ 
સુજ્બ તે તે વેલ્તા મત્રોતે તે તે સ્થાતે રાખ્યાં છે ! અર્થાત્‌ ચારે વેદો અતે 
વલના આદેશો વગેરેમાં પરમાતાતું સાન ખીચોખીચ ભરું છે અને વેદાભ્યાસી 
એ સાનરૂપી મધતો આસ્વાદ લઈ જન્મ ષૃતયુ આદિતિ વઢાવી શકે છે એ સથિતાર્થ 
છે] આક્િના જે રોહિત વગેરે રૂપ બનાવ્યાં છે યાં તાં રૂપ શખ્લ્તો મહિમા 
એવો અર્ષ કરવો. રહિત એટલે ર, શુક્લ એટલે પવિત્ર, કૃષ્યુ એટલે આકષક 
અને પરમ ફૃષ્યુ એટલે પરમ આકર્ષક એવા અર્ય કરવો, આમ અર્ય કરવાથી 
ચશ્રાની ક્સિદિતા દૂર ચશે. અને હલ્યગમ અર્થો નીકળરો. પાંચમાં ખડમાં 
છૂ ને રસોનો રસ કલો છે. અર્થાત્‌ ૬૦ ની ઉપાસતા પેલાં પરમમધુ પરમાત્માનો 
આસ્વાદ કરાવે છે 1 આટરશું છે રહસ્ય મધુવિવાના પહેલા પાંચ ખડેતું | 

ખડવ૧યીપ 





ગમ્યા ત્રીત્ને દ્ઝ 





ઊ॥ અદ વછઃ શળ્ફડ ॥ 
સૂ ઘત્‌ રશમ અનત સજ ઘતવઃ ૩પત્તીવસ્તિ સત્તિતા છુલેત 
સ પૈરવા કરતસ્તિ તત વિઘત્તિ વત્તટ્‌ વ્વ અસ ₹'ટ્વા તૃવ્યસ્તિ 1૬11 


તે બધામાં જે પ્રધષમ અમૃત છે તે અમૃતને અમને દ્રારા પામીને વસુએ! છને 
૬ સેત્રા નિથય ખાતા નથી તેમજ પીતા નથી. પણુ આ અમૃતને તેઈને « તૃપ્ત 
થાય છે. ॥૧ ।1 


સે જ્તટ્‌ વ સે અમિંવિયારિત વ્તસ્કાજ જાર રતતરિજ 0૨ 
સે વસુએ આ જ રૂપમાં ચેગેરથી પ્રવેશે જુ. અને એમાંથી પ્રક્ટે છે. 1 ૨ ॥ 
, ૬ ૧ર વ્વ તજ છેજ વશમાં વ્ય ૧૧: જાવા અજવા 


ઘ્વ સુસ્ત ઘર્‌ ત્ય નજ શજ્વા તષ્યસિ। સ ચ પતર્‌ વ્ત 
,૨૧ લમિલંવિદ્રસિ વ્તસ્તાર્‌ સ્‍વાદ ૩રેતતિ ॥ રૂ ॥ 


જે કોઈ આ અમૃતને નળે છે તે પાતે વસુઓમાંને( ૦૮ એક થઈને, અન્ન 
દ્વારા ન આ અમૃતને નેઈનેજ તૃપ્ત થાય છે. અને તે આ રૂપમાં ન ગ્રવેરો છે 
અને આ ક્પમાંથી જ ધક્ટે છે. 1 9 ॥ 


૬ ચાઘર્‌ સાર્ત્થિઃ છુલ્સ્તાનૂ ૩રેતા ઘત્તાછ્‌ અસ્સમેતા ઘસતાં 
«વ તાપટ્‌ આસિવરય સ્યારાસ્ય પરચા 1 ૪ ॥ 


આવુ ન્તણ્નાર પુરૂષ, «ત્યાં સુધી સૂર્ય, આગળ ઉગે છે અને પાછળ અસ્ત 
પામે છે ત્યાં સુધી વસુઓના આધિપત્યને પામે છે તમા સ્વારાન્ત્યને પ્રાપ્ત કરે છે, ॥૪1! 


॥૨૬ત્તિ પછ: લન્ડ ॥ 





॥ અથ સલળ્તમઃ સતપ ॥ 
અશ ચર હ્િતીય અજુલ સટ સત ૩૫ઞીવાર્સ ૬ન્ઝળ સુસેજ। 
સ ધે રેવાઃ અર્સાસ્ત ત વિર્ચાસ્ત જસ્‌ ૫૧ અસત રવ્ટ્વ? સુવ્યાસ્ત ॥૨॥ 


હવે જે બીજુ' અમૃત છે તે; ઈન્દ્ર દ્રારા રુદ્ોનુ' જીવન યાય છે, રવા નથી 
તત ખાતા કે નથી તો પીતા. તેઓ તેણ આ અમુતને નતેઈને અ તૃપ્ત થાય છે 0૨0 


દૃ છન્દોગોપતિયદ્ 








તે પતર્‌ જ્ય ₹વ અમિલંવિશન્તિ વતરતાર્‌ જર ઝઘન્તિ ॥ર॥ 
તે રૂદ્રો આ રૂપમાં જ પ્રવેરો છે. એમાંથી જ પ્રક્ટે છે. ॥ ૨ 0 


* સ ચ ઘ્તર્‌ વ્વ_થસસ વેજ ₹%1 નાં વવ ૧૧: સૂકા દન્‍્ટળ 
ઘય સુસેન ઘ્તટ્‌ પવ અજુ ₹વ્સ્યા કવ્યત્તિ જ વસ્‌ વ્ય સપ 


અમિલવિજ્ઞસિ વ્તસ્માટ્‌ જવાટ્‌ ઝરેસિ ॥ રૂ ॥ 


જે કોઈ આ અમૃતને «તણે છે તે ડુદ્રો પૈકીના એક થઈને,* ઈન્દ્ર દ્રારા; આ 
અમૃતને ન્તેઈને જ તૃપ્ત થાય છે. તે આજ રૂપમાં પ્રત્રેશે છે, એમાંથી ન પ્રકટે છે. ॥૩॥ 


ન શ.-ચાવત્‌ આવિત્લઃ વુર્સ્તાટ્ઝકેતા વશ્યાટ્‌ અસજમેતા હિઃતાયતા 
થૃક્તિનતઃ સહેલા રતત્તઃ અસ્તમેતા ₹ટ્રાળાં વતાવર્‌ અ. ષિવસ્ષ 


શ્યાતરવ પર્ષેતા ॥ ૪ 1. , . 


જેતા વિદ્દોન જયાં સુધી સૂર્ય પૂત'માં હગે અતે પકિમમાં અસ્તે પાસે, .અને 
તેથી બેવડો વખત કત્યો સુધી તે દક્ષિણમાં હને અને ઉત્તરમાં અસ્ત પામે ત્યાં 
સુધી રૂદ્રોતુ' આધિપત્ય પામે છે. સ્વારાન્ત્યને પામે છે. ॥ ૪ ॥ , 

॥ ૬તિ સપ્તમ: : લળ: ॥ 


ટ 





ફે વા-અથ બણમા, સેન્ડઃ ॥ : , 


1 ઇદ 2 ફે જટ. 

અથ થત્‌ છતી અનતં તત્‌ આર્ત્યા ઝપગીવસ્તિ વદનેન 
અલેન સ વે રેવા અક્ષસ્તિ ન પિવત જ્લટ્‌ વ્વ સસ દરવા 
સૃવ્યન્તિ ॥ ૬ ॥ ન 


નથી ત્તો ખાતા કે નથી તત પીતા, ઓ અમેતેને નેઈને જ તેએ તૃપ્ત થાય છે ॥ ॥1 
સે જસ્‌ વ્ય જજ અમિલંવિશત જ્સરતારસવાર્‌ રર્યાત્ત ॥૨॥ 
5 તતે આદિત્યે'આઓ ર્પમાં જ પ્રવેશે છે અને એમાંથી જ પ્રક્ટે, છે. ॥ ૨ 1 
“સ વ છ્તર્‌ જ્ય સસ વેજ બારિત્વાનાં «વ વવ: સૂવા 
થચ્ખેત્ત જવ સુસેન જ્તટ્‌ વ્વ અજ સપ્ટ્યા ણવ્યત્તિ।- લ ૧તર્‌ 
વત જજ અબમિસંવિશસિ જ્તરતાય્‌ ૬પાર્‌ ૩શેસિ ॥ રૂ ॥ ક 





અધ્યાય ત્રી દપ 





જ કાઈ આ અમૃતને ને છે તે આદિત્યો પૈઝીતા એક થઈ ને, વર્ગ ટ્રારા ૪, 
આ અમૃતને નન્‍ેઈને ૦૮ તૃપ્ત થાય છે. એ « ર્પમાં પ્રધેરો છે અને એમાંથી « 
શ્રક્ટ રે, ॥૩॥ ક 


લ વાવર આત્ત્વિઃ વસ્તિભત: ઝહેલા રસવ્સઃ બસ્સતેતા છિ: 


તાવત્ત્‌ પચાર સરતા પુર્સ્સારૂ બસ્તમેતા આર્િત્વાતાં વ્ય તાવર્‌ 
આઅિવત્વ રવાતતર પર્ચતા 1 ૨ ॥ 


સતરા વિડ્ઠાન ન્યાં સુધી સૂર્ય દક્ષિણુથી હમે છે ચતે ઉત્તરમાં ગ્ગરત પામે જે, 
તેનાથી બેવડો વખત ઉત્તરથી ઉગ્રે અને દક્ષિષમાં અસ્ત પામે ત્યો સુધી આદિત્યોનુ” 
આધિપત્ય પામે છે. સ્વારાળ્ત્યને પ્રાષ્ત કરે છે. 1 ૪ # 


॥ દૂતિ અણ: સ્ટ: ॥ ' 





॥ 3થ તવમઃ સળ્ટઃ 0 


તથ ચત્તધ અજ લલ મરત: ૩૫ગીવસ્તિ સોસેન સેસ । 
જ કૈ જેવા? અર્થ્નાષ્ત જ પિવસ્તિ જતટ ૬ બર્ત ધવ્ટ્યા 
ુર્વ્યાસ્ત ॥ ૨ ॥ 


હુવે જે થાથુ' અમૃત છે તે સોમ દ્રારા મરુતોનું” #વત માય છે. દેવા તથી તો 
ખાતા કે નથી તા પીતા. આ અમૃત્તને નતેઈને # તેઓ તૃપ્ત થાય છે. ॥ ૬ ॥ 


લઘતરટ્‌૬વ સપ લમિલવિશાસ્તિ વ્સસ્માટ્‌ સવાર ઝવર્તિ ॥૨॥ 
તે મરતો આ રૂપમાં જ પ્રવેશો છે અને એમાંથી જ પ્રેક્ટે છે. ॥ ર ॥ 


અ ઈ પતર્‌ જવ સજલ વેર તરતાં પત ૫૦: ખૂત્તત સોળેજ 
છ્વ સસેન પત્‌ જ્ય અનત સ્‍્વ્ટ્યા તવ્યતિ 1 અ ઘય પત છપ 
અમિલવિવાતિ પ્તસ્માટ્‌ સવાર ઝરેસિ ॥ ર ॥ 


જે કોઈ આ અખૃતને ન્તણે છે તે મરુતે! પૈકીતો એક થઈને, સોમ દ્વારા જ 
આ અમખૃતને નેઇને જ તૃપ્ત યાય જી. તે એજ રૂપમાં પ્રવેશે છું અને એમાંથી જ 
મ્રક્ટે છ. 1૩ ॥ 


હ છાન્દોગોષતિવદ્‌ 














સ ગાવર્‌ આર્િિકઃ વશ્વાર ઝરતા છુર્સ્તાટ મલ્સમેતા હિર 
વાવવ્‌ રત્તસ્તઃ ઝેતા રક્ષિભત: અસ્તમેતા જરાં વ્વ તાવર્‌ 
આાસ્િષ્ટ સ્વાર્થ પર્ષેત ॥ ૪ ॥ 

તતા વિદ્દાત જ્યાં સુધી સૂય* પશ્ચિમમાંથી ઉગે અને પૂવ'માં અસ્ત પામે, તેથી 
બેવડો વખત ઉત્તરમાંથી ઉગે અને ર્લદ્ઞેણુમાં અસ્ત પામે ત્યાં સુધી મરુતેળુ* 
અધિપત્ય પામે છે. સ્વારાન્ટ્યને પામે છે. ॥ ૪ ॥ ક 

૦ ॥ ઇસિ નવ: લળ્ટઃ 





દ 
૧ 


॥ અથ ટ્‌રાયા સળ્ડડ ॥ 
ઝથ થટ વજન અસત તત્‌ ભાષ્ય ૭વઝીયસ્તિ પ્રજન યુસેન । 
ન શે છેથાઃ મકજ્નસ્તિ ત પિવાસ્તિ વ્તટ્‌ જવ અછત ₹૧૭૧/ રવ્વન્તિ |૬॥ 


હવે જે પાંચમુ" અમંત છે તે તે %ાહ્યા દ્રારા સાધ્યોનું' જવન થાય છે. દેવો 
નથી તો ખાતા કે નથી તો પીતા. આ અસૃતને સ્‍ેઈનેજ તૃપ્ત થાય છે. 1 ૬ ॥ 


. * લે વત વ્ય ફવ શ્રસિલયિજ્ઞસ્તિ,જ્સર્તાસ્‌ ₹વાસ્‌ ઝતાસ્તિ ॥૨॥ 
તે સાયો! આ રૂપમાંથી જ પ્રક્ટે છે અને એમાં જ પ્રવેશે છે. ! ર ॥1 


! 


| સ થ પતર્‌ વ્વમ્‌ અજણર્ત વેર લાપ્જાનાત્‌ ઘ્વ ઘજઃ સૂરા 
ઘક્ષળા જ્ય સુસસેન ન્તર્‌ વ્ય અસત દવ્ટ્વા સપ્વસ્તિ સ વ્તટ્‌ 
છવ સજ થમિયવિજ્તતિ | જતરતાર્‌ વાટ સ્‍રેતિ ॥ ૨ ॥ 

જે કોઈ આ અમૃતને «ભુ તે સાધ્મેદ્માને જ એક થઈ બહા દ્રાર આ અમૃતને 
જઈને ૪ તૃપ્ત થાય છે, તે આ રૃપમાં જ પ્રવેરો છે અને એમાંથી જ કક્ટે છે. 1૩ 


« ** સ ચાવર્‌-યાહ્િત્ય: ૩સસ્તઃ ૩રેતા ૨૬ક્િનતઃ અસ્ત છતા 
જિ તાતટ્‌ ઝખમ સશેસા અચ અસ્ત વતા) લાપ્યાનાત્‌ ઘય સાવર 
આ વિવત્થ સ રર્પ પર્ષેસા પ ર ૧ ક 

તેવા વિડ્ઠાન ન્ત્યૉ સુધી સૂર્ય ઉત્તરમાંથી ઉગે અને દક્ષિણુમાં અસ્ત પામે, 
તેનાધી બેવરે! વખત ઊંચે હગ્રે અને નીચે અસ્ત પામે ત્યાં સુધી સાધ્ધાનુ' આધિપત્ય 
પામે છે સ્વાથત્ન્યને પ્રદપ્ત ધાય છે. ॥ ૪ 


॥ ઇતિ ટક: શળ્ડ? 0 





અધ્યાય વીતે દ્છ 

આમઃઆગલા પાંચ ખશમાં મધુવિવાનતે ઉપદમ કર્યો. તેમાં અનુધ્મે 
શ્રક્ગ્વેદ યજુર્વેદ સામવેદ અને અથર્વવેદ તથા ઝુ આદેશો! વગેરેના ઉલ્લેખ કર્યો 
છે. એમાં ત્ડગ્લેલનું પહેલું, યજુર્વેદ્નું ખીશ્ું અતે એ જ મુજ્બ બાષ્ીના ત્રણુને 
અમૃત તરીકે વણુંવ્યા છે! અમૃત જેમ મીદું તેમ આ ખધાતો રસ મધમીદ્યે છે. 
તા હવે એ અમૃતના ભોક્તા કાણુ છે? અર્થાત્‌ વેદાદિ વિદ્યામાં રહેલા પૅલા પરમ 
સ્વાદ્દિ પરમાત્મારૂપી મ્ધતો આસ્તાદ કેોણુ લે છે ?-તેનાયી તૃપ્તિ દોણુ પામે 
છે?-એ ખતાવવાતા આરભ કરે છે! તેમાં જે પહેલં અનત છે એટલે “કે ત્રડગ્લેદ 
છે તેતે આધારે વસુએઓ યાવજ્જીવ રહે છે ! વસુ એટલે જેઓ ગરને ત્યાં વૈદાષ્યયન 
માટે પૂરી અવધિ સુધી રહે છે તે બતમાચારીએ. તે બહ્મચારીએ અમ્િમુખે 
એટલે કે અમિતા જેવા તેજસ્વી મુખથી. ત્રડગ્વેદપી અમૃત એ સ્થૂલ દૈવી અમૃત 
નથી ક જે “ખવાય “ે પીવાય | આધી કહે છે કે ગાતી બહમચારીએ આ અમૃતને 
ખાતા ' પીતા નધી. ફકત તે અપૃત ખના દરતે જ દેવા તૃમ થાય છે ! કેમે 
દરાતતો જ તો અપ્યાત્મવિદ્યામાં આનદ છે! તેવો! પર્માત્માતો રણા તે પરમાત્માના 
મહિમામાં જ ચેભેરથી પ્રવેશે છે! અને તે મહિમામાં રહેતા હોઈને જ આ 
વિશ્રૂપથી ઉપર જાય છે જે કાઈ આમ જી આ અમૃતતે જનેઈને તૃત થાય 
છે તે પણુ આવું જ ફળ પામે છે | ત્ડગ્વેદ દ્દારા પરમાત્માતા રણાઓ યાવચ્ચદર 
ત્વિકરૈ સ્વારાજ્યતે પામે છે. આ છે હા ખડું રહસ્ય. છથી દસ ખંડ સુધી 
આજ રહસ્ય જુદા જુદા વેલ્તી દષ્ટિથી સમજવાતુ' છે ! વસુ, રુદ, આદિ, 
મરત અને સાષ્ય શખ્લ્ના અર્થો અતુકમે તે તે વેઠ અતે આદેશોના તત્તજ્ 
બભચારીએ શ્મેવો થાય છે ! અને તે તે વેદ દ્વારા ન્તરેલા પરમાત્મતત્તના 
ઉપાસકાને તે તે ફળ મળે છે! ખયા ખંડના ભાષ્યથી ખીશ્ત ખરેતું' રહસ્ય 
સપણ થશે. બાષ્ટીતુ' વાકયાયંમાં તેનું. 





॥ અથ હજાલ્‌સઃ સળ? ॥ 


સશ તતઃ ઝવ રહેલ ત બવ રસતા ન મસ્તસમેતા જજ જ્ય 
સપ્મે સ્થાતા લ પ ગોવ: 0 ૬ ॥ 


ત્યાર બાદ, લે અવસ્થા પછી સૂર્ય ઉદય પામીને પણુ નથી ઉદય પામતો, 
નથી તે! અસ્ત પામતો. એકલે! જ મધ્યમાં રહે છે. આ ખાખતમાં પ્રમાણુભૂત 
શ્લોક છે. ॥ 3 ॥ 





દૃ રી છાન્દોગોપતિયટ્‌ 
', જધેતત્ર ત નિસ્નોત્ર સોર્િયાથય જરાત] વેવાસ્તેનાટં 
શાતં શ વિસતિષિ ત્રણળેસિ ॥ ૨ ॥ 


, લ:થા સૂર્ય નથી. નથી તો ત્યાં રર્યાસ્ત કે નથી તો કદી પજ રયો દવ, હૈ દેવે? 
આ સત્યના બળે મને અજ્ઞ સાધે વિરોધ ન હો 1 ૨ 


ત છ્‌ થા! અસ્મા ૬રેસિ ન ત્તિસ્ઝોચ્રતિ તઇર્ઈવા ફેવાયમે 
મવતિ થઘ વતામેઘ પ્રણોપનિષર્ષ વેદ ॥ ૨ ॥ 
. જે કોઇ આ બ્રજ્ન વદા શહસ્યરૂપ મધુવિઘાને આ સુજબ ન્નણે છે તેને માટે 
પૂણુ નિશ્રય સૂર્ય નથી તો ઉગતો કે નથી તો અસ્ત પામતો. તેને માટે તો સતત 
વ્વિસનપ્રકાર ૦૮ શહે. રું॥૩॥ 


- સેલર ઘતાજતવ ઝવાત્ર જજ્તાવતિમનછે મઝુઃ તરઞામ્યઃ 
સર્‌ ૪ પ્તટ્‌ અટ્ાજજાવ 'આહ્ળથે ઝ્વેછાજ વુત્રાજ વિતા ત્ર 
કોયા ॥ ૪ ॥_ 

ત્તેઆ કસ્ય જ્ઞાન , બ્રજ્ઞાએ પ્રત્તપતિને, પ્રત્તપતિએ મનુને, મતુએ પોતાની 
સ'તતિતે કહયુ' તે આ રહસ્ય વિદ્યા અરુણિએ પોતાના જ ન્નેષ્ઠ પુત્ર ઉદાલક 
આરુગિનૅ કહી. # ૪ &, 


- છૂટ થાવ તવ્‌ ઝ્પૅછ્ાય વુવાવ પિતા ઘ્રલ્ત મ ૃ્રળાય્યાજ 
ઘા થન્સેવાસે શ ૧ રે 


આથી પિતા આ રહસ્ય નિ।્ય પોતાના જયેઇ પુત્રને કહે. અગર તો વિવીત 
શિષ્યને ગુરૂ ખોલીને કહે. ॥ ષ ॥ 


ત બન્યર્મે મસ્મત ચતવ્યસ્ત્રા ર્તાસર્િિઃ પરિઝટીસાં ધતસ્જ 
પૂળા ર્પાવિતરેવ [થો સૂય વ્તસેય લતો અૂથ સતિ 1૬ ॥ 
_ જે કટાઈ સમુદ્રથી વિંટળાએલી અને ધતથી ભરપૂર ધરતી પણુ આચાર્યને આપી 
દૈ પણુ લાયક'ન' હોય 'તે!તેતે આગવિઘાં ન કહે કેમકે 'ધનધાન્યથી સંપત સમસ્ત 
પૃથ્વી કરતાં પણુ આ મધુવિઘા અદષ્ી છે. માટે “યોગ્ય રિષ્યને જ એ કહે. 1 ૬૦ 

આમ પહેલા દશ ખંડોમાં મધુવિવાતી ઉપાસના બતાવી. અ ઉપાસના 
શાણુસતે પવિત્ર બનાવે છે. પવિત્ર થયેલ માનવ પરમાત્માતે પામવાતે સમર્% થાય 
છે, આથી ડક એ અમતોતુ' અકૃત છે. રસને! પણુ રસ છે. અહલે સુધી 











અધ્યાય ત્રીશ્ને ૬૯ 





સકતે લાવી, તેતું સ્વારાનય સુધીનું દળો ખતવી હવે રેતમય આસ્યિના છદ 
સાક્ષાત્કારથી માતતતે સું કેળ મળે છે-તેવાતી શી સ્થિતિ ચાય છે તે બતાવ્યું 
ર્યું. અર્થાત્‌ મુક્તાત્માતે-પરમાતમાના સાક્ષાતકાર્થી જેનુ જન્મમરણુ બત શ્રુત 
ગયું છે તેવા દજન્મમીજ માતવતી મુક્તાવરથાતું વર્ણન આપતું યોગ છે- 
તે અવસ્થાનું વર્ણન: અગિયારમાં ખંડ્તો વિષય છે. થ્કડારતેર આશ્રય લીધા 
છી ઉપાસક જે 'ડદેામાં પહેે છે તાં'સર્યનો ઉદયાસ્ત નધી ! અર્થાત્‌ ત્યા 
કાળ મર્યાદા નધી ! અર્યોત્‌ તે પ્રદેશમાં જન્મમરણુ અને તેના વચગાળાના ભોગોને 
સર્યાદિતિ કરતો અતે તિયમનમાં રાખતો-સર્યના ઉદય અને અસ્તધી ઉપજતો કાળ 
નથી! અર્થાત્‌ પસ્માત્મા પોતે ત્રિદાલાખાધિત હેપને તે ઉપાસક તેને પામે છે. 
અને કાળને મ્હાત કરે છે. હે જિદ્રાતો 1 અદ સચલ્શનના ખળે મને ખશ સાથે 
વિશેધ ન હો! અથોત્‌ આ પરમ સયતી ધ્રોપ્તિથી અને પર્ત્રાત્મા સાથે સવાદ 
છતે!-એમ ત્પિ “પ્રતિત કરે છે. આ છે સધુવિઘાનું' દલ. જે “કોઈ વેદના 
ર્ડમ્યરૂપ આ સ્ધુવિદ્યાને હુદ્ગત ઢરે છે તેને માટે પણુ સર્યતા ઉદ્યાસ્ત નયી. 
અર્થાત તે પણુ કાળતે ઓળંગી જય છે! તેવાતે માંટે તો ઇવતમાં હમેશાં સતવ 
ક્તિસ-સતત અદમમ્રદારા જ હોય છે. અર્યાત્‌ નિરત્તર આત્મત્રકારા એ તેવાઓને 
મળતું ઈચૌજનક કૂળ છે! આમ ઈધરતો દા સતત પ્રકારાતે! પામનાર થાય છે 
એમ વર્ણવી, આ વિદ્યા કારે કેતે આપી અતે માતવમડળમાં એ 3ેવી રીતે 
ગ્રચાર પામી તે દર્શાવી, એ વિઘા પિતા જ્યેઇ પુત્રને આપે અગર-તો ચુરુ વિનીત 
સિપ્યતે આપે એવું વિધાત કરી, અનધિકારીને તો ધતધાન્યપર્ણા, સમસ્ત વસુધ્રરાના 
લેભે પણુ કદી પણુ ન આપયી એવું વિધાન કરી, ક્હઘિ ખહાવિઘાતી ડ્રાપ્તિમાં 
લાયક “ણુ છે એ તિશકપણે બતાવી, વિરમે છે! પી 


॥ જતિ જ્જાટ્સ લઇ: ॥ 


॥ સ્થ દ્વહ્શઃ સઇ૪# 1 


તતઘશ્રી વા ૬4 અર્થે સૂત ચરિત વિત વાજ વે સાવતી વાર્‌ 
ચા ૬ સરવ ખૂલે ગવત સ તાયસે જ 1૨ ॥ 


ગાયત્રીજ આ ખધુ'-જે કાંઈ રુ-તે છે. વાણી એ જ ગાયત્રી છે. કેમ? વાણી જ 
આ બધા ભૂતને ગાચ છે અને રક્ષ છે. 1 ૧ ॥ 





જ ચા ધૈ તા શયન યાવ સા ચેક પૃચિવી યસં દિ રદ 
સઘ મૂન પ્રતિછિક વતાં ઘય તાતિકીવતે ॥ ૨ ॥ 


જે ગાયત્રી છે, તેન્ઓ આ જે આ પૃથ્વી છે. કેમકે આ પૃથ્વી ઉપર જ આ 
બધુ ભૂત પ્રતિષ્તિ છે. એતે કોઈપણુ જૂત એળ'ગી શકતુ' નથી. ॥ ૨ ॥ 


ચા ધૈ ત શૃથિથીન ઘાવ સા ચત્‌ દઢ મસ્તિન ઇુચ્વે શહર 
અરિતન્‌ સિ દતે પ્રાળાઃ પ્રતતિછિતા વતટ્‌ વ્વ નાસિર્‌ીયન્તે॥ રૂ 


જે નિથય આ પૃથ્વી છે તે આ પૃથ્વી «૮ છે જે આ પુરૂષમાં સરીર છે. કેમક 
આ રારીરમાં આ પ્રાણે! છે. કેમકે એ પ્રાણ શરીરને નથી એળ ગી શકતા, 1૩ ॥ 


ચ્‌ વે તત્‌ ુસ્વે શરીર ૬ વાત તત્‌ ચર દં અસિત 
“અત્ત:જુશ્વે દર્બ બર્તતન્‌ રિ દતે વ્રાળ: વતિષ્કિઝ વ્તટ ૧% 
તાતિક્ઞીયન્તે ॥ ૪ ॥ 

જે આ પુરૂષમાં રારીર છે તે આ « છે-જે આ પુરૂષની અદર હૃદય છે. કેમે 
એ હુદ્યમાં પ્રાણે! પ્રતિષ્ઠિત છે. એ હુલ્યને ગ્રાણા એળ'ગી રાક્તા નથી, ॥ ૪ ॥ 


લા «વા ચતુવ્વક વર્વિઘા માપત્રી તર ૨ર કામ્યનૂસમ॥૧॥ 
તૈ આ ચાર પાદવાળી શને વાણી, ભૂત, પૃથ્વી, રરીર, પ્રાણુ અને હુદ્યરૂપી છ 
ગ્રકાર્વાળી ગાયત્રી છે તે ખાબતમાં આ ક્ગ્મત્ર પ્રમાણ તરીકે કહેવામાં આવ્યો છે. ॥1૫।। 
લાવાનસ્વ મટ તતો સ્‍્થાયાન્‌ અ પૂસ્‍વઃ ॥ ઘાઢોડસ્ય સર્વા 
અૂતાસિ બ્રિપાટ્‌ અસ્વ અજૃતં દિવિ દિ ॥ ૬ ॥ 
તટ્લાો આનો મહિમા છે. તેથી પણુ અદક્રો આ પુરૂષ છે. એ પુર્ષનો એક પાદ 
તત સમસ્ત ભૂતે! છે. એના ત્રણુ અમૃત પારો તો વીમાં છે. ॥ ૬ ॥ 
થર પે સજ વહ ૬ ૬ થાવ તર્‌ ય: અક ઘટિર્છા ઘુસવા 
નાવ ઘો વે લ યરિર્ષા બુરવાજ્‌ થાક: ॥ ૭ ॥ 
જ નિશ્ય તે બઅક્ન છે એમ કહે છે તે નિશ્રચ આ છે જે આ પુરૂષથી બહાર 
આકારા છે જે તે નિશ્રય પુર્ષથી બહાર આકારા છે. 1 ૭ ॥ 
અય ઘાવ સ ૫: અર્ય અન્ત: વુ્જ આાજાક: યો વૈ લ: અન્ત? 
શુઘ્વ શાજાશડ ત ૮ ॥ 





અધ્યાય ત્રીશ્ને ૭૧1 





આ નિથય તે ભદ્ર છે જે આ પુરૂષમાં અ'દ૨ આપશ છે. સે તિથપ આ 
પુર્ષમાં અદર આયારા જે. ॥ ૮ 1 


અમ યાય શ ચ: અન્સઈર્વ માજાસઃ સર્‌ પ્તત્‌ પગ અપ્રવહિ 
તૂળતવ્રવટિતી અિવ મતે ય વ્વ ઘેર 1૧ ॥ 


તે આ નિથય જે અદ હદયમાં અડાશ ખત્તે આ "ર્જ અને ફૂટસ્મ 
3. અવિનાશી છે. તે કોઈ તે અદર હદયમાં રટ અદારાને સહે છે તે પામું અતે 
અવિનાશી વિભૂતિતે પામે છે. 1 ૯ ॥1 


ઉપાસતાથી માણુમતું લ્ય ચોક્ખું થાય છે. ચોક્ખું ચયેધું હદય દર્શન 
માટે લાયક ખતે છે. અને લાયક બનેલું ઇદ્ય ત્તયારે ધમિસ્નું દર્થન કરે છે મારે 
શાનવનનમ સણ થાય છે. આધી ઉપાસના એ બ્હ્યપ્રાપ્તિ એટલે "કે પિર્‌ 
રાનમાં દ્ારરૂપ છે. ઉપાસતામાં પણુ અધિદારબેદે તાર્તમ્ય હેય છે! અતયાર 
સુધી અનેક પ્રકારતી ઉપાસતા બતી. ઢવેતા* ખંડમાં ગાપત્રીની ઉપાસતા સપિ 
બતાવે છે. વૈદિક સાહિયમાં ગાયત્રી વગેરે સાત છરો છે. તે ખ્ધામાંય ચયત્રી 
છંદ સરલ, સુગેય, પયુર અને લલિત છે! વળી એ સૌમાં ટૂ છે. તે ઉપરાત 
શાયત્રી મંત્ર તરીક ભાસ્તીય જત્રનના રૈતિક કાર્યમાં મંત્રપ્રેટ તરીકે પ્રસિટ્િ 
પામેલો મંત્ર પણુ એ જ “દમાં છે. વળી ગામત્રીમશ્રે કરયો આત્માને આ જ 
સુધી અજ્નઇયા છે. અતે લાખેતે માટે એ કામધેતુ નીવડે છે એવો અનુભવ 
છે1 આધી ગામત્રી ૪દતી જ બ્રહ્મભાવે ઉપાસના આ ખંડમાં ત્રડવિ બતાવે છે] 
ન્ાધિ કહે છે જે માઈ સ્થાવર જંગમ જગતમાં છે તે બધું આ ગાયત્રી «૮ છે! 
ગાયત્રી અને આ સર્ક્યમાન જગતમાં ભેદ નથી. આ બધું સ્થાવર જંગમ જગત 
ગાયત્રી કેવી રીતે? તૌ કહે છે કે ગાયત્રી એ વાર્ણદરષ છે! અને અખાની 
ભાષામાં કરીએ તો આ બંધો બાવત અક્ષરનો વિસ્તાર માત્ર છે! ગાયત્રી શબ્દની 
વ્યુપત્તિ આપતાં આ જ વાતને વ્યિ કહે છે કે, વાણી આ બધા ભૂતને તે તે 
નામે ગાય છે! અને વાણી જ સૌનુ' ભયમાંથી રક્ષણુ કરે છે! આમ ગાન અને 
રટ્રણુની દણિએ આ બધું ગાયત્રી જ છે] આમ ગાયત્રી જ આ ખધું છે એવું 
સર્વસ્પર્સી વિધાન કરી ક્હપિ કહે છે કે આ પૃથ્વી એ ગાયત્રી છે1 મકે પૃષ્ી 
જેમ ભૂતમાત્રની પ્રતિષા છે તેમ ગાયત્રો વાણીમાગની ર્રાતિકા છે! વળો પૃથ્વી 
અતે ગ્રાણીતાં શરીરો એક છે કેમકે શરીરો સાથીના જ પૂતળાં છે! માટે ગામત્રી જ 
શરીર છે! એ જ રીતે શરીરમાં ર્ટેલ પ્રાગેદ પણુ ગાયત્રી જ છે! તે ઉપરાત 
શરીરમાં રહેશું હલ એ પણુ ગાયત્રી છે 1 કેમકે હલ્યમાં પ્રસ ગ્રતિક્તિ છે ! આમ 


૪૦ અનોગોપતિદ્‌_ 





ચા ધૈ સા માચત્રોર્ષ થાવ સા ચેક પૃતતિથી નસ્વાં ટિ કહ 
સજ મૂ પ્રતિટિકે જ્તાં છવ સાતિશીવતે ॥ ૨ ॥ 


'જે ગાયત્રી છે, તેજ આ જે આ પચી છે. કેમકે આ પૃથ્વી ઉપર 7 આ 
ખધુ' ભૂત પ્રતિષ્ઠિત છે. એને કોઈપણુ ભૂત ઓળ'ગી શક્તુ' નથી. ॥ ૨ ॥ 


થા પે સા પૃષિથીક ઘાવ સા ચત્‌ ૬ અરિત્તત્‌ બુશ્જે જરર 
અસ્ત્િગ્‌ દિ ફને પ્રાળાઃ પર્તિછિતા જતટ્‌ પવ નાતિક્ષીયનતે॥ રૂ ॥ 


જે ભેથય આ પૃથ્વી ૨ તે આ પૃથ્વી 7 જ છે આ પુરૂષમાં શરીર છે. કેમકે 
આ શરીરમાં આ પ્રાણા છે. કેમકે એ પ્રાણો રારીરને નથી ઓળગી શકતા, 1 ૩ 0 


* થછણૂન્થે લ્‌ પુસ્વે શરીર ૬ર ઘાવ તત્‌ થર ઇહ બસિતિન્‌ 
“અત્લ:ણુરુવે દર્‌યે અરિન્ન્‌ રિ ત કાળા? વતિષ્ડિતા જહ્‌ છ્ય 
સાતિજ્ઞીયન્તે ॥ ૪ ॥ 


જે આ પુરૂષમાં રારીર છે તે આજ છે-જે આ પુગ્ષની અર હુદય છે. કૅમકે 
એ હદયમાં પ્રાણે! પ્રતિષ્ઠિત છે. એ હુદ્યને પ્રાણા એળ'ગી ચક્તા નથી. ॥ ૪ ॥ 


સા ૧ના ચત્તુપ્વર વર્વિધા નાપત્રી સર્‌ જ્તટ્‌ કચામ્યગૃસત્મ(॥૧॥ 


તે આ ચાર પાટવાળી અને વાણી, ભૂત, પૃથ્વી, શરીર, પ્રાણુ અને હૃદ્યરૃપી છ 
ત્રકાર્વાળી ગાયત્રી છે તે બાબતમાં આ કગ્મત્ર પ્રમાણુ તરીકે કહેવામાં આન્યો છે. ।૫॥। 


તાવાનસરથ મસ્ટિતા લતો સ્થાયાન્‌ વ પૂરવઃ ॥ પાટોડસ્ સર્વા 
મૂતાનતિ ત્રિપાટૂ અરવ અગત રિવિ કૃતિ ॥ ૬ ॥ 


તેટ્લો આનો મહિમા જે. તેથી પણુ અદકો આ પુ૩્ષ છે. એ પુરૂષને! એક પાદ 
ત સમસ્ત ભૂતો છે. એના ત્રણુ અમૃત પાદો તો ઘોમાં છે. 1 ૬ ॥ 


ચટ ધૈ વટ વણ જતિ દક વાવ તટ ચ? ૩૧ વરિર્ઘા પુષ્વાય્‌ 
બાજ: યો લે વ યર્સ્્ા યુશ્વાસ્‌ થાશે: 8૪૭ ॥ 

જે નિશ્ચય તે બ્રહ્મ છે એમ કહે છે તે નિશ્ચય આ છે જે આ પુરૂષથી બહાર, 
આકાશ છે જે તે નિશ્ચય પુરૂષષી બહાર આકારા છે. 1 ૭ ॥ 

અજ વાવ સ ચ: અથ અન્ત: બુર્જ આકાર: થો પે જ: બનત: 
છુશ્વ બાવાશ: 4 «૮ ॥ 


અધ્યાય ત્રીજે ૭૧ 


-----------------------ૂૂૂૂૂ-- 


આ નિથય તે બ્રહ્મ છે જે આ પુર્ષમાં અર આદશ જે. રે નિધય આ 
પુર્ષમાં ચ્ગદર્‌ આકાર છે. ॥ ૮ ! 


અમ વાવ ઘ ૫: ન્નન્તદર્વ આવત? લર પતત પૂજ અપ્રયાકે 
પૂરમવ્રવાવિની [સિવ છખત્તે વ વ્વ વેર્‌ 1 ૧ ॥ 


સ આ નિટય જે અંદર હદયમાં આકારા છે તે ગ્રા અ અને ફૂટસ્થ 
જુ. અવિનાશી છે. જે કોઈ તે અ'દર હદયમાં રહેલા આડારાને ને છે તે પૃ્મ્મુ અને 
અતિનાશો વિભૂલેને પામે છે. 1 ૯ 11 


ઉપાસતથી માણુસતું હલ્ય ચોક્ખું” થાય છે. ચોક્ખું થયેલું હત્ય દર્શન 
સારે લાયક બતે છે. અને લાયક બનેઘું હદય ત્યારે પ્થિસ્તું દર્શન કરે છે તારે 
સાતવજન્મ સક્છી થાય છે. આધી ઉપાસના એ ખ્હ્ાપ્રાપ્તિ એટલે “ક ઈધર 
દતમાં દ્ારશૂપ છે. ઉપાસનામાં પણુ અધિકારબેદે તારતમ્ય હેય છે! અતાર 
સુધી અતેક પ્રકારની ઉપાસના બતાવી. હવેના*ખડમાં ગાયત્રીની ઉપાસતા ત્રિ 
બતાવે છે. વૈદ્ઠિ સાહિત્યમાં ગાયત્રી વગેરે સાત ૪દો છે, તે બ્ધામાંય ગાયત્રી 
છંદ સસ્લ, સુમેય, મધુર અને લક્ષિત છે! વળી એ સૌમાં ટૂ કો છે. તે ઉપરાંત 
ગાપત્રી મંત્ર તરીક ભારતીય જીવનના દૈનિક કાર્યમાં મંત્રપ્રેઇ તરીકે ગ્રસિટ્િ 
પામેલો મત પણુ એ જ ૭૬માં છે, વળી ગામત્રીમત્રે ડરોયે આત્માને આ જ 
સુધી અજ્વાળ્યા છે. અને લાખોને માટે એ કામેતુ નીવડ્યો છે એવો અનુભવ 
છે! આધી ગાયત્રી ૭ દતી જ બહ્મભાવે ઉપાસના આ ખડેમાં વષિ બતાવે છે! 
શ્રાપિ ફહુ છે જે કઈ સ્થાવર જંગમ જગતમાં છે તે બધું આ ગાયત્રી જ છે! 
ગાયત્રી અતે આ ૬સ્યમાન જગતમાં ભેદ નથી. આ બધું સ્થાવર જંગમ જગત 
શામત્રી કેવી રીતે? તો ક્હે છે કે ગાયત્રી એ વાણીરૂપષ છે! અને અખાની 
ભ્રાષામાં ક્ડીએ તો આ બધો બાવત અક્ષરતો વિસ્તાર માત્ર છે! ગાયત્રી શખ્લ્ની 
જુપત્તિ આપતાં આ જ વાતતે ત્રિ કહે છે કે, વાણી આ ખધાં ભૂતને તે તે 
નામે ગાય છે! અતે વાણી જ સૌનું ભયમાંથી રક્ષણુ કરે છે! આમ ગાન અને 
સણુતી દહેએ આ બધે ગાયત્રી જ છે! આમ ગાયત્રી જ આ બધું છે એતું 
સર્વસ્પર્શી વિધાન કરી ત્વિ કહે છે કે આ પૃથ્વી એ ગાયત્રી છે કેમકે પૃધ્ની 
જેમ ભૂતમાત્રની પ્રતિક છે તેમ ગાયત્રો વાણીમાત્રની પ્રતિછા છે ! વળી પૃથ્વી 
અને પ્રાણીનાં શરીરે એક છે કેમકે શરીરો માટીનાં જ પૂતળાં છે! સારે ગાયત્રી જ 
શરીર છે! એ જ રીતે શરીરમાં રહેલા પ્રાસો પણુ ગાયત્રી જ છે! તે ઉપરાત 
શરીરમાં રહેલું હ્ય એ પણુ ગાયત્રી છે! “ઠે હદયમાં પ્રાગ પ્રતિસ્તિ છે ! આમ 


છ્ર્‌ ર છાન્દોમ્ોષનિયદ્‌ 











ચાર મંત્રમાં કહેલા ચાર પાદ્તાળી અને વાણી, ભૂત, પૃથ્વી, શરીર્‌ પ્રાણુ અતે 
ઇૃદ્યરૂપી ૪ ગ્રકારેવાળી ગાયત્રી છે. અર્થાત્‌ આ બધું ગાયત્રી સ્વરૂપ છે [ અને 
ગાયત્રીના જ આવિર્ભાવર્પ આ સ્થાવર જંગમ જગત પેલા પરમપુર્યતો મહિમા 
છે! એ મહિમા એતો પૂર્ણું મહિમા નથી! એ તો ફક્ત એતો એક પાદ માત્ર- 
અશ માત્ર છે! એ પરમ પુર પરમાત્માતા આધી અતત્તગણે મહિમાં તે! 
ઘૌમાં-પ્રકાશ સ્વરૂપ તિજ્ફપમાં રહેશો છે! માટે ગાયત્રી એ પરમ પુઃ્યતા એક 
પાણૂપી આ સ્થાવરજગમ જ્ગતરૂપી હેઇધ્તે ગાયક્રી પરમાત્મા છે! આ 
પરમાત્મા અતર્ખહિર્નિરતર સર્વત્ર આકાશતી પેરે અસંગ અને વ્યાપ્ત અતે સર્વાધાર 
છે! બસ. અતરમાં રહેલું ચિદાકાશ છે તે પૂર્ણ છે! અને ફટસ્થ છે! જે કાઈ 
આ ગાયત્રી દ્દારા અદર રહેલાં તે ચિદાકારાને પૂર્ણ-શનતા રહિત અને ફૂટસ્થ ન્તણે 
છે તે પૂણુ અને અવિતાશી વિભૂતિને પામે છે !*આ છે ફળ! ૧-૯. 
॥ દત્ત છૂ(૨શ: શળ? ॥ 


॥ અથ વ્રયોટ્રઃ સ્તળ્ઝઃ ॥ 


સરક ૪ થા વ્તસ્વ ઇક્યસ્વ વરુ જેવણુજવ? સ ચોડ્સ્વ 
પ્રાફ તુષિઃ લ પાળ: તત્‌ ચકુ: અ આહ્ત્યિઃ છ્‌ વસત લેતઃ 
અન્નાવમ્‌ ₹તિ ઝવાતીલ તેગસ્વી અન્નાર: મવતિ ૨ વ્ય વેટ ॥૬॥ 


, નિશ્ય તે આ હૂદ્યનાં પાંચ રવચ્છિદ્રો છે. આ હૃદયનું જે પૂ્"ષ્છિદ્ર છે તે 
ગ્રાણુ છે, તે ચક્ષુ તે આદ્ત્યિ છે. તતે આ પ્રાણેરૂપી છિદ્રને તેજ તરીકે અને 
અત્તાઘ તરીક ઉપાસે. નહે આમ ઉપાસ છે તે તેજસ્વી અને અત્ાદી થાય છે. ॥૨ 11 


નથ થઃ અશક્ય જક્િળંઃ: સુષિઃ જ ય્યાનઃ તત્‌ યોત જ 
સ્રન્ઝના: વર્‌ જ્સલ્‌ બીક યશક જતિ ૪વાતીઇ થીમાન્‌ ઘરતી 
મવતિ થડ વ્વ વેટ ॥ ર ॥, 

હતે જે આનુ દક્ષિણી છિદ્ર છે તે વ્યાન છે. તે શ્રોત્ર છે. તે ચન્દ્રમા છે. તે 
આ બ્યાનતે થ્રી અને ચર તરીકે ઉપાસે. જે આમ ઉપાસે છે તે શીમાન્‌ અને 


ચશસ્વી થાય છે. ॥ ૨ ॥ ન 
“- સશ વઃ અસત વત્યક્લુષિ: જઃ અવાત: શા ઘાજ્‌ સ: અતજ્તિઃ 
તજ્‌ જસ્‌ વ્રતવયલઝ્‌ અન્ઞાયમ્‌ દિ ૪૧ાસીત પ્રણવર્ચર્વી સલા 
મતતિ ચ વવ, વેજ ॥ ૨ ॥ 


અધ્યાય ત્રીશ્તે ૪૩ 





હવે જે આ છુદ્યનું પશ્ચિમી છિદ્ઠ છે તે અપાન જે. તે વાક્‌ છે. તે અગ્નિ છે. 
તે આ અપાતને અશ્વર્ચસ્‌ અને અત્વાઘ તરીકે ઉપાસે. જે આમ ઉષાસે છે ત્તે 
શ્રહ્મવર્ચસ્વી અને અત્રાટી ઘાય છે. 1 ૩ ॥1 


થશ ૫: અર રફર ઝુષિ: જ તતા? તત્‌ અત: અ પડન્ઘઃ 
સત્‌ પ્તવ્‌ છક સ્યાહિસ્ત દિ ઝવાલીવ વિભા સ્ત્રુષ્ટિત્ાન્‌ 
મવાલિ થ છ્વ તેટ 1૪ ॥ 


હવે જે આનું ઉત્તર છિદ્ર છે તે સમાન છે. તે મન જે. તે પજષન્ય છે. તે આ 
જમાનને કીર્તિ અને વ્યુદિ તરીકે હપાસે. જે આપે ઉપાસે છે તે કર્તિમાન્‌ અને 
બ્યુષ્ટિમાન થાય જે. ॥ ૪% 


અથ ૫૧: સસ્થ ઝુ: સુષિ: જ ૩ર: લ વાયુ: સ શાઉાવાઃ 
તરૂ પતર્‌ ઓન્તક તર્યા સસ સવાસીસ ઓસસ્વી મણસ્વાન્‌ મવત્તિ 
૫ ઘવ ત્તેટ 1૪૩ ॥ 


હવે જે આનુ' લ્્જ છિદ્ર છે તે ઉદાત છે. ત્તે વાયુ છે. તે આકાશ છે. તે 
આ ઉલનને એઇ અને મડુ તરીકે ઉપાસે. જે આમ ઉપાસે છે તે એજસ્વી અને 
મહસ્નાન્‌ થાય છે. ॥૫ ॥। 


તે વા વતે વગ પ્તલજુશ્વ: રવર્મસ્મ જઝોજરઘ દારવાઃ લ થ 
પતાન્‌ પવ વગ ઘ્ણવુસ્વાન સ્વ્મસ્વ સ્ોજટવ ૪1૨૧ના વેદ અસય 
જીજે પીર: સાવત્તે પ્રતિવવસે સ્ત છોજ થ વ્તાન્‌ વ્વ વગ 
ઘ્રજ્નભુચવાન્‌ સ્વર્ષરથ સ્સેજસ્વ જ્તારવાન્‌ વેટ્‌ | ૬ 1 

નિથય તે આ પાંચ પ્રાણ. બાહપુરુષ છે. એ પાંચ સ્વ્ગલોકના દ્વારપાળો છે. 
તે પુરુષ કે જે આને-આ પ્રમાણે એટલે કે પાંચ બ્રહ્મપુરુષાને-સ્વર્ગલોદના દ્વારપાલ 
તરી જણે છે, એના કુળમાં વીર ઉપજે છે. જે આતે આ સુજબ-પાંચ બ્રહ્મપુર્ષન 
સ્વર્ગલોકના ટ્વારપાળ તરીક ઉપાસે છે તે સ્વર્ગલેોકતે પામે છે. 1૬ ॥ 

અથ ર્‌ અતત: ૧૨: સિવ: સ્યોલિ: ર્રીવ્યતે વિશ્વત્તઃ વૃષ્ટેજુ 
સર્વલ: વૃણેવુ બનુસતેવુ ઝસમેવુ છજેજુ દં વાવ સત્‌ થર રહ 
સર્તિગ્‌ અન્તઃ પુર્વે ઝ્યોત્તિ: ॥ 9 ॥ 

તર્વ વવા સપ્ટિ યત્ર વતન અસ્તિન્‌ જરીરે સસ્વજ 
રઝર્નપા વિત્તાનાતિ તરત વતત ઇસિઃ ચક ઘતત્‌ જળ પિસદ 
તિગકમ્‌ ર્વ અરુ: સ્વ અન્તે? ૬વ સ્વઝત ૩પરનોત્તિ લટ 
સવ ત શત અ સતિ ઝવાતીત ચતુષ્ય: ઝો અવસ થ પવ વેજ 
ચ ઘય વેટ 1૬ ॥ 





છ્૪ છાન્ટોગોપતિષદ 





હુવે આ જે ક્વર્ગલોકથ્રી પર કત્યો1તિ ઝળકે છે, જે વિશ્વના આધારોમાં, ચોમેરતા 
આધારોમાં, અનુત્તમ અને ઉત્તમ લોકોમાં ચમકી રહી છે, તે જયોતિ તે નિશ્રય આ 
છે-જે આ પુર્ષમાં અ'લર જયે!તિ છે. તેની આ દછિ છે-પરીક્ષા છેઃ-“ન્યારે આ 
રારીરમાં સ'સ્પરરથી ઉષ્ણુતાને ન્નણે છે,” તેની આ શ્રુતિ છે-“ન્ન્યારે આ કાનોને ખધ 
કરીતે રૃયતા ઘોષ જેવો ખળદ્ના બ્રેષ જેવે।,* સન્નલિત અશિના જેવા રાબ્ટ સાંભળે 
આુ”તે આને ૬૪ અને કુતિ તરીર્ક' ઉપાંસે.' જે આમ ણે છુ-તે ચક્ષુષ્ય અને 
, કત થાય છે. 1૭-૮ 


્રાયત્રી બહ્દ્થનમાં સહાયક હવાથી, તની ઉપાસન! આગલા ખંડમાં ડરી. 
-ઘહ્મદ્શનમાં આ કમ અતુભવથી સમથિંત થાય છે. પરેલાં સપરિવાર ગ્રકૃતિતુ” 
યથાર્થ દર્શન; ત્યારે પ્રકૃતિતા ત્યાગપૂર્વક પ્રકૃતિથી પરુ અને મ્રાણીમાત્રના હદયમાં 
શ્ડેલા છવાતમાતું થથાર્થ દર્શન. અતે સાર ખાદ છવાત્માતા પણુ અતર્યામિ 
શરમીત્માતું' યથાર્થ સાત. જેણે 'સંપરિવાર ગ્રેકૃતિતું' ત્યાગાત્ત સાન નથી મેળવ્યુ, 
જેજે છવાત્માના સ્વરૂપનો મેધ નથી મેળવ્યો, તેતે સક્મતમ પરમાત્માતો ખે મેધ 
ડદી થઈ શકતે! નથી ! આથી પરમાત્માતી * સોક્ષત્ત્‌ ઉપાસના રારુ કરે તે પહેલાં 
હવેતા ખડમાં જવાત્માતી ઉપાસના ત્રિ ટહે છે ! આ ખડ સાતદરિએ મહ્વતો છે ! 


* દ હટ જવતમા' અતે પરમાત્માતુ* તિવાસસ્યાન છે. એ હદ્યમદિતતાં પાંચ 
સચ્છ્િિ છે એટલે કે પાંચ એના દરવાન છે. એ પાંચ દરવા” એટલે પાંચ 
જ્ઞાતેન્િયો | દેવ શઅન્દને અર્થ અહીં ધન્દિયો યાય છે 1 તે! જેમ રાજમહેલના પાંચ 
દ્વાર હોય અતે પાંચ દ્વારો ઉપર દ્વારપાલ હોય અને તે અદર રહેલા રાજને રહવે 
છે-તેતી આસા ઉદાવે છે-મહારતી વસ્તુઓ અદર અઆઇશી તેની સેવા ઉડાવે છે 
તેમ આ પાંચ પન્દ્િયારૂપી હદ્યમ'દિરિના પાંચ દરવાજા છે. તે ધદ્રિયે્તી શુભાશુભ 
શક્તિરૂપી પાંચ એના દ્વારપાલ છે. એ ઠ્વારપાલો હદ્યમ દરમાં વિરાજતા જીવાત્માને 
ર્કે છે. તેની આજ્ઞા ઉથવે છે. તેની સેવામાં સમસ્ત સશારતે ધરે છે! તે પાંચ 
શેન્રી પૂર્ઝતુ' જે દ્રાર છે તે પ્રાણુ છે! તે પ્રાણુ જ 'ચ્ક્ષુ છે. આમ અદરતી 
ડુનિયામાં પ્રાણુ અને ચક્ષુ છે, તેમ બહારની દુનિયામાં તેજ પ્રાણુ સર્ચ છે-આત્વિિ 
છે! પ્રાણ, ચક્ષુ અને આદ્યિ પરસ્પર ઉપકારક છે. એમતી પરસ્પર ઉપકારકતાને 
લઇને દર્શન શસ્ય બતે છે! આ પ્રાણરૂપી ટિદ્રને તેજ તરીકે, ઉપાસે એતું વિધાન 
કરે છે. અને તેનું' કળ પણુ સાથે ખતાવે છે. આ જ રીતે બીન્ત મંત્રમાં વ્યાત, 
શ્રોત્ર અતે ચદ્માનુ' એક્તા બતાવી, તેતી ઉપાસના વિહિત ડરી તેતુ” ફ્ળ દશાવે 
છે. અને તેમજ અપાન,” વાફૂ અને અમિ; સમાન, મત અતે પર્ત્ટન્ય; તથા 
ઉદ્યાન વાયુ અને આકાશની એક્ના બતાવી તે તે ઉપાસતાનું ફળ પ્રદર્શિત ડરે 


અપ્યાય ત્રીજે ખપ 





જી1 આખાય ખડેમાં ખાલ અતે આંતર જગતનું સ્વૈધ્ય બતાવી વ્યરિ સમટિની 
શક્તા ત્રધિ સાધે છે! સાર બાદ આ પાંચે પત્રિયોને-પ્રાશોને બબ પુરષ તરીકે 
શ્રકધિ એળખાવે છે! એ પાંમે સ્‍્વગલોકનાં એટલે આંતર અભૌતિક ન્યોતિના 
દ્ારપાલો છે એમ બતાવી જે કાઈ આ પાંચ રન્વેષોને વિવેક દારા વક્ષ લાવી 
વર્તે છે તેને તયાં વીર પ્રત્ત ઉપજે છે એવું દળો બતાવી, અતે તે આધ્યાત્મિક 
જ્યોતિને છવાત્મા અતે .પરમમાના રર્શાનતે પણુ પામે છે એમ કહે છે. આમ 
છલ્ય સધી પહેંચવાની કળા બતાવી એટલે કે યોગ દારા-ઉપાસના દ્રારા જગે 
૬ન્વિયોને ખાળી છે તે દલ્યમાં પહોંચે છે એમ ખબતાગ. હવે હદયમાં લરેલે 
ઉપાસક ત્યાં શં જુવે છે તે ખતાવે છે કે આ સ્વર્ગલોકથી પર જે ન્તોતિ ઝળકે 
છે તે «્યોતિ તે આ શરીરમાં રહેલી “અતર-આત્માની સ્‍્ત્યોતિ છે] સ્વર્ગલોક 
એટલે હદયનો પ્રદેશ. એ હવ્યના ગ્દેશમાં જે આત્માની «્ગોતિ કળદે છે તે « 
આત્મા છે. અર્થાત્‌ પન્ષોતી સ્થિર ધારણા પછી છવાત્માના સાદ્ષા/કારતી લાયકાત 
શળે છે. અતે એ જીવાત્મા શરીરતી અદર છેક હદય પ્રદેશતે પગુ વટાવીને રહેલે 
જી. એ ચદ્મ જવાત્માતી જ્યોતિને સાધકતે અનભત્ર ચાય છે! આ છવાત્માની 
જયોતિ સ્થાવર જંગમ, ઉત્તમ અધમ સર્વ દેહમાં સૂટમપણે પ્રવર્તી રહી છે. અતે 
એ જ વાત ત્ાધિ “જે આ વિશ્વના આધારોમાં ચોમેરના આધારોમાં ” વગેરે 
શબ્દથી કહેવા માંગે છે! આ જીવાત્મા અમત બારીક હેતે પકડાતા નથી! 
અર્થાત્‌ એ પ્રયત્ન જયાત નથી! આધી એ છે એતી ક્સેતી શી? તો વિ 
કહે છે કે માણુસના શરીરને સ્પર્શ કરતાં ને ગરમાટો લાગે છે તે ગરમાટો તે 
આ છવ્ાત્માની અસ્તિમાં પ્રમાણુ છે. આયી તો જેનું શરીર ઠંડુ પડી જાય છે 
તે નિર્છવ ગણાય છે! તે જ મુજ્બ આપણા બન્ને કાતો બંધ કરીએ તારે જે 
અવાજ અદર સ'ભળાય છે તે અવાજ રથના બળદ્ના કે પ્રજ્વક્ષિત અમિના ધેષ 
જેવા સમન્તય છે એ અવાજ તે ઇવાત્માતી અસ્તિમાં મમાણુરૂપ છે. એ અવાજ 
સંભળાતા બધ થાય ત્યારે જવનતી અવધિ આવી રહેલી ગણાય છે! આમ 
આત્માની અસ્તિમાં આ બે સ્વાતુભવગમ્ય ક્સેદટી છે! તે આ આભમાતે દણ અને 
અત તરીકે ઉપાસે ! અર્યાત્‌ એ દુય છે અને ત્રોતત્ર છે એટલે કે એતે સાક્ષાત્‌ 
ગિત્તની એક્તા દ્દારા સમાધિબૂમિકાખએે અનુભવવા જેઈએ. એને સાંભળવો 
જેઈએ. આત્માતા દર્શન અતે શ્રવણુ સિવાય ડયાંયે શાતા નથી-એમ સૌ સમજે. 
જે માણુસ આ રીતે આત્માને જુવે છે, સ્વરૂપે અનુભવે છે અતે જે આતા 
અવાનને સાંભળે છે અને તે અનાજ મુજ્વ્ય વતેચે છે તે પોતે તેના ફળ રૂપે 
જેતા યોગ્ય અને ૪ર્તિમાન થાય છે! ૧-૭ 


॥ શતિ ષ્રવોર્સઃ સન: ॥ 


છ છાન્દોગોપનિષદ્ 








॥ અથ ચછુર્ટ્શા? સ્તળ્ટઃ ॥ 


સવે અઝ દં ત્રહ્ તગ્ઝછાન્‌ શતિ જઞાન્ત ડળતીત ગથ 
સછી જસુમથઃ વુરુૂવઃ ચચા જસુ? અસ્ત્િન્‌ શોજે પુસ્વઃ મયત્તિ 
તથા ૬: પરેલ સવત સ જતું જીવીત 1 ૬ ॥ 


આ ખઅધું નિથય બ્રહ્મ છે કેમકે આ ખધુ' તે બહમાંથી જન્મેલુ' તેમાં લય 
પામનારુ' અને તેમાં «વનવાછીુ' છે. આથી રાન્ત થઈ સર્વરૂપ બ્રહ્મની ઉપાસના કરે. 
સકલ્પરૂપ નિથય મનુષ્ય છે. જેવા સ'કલ્પવાળે મતનુષ્ણ આ લોકમાં થાય છે, તેવા 
અહીંથી મરીને થાય છે. હવે-ઉપાસના કાળે-તે આ સ'કલ્પ કરે ॥ ૨ 


નનોનયઃ ત્રાળરાસ દ મા૯૧ઃ સત્યંજર ગજરાત 
સર્ષેજર્મા લરવજાત: સવમન્વઃ સર્યદ્સ? સરવે ૬રમમ્યાત્તોડ્વાજ્જ 
સાત: ॥૨॥ ક 

તે બ્રહ્મ મનોમચ:મનનુ મન રુ ગ્રાણુ શરીસ-પ્રાણુનો ગ્રાણ છે, પ્રકારા સ્વરૂપ 
છં, સત્ય સ'કહપ છે, આકાશ જેવાં વ્યાપક સ્વરૂપનો છે, આવાં જગકુપી કર્મવાળે 
છી, સવ* પદાર્થોવાળે છે, સર્વ ગન્ધો અને સર્વ રસોવાળે છે. આ સમસ્તને એણે 
શામેરથી પકડેલુ' છે. તે અવાકી-વાણીને અવિષય છે. તે અનાદર-કોઈપણુ પદાર્મ'માં 
'મારે અમુક હે' એવી સ્‍્પહા-આદરવાળો નથી એટલે કે બેપરવાહુ છે. ॥ ર ॥ 


જવ મ આસા અસ્તદૈરચે અળીચાન્‌ ત્રીદેર્વા ચયા સજવા 
શૂચામાજાણા રમાજ્લખ્કુ ટાટા પ સ આત્મા અન્સટર્એે ગ્યાવાન્‌ 
છુશિટ્વા સ્યાયાન્‌ અન્તરિક્ાતૂ ઝ્યાયાન ટ્વિ: સ્‍્યાયાજ્‌ પર્વ? 
છોજેમ્ય? 1૩ ॥ 

'એ મારો આત્મા 9. અ'ર હદયમાં છે. તે નિશ્રય તીહિન્યવ-સરસવ-સામે 


ફેં સામાના ધોખાથી, નિધય ખૂસજ નાનો જે, એ મારો આત્મા છે. એ અર છે, 
એ પ્રખવીસોક્થી, અન્તડિક્ષલોકથી, ડૂલોક્થી, ઘણે મોટા છે એ ત્રણે લોકોથી એ 


ઘણો મેટા 9.૩૪ 
તેજ સહે સકશમ્લઃ સર્ષર્સઃ સર્યનિક્મમ્યાસોડવાવથ 
સાકર વત ક સત્તા અન્સટૈક્વે। વતટ્‌ વરણ વત શતઃ ગેર” 


અિલમવિતા રક દ્તિ વર્થ સ્‍્થાત્‌ અજ ત કિચિષિત્તા 
રાહેલ દિ ૪ સ્તા૬, કાજ્ડિસ્વ સાઈએ્ટરવ: , છ ॥ 


અપ્યાય ત્રીત્તે ૭્૭ 





સમસ્ત જગત જેનુ' કમ” છે, જે સૌ પરાર્યોવાળા છે, જે સર્જ ગ'ધોવાળે છે, 
જે સૌ શ્સવાળા છે, જે આ ખપાંને ચેઈમેરથી પકડી રહેલ છે, «ે વા'ગ્ીનો વિષય 
નથી, જેને કોઈપણ પદાર્ષમાં પ્રાપ્ય બુષ્ટિ તથી, એ મારો આમા છે. અદર હુટ્યમાં 
જી, એ બ્ર છે. હું અહીંથી મરીને એને પ્રાપ્ત ષઈરા; આ જેનો ઠીક ટીક દડ સકલ્પ 
જુતેની બ્રજ્ન્રાપ્તિમાં સંશાપ નધી એમ તિઘથ પૂર્વકાલમાં શાંડિલ્યે ડુ ૨. 
શાંડિલ્યે કથું છે. ॥ ૪ ॥ 


આગલા ખડમા પાંચ દ્ારપાલોધી સુરક્ષિત હદયમદિરિમાં અજર રહેતા 
સૂત્મતર્‌ છવાત્માની ઉપાસના વ્ણુવી. છીવાન્માના સાન બાદ પરમાત્માનું જાત 
આવે છે. આ જ રઘાનનો કમ છે. આધી ચૌદમા ખંડમાં હવે પરમાત્માની 
સાક્ષાત્‌ ઉપાસના શાંક્તિય ત્રડધિ ખતાવે છે. શાંગ્લયતું આ દર્શન હોઈને આ 
વિદ્યા શાંઝ્ટિયિવિવાને નામે પ્રસિદ્ધ છે | ત્રરપિ કહે છે5 હે મતુષ્યો! આ બધું 
વિય બહમ છે! અર્ધાત્‌ સ્થાવર જંગમ જાત બ્દા-સ્તરૂપ છે 1 હાથી જડ 
નથી! વસ્તુમાત્ર પરમાત્માની પસ્મ સક્રમ સત્તાથી ભરપૂર છે! પરમાત્મા જ બધાં 
જગદ્પે કેમ છે? રમક આ જગત ઉર્તાત્તિકળે તેમાંધી જન્મ્યું છે, સ્થિતિકાળે 
તેમાં જવે છે, લયકાળે તેમાં જ લીત થાય છે. જેમાંથી ઉત્પત્તિ, જેમાં સ્થિતિ 
અને જેમાં લય તે જ પરમ કાર્ણુ છે! અને કારણુ જ કાર્યર્પે પ્રતીત થાય છે 
એવે નિયમ છે. આથી સર્વફપ પરમાત્મા જ છે એવો પવિત્ર નિશ્રય કરવો ઘટે! 
જ્યાં બધું «૮-ઉપાસક પોતે પણુ-પરમ આત્મસ્વર્ષ હયો ત્યાં રાગદેથતે માટે 
અવકાશ તથી રમક રાગદેઃ ાદિ-આપણાથી કાઈ સ્વરૂપે ભિન્ન હોય તેના ઉપર 
સ'ભવે! જ્યાં કાઈ પરાયું જ નયી ત્યાં રાગદ્ેષ કયાં હય? આથી ઉપાસક શાન્ત 
-રાગદ્રેષ હીત ચઈ સર્વરૂપ બ્રહ્માની ઉપાસના કરે. અર્યોત્‌ પ્રશાન્ત હદયે સર્વત્ર 
ઈર છે એવું હદયની વસ્તુમાત્ર પ્રચે સ્થિતિ કરે! આમ કરવુ કારણુ એ છે 
જ મતુષ્ય ક્તુમય-સ'કક્પમય છે ! માણુસના સ'ક#પમાં ચિત્તામણિના ગુણી છે-- 
પાર્સમણિના ચુસ છે! કલ્પલતાના ઝગ છે !-આધી જેતે! જીવતકાળે જેવો 
સકલ્પ તેવી જ તેની મર્યા પછી પણુ ગતિ થાય છે ગે નિયમ છે [ અર્થાત્‌ 
સતૃષ્યતું' સ'ક્હપખળ તેના ભાવિ અને વર્તમાન છવનતું નિયામક બળ છે | આથી 
ગું જેવા થતું હોય તેવા સ'ક્લ્પમાં તેણે સમાધિ કેળવવી રહી! અને મતુષ્ય 
વિવેકી પ્રાણી હોઈને તેને માટે આ બધું આત્મરૂપ છે-એ નાતતોજ સક્લ્પ 
કરવા રેાભે! આથી ત્રિ તેને ઉપાસનાકાળે કેવા સ્વરૂપ માટે સંકલ્પ સેવવા 
ઘટે તે બતાવતાં કહે છે “કે તે પર્માત્મા-મતતું મન છે; ગ્રાણુનો ગ્રાણુ છે, પ્રકાશ 
સ્વરૂપ છે, સય સંકલ્પ છે, આકાશ જેવા વ્યાપક સ્વર્પતો છે, આખાં જગતરૂપી 
કર્મવાળા છે, સર્વ પદાર્થોવાળા છે, વગેરે. અર્થાત્‌ પરમાત્માની શક્તિથી ગત સત. 





છટ મ છાન્દોગોપતિયદ્દ 





છે, ગ્રાણુ પ્રાણુ છે. પરમાત્મા ચૅતત્ય પ્રકારરૂપ છે. એતો સંકલપ કદી મિથ્યા 
હોતો નથી. એ આકાશતી માકક સર્તવ્યાપી છે. સક્ષમતમ છે. અસંગ છે. આ 
જગત એ એતુ કર્મ છે! બીજા કોનુ હોઈ શકે? 'ાણુ સાગર ખોદી શકે? નદી 
વહે્રરાવી શકે? સર્યચન્દ્ર નક્ષત્રગણુને સળગાવી શકે? સમસ્ત અ્હયાંડને પ્રતિક્ષણુ 
ભમાવી શકે? એતે, સર્વવ્યાપી હોઇને, પદ્ાર્થમાત્ર સદ્ય પ્રાપ્ત છે! એટલે કે એ 
નિરીઢુ છે! એનામાં સર્વ ગન્ધ રસ રહ્યાં છે! એનામાં જે ન હોય તે જગતમાં 
ડ્યાંથી આવે? આ આખાં જગતને એણે ચોમેરથી પકડી રાખ્યું છે, .અને આધી 
તો એ વૈરણુછેરણુ થઈ જતું નથી. બા#। જગતતાં પાણી અસિ વગેરે તત્ત્વો 
પરસ્પર વિરોધી ગુણુ કર્મવાળાં હોધ્ને ક્ષણભર પણુ જગત ટકી શકે એમ નથી! 
આ પરમાત્મા વાણીતો વિષય નથી એટલે કે વાણી દ્રારા એનું યથાર્થ વર્ણન 
થઈ શક્તું નથી! વળી તે પરમાત્મા સર્વત્ત હોઈને અતાદર એટલે કે પરમ 
નિસ્પૃ્ છે! કેમકે જ્યાં પૂર્ણ સાન છે તાં પ્ણ નિસ્પૃહ્તા છે! પરમાત્મા પરમ* 
નિશ્પૂડી છે] આવા મહાયોગ-સામર્ય્યવાળા પરમાત્મા, એ જ મારો આત્મા છે! 
અર્થાત્‌ હુ ઉપાસક અતે તે ઉપાસ્ય એ બેમાં તફાવત નથી | હું પોતે પરમાત્મા છુ- 
આથી મારે પરમાત્માતું-વર્તનમાં અતુકરણુ કરવું ઘટે! અદ્પાત્માતુ' જવનકાળે નહીં. 
આ પરમાત્મા મારા હ્યતાં ઊંડાણુમાં છે! આ હદ્ધસ્ય પરમાત્મા સદ્રમમાં સૂક્ષ્મ 
છે અતે મહતમાં મહાન છે! સમરત ખક જેતા સેમટૂપમાં સળવળે છે તે 

પરમાત્માની મહત્તાતી વાત શી? વળી આ જ વાતતું પુતરાવર્તન ત્રાવિ ચોથી 
ત્રધ્ચામાં કરે છે! અને અત્તે કહે છે “હું ખક છુ. આ રેડ છોક્યા ખાદ હું 
સાશા સ્વરૂપભૂત પરમાત્મામાં લીન થનાર ય. ” આ નતતતો દઢ સંકલ્પ કરે. 
જેતા આવા સ'કલ્પ છે તેને તે સકટપાનુસાર જવતાંજવત જરર બ્હાપ્રાપ્તિ થાય 
છે, અને છમત્મુક્તિ જે અતુભવે તેતે વિદેહમુક્તિ માટે સશય નથી રહેતો. આ 
શાંડ્યિવિવાતું રહસ્ય. ॥ ૧થી ૪ ॥ 


॥ રતિ અતુર્ટરઃ લન્જઃ ॥ 


॥ અથ પશ્નટ્સઃ સ્તળ્ટ ॥ 


અસ્તરિક્ણોરર: વતેસો મૂતિર્યુપ્નો ન ગીયત્તિ હિજ્ઞો તસ્ય 
સ્સયો વોત્સ્યોસર વિટ સ વવ યતેશ્ો કાતર વિશ્વત્તિ4ં 


તમ્‌ 1.૬ ॥ 


અપ્યાય ત્રીજે સટ 





અન્તરિશ્ષરૂપી ઉદર અને ભૂમિરૂપી મૂનવાળે આ સસાર ડોશ અનન્તકળ 
સુધી નાશ પામતો! નથી. દિરાણઓ આ કેોસતા ખૂગાએ છે.,થી એનુ" ઉત્તર છિદ્ર છે. 
આ કોશ વમુધાન છે કેમટ્ટે તેમાં આખુ' વિશ રહેદયુ' રે 1૫ 


તસ્ય ત્રત્તી રિમ્લિઝમક સદ્ના ટ્ણિનાનસશી નાત ધતીસી 
સ્ુઝૂતા નામોટીની તાયા ચાયુર્વસ્ઈ: જ ૧ ઘતમેજ ઘા રિવ 
ચત વેટ પુવતેષ્‌ ત્તેહ્તિ સોવ્વ્મેસમેવે .થાું (સ્ત ઘત્ત સેર 
સા પુનત્તેર અત્રજ્‌ 1 ૨ ॥ 

એ કેશની પર્ણ દિશાનું' નામ “ડુ છે. દક્ષિણ હ્ટિનું' નામ સહમાના છે. 
પક્ષિમ દિશાતુ' નામ રાજી છે. ઉત્તર દિસાનુ” નામ સુભૂતા છે. તે દિશાઓતા વાયુ એ 
વત્સ છે, તે પુરુષ કૅ જે આ વાયુને દિરાઓના પુત્ર તરીક આમ «ણે છે તે પુત્ર 
માટે રુદન કરતો “નથી. તે હુ' ઉપાસક પણુ આ વાયુને ગગા રીતે દિશાઓના વત્સ 
સણી «ભુ છુ માટે હું પ્ણ પુત્ર માટે ન રોઈ. 1૨ ॥ . 


આરવ: વોલ ત્રવલેડ્લુનાગ્યુનાગ્તુતા વાળ ડવલેવ્સુતાગ્જુસન્ઝીના 
અમ ક્રપવેગ્યુનાગ્મુનાગજુના જુવઃ જવતેગ્ઝુનજતા"ઝુજ ૨૫: 
જ્રવવેન્સુતતાવ્સુના"સુત ॥ રે ॥ 


ફુ' આ-આત-ા પુત્રના દીર્ધાયુ માંટે અવિનાશી કરાને, ગ્રાણુને, શૂર ને, છુવઃ નેં 
અને સ્વઃ ને શરણે *4ઉં છુ'. ॥ 8 ॥ 


અ ચર્યવોચ ગાખળત વવએે પતિ પ્રાળો વા રટ સ્થ જૂસ 
ર્ર રિચ સઘેન તતતાર્પાસ્સ 1 ૪ ॥ 


તે ને આમ બોદ્ધ કે હું પ્રાણને શરણે ન્ત$ છુ“-તેનો આ અશ છે-કે ગ્રાણુ જ 
આ બઅધ્ુ' જે કાઈ છે તે નિથય છે, ત્તેથી તેના વડે હુ' તેને # રારણુ થયો છું. ॥૪॥ 


_ ગથ ચયવોવ અૂઃ તવવ્ દ્તિ વૃચિવીં ત્રવવેવ્ન્સરિણ ગ્વવે 
રિવ વ્રવલે શ્ત્યેય તર્વોત્રજ્‌ ॥ ૧ ॥ 


વે તે જે એમ બેઇલચ કે કુ' જૂ: ને રારણે ચેર છુ-એનેદ આ અર્જ છે ક 
હુ" પૃષિવો, અન્તગિક્ષ અને વૌને રારણે થયા છુ. એજ મે' કલું છ. ॥૫॥ 


અન ચર્યોજ સુવઃ જજન રતિ લિ શવ ગાર્સિય તવસે 
ચાયુ મષવે આરિરિયિ વષચે રસ્યેવ તર્વોત્તમ્‌ ॥ દ ॥ 


૮૦ . છાન્દોગોપનિદ્‌ 


છવે તે જે એમ બોલ્યે ઝે કુ' જુવઃ તે રારણે થજે છુ-તેને એ અર્થ છે કે 
કુ' અગ્નિ વાસુ અને આદિત્યને રારણે થયે છુ” ॥ ૬ ॥ 


અથ ચક્થોઝ સ: ક્યે દયુન્જેફ જજને ચુક વજ 
સામવેટ ' ત્રવસ શૃસ્યેતટ્યો” “સર્વોચ ॥ છ ॥ા 


હુવે જે એમ :બોલ્યે કે હુ' સ્વઃને ચરણે થયો ઇતને ચ. શ્ર્ષ છે કે હુ” 
ગ્રશગ્વેદ, ચજવરે'દ અને સામનેદને રોરણે યતો છુ. આજ ગેમાણે હુ' બોલ્યા છુ. 


ખોલ્યા છુ'. ॥ ૭ ॥ 


આગલા ખંડમાં શાંટ્વિવાતું તિરૂપણુ કર્યું. હવેતા-પદ્રમાં ખંડમાં 
સસારતુ' કોશરૂપે વર્ણન કરે છે. એ સંસારરૂપી “કોશમાં દીર્ધકાળ માટે 
યુત્રપૌત્રાદિ સહિત કેમ જીસ્‍તું તેવી ઉપાસના કહે છે! જે મતુષ્ય કુદરત સાથે 
સવાદી જવત ગાળવાનો તિશ્રય કરે છે તે સતુષ્ય પુત્ર પૌત્રાદિ સંતતિ સહિત 
દીર્ધકાળ સંધી જીવે છે! અને આથી જ ફેદરતતા ખોળામાં અવિૃત છ્વત 
ગાળવું ન્નેઇએ એવો આ ખડેતો પ્વનિ છે! વધુ જિજ્તાસુ વાક્યાર્ય ઉપરથી આ 
ખંડતે વિસ્તારથી સર્મછ લેશે. વાક્યાર્થ સ્પ છે. ॥ ૧-૭ ॥ 


॥ ઇતિ પસુરૃશઃ લળ્ડઃ ॥ 


: ॥ અથ યોસદ્ઞાઃ સળ 1 


_કુથ્વો ઘાવ થશસ્સસ્જ ચાસિ રિ તતાતઃ લવે 
ચત્તુવિશત્વક્ષતત સપત્રી સાય કઃ શવ તર્રય ઘસ્વોડન્વાવન્ઞાઃ 
'ત્રાળા થાવ યસ્ય પતે છીક લક વાલથસ્તિ ॥ ૨ ॥ 

"પુરુષ નિશ્રય એમચજ્ઞરૂપ છે. તે સુરુષનાં પહેલાં જે ચોવીસ વર્ષો છે તે ચસ 
ગ્રાતઃસવન છે. કેમકે ચોવીસ અક્ષરવાળી ગાયત્રી છે અને ગાયત્રીને લગતુ પ્રાતતસવત 
હોય છે. તે આ પુરુષ ચજ્ઞના આ પ્રાતઃસત્રનમાં વસુએ! ઓતપ્રોત છે. કેમકે પ્રાલે! 
નિશ્ય વસુઓ છે. ત્તે પ્રાણે જ નિશ્ષય આ સમસ્તને વાસ કરાવે છ. (૨ |. 


ક સશેતસ્નિન પથર જિંસિદુજતપેત્‌ જ છત ળા? થસવઃ 
1૬ સે વાતઃ તવ ગાપ્યસ્તિન સવત અઝુલન્તઝુસેસિ માટ તનાં 
ઘઘતાં મષ્વે ચત્તો વિઝોવ્લીયેસુરેવ-સત વ્્વગસે દ મતિ $૨॥ 


અધ્યાય ત્રીજ્ને ₹૧ 





સે પુરુષને સે કોઈ આ કાળ દરમ્યાત સતાવે તો તે આ મન્ત્રનેો! નપ કરે- 
“હુ ગ્રાણુશૂપ વસુએા! આ માર્શ પ્રાતઃસત્રતને માધ્યદિત સવન સુધી ફેલાવો ! રએ 
હું યજ્ઞ સ્વરૂપ પુરષ, વચ્ચે « પ્રાણરૂપ વસુએથી વિચ્છિત્ર યાહ!” આ મત્ત્રતા 
«પથી તે ઉપર્‌ યાય છે. નિશ્રય ત્તે તિરોગ્રી થાય છે, ॥ ૨ ! 


કાળ યાનિ શતુસ્યત્વાસ્તિટ્ભળિ તન્તાપ્યટ્દ્તિ ઘન 
જતુશ્રસ્વારિકટક્ણર વિવ્ઝુજ બેપ્કુમ સાત્થસ્વિનિ લવે તટ્સ્વ ર૬1 
સસ્વાવસા: જ્રાળ( સાવ રર જસ રિ દ લઘ સેર્થત્તિ ॥ રૂ 
. વે જે ૪૪ વર્ષો છે તે માધ્ય'દ્નિ સવન છે. ૪૪ અક્ષરવાળે ત્રિષ્ટૃપ્‌ છટ છે. 
મઇચન્દિન સવન ત્રિટભૂને લપતુ' છે. તે મધ્ય દિતિ સવતમાં રુદ્રો ઓતપ્રોત છે. પ્રાણે 


(તિય રુદો છે તે પ્રાણ જ શોને રડાવે , ॥ ક 


“૧ લ ચેત્‌ ૧૧સ્તિત્‌ વયતતિ કિંત્તિરુવતપેલ્‌ સ ત્વયાત્‌ પ્રાળા? 
રટ્રાં ₹્ટ સે તાપ્વર્તિં લવે તતીયતવને લનગુલત્તનુત પતિ સાઇ 
વાનાર્ના સદ્ધાર્ળાં મપ્યે યજ્ઞો વિદોવ્ીયેસ્યુશભ લત ઘત્યમયો ૬ 
સપિ ૪ ॥ 


-% વને જો કોઈ તે કાળે સતાવે તો તે આ મ્રન્ત્રને જપે-“હે પ્રાણરૂપ રુદ્રો] આ 
માં માભ્યદિત સવનતે આપ ત્રી?ત' સવત સુધી ફેલાજે! ચત સ્વરૂપ હુ' રખે 
“જુરેપો ડુઠ્ોથી વચ્ચે જ વિખૂડો પડતે!” આ ન્તપથી તે કેપર થાય છે અને 
નિરોમી થાય છે. 1૪ ॥ 


_ બંધન વાન્વણચત્યાતશજૂન્મજિ હસીવલવથ જદા શર્દ્તત 
જાશત ગામ તતીયલવને તર્સ્થારિસ્ય અન્ઘાવણાઃ પાળા વાવ 
આદ્યા: પતે દિ ₹ફ સર્વે લાટ્ક્સે ॥ ૧ $ 

હવે જે અડતાલીરા વર્ષા છે તે ત્રીજ-સાચ* સવત છે, કેમકે ૪૮ અક્ષરવાળા 


જગતી ઇદ છે ત્રીજઞ' સવન જગતી છ'દને લગતુ* છે. તે આ સવનમાં આદિત્ય 
એતપ્રોત છે. પ્રાણ તિય આદિ છે. કેમકે આ પ્રાણ ન ખધુ પકડે છે. ॥ ૫ ॥ 


લે ચેત્‌ ₹તર્નિન્‌ વવસિ સિર્‌ ઝવતપેત્‌ સ ઘત્વાત્‌ પ્રાળા: 
આર્તિ્યાઃ ર્હં સ ઉરસીયશવન આજુ: અઝુલંતસુત દિ સાહે તાળાતાં 
સાહ્ત્યાનો વધતો ચતો વિજોવ્લીએરગુકલ લત વત્ચયગરો શૈવ 
શવિ 9 ૬ 1 


પ 


તેને જે કોઈ આ વર્મા સતાતે તેર આ મન્ત્ર જપે. હે પ્રાણરૂપ આર્ત્યિ 1 
આ મારૂ ત્રીજુ” સવન જી. મારાં આયુષ્યને ફેલાતો. રખે હું યજ્ઞ સ્વરૂપ વગ્ચ્‌ જ 
આધ્તિરૂપી પ્રાણી નિખૂરે પડું. આ જપથી તે ઉપર નચ છે અને નોરોમી 
થાય છે, 1૬ ॥ 5 


૮૨ છાન્દોગ્યોપનિદ્ 





ઘતજ્ ₹ઝ જૈ -ત રિજન -૧રિરાણ જેલરેજઃ જ જિ જ 
જ્તઝુજ્તપત્તિ થોડ્ણમનેન સ મ્ેષ્યાનિ રતિ. ત ઇ વોર વષન 
કગીવત્ત છ વોર ઘવવ્ઞત તીવતિ ૧ જવ તેર 1 ૭ ॥ - 


આ નિથય તે ગ્રસિદ્ધ વેધ્વેત્ત ઈતચના મુજ પાંચનાદ મહિદસે કહું ર કે, 
જહે શેગ1 તુ' રા માટે મતે આમ સતાવે છે 1 એનાથી હુ' મરનાર નથી |” એ 
મહીર્રાસ અતરેય ૨૬૬ વર્વો છન્યા, જે કોઈ આમ છતનને ચશરૂપ નતહ છ વૈ પ્ણ 
૧૬૬ વર્ષો સુધી થવે છે. ॥ ૭ ॥ 


આગલા ખંડમાં પુત્ર પૌત્રાક્તિ દીર્ઘછવન કેમ થાય તેતી ઉપાસતા કડી. 
હવે મતુષ્ય પોતે કેવી રીતે દીર્ઘ છવત ગ્રામ કરી શ્કે તે બતાવવાતે ઉપમ કરે 
છે. આ ખડ આ કાળમાં ખૂખ ઉપયોમી છે. કમક આ જસમાતો જીવનથી 
'કટાળેસો છે 1 જીવતે છીવવા જેવી ચીજ છે-એમાં આનદ છે-નીતરી, મઝા છે- 
એ આપણે ભૂલી ગ્યાં છીએ. કેમકે જવનતી ડળા આપણે ગુમાવી ખે છાએ 1 
અને આથી'જ જુત્રાન' માણુસ પણુ આજે આપઘાતી જવતચર્યા સેવી રલ જા 
ઉપનિષદ કિ" જવતેતે બહુમૂક્ય ચીજ સમજતા અતે રહસ્યમક હેવુમધે, 
ગ્રયોજનપૂણું જીવંત થતું એ એક મહા આનદ છે એમ જંગતતે* ઉપદેરાતો. 
“તેવા જ * અતુભનંપૂર્ય કતો જાત જીવતતો એક ગ્રયોગ આ ખડમા ઝે જાવ 
સમક્ષ ધરે છે. એને ક્ત કયારે જવવા નુ લાગે છે તે બતાવે છે, શ્રૉપિતી 
નજરમાં સસસ-માતવકથત_ એ એક મહાયત છે. મતુષ્ય%વન યૂસ્મય ચાય 
તો જવનની કળા હામે હ લાગે! આપણુ આધુનિક ૬4ન યનચ્ત્ય. પાપમ્‌ય -મૃયુ 
છે, તેથી દીર્ધેજીવને અંપણેને અકારું લાગે છે. આ. ખડમાં આવતી શ્રૌત વાતના 
સાથે આજે આપણુને ઓછી લેવાદેવા છે. પણુ જે સનાતન સિદ્ધાત્ત છે તેવી જ 
આપણુને જરૂર છે ! મતુ'ચના જવતરૂપી મહાન યસમાં જે પહેલા ચોવીસ વર્ષા 
છે તે યતો પ્રાતઃકાળ છે | અર્યાત્‌ પહેલાં ચોવીસ વર્ષો એ અહાચર્યતે! અને 
_કાકચર્યપૂર્વકના અભ્યાસને! સમય છે ! આ સમયમાં રાક્તિતા સંચય અતે પૂર્ણ 
વિકાસ થાય છે! વીર્યરક્ષક તિ કદી અવનત થતી નથી | ગ્રાણુડીન નિસ્તેજ 
અને કમતાકાંત નીવડતી નથી ! આપણા સામુદાયિક ઇવતય્તના આ કઢાળ- 
ખ્રસચર્ષકાળા લગભગ લુત્ત ચઈ ગયો છે ! આથી જવન પાપમય યત્તશત્ય ચઈ * 
ગયુ” છે! જેવો પાયો તેલું મકાત ] આ બદ્રચર્ય કોળમાં બહાચારીતે જે કોઈ 
'સતાવે-તેની આ અવસ્થાતે, ત્યાગવા માંગે વિદ્યો નાંખી પાઈ બળજબરી કરે તો 
તણે તેતો સમસ્ત પ્રાણથી વિરોધ કરજો ધટે એવે: કવિતા અહીં આદ છે?! 
અર્થાત્‌ તિઘાર્થી અવસ્થામાં કાઈ પરણુવાની વગેરે અનેક અવુચિત બાધા લાવે 


અપ્યાય ત્રીત્ને ન ૮૩ 





તા તેતો તેણે પોતાના સમસ્ત આત્મબળે વિરોધ કરવો! આમ વિરોધ કરી 
શક્તિતી ઉપાસના તેરો અભંગ રાખવી. એમ કરવાથી તે પ્રાણુવાન અને આથી જ 
નીરોમી થરો! અને જેતો બકચર્યકાળ સચવાયા તેતો ગૃહસ્થકાળ એતી મેળે 
સચત્રાય ! યત્તીય છવન ગાળવા માટે બાહાચર્યકાળતે! સદુપયોગ અનિવાર્ય સાધત 
જે તે જ મુજબ પછીના ૪૪ વર્ષો સુધી તેતે ગૃહસ્થછવન ગાળવાનો આદેશ . 
છે! તેમાં પણુ કોઈ યસભાવનાનાો ભંગ કરવા આવે તો તેતો વિરોધ કસ્વાતો 
ત્રાપિ આદેશ કરે છે! ગૃહસ્યજવત પણુ યત્તમય જ-પરેોપકાર્મય જ હું 
ઘટે] પારકા માટે વધારેમાં વધારે અને પોતાને માટે એછામાં એછુ' જવનું એનું જ 
નામ યસીય છીવનતી કળા છે! આમ ચેવીસ અને ચુમ્માથીસ વર્ણો ગ્ાણુતી- 
જવતતી યત્તમય દીક્ષા પછીન! ૪૮ વર્ષો જવતયતતો ત્રીન્તે વિભાગ છે! આ 
વાનમસ્થ કાળ છે, અને આથી જ તે કાળ તો કેવળ પરોપકાર માટે છે ! ઘરમાં 
ચુત્ર પૌત્રાતે થવસ્થા' સાંપી આ કાળમાં %ટસ્થે અપરિમ્રઠી થઇને 'ેવળ પરોપકારમાં 
સમય વ્યતીત. કરવો ર્લો! આ ફાળમાં તેને કાઈ સતાવે તો તેતો પણુ તેરે 
વિરોધ કરવો રલો! ખાસ કરીને આ અવસ્થામાં મતુષ્યતે ₹#દ્દાવસ્થાતે લતે 
શગાદ્તિ ઉપદ્રવ ચવા સંભવ છે! પણુ શ્રવિ તો! કઠે છે કે રોગાદિ મતે ત પીડી 
શકે! કેમકે હું પ્રાણુતા ઉપાસક છું, બલવીયંતા ઉપાસક છં. મોતતે મારનારો છુ. 

આ ખામ્તર્માં પાંચતદ-પંચતદ ગ્રદેરાતા રહેવાસી મડીદાસ એતરેયતો જીવત અતુભવ 

પણુ ત્રાષિ ટાંકે છે! એ મડીદાસ એતરેય નામતા ત્ડવિ ૧૧૬ વર્ષનુ' દીર્ધ નીરોગી 

આયુષ્ય જન્યા! અને જે મડીદાસને માટે સાચું છે તે સૌતે માટે સૌં દેશકાળમાં 

સાચુ છે. ફ્ક્ત જીવન જીવવાની ફળા હાઘૂ્‌ લાગવી જ્નેઈએ! અને તે કળા તે 

શંકેતતી સાધતાપૂર્વકની યજ્તમય જવન ગાળવાતી ૯ પ્રતિજ્ઞા છે! આજે પણુ 

દરેક જવે ૧૧૬ વર્ષ જવવાતી «હ ભાવના કરવી ઘટે અતે આટલું દીર્ધ જવત 

યજ્ઞમય બનાવવાની કળા “કેળવવી ઘટે! ઉપનિષદ્તો સમર્ય આશાવાદ આજના 

યુગતે પ્રેરક નીવડવા ઘટે. ॥ ૧થી ૭ ॥ 


॥ રૃત્તિ વોરક: સળ? ॥ 
॥ અચ સર સળ ॥ 


ત ચરજ્તિસ્સિવસિ ચારિવવાસત્તિ ચત્ત સ્તતે તા અસ્ત હીલ: ॥ ૬ ॥ 


તત જે ભૂપ્યો રહે છે, જે તરસ્યો રહે છે, જે નથી રમતેોઃ-સોગ ભોગવતો તે 
એની-કાહ્મચારીની દીક્ષાએદ-યત્તકાલમાં પાલનીય નિચમ વિરોવોની રિક્ષાએ છે. ॥0॥ 


૮૪ છદોગોપતિવદ્‌ 





અથ ચઢ્ન્ઞાતિ ચાત્વવતતિ ચદ્રમતે ઇરુજલેરેસિ ॥ ૨ ॥ * 
હુવે જે ખાય છે, જે. પીષે છે, જે દ્મે છે તે ઉપસરોથી ચજ્ઞને પ્રાપ્ત 
માય છે. 1211 જુ હ 


અશ થસ્લસિ ચત્ઝણસિ ચર્ેયુરે ચર્સિ સ્સુતશસસ્લ વજેસિ'॥ રૂ ॥ 


હવે જે હસે છે, જે ખાય ખવડાત્રે 'છે, જે સ'ભાગ કરે છે તે સ્તોત્રો અને 
શસ્ાથી ચશને'પ્રાપ્ત યાય છે.॥51॥ 


અથ વ્સજે થામ આડું અહિંણા લત્વવચરું શૃત્તિ «૪ નસ્ય 
થૃશિળાઃ ॥૪1 

હવે (વાનપ્રસ્થ અને સ'ત્યાસાશ્રમમાં) જે તપ્‌, વિવાટાન, સરળતા, અહિંસા 
અતે સત્ય ભૂષણુ છે તે એની-મતુષ્ય ચરની દક્ષિણાએઃ છે. 1 ૪ 


ઇસ્તાત્ાઇઃ સોવ્યત્યલોષેતિ વુનશ્સ્વાક્નમેવાસ્ય તન્મર્ળતેયા- 
સ્થાયમૃથ: ॥ ૬ ॥1 

તેથી સમરસ કાઢરો ? તે! કાઢયો એમ કહેવામાં આવે છે, ત્તે જ ત્તેની પુનઃફતપત્તિ 
છે, મરું એ જ એનુ' અવભૃત સ્નાત છે. ॥૫ ॥ 

લરેતસોદ આજિર્લ: છુઘ્ગાય શેવવિવુતાયોવત્યોયાત્ાપિપાલ 
ત્ય સ યમ સોડન્સયેછાયાતેતસ્ત્રય મતિયસતાક્ષિતવસ્યચ્યુતતસિં 
પ્રાળવંસિતમસીતિ લબતે છે વાચો અતત: ॥ ૬ ॥ 

તે આ ચજ્ઞ વિઘા, અ'ગેરા મૈધત્રમાં ઉપરેલા, ધોર નામના ઝવિએ દેવષ્ી પુત્ર 
કૃષ્ણુ તામના ત્રદવિને કહી. તેવે કઘું કે અન્તકાલે આ ત્રણ મળત્રને રારણે નય. “તુ” 
અક્ષત છે. તુ' અચ્યુત છે. તું પ્રાણુયી ચૂક્ષ્મ છે.” એ બાબતમાં આ બે મત્રો છે. 
આ સાંભળી તે દેવકી પુત્ર કૃષ્યુ અન્ય વિંધા માટે તરસ વિતાનો જ થયા ॥5 1 

. આર્િિત્રનસ્થ સ્તલ રટ તવલસ્વરિ સ્‍્યોસિઃ પદ્વન્સ ઝત 

સ્‍વ? પરમન રસરં જેવ કેવકા શૂકતમન્ત સ્યોતિય્સમમિતિ 
સ્છજિઇ્ઝમતિ૪િ 17 ૭ 9 

હુવે અજ્ઞાન દટિયી ઉતૃષ્ટ-રમ'ગીય એવી ગ્રેકૃતિ અને પ્રકૃતિતા કાર્યરૂપ જગતથી 


પૂર્‌ અતિ ઉત્કૃષ્ઠ થે"ટતર ચૈતન્ય જ્મેતિન્છવાત્માને થોમેશથી ત્હેતા હ્રોઈને, ભત્યન્ન 
ઉ કૃછર શ્રેહતમ, પુદાણુ, જગદ્બીજ, સતન્ય કત્વોતિ પરમાત્માને પ્રાપ્ત યયદ છીએ. 


પ્રગ્ત થયા છીએ. 1૭ ॥ 


કક કક કઃ દપ 











આગલા ખંડમાં માનવજીવત એક મહાયત છે એમ સ્છપિએ કું. મતમાં 
જેમ ત્રષમુ સવતો છેય છે તેમ માતવજીવનરેપી યત્તના પણુ ત્રણુ સવતો હેય છે. 
યનું” પહેલું સવન ગાયત્રી છતું છેતે ચોવીસ વર્યનું હેય છે. યત્નું બીજુ 
સવત ત્રિષ્ટુલ છતું દોષને ચુમ્માધીસ અદ્યર્વાળું છે. તેમ છવત યતતનુ' બીજાં 
ગૃજ્યાશ્રમરૂપી સવન ચુમ્માધીશ વષતુ' છે. યસનુ' ત્રીજુ” સ્તન «ગતી છતું 
હાદતે અધ્તાથીશ અદર્વાછું છે તેમ જવતયતનું ત્રીજી વાનપ્રરથાશ્રમરૂપી સવન 
અડતાલીશ વર્ષનું છે. આમ ૧૧૬ વર્ષના ગાળામાં ફેલાયેલા પર્ઝુ ઇતનયાની 
શ્રકપિએ આપષુને કલપના આપી છે. હવે જેમ યમાં ઉપસદ નામના તાતિત્ને 
હેય છે, જેમ વ્ગ્તેદલા અને સામવેલ્ના મત્રે! હોય છે, જેમ સોવ્યાહ-સોમર્સ 
કાટવાતી અને મમોઘ્ર-સેભમર્સ કાઢયો નામતી જે ક્યિ આવે છે તેવી આ 
છતયતમાં કઈ ક્વિખ્ા છે £-આ છે પ્રશ્ન. સત્તરમાં ખૂંડમાં આતો જ્વાબ આપી 
ન્રધધિ યસ્તા રૂપકતે પૃર્ણું ટરે છે. બ્હ્મચય અવસ્થામાં મતૃષ્ય જે ભૂખ્યો રહે 
છે-તરસ્યો રહે છે અતે ખાવાન કે પીતાતું' મળે તેમાં આસક્તિ રાખતો નથી- 
આ ભૂખ તર્સતે સકવરાની અને અનાસક્ત રહેતરાની જે કળા છે તે જ યનની 
એટલે બ્હ્યચર્યકાળની દીક્ષાઓ છે. યમાં જેમ ઉપસદ નામના ત્ાતિજ હેમ 
છે તેમ આ જછતનયનમાં આ દીક્ષા ગએ જ ઉપસદ છે. હવે ઝન્‍સ્‍થકાળમાં ટસવુ', 
ખાવું “વરવું, વગેરે જે ક્યિએ છે તે જ અહીં-જવનયનમાં સ્તોત્રેગસામ મત્ત્રી 
અતે શસ્રોગત્રકક મત્ત ન્તગુવા. તે ઉપરાંત વાનપ્રસ્પમાં અને ચતુર્ય આશ્રમમાં 
તપ, વિદ્વાદન વગેરે જે કરવામાં આવે છે તે જ આ યત્તતી દદ્વિણા છે, બગચારીનો 
જન્મ એ જ સોવ્યલિ નામની ક્યા છે, અતે હતાચારીતું મરણુ એ જ અવભૃથ 
નામનું યસ્રીય સ્નાન છે. આમ છવતયન્ત અને સોમયતની વચ્ચેની તુલના પૂણું 
થાય છે, આ વિદ્વા-છવન એ એક મહાયત છે-આ ર્લ્લન અ'ગિર્સ ગોત્રમાં 
“ઉપલા ધેર નામના ત્રદપિને ચયું છે. તે તેણે દેવ#ીપુત્ર કૃષ્ણુ નામના ત્રડવિને 
આપ્યું. આ દર્શનથી કૃષ્ણુ ત્રરવિતે જીવનભર તૃમિ મળી ગઈ યત્તમમ ૬4ત 
'ઇવત્રાયી કાને તૃષિ ન થાય! આમ યત્તમય જીવન જવનારતે માટે અત્તકાળે 
પરમાત્મા અક્ષત-અગ્યુત-અતિશય સદ્દમરપે, શરર્ય થાય છે! ક્રષિએ અહું 
છવન જવી અત્તે પરમાત્માનો સાક્ષાત્કાર કર્મો છે-એમ છેલ્લા મમાં કૈદિકિ 
ત્રડચાતું પરમાણુ આપી ખતી પૂર્તિ કરે છે કે-અત્તાનને લદ્ટને પ્રફાંતે અને તેનાં 
કાર્યો સુદર જણાય છે. પણુ એ અત્તાન દૂર યતાં પ્રકૃતિથી પર જવાત્માતું દર્શન 
થાય છે. અને ૬વાત્માના દર્સાન બાદ પરમાત્માનું દ્ઈન કરી અમો તેતે જ પ્રા 
શયા છીએ! અને આ જ દરાનકમ છે. ॥ ૧-૭ ॥ 

॥ રસ લત્તક્ત્ઃ શળ 1 


ટડ જાન્દોગ્યોપતિયદ્ 





॥ ઝથ ઝણછાર્ર# લળ્ઝ ॥ 


મતો ત્રહોસ્મુપાલીતેત્યપ્યાત્તમ્‌ અથ અખિફેવત જાજા: પ્રણ 
રતિ ઝમય આદરિષ્ટ મવતિ અસ્યાત્ત આસિફેવ અ ૧ ૬ 0 

* મન બ્રહ્મ છે' એમ ઉપાસે. અ અધ્યાત્મ ઉપાસના છે. હવે આપિરૈવિક 
ઉપાસના કહીએ છીએ “ આકાશ બહન છે ” આમ અધ્યાત્મ અને આધિદૈવિક ઉપાસના 
ઉપરેશેલી છે. ॥ ૬ ।1 


તહ્‌ વતતત્‌ સતુષ્વાટ્‌ વ્રણ વાજ પારઃ તાળ: ૧ર: અક્યુઃ વાર: 

શોમ પાવ્‌ દૃત્વપ્યાત્તમન્‌ અચ અચિરેવતન્‌ શર્તિ: ૧ર: વાયુ? પાર: 

આર્ય: પફ: હિર? જાર ર્ત્ઝુઝયમેજારિથ્ટં , સવત્યપ્યાત્ન 
શેવાપિરૈવત અ 1૨ ॥ 

*તે આ મનરૂપી બ્રજ્ન ચતુગ્યાદ છે. વાણી, ગાણ, આંખ અતે કાત એ ચાર 


પાદો છે. એમ અધ્યાત્મને લગતો ઉપદેરા છે. ત્યાર બાર અધિદેવ, અગ્નિ, વાયુ, 
આદ્ત્યિ અને દિશાએ એ ચાર પાદો છે. આમ અધ્યાત્મ અતે અધિદેવ એમ ખન્ને 


ઉપદેરા છે. 1૨ ॥ 


ઘામૅવ વ્રજઞળશ્વતધ વાદ: સોર્ડમ્તતા ઝ્યોસિવા માતિ પ 
સવસ્તિ ચ માત્તિ અ તપતિ વ વર્યા વરા વ્રતવપસૈત્ત થ વવ 
સૂટ ॥ ર્‌ 

વાણી જ બ્રહાનો ચોઘો પાદ છે. તે અગ્નિરૂપ ત્ત્યોતિથી ચળ8 છે. ગતિશીલ 
થાય છે. જે આમ ન્તણે છે તે કીર્તિ, ચરા અને બ્રહ્મવર્ચસથી ચમર્ક છે. ઔશય'શીલ 
યાય 9.॥૩1॥1 


પ્રાણ વ્ત ઘત્તનશ્તુમેઃ પારઃ સ ઘાયુના ગ્યોતિવા માતિ જ 
તવત્તિ ચ માતતિ અ તવતતિ અ જરત્યાં ચના વ્રહવચસેતત ૧ વ્ય 


ઘેટ્‌॥૪॥ 
“પ્રાણ જ બ્રહ્મનો ચેદથો પાદ છે. તે વાધુરૂપ જ્યોતિએ ચળકે છે અને તપે છે. 
રે આમ નણે છે તે કાર્તિ, ચરા અને બહ્મચય વડે ચળે છે ઝશ્વર્યવાન થાય છે. ॥૪॥ 


શુસ્વ ઘ્રસાનલ્તુથઃ વાતઃ સ થારિત્યેત ગ્જોતિવા માતિ 
શ તપતિચમાતિ જ લવત્તિ ૧ પત્યા યશ પૃત્યર્ચલેજ વ 
ણ્વ વેર 1૦ $ 


અપ્યાય્‌ ત્રીન્ને ટછ 








આંખ જ ભ્રદ્મને! માધો! પઃટ છે. તે આદિત્યરૂષી «્મોતિથધી ચળકે છે અને તપે 
ર. ૪ આમ નભે છે તે કીર્તિ, યશ અને ભાલ્ચર્મય વડે સળકે છે. જોશમવાન 
થાય છે. ॥પ૫॥ 

શન્રમેઘ પ્રતળલક્ત્તય? પાર લ રિસ્મિગ્યાતતિવા મિ નજ 
ત્તવતતિ તત માત્તિ « તપત્તિ સ ઘ્રસ્યા થજ્ષતા પ્રણવષસેન ૬ 
પ્ત્ઘવેર॥૬॥ 

શ્રોત્ર-કાન «૮ બ્રહ્મનો ચોપેઃ પર છે. તે દિસાએરૂપી જ્યોતિષી ચમ જે. તપે 
જુ, જે આમ નાખે છ તે કીર્તિ યર અને ભાજ્ઞયય વડે ચમકે છે. એશ્વર્યરાળા 
બને છે. ॥૧૬॥ 

સોળ અને સત્તરમાં ખંડમાં છતનયત્તતી સમાલેઃચતા કરી. હવે આ અઢારમા 
ખડેમાં બહ્મતી અધ્યાત્મ અને અધિદૈત્ર ઉપાસના બતાવે છે. મન આત્મા-શરીરતી 
અદ હેઇને અધ્યાત્મ છે. તેમાં બહાદણિ કરવી. આકાશ અધિરદવ છે. આ 
આઘાશમાં બહમાદષ્િ કરવી. આ મત અને આદાશ બત્સેને ચાર ચાર પાદો છે. 
વાણી, ગ્રાણુ, આંખ અને કાત એ મનેબ્ાકાના ચાર પાદ અતે અમિ, વાયુ, 
આદ્ય અને દ્રિ એ આકાર બુકના ચાર પાદો છે. વાશી, ગ્રાણુ આંખ 
અને કાનના, અમિ, વાયુ, આક્ષિ અને દ્શિએઓ અતુમાકક છે. અને એ રીતે 
અષ્યાત્મ અને અધિર્દૈવ ઉપાસનાએ,;સેકમેક સાથે સંકળાયેલ છે, નરિમાં જે 
વાણી આદ્વિપે છે. તે'૪ સમરિમાંજઅગિ :આદ્રિપિ છે. , અને એ બહમ છે. 
પરમાત્મા છે. આમ સમજને વ્યક્તિ અંતે વિરાટ ઉભયમાં ભડાદરટિ ડરવી. તેત 
જીદ જુદુ કળ ખંડમાં વર્ણવ્યું છે. તે વામ્યાર્થમાં જેઈ લેવું. ૧-૬. 

1 દ્ત્તિ અવ્ટાક્રાઃ લન્ડ: ॥ 


1 અથ નવવ્‌શાઃ લળ્ટ ॥ 


આજ્ત્ય: ઘણ દતિ નારેજા: તસ્થ ૩પવ્યાસ્યાનમ્‌ અલર્‌ હવ 
રણ અતે આસીત્‌ સતૂ લવ્‌ બાલીવ્‌ તવ લમમવત્‌ તત્‌ અખ્ફં 
ત્િપ્વર્યતત તત્‌ સંવરલર્લ્વ માત્રાત્‌ અગાવત લત નિર્સમત્વત ત્તે 
આળખ્જવાણે સઝ અ તવન ચ સમવયતામ્‌ ॥ ૬ ॥ 

“આદિત્ય બ્રહ્મ છે” આ ઉપદેશ છે. તેતુ' સ્પદીકરસુ ઠરીએ છીખે. આ ચરાચર 
જગત ઉત્પત્તિ પૂત્ર" અસત્‌-નામરૂપે અપ્રકટ હતુ. છતાં તે સત્‌-બોજરૂપે છતુ-હતુ. 
તે સૂકમરૂપે પહેલાં થયુ'- સ્યાર ખાટ તે ઇંડાકારે વત્યું”. તે એક વર્ષની માત્રા સુધી 


સ્પિર રલ. ત્યાર ખાદ તે ભેદાયુ'. તેના એક રૃપઃનો અતે એક સોતાતો એમ ખે 
કટકા થયા. ॥૧ પ 


હટે જત્દોગ્યોપનિયદ 





1 


,૧૬ પત્‌ ₹ઝત સ £જે જચિકી ચત્‌ જુવજ સ વૌ: યત્‌ 
સઅતતગુઃ તેં વર્ષતા: ચત ૩ર જ સેવો નીજાર: ચા ધતલતવ: લા 
સઘ: થટ વાચ્તેય ઝટકો જ સુત્ર: 1૨ ॥ 


તે બેમાંથી જે 'ચાંરીનું' કપોલ હતુ* તે જ આ પથળે છે. જે સેનાનુ' કપલ 
પતે આવો જી. તેનુ' જે ગ્ભ'વેણનનુ' ચામડુ' તે પવતો! થયા. જે એર તે મેઘ અને 
કર્હળ થઈ. જે ધમનીઓ તે નદીએ. તેતુ* મૂગ્ારાયનું' જલ તે સમુદ્ર થયા. ॥ ૨ ॥ 


અશ થત્‌ તત્‌ ઝાયત લ: અતે મારિત્યઃ ક ગાવમાજ 
ઘોવાઃ રઝવઃ મનૂજ્સિજ્ડસસ સર્વાણિ અ ખૂતાસિ ચ સવે જામા: 
સરતાલ્‌ તસ્ત ૩સ્યં વ્રાતિ ક્રતઘાઈને મતિ ધોવા: ઝસૂઝવ;: બનૂસ્િન્તિ 
ઉર્યાનિ અ મૂતાનિ સર્વે ચવ થામાં: 1 ૨ ॥ 


ત્યાર ખાટ તે છદ્માં જે, હતુ' તે જન્મ્યું. તે જ આ આદ્ત્યિ છે. તેને જન્મતાની 
સાર્થે જ વિસ્તાું સ્વવાળા વાધો થવા. તેની ધાઇળ સમસ્ત ભૂતો અને સમસ્ત પદાર્થો 
ઉપનત્યૉ. તેથી જ તે સૂર્ધના ઉદય અંને અસ્તેકાળે આજે પંગુ વિસ્તીણું રવવાળા ધોષા 
ઉઠ છી. સમસ્ત ભૂતો! અને પદાર્થો બે કંઠે છે. # ૭/ 


સ ઘ છ, વ્વ ચિકન. કાલં પ્રજ.રતિ ઝરે ખગ્ણાશઃ 
જુચંછ્‌ તત જાધવ: ઘોવા: કા દે જવ ચ સિત્રેરેરસ્તિ્રેફેરન્‌૬૪॥ 


તે પુરૂષ કે જે આમે સ્‍તણુંતો રાઈને આદિત્યને બ્રહ્ઞા તરીક હપાસે છે તેની 
નછક તરત જ સુખદાયી પોષે! ઉપરિથિતં ૨ યાય છે તેને સુખ દે છે-સુખ દે છે. ॥૪॥ 


હવે આદ્ષિ એ બ્રઉમ છે એમ ઉપાસના કર્વાતુ' વિધાન કરે છે. આહ્યિ 
એ બહ્મ છે. એનું ગડવિ પોતાતી વિશિટ રીલીમાં સ્પ્ટીકરણુ કરે છે ! આ ખડમાંના 
ઉપ્રત્તિ પ્રકરણુમાંતા વિચારોની વિશાળતા ષ્યાત ખેંચે એવી છે! વાકયાર્થ એટલો 
સ્પ છે કે વિતરરણુની આવસ્યક્તા નથી. આદ્ય એ સૃટિનુ' પહેલું કાર્ય છે. 
બતે તેમાંથી જે ચરાચર જગતતી ઉપત્તિ થાય છે એ ખૂબ ગ્રેસિદ્ઠ વાત છે. 
આપણું સૌર જગત આ વાતમાં સાક્ષી રૂપ છે. આજું વિજ્ઞાન પંગુ ઘરું અરે 
આ દરત સાથે સમત છે * દ 


ત્તસિ વજન િજ્ઃ ર 
॥ સ્ત્તિ ઇલીવોડરપ? ॥ 
॥ ૬ર ૬ સત્તહઇ ॥ 


૭22 હે 
' ॥ અથ છીંહેચયે સણુયૉ્ગાયઃ 
- ॥ સ પ્રયત્ન સ્તળઇ, #॥' 


૪ ત્તાતણતિણ્‌ વૌત્રાવળઃ શસાસેથો થછુદ્રયી' વજુજાવજ જ્ઞાન 
સ છ્‌ લર્ષત માવલધાન્સવમાંચજે જેલ વ સેડ્ત્સ્વન્તીસિ ॥ દ્ર 


જનશ્રત કૉન્તના પૂતના પૌત્ર' નામે બતક્રતિ નિધય થહ્ધાથી દેનારો, પુષ્કળ 
દેતારો અને પરાચે” પુષ્કશ અન્ન ૨ધાવનારા હતે! ચોમેર લોકો માર્સ અત્ર ખાષ એ 
ભાવનાથી તેગ ચોમેર અનધ્રેત્રો ધર્મસાળાએ વગેરે કશન્યાં હતા; ॥ ૧ ॥ 


અઘ દ દલા તિજ્ઞાવાતતિપતુસ્તકેજ દતો હૂંલમચ્યુયાર ઘો 
ત્તોર્ાવ મછણાણ અત્ડાશર સાસરે: વૌત્વાવનસ્વ અચે સ્વા ગ્યોસિત્તતસ 
લસ્ત્રાત્રલારુણીસ્તપ્યા આ વષાણીરિસિ ॥ ૨ ॥ 


ત્યારબાદ એક તેળા નિશ્ય હ'સે। રતે ઉડતા ઉડતા તેના મહેલ ઉપરથી પસાર 
થતા હૅતા. ત્યારે પ!છળના હ'સે નિથય આગળના હસને આમ કું કે“ હે ભક્લાક્ષ! 
હૈ ભલ્લાક્ષ | ન્તનશ્રુતિ પૌત્રયણુની જ્યોત દિવસપેરે ફેલાયેલી જે. તેતે તુ" શખ 
અડતો તે તને રખે બાળીને ભસ્મ કરતે 1૨ ॥ 


તસુ ૪ ૫૨: વ્રત્મુવાત્ત છમ્વર ઘતમેસસ્લર્ત લગુન્વાતમિથ 
સેજ્યતારથ દ્ત્તિ યો ઝુ વળ અસુઃવા સેજલ કૃતિ ॥ ર્‌ 1 
«યારે તેને-આગલા- “ખાન હસો કહું ૩-“અરે! અલ્પાતત્રાવ શૈયા એને તાતુ 


સન્તશિરોમાણ, 'કથવાળા, રૈડ્વના જેવો! ડરી રહો છે !” વ્યારે પહેલા હસે પૃછષુ- 
તા તે રૈક્વ કેવા છ?” ॥૭॥ 


“ ચથા રુતાયવિતિતાવ અપરેથાર સયા વજ ણત સર્ચ તર્‌ 


આિલમેસિ થત ચિત્ત વતા તાજુ જુવેસ્તિ ચસ્તટેજ થસ્લ પેર જ 
'સચેલજુશ દિ 1 ૪ ॥ * 


6૦ જાત્દોગ્યોપનિષદ્ 





જેમ થતેલા કૃત નામના પાસામાં, ત્રેતા, ટ્રાપર, અને કલિ નામના ખીજ 
અવર ત્રણ પાસાએ સમાઈ નય છે તેમ એ રૅકવમાં પ્રનએ જે કાંઈ સારુ' કરે છે 
તે તમામ સમાઈ ત્તય છે. તે રૈકવ જે નળે છે તે જે કોઈ બીને નભે છે તેને પળ 
એ જ કૂળ મળે છે. આ મે” તને રેકવ કલો. ॥ ૪ 7 


લજુ ૪ ઝાનછતિઃ પૌત્રાવન ૩૫શુષ્ાત સ ૪ સંસદ વવ 
કષસાર્જુયરાાર ૨ સઝુમ્જાનસિય ૨૪૧૪ દતિ થો ઝુ ૬૪ 
ભયુમ્વા રજ %તિ ॥ જ॥ 

તે હોની વાત જાનકૃતિ પૌત્રાયણેં સાંભળી સવારે પથારી એડતાતેત તેણે 
ખ'દીનનતે કું કે “ હૈ પ્રિય! «ત. રથવાળા રૈઠવને કહે 9 છુ” તેમને મળવા ઈચ્ધુ' 
છુ.” બજીળ્ને કલું “તે ગાડીવાળા”રૈક્વ કેવા છે ॥ 1૫ ॥ 


, થથા જાઇ વિિતાવ અઘરેયાઃ લંચસ્તિ વ્યમ્‌ ૧ સજ લવ 

અમિસનેસિ ચત ચિંજ ગગા: સારુ છુજે્તિ ગસ્સટેજ સજ જેર જ 
સેલર પતિ 1 ૬ ॥ 
“ જેમ ઇલા કૃત નામના પાસામાં બીન્ત અવર પાસાએ! સમઈ નતય એ તેમ 
એ વકવમાં પ્રન્તએ! જે ફાઈ સાર્‌' કરે છે તે તમામ સમાઈ ન્નચ છે. તે રૈકવ જે 
તણે છ, તે જે કાઈ ખીજે*જભે તેતે પણુ તૈન્ટ ફળ.મળે છે. આ મે' તતે તે 
રક્વ કકલો ॥૬॥ 


૨ છુ જ્ઞત્તાર્પમ્વવ્છ નાસિજ્ટિસિ પ્રત્યેયાય ત છોવાર ચયારે 
ઘ્વાણળસ્ય ગઝન્વેવળા તવેતમચ્ઈતિ ॥ ૭ ॥ 

તે ખદીજન નિશ્રય રેકવને સેથી વન્ય પણુ તેએ તેતે ન મન્યદ તેથી તે 
પારા આવ્યો ત્યારે તેતે નતક્રતિએ કકું-અરે ! «યાં બ્રાહ્મણાની શોધ કરવી ધર્ટે 
ત્યાં તુ' એમને ક્ઞોધ 1! ॥૭ ॥ રી 

શોડધસ્તાચઇયરસ્જ પાતાન વગાળસુપોષવિયેશ સ છામ્યુવા% 
સ્ક ઝુ અનવ: લયુન્વા સેજ (તદ હત ર રૂસિ ૪ ધત્તિઝશે લ ૪ 
છ્સાડવિથસિત્તિ વત્વેવાય ॥ ૮ ॥ 
- , ત્યારબ# તે ખ'દીજને ગાડીની' નીગે, દરાજને ખજવાળતા, નૈયા અને તેમની 


નિકટ બેઠો. અને-" આપ જ ૃયતાળા રૈકવ જ # આમ પૂછ્યુ” હુ”ન નિથય તૈ 
છુ એમ રૈક્વે સ્વીકાર કર્યો. નિથય તે અદીજને ” મે એમની ભાળ કાઠી” એમ 


વિચારી પાગા આવ્યો. ॥ ૮ ॥ 


અપ્યાય ચો હ્ય 


નનન 


ત્રીશ્ન અપ્યાયતે અત્તે આક્તિ ખ્મ છે મહે આદ્યિની લકાભાવે ઉપાસના 
ડર્વી પઢે એમ જણાયું. હવે ચોથા અાયતી રર્આતમાં “સંવર્ગ” નામે 
ગ્રસિક અને રક્ત નામના મઠર્ષિએ જવનમાં સોધેલી અતે જ્ેવેલી અને 
અવુભ્રવેલી વિદ્યાનું ગ્રકરસુ આરબે છે. આ વિવાનુ' પ્રતિપાલ્ન આખ્યાયિદા દ્ાશ 
ત્રિ રિમ્ય્ે કરે છે. દાંત દાસ સિડાન્ત જલ્દી સમજાય છે. આઓ છે સનાતન 
ગ્રથા. આથી ભગ્તતિ જાતિ એક રમય આખ્યાયિકા દારા સવગંવિવાતુ રહ્ય 


કહેવાતી શરઆત કરે છે. શખ્દાર્થો ખૂબજ સ્પ છે એટલે પ્રથમ ખંડનુ સતિ 
સમાલેઃચન જ અર્છી આપ્યું છે. 


જતતશ્રતિ તામે એક શ? છતા. તે દાનવીર ટતા. તે જે કઇ દેતા તે 
શ્રદ્ધી રેતા. વળી લેનારતા અઇત્મા ધરાય ત્યાં સુધી રેતા હતા. આ ઉપરાંત તેતે 
તયાં અત્રતું સદાત્રત છતું. આટલું જ નહીં-પેત્તાતું જ રધિલું સૌ ખાય અવી 
વિશાળ અને મહા મૃલરથતે છાજે એવી ભાવતત્તાળા હેતાથી તેમગે પોતાના 
રાજ્યમાં બવે મુસાપ્રો અને માત્રાણુએને માંટે અત્રજેત્રા ધર્મશાળા વગેરે પણુ 
પ્રોતાને પૈસે ઉભાં કર્યા હતાં. આમ રાત દાની હતો. થ્રડ્દાણુ હતો. યત જ્વનતો 
ઉપાસક હતેઇ. અન્નદાને મુક્ત-હસ્ત હતો. 


પણુ એકલા દાતથી તો પ્રભુ મળતા નથી 1 પરમાત્માતે પ્રાપ્ત કરવા માટે 
દાન એ એક સાધન છે. પણુ તે એકલું જ સાધન નથી. વળી પ્રશ્ત પાસે ફર 
લઈ પ્રજ્તતા હિતમાં તે દ્રવ્યતો ખર્ચ કરવા એ યોગ્ય છે. હિતકર છે. હતાં એ 
તા જેનુ હતું તેને જ અપાતું હોઇને તે કર્તવ્ય માત્ર હતુ. અચેરી માત્ર હતી! 
આથી તે શ્રદ્દાણુ અને સાત્િક રાજને આટલાધો આત્મક્તતોપ ક આત્મસમાધાન 
ન થયું. દાન તો પરસેવાના પૈસાનું હેણું ધટે. અહતા અને મમતાનો સર્વથા 
યાગ ગે મહાદાન છે, એ દાત રાજ કતે ન હતું. આથી તેતું' હદય ઊનતાભયું” 
રહેતું તુ. આમ અરૃતાર્થ રાશન દિવસો પસાર કરતો હતો. 


એક રાત્રે તેતા મહેલના ખત ઉપર, તે સતો હતો તેવામાં, બે હસો પરરપર્‌ 
વાત કરતાં, ઉડર્તા તેરો જ્નેયાં. અર્થાત્‌ તેના રારીરરૂપી મહેલમાં, તેના આત્મારૂપી 
શક્નએ, વિવેક વિચારરૂપી હસને, હદ્ધરૂપી આકાશર્માં ક્રક્તા જનેયા | દાનના 
ગ્રભાવે શુદ્ટ ચયેલા હુલ્યતે વિવેક વિચાર અવસ્ય આવે જ. તેમાં પાઠળના હસે 
આગળના છંસને કશું “પ ભ્યાક્ષ1 રખે તું” આ જનશ્ુતિ રાજને એળગતો 1 
"મક એતી દનજન્ય ન્તયોતિ દિવિસતી પેરે સતત ફેલાયેલી છે. જે તું એઓળરો 
તતા બળીને ભસ્મ થઈ જરો! મહાત્માઓને ઓળ ગવામાં આત્મઘાત છે! તારે 





7 
હર્‌ છાન્દોગોપનિયદ્‌ 





૭૦: 


પૈલા આગળના ઇસે તેતે હસી કાઢતાં કશું 3 હે. મૂર્ખ! તું તો આ રાજાને 
ને ફવ હેય તેમ જણાવે છે! પણુ કર્યા તે રૈક્વ અને ક્યાં આ જનગ્નતિ!” 
ભારે પૌછળતા સે આશ્ચર્યભાવધી રૈ કાણુ છે તેની ઓળખ માગી. આગળના 
ઇસે રૈવતો પ્રભાવ વર્ણુવતાં ક્યું કે “જેમ કૃત નામતા પાસામાં. સેતા, કે 
અતે કલિ નામના ખીન્ત ત્રસ પાસાનો ઘનતી રમતેમાં સમાવેર થેઈ ય છે 
તેમ આ સંસૌરના ક્સેક ઉપર કમાતી આ સંસાર ઉમતમાં જેટલાં સહમંરપી 
ધ્યાસા છે તેં બધા પેલા સૈવમાં "સમાઈ «તય છે! અર્થાત્‌ જેટલાં પ્રાણીઓ જે 
કાંઈ સહકર્મ કરે છે તે તમામતુ' ફળ રકે મળે છે. કેમકે તે બશેસાતી મહિ 
છે! આ 'જનથુતિ તે તેવો નથી! તો પછી મતે કાં ફેકટતો ગભરાવે છે ?” 
છાડાતાનતું' આવું મહાફળ હસ પાસેધી સાંભળીને પેલા ન્નનશ્રુતિના હુદ્યતો સાપ 
એર્‌ વધ્યો! પોતાને આટલો ઉદાર હોવા છતાં પગુ જે ફળ, સ્હેજે નથી મળનું 
તે પેલા રૈક્તતે શું જાણુવાધી મળ્યું તે સોધી કાદવાતો અને તે કૈવ પાસે 
રિષ્યભાવે પહોંચી તે વિત્યા શીખવાનો ૬ તિશ્રય ક્ષો. સવાર થતાં તેરો તપાસ 
કરાવી. રૈક્વ, પહેલી તપાસે તો ન મળ્યા. પછી ન્યાં એમતા જેતા ્રશ્રધિઓ 
દહેતા હોય તાં તપાસ કરાવી તો એક બળદગાડની નીચે દાજને ખજ્વાળતા 
તે મહણિ રૈક્વતે બેરેલા-સેના નોકર હારો સાંભળ્યા જેની નજરમાં સર્વત્ર સક 
છે-સર્વબ્હ્મ છે લેતે માટે ાઈપિણુ જગ્યા એ પવિત્ર જવ્યા જ છે ! સાપ જેમ કાંચળીતે 
તેમ જશે! શરીરને' મતથી તજી દીધું: છે તેને ,છાજ યાએ કે ઈ થાઓ-સતાપ 
નથી ! આમ વિતક્ષણુ -પરિસ્થિતિમાં એક ગાડાં તીચે અજ્ઞાતપણે બેઠેલા નો 
'જાતમૃતિ શકતે પત્તો મળ્યો.-૧-૮. 1 “ . ., ક 

7 ર '1શતિ તઘમ: સન્ફ'॥ ક 


1 ડં 4? 








અય 1રતીયઃ સ” 0 ' 
“તુ ર. ન્ઞ/તજસી:  પૌત્રાયમઃ જ્‌ જ્ઞાન ચ્યો સિવ્કમશવતસર્ક 
| વકારાથ '્રસીચમે પ _₹ અમ્યુવાર દી ૬ 
# ત્યાના ;નિકય તે «નશ્રત, ગૈત્રાચગ, ઇસ ગાય, સતાનો! હાર, બતે 
[ખષ્ચરડીએ નડેલો, ચ્ય લઈ, તેમની “સામે :યો અને તેમને કહ્યું દ ॥ 
' શેવ! દના વર્‌ શંતાનિ પવાતક 'સિવ્સેગ્વમત્વતશત્યો, જ 
સ પાં સમજો સ્વતાં સાધિ વ છેવસાતુવાસ્સ કીના ૨ ॥ ' 





“અધ્યાય ચોથે દ 








હે કૈક્વ 1 આ છઝેદ ગાય, આ રેલેનાનેો હાર. અને આ વાતન સહિત -૨૫ 
હયો. અને તે દેવતા વિષે મતે આપ ઉપદેરા લો જેતે આપ ઉપાસો છે..।૨1 


તજી ૪ ૧૨: વરયુવાતટ દ્રે સ્થા શ્ર તેવ સછ્‌ મોિસ- 
સયુ દૃતિ સર્‌ ૪ ૬ .વુગસ્વ ઝાતતજુતિ: વૌવાયળ: સહસ સયા 
સિવ્જ અમ્યલરીસ્ય હુદિતદે તવાવાય, લિયે ॥ર૨1॥ “- 


રૃ 


“અરે ૨1 હે ૪% 1 ગાયા સહિત આ ખધુ* તે જ મુખારક દ્વ 1” એમ એ 
બીત્તએ-રેકવે તેને કલું ત્યારે નિયય તેન્તનશ્રતિ પૌત્રાયણ એક હત્તર ગાય, સેનાના 
હાર, સવાહુન રથ. અને પોતાની કન્યા-આ બધુ” લઈ ને સૈની પાસે આન્ધો, ॥૩॥ 


, ક ઘામ્યુયાર રેજ્થેરં સત ગવાય મિવ્જ નહં સશ્વતરીદ્ળ 
દવ સાયા અથે ન્વાથ: ચરિમશ્ારલેગ્ન્વેવ મા મવવ; શાવીસિ ૫૪॥ 


અપે તેને કયું છે રૈેક્વ 1 નિથ્રય આ હ-તર ગાય, આ સુવણું હાર, આ વાહન 
સહિત રથ, આ «તયા, જેમાં આપ રહે! છા તે ગામ-આટલુ' લ્યો. અને આપ પૂત્ત્ય 
“સને ઉપરેરા કરો, 1૫ ૪॥1 


._ સસ્વા છ સણયુષોષ્ઇહણન્ઝુયાતાનદારેતાર તુતાનેનેથ સ્ુસેન 
કાછાવચીપ્યથા દિ સે હે હ સૈજ્વવર્ળા તામ સહાશૃતેજુ યકાર સવાસ 
સસ્મે છોવાસ્ર ॥ ૧ ॥ 


વિદ્યા પ્રાપ્તિમાં રાનકન્યાનુ' દાત પણુ સાધન$પ બતે છે એમ ન્‍તણતા હોઈ ને 
રક્ષ કકું-“હે ટુક ! તેન આ ગાથે. વગેરે આણયુ' છે એ ખંધા સાધને, દ્રારા જ હુ' મતે 
બોલાવી રાકરો. મહાવૃષ નામતા દેરામાં «ત્યાં રૈકવ વત્તા હતા, ત્તે ગામા “કવપર્ણા 
નણે મસિદ્ધ હતા. તે ગમો રાનટએ તેતે આપ્યો તે રાતે રૈક્વે કુ. પપ ॥ 


જબશ્રુતિ ર્નએ રેવ પાસેથી બહવિદ્ા મેળવવાતો નિથય ડયો હતે. 
સમી તેને ચૂરુ તરીકે સ્વીકારી, અતે સર પાસે ખાલી હાથે ન જવું જેઈએ 
ગમે સદાચાર જાણુતો હોષ્તે પુષ્કળ દ્રવ્ય લઈ શિધ્યભાલે રાજન તે રૈક્ત મહર્ષિ 
પાસે પહોંચ્યો! રરૃએ એ દ્રવ્યનો અસ્વીકાર કર્યો. કેવળ દ્રવ્યરાનથી ખહાવિવા 
મળત્તી નથી 1 આથી પહેલી જ સુલાકાતે સવે શનનશ્રતિતે આ શાખતવ્યુ “ક “છૈ 
ગમાર વિદ્યાંતું વૅચાણુ નથી થઈ શક્તું.” આમ સચિત' કર્યા બોદ શજાએ વળી 
વધુ દ્રવ્ય અને રાજકન્યાતે લુષ્તે સરુ પાસે ગમન કર્યું: વિવાની પ્રાપ્તિ માટે , 
જડ કે ચેતત કોાઈપિણુ દ્રવ્ય ગરુતે અદેષ નથી ! એ એતે ખ્વતિ છે. ત્રડયિએ 





હદ છારોગોપતિ1દ્‌ 


નન 











“તંતશ્રતિતે રકવે જે વિધા આપી તે વિત ને સવર્મ' વિવ કહેવામાં આવે 
છે. વ્રાવિઃ કહે છે કે હે ગાજન્‌| વાયુ નપ્કી સંવર્ગ છે. વાયુ એટલે સર્વવ્યાપી 
ગતિશીત જવતરાશિ પરમાત્મા. આ જીવતમશિરૂપ પરમાત્મા જ નદી સવર્ગ છે. 
સંવર્ગ ગેટલે પોતાતી અદર સમસ્ત જડચેતન જગતતો ઉપસંહાર કરનાર અર્થાત્‌ 
લય ડારણુ છે ! અર્થાત્‌ જેમાં જેનો લય તેતું તે જ કારણુ હોય છે ! ઘડાતે! થય 
જતે માટીમાં છે તો ઘઘવું કાગ્ણુ પણુ (માટી જ થાય છે | આધી ઝેવળ લય 
કારણુ બનાવવામાં છેવુ 'એ છે % પરમાત્મા આ સમસ્ત પદા ઉત્પત્તિ સ્થિતિ 
અતે લયતુ સર્તથા કારણુ છે, આ પેરમાતમાની ઉપાસના આ જ કારણે સંવર્ગ 
દ્દિથી કર્વી જેનએ | અત્લિ, સર્ય, ચંદ્ર જલ વગેરે મહાત કુદરતી બળા જ્યારે 

નાશ પમે.છે ત્યારે તે બધાં વાયુમાં જ મળી જાય છે આપણુ સૌર જગત 
સર્યતો જ ચમકાર માત્ર છે અતે એ સૂર્ય પણુ વાયુતો-ગેસતો એક ગ્રચડ ગોળા 
છે આમ સર્યાદિ ઇુ્ષેકનાં તત્તો અસ્તકાળે વાયુમાં લીત થાય. છે. આ છે 
અધિર્ટ્વ દૃરિધી સવર્ગરૂપ પરમાત્માની સમજ જેમ ખાલ જગતમાં વાયુ એ 
સવલયવું કારણુ છે | માણુસતી રોઝી ઉધ અને મદાત્દ્રિ બત્ને વેળા વાણી, 
આંખ, કાન, મત વગેરે તમામ ઈ દ્વિયો ગ્રાણુમાં જ લીત થઈ ય છે | આમ 
ખાલ જગતમાં વાયુ અને આંતર જગતમાં પ્રાણુ એ બે સવર્ગ- “છે આ સંવર્ગ 
એટલે પરમાત્મા છે ! ક ુ 
ક ટ 
આમ પરમાત્માને લગતી સંવર્ગ ઉપાસના રૈક્્ર ત્હપિએ જનકૃતિ રજને 
આપી. તેના સમર્થનમાં-એટ્લે કે, સંવર્ગ વિવ્વાનાં ઉપાસકતે? પ્રજા જે કાંઈ સારું 
કરે છે તે ખધું પડ્ડાચે છે એ ફળતા સમર્થનમાં-એક નાતી આખ્યાયિકા કહીતે 
સવર્ગ વિવાતો ત્કવિ ઉપસંહાર કરે છે. શૌનક ફાપેય અતે અભિપ્રતારી કાક્ષમેતી 
મામના બે ત્રરપષિઓતી પામે જમતી વેળા એક અહ્મચારી ભિક્ષા લેવા આવે છે. 
તેમને તેઓ પહેલાં ભિક્ષા આપતા નથી. ત્યારે બહમચારી સવર્ગ વિધાતે! જાણકાર 
હોવાથી તે બન્ને શૂપિતી સાન હેકાણુ લાવે છે. તે કહે છે અઝિ, સર્ય, ચક 
ન્જ્લ ફંપી આ ચારે મહાન દેવોાને-દૈવી શક્તિઓને દેવાતા દેવ ગ્રજપતિ પ્રરમાત્મા 
પોજી જય છે ! જે જગતનો ગ્રાસ કરે છે તે જ _ જગતતુ” રક્ષણુ કરે છે. આ 
પૂરંમપિતાને મ્ય 'માતવો ચૉપેર' જેઈ શક્તા નધી. એટ્યે ક તે પરિપૂર્ણ છે- 
અણુમાં પણુ પર્ણ છે અતે મહાનમાં પણુ પૂર્ણું છે-તેનાં સિગાયતી કોઈ રજ 
'ધણુ હોતી*નથી એમ જાણુતા નથી. તે પરમાત્મા વિશ્વરપે વસે “છે ! તેતુ' જ 
“બા અન્ન છે. હુ પણુ તેજ રૂપ છું તો નું આ અન્ત છે તેતે તે આપ 
રી નથી ત્તા વેમાં આપતો ભરે અવિવેક છે! બત્તે પ્વિઓતે પોતાની ભૂવ 


/કપ્યાય સોયે 6૭ 
સમન્નય છે અતે તે બલયારીનાં વાદયતો વિચાર 'કરતો પોતે પણુ તે સવભ ન 
ગર્વજનક, અથય પરમાત્માના ફ7 ઉપાસક છે એમ ટ્બુવી તેતે-પેલ્ા બાડચારીતે 
ભિક્ષા કરાવે છે. આ સુંદર બોધદ્યી આખ્યાવિકાતો મર્મ તેટલે અદી, આપ્યો 
જી. એના શમ્ટાર્થને માટે વાક્યાર્થતું વારવાર આલેગત , કરવાથી વધારે આનદ 
આવરો. ૧-૮. 


॥ રતિ શલીવઃ લજ્ઇઃ ॥ 





॥ અધ ચલુર્યઃ લળ્ડડ ॥ 


સત્વજ્ઞામો છ સવાસો જવારા સઆતર્નામન્યાંચધે પ્વાધરથે 
અવિ પિવત્સ્યાતિ નિંમોતો ર્વઇ્વસ્મીસિ ॥ ૨ ॥ 


શ્રસિદ્ધ સત્મકામ «ખાવે, પોતાની માતા જળાલાને પછયુ-હૈ શવતી | હે પયા? 
હુ' બ્રહ્મચર્યપૂર્જક આચાર્યકુલમાં સ્હેવા ઈચ્છું છું. તેણ હુ' કયાં ગોત્રવાળા છુ તે 
કહે. ॥ ૬ ॥ 


શા ફેનસુવાત નાઇ્સેલટટ લાક વટ્સોવરત્યતે પ્તદણ સરતી 
વત્તારિની વૌવતે સ્વામઝમે સાડણતેતજ વેર થટ્તોકરતવતતતિ 
સ્નવાળા ત્ત તતામાદ્માસ્ત સત્યજામો સાજ સ્વઘત્તિ ત સત્યવાન 
ણય ઝાયાણો છુવીથા પ્ત્તિ ॥ ૨ ॥ 


તેણે-જબાવાએ-એતે નિક્ષય આ કહ્યુ કે “હે બેટા! તું કચા મોતના છે એ છુ” 
#તણૂતી નથી. દાસીની માકક ઘરમા અનેક પ્રકારની સૅવદ કરતી એવી મે યુવાનીમરદ 
લને પ્રાપ્ત કર્યો. દિતરાત્‌ આમ સેવામા લગ્ન એવી. હુ એ નથી ન્તણુતી કે તુ ક્યા 
ગોત્રના છે પરતુ “ન્‍૮ભાલા” એ નામવાળી હ ધુ. અને “સત્યકામ? એ નામવાળેદ 
તુજ તા તુ ગરુને * સત્યકામ ન્તબાવ' હુ છ એમન કહેજે. 1 ૨ ॥ 


સઇ છારિકરસ સોતમતેલવોવાત ત્રણતઇ અળવત્તિ પત્સ્યાતિ 
ઝુમવા અમવન્સાસતિ ॥ ૧ ॥ 


તે સત્યકામ «બાને ગૌતમમોત્રી પસિદ્ધ હારિકૂમતની પાસે જઈને કઘુ-આપ 
ચૂર્યની પાસે હુ બરજ્મચમપૂ્જક નાશ કરીરા આપ પૂજયની પાસે હુ” આવુ ? 1૩ ॥ 


ટટ છાન્દાગ્યાપનિયદ્‌ 





લ સવાર જિશોઝો ઝુ સોન્વાથીસિ લ છોવાસ નાણ્મેતકેજ 
સો થટ્નોત્રોગ્ણતસ્સ્તઇરછ નાતરં સ ના વ્રત્યત્રવીત્‌ ૨૪૯ અરન્‍તી 
વસ્ચિરિની ચૌવસે સ્વામઝએે સાહ્ણપેતત્‌ ત ઘેર ચટ્મોત્રસ્રવત સિ 
જ્ઞવાછા તુ નતાણતસ્ત્રિ સત્યકામો નામ ત્વમલીત્તિ સોજ્હે સત્યજામો 
જ્ઞાયાઢોવસ્ત્ત મો દાતિ ॥ ૪ ॥ 


તેને તેણે કઘું કે “હે પ્યાચ1 તુ કયા ગોત્રનો છે ?” તે પ્રસિદ્ધ શત્યકામે જવાબ 
વાળ્યા-“હે આચાર્ય 1 જે ગેત્રનો હુ' છુ, તે વાત હુ' નનણતે! તથી | મે' મારી માતે 
પૂછ્યુ” હતુ' ત્યારે તેગ્રે મતે જવાખ વાળ્યો! હત્તો કે દાસીની માફક ધરમાં અનેક 
પ્રકારની સેવા કરતી એવી મે* તને યુવાનીમાં પ્રાપ્ત કર્યો હતે. તે હુ' તેથી નથી 
જાણુતી કે તુ' કયા ગોત્રનો છે. પણ નબાલા નામવાળી હ છુ અને સત્યકામ નામવાળે! 
ત છે. હૈ આચાય! તે હુ' સત્યકામ «બાલ છુ'.” ॥ ૪ / 


ત છોવાચ સેતર્ત્ર ણનો સિવરતુમરતિ અસિ ોન્થ ગાણ 
૪૧ ત્યા સેપ્યે « સત્યારગા (તિ તઝવનીય ₹૨04યહાનાં 
શત્તુઃશ ઉ મા તિરાજત્ય રયાત દમ: સો*્ય બઝુલવ્રઝ દિ તા 
ામિપ્રરનાપ૧ન્‌ ઝવાચ ન બતતટસેન આતર્તેવ ₹તતિ ત ૪ પર્ષનજ 
ત્રોવાલ તા થરા સહલ અવેજ: ॥ ૧ ॥ 

તે પ્રસિદ્ધ સત્યકામને પ્રતિદ્ધ ક્દછિ એ દલ્યું-કે જ સિવાય કે બ્રાહ્મણ બીન્તે કોઈ 
આવુ વિવેકપૂર્વક કરવાને સમર્થ નથી હે પ્યારા] તુ" સામિધ લઈ આવ ડુ તારું 
ઉપનમન કરીરા, કેમકે તુ' સત્યધી છેટો નથી ગયો” તેનું” ઉપતયત કરીને, ગુરુએ 
નિખ'લ અને ફશ થયેલી ચારસો! ગાયૅને વીશી કાઢીને તેતે કલ્યું-“હે પ્રિય! આ ગામોની 
પછળ જન. ગુ૩ની આજ્ઞાને માચે ચઢાવી તે ગાયોને હ'કારી જતાં, તેને ગરએ કછુ- 
“બેક આ ચારસે! ગાયો! હન્તર ન થાય ત્યાં સુધી પાછા ન ફરીરા.” બહુ સાર્‌ 
-એમ કહીને તે વર્ષો સુધી અરણ્યામાં રહલો. તે ગાયો ન્ત્યારે સ'ખ્યામાં એક હર 
થઠ ત્યારે-॥ પ! 

આમ ત્રી'#ન ખડ સુધી સવર્ગ વિતાતી ઉપાસના ત્રડયિએ ખતાવી. દવેતા 
ખહદધી એક અતિ રમણીય, ભાવદકિતિ, અર્થ સુદર અને સર્વ-દેદ-કાળ- 
સાનવતે એક સરખી રીતે લાગુ પડતી, હદ્યહર, સતય નારાયણુતો પરમ મહિમ! 
ગાતી, આજના જમાનાના પણુ અતેક સામાજિક કોયદએતો ઉકેલ આપતી, 
પવિત્ર અને કલા દદિએ પણુ સપૂણું શૌવયુક્ત, ગ્રસિદ્દ આખ્યાયિકા દ્રારા 
ભ્મોખેદેશ ડસ્તાની શ્રતિ ભગવતી શરૂઆત કરે છે | સ્લ્યકામ ન્તમાલે કવિસમ્રાટ 
ક્વીત્દ્રનાય ટગેરને પરમપ્રેમથી આદર્યા છે | આ જ આ આખ્યાયિકની સર્વાંગ 


ગએપ્યાય ચોથો હ્હ 

સ્્યઝડઝ્ડઝઝકડડઝઝટકક 
સુંદરતા માંટે મોટું પ્રમાણુપત્ર છે 1 નચિદેતા, પ્રવ્ઠાદ, ધુવ, સગફામ જાલ જેવા 

મૃત્યુંજય બાલવીર એ ભારતીય જીવનની મહાપ્રસાદી છે. ખહમલ્ય વારસો છે. 

ધન્યતમ ર્દ્સન છે ! ખને તેટલી સહુલ્યતાથી આ આપખ્યાથિકાને સમજવાને પ્રયત્ન 

કરી આપણે પણુ પાવન થઈએ. 


સકામ જાબાલ નામે એક નાતે! બાળક હતો. તેના પિતા નાનપણમાં જ 
ગુજરી ગયા હતા. મોટું કુટુંબ હતું. મોટા ગહ્સ્ય ફઠુમોં, ભારે મર્યાદામાં રહેતી ! 
અતે પરફામર્મા ચોવીસે કલાક વ્યત્ર રહેતી, તેતી માતાને એ પણુ ન્ણુત્રાની 
ફુરસદ ન હતી “કે પેતતે ક્યા ગોત્રની છે 1 અને નાનપણમાં જ તેના સાસારિયાં 
સરી પરવાર્યાં, સયકામ અતે જભાલા-આ મા દીકરા-બે જ હયાત રહાં. 


ખાળક આદ વષત થમો એટ્લે કુદરતી રીતે તેતે ગરુકુળે ભણુવા જવાતો 
ઉમળંદ્ા થયો! આજે જેમ નિશાળમાં પ્રમાણુપત્ર-દાખલા (સિ ફિકટ ) સિવાય 
દાખલ કરવામાં નધી આવતો તેમ અસલ ગોત્ર પૃછવાને! સ્વાજ હતે. ગોત્રનો 
દાખલ મળ્યો કે વિઘાર્થીતે ગરુકળમાં દાખલ થવામાં વાંધો ન આવે. સયકામે 
આ વાત આજુમાજુના વાતાવરણુમાંથી નનણી લીંધી અતે માતાતી પાસે જ્ઈ 
કહેવા લાગ્યો-“ મા મારે ભણુર્વું છે ! ગુરુકુળમાં જતું છે. બહમચર્ય દીક્ષા લેવી 
જ, તતા મને કહે કે માર ગોત્ર ક્યું છે ? હુ જાણૂતો નથી | તું ન્નણૂતી હરો. ” 
માતા કહે, “બેટા 1 તારી ભણુત્રાની ઈચ્છિધી હૈ પ્રસસ ચઈ છુ. આપસે બ્રાહ્મણ 
એટલે વિવા વિનાના ન શેભીએ. પણુ ખેટા! જેમ તું તેમ હું પણુ જાણુતી 
નથી કે તું ક્યા ગોત્રનો છે. કેમકે કુટુબસેવામાં રાતલ્તિ મશગૂલ એવી મે એ 
«તણુવાની દરકાર જ કરી નથી. અને હવે તો કોઇ કહે એવું સ્ટયું નથી. આપણા 
કુડુંબમાં બધાં જ મરી પરવાર્યા| હવે કેતે પૂછુ ? પણુ ખેર! આ આપણુને 
સુઝવણુતો વિષય નથી. મારું નામ જબાલા છે. સત્યકામ તારં નામ છે. તો તારા 
ગુરનેં, તેઓ પૃછે તાર હું સચકામ બાલ છુ એમ જ ફડેજે ! સાથના જેવી 
ઢાલ નધી)] દીકરા! આ જ મારો વતે ઉપદેશ છે ઈ ધત્ય છે એ માતાને કે જે 
આઢલી હિ'મતથી-સરળતાથી અતે નિટઠાધી બાળકને સત્યનિદાતો બોધ આપે છે! 
જછીતનતો સૌધી પહેલો પાડ જ સયને!! સયઝામ તો નામ ગ્રમાણે 
સતયતી ૦૪ ઈચ્છાવાળા 1 સર્લતાની મર્તિ | માતૃભક્ત ! એટ્લે સીધેદ તે ચુસ્તી પાસે 
ગમો 1 ગરુ પાસે જઈ તેમની કને રહેવાની ઈચ્છા વિનયપૂર્વક વ્યક્ત કરી. રસ્તે પૂછ્યું, 
*ખ્‌પુ હું આપતી કતે રડીતે ભણું? આપને વાંધો તો નથી ? ” 

ગક તો ખાહષ્યુના ખાળક તેમાં વળી કમતીય ફાન્તિતાળો, સર્લભાવની 
લલિતમર્તિ અને તે ઉપરાંત વિનયનખ્ર. વિનય અને પ્રેમથી ભીની, મધુરી વાણીના 


૦૦ છારાગોપતિયદદઃ 


વશીકરણુધી રર તેના પ્રથમ દર્શને જ આક્યાયા ! ગરએ શિષ્ટાચાર મુજબ બાળકને 
પ્રેમથી તેતુ' ગોત્ર પૂછ્યું, સેંકડો વિદ્યાર્થીઓ વચ્ચે પણુ સુર્દેવન! સ્વાભાવિક છતાં 
અકળાવનાર ગ્રશ્ષથી ન મુંઝાતાં, સયકામે સરળભાવે માતાએ જે. શબ્ો કહ્યા હતા. 
તેના તેજ કડી સભળાન્યા, બધા વિદ્યાર્થીએ હસી પડયુ! પણુ ચરતી પાસે 
વિવાર્થીતિ, માપવાતો ગજ જુદો જ દતો! ગુર લાલબત્તીમાં મખતા ન હતા. 
રત્યિસ્ત ન હતા. ગ્રાચીન પ્રણાલિતી જડ્તાના પૂઝક ન હતા. નાતા બાળકની 
અચલ સય ભક્તિ, તેના વિનયનષ્ર આચાર, મધુર તાણી અતે અડગ હિંમતથી 
ગુરુનું હુદ્ય દ્રવી ગયું, તેરે તત્કાળ નિશ્રય ક્યો કે જેનામાં ગ્માટલી સરળતા છે-- 
આદી સયતિઇ છે-આટ્લી વિનમનમ્રતા છે તે કદી અધાહમણુ હોઈ શકે જ્‌ 
નહીં. તહાળ સે'કડો વિદ્યાર્થીની વચ્ચે ચરુએ-હાસ્કિમત ગૌતમાચાયેર સયકામતે 
કશું, “બેટ! આવ. બસ. આજયી તું મારો રિષ્ય છે. કેમકે બાહમણુ સિવાય 
આવા સતનો વિવેક અને તેમાં નિદા સભવતી 'નથી. આણું સ્વભાવના એ ચુણ 
છે. માટે તું સમિધ લાવ. હું તતે જતોઈ આપું, કેમકે તુ' સત્યથી વૈગ્ણા થવો 
નધી! સય 'એજ રે ગરુજતો સ્ાપદડ! કેવો ભત નિશ્રય! એક ઝાટકે શુરુએ 
લાલખત્તીને-પ્રણાલિતે-પ્રાચીન રૂટિતે-એલરાઈ એ. ચઢાવી દીધી. અને આાહવિવા કે 
બીછ કોઈપણું વિવ્ા એ ,શાધતસપત્તિ ઉપર છવે છે-વિક્સે છે-ફ્લિત થાય છે. 

જવળ જન્મ' ઉપર અવલળતી નથી!-આ' આતો ન ભૂલાય એવો આદેશ છે ! 
મા-દીકરો તે ગુરૂ-એ ત્રણેની ત્રિપુટી સચ ભાત! 


ચામ ર ગહૂશિદ્યતે અપતાવી, તેતી જ્ન્મશટ્નતિ, આંતર ીત્ષ લખ્લે 
આપી ગુરુએ. શિષ્યતી લાયકાત તપાસત્રા વળ એક ભારે કસેટી' તેની ' આગળ 
મૂ૪. ગાશાળામાંથી વીણી વીણીને નિર્બળ અને કતાઈનગયેલી ગાયો તેતે શેંપી, 
શરુએ કશું-“એટા! આ ચારસો ગાયતુ' ધણુ તતે આપું છુ. એતી-સેવા કર” 
શિ'્ગે પ્રશ્ન ન કર્યો. «તત 'મહેતતતી આકરી કસોટીમાં ચૂં કે ચાં ન કર્યુ”.. 
ગ્રસતભાવે શ્રમતો મહિમાં “તેશે સ્વીકારી: લીધો. સેતાથી વિવાતી અત! 
સ્રુખમોગને તિલાંજલિ! ખઘ્તલ જીવત ગાળવાનો પહેલો જ 'પ્રયક્ષ પડ !-આજતો 
વિધાર્થી નને,શીખવા માંગે 'તો અહીં તેતે માંટે ભારી છવત ઉર્વાલક પાઠ 
છે] આમ ગુરૂતીઃઆતાતે કથ'કાર સિત્રાય સ્વીકારી જંગલમાં _જતા' શિષ્યને શર 
કહે છે ક “ને એય] મારે એક આદેદ સાંભળ | આ ચારસો ગાય ચારસોને” 
બદલે એક હજર થાંય થારે પાછો અહીં આવજે! ” એર્ચાત્‌ તિર્બાળ અને' ફશ 
ગાયોને સબળ અને પુષ્ટ ટરવી. તેની. અદીગણી સખ્યા થાય ત્યાં સુધી અરણ્ય- 
વાસ કરવો. તેમતી ,વખતેઃવખત . સેવા કરવી. અને એ સેવાતા ગર્ભમાં રહેલા' 





અષ્યાય ચોથો * ક ૧૦૧" 





આધાય બોધપે .હલ્યંગત કરવા-આ કપરી કસોટી વિધાર્થીતિ મટે યોગ્ય છે? 
ઉપર, કહ્યું તેમ આજતોા જમાનો જે નનેવા જ ઈચ્છે, પ્રાચીતમાંથી લાભંતષમક' 
લેવા જ ઈચ્છે-કળવસીના હૈયાં ખાળતા અનેક 'જાયદાનતે ઉકેલવા જ ઈચ્છે, તો. આ' 
આખ્યાયિકા એતે આખું કેળવણીનું દર્શન આપી શકે એમ છે! માથીન_ તેટલું 
બધું જ જેમ્‌ સાર્‌ નથી, તેમ ગ્રાચીન તેથી બધું જ ખરાબ છે નેમ પણુ નથી! 
'ાઈપિણુ પ્રજાને પોતાના સતાતન વારસાનો લાભદાયી અરા ચુમાવતાં ન પાલવે ! 
આભની "ળવણી સેવાથી વિખૂટી છે. જવતથી વિખૂટી છે. અને આથી જ તે 
તમા જી હોવા ૭તાં કેર દેનારીની ગરજ સારે છે. અસ્તુ. 


' શતકામે સહ્ય ગરની આજત્તા માથે ચઢી ચારસો ગાયમાતાતે લઈ તે 
અરષ્યમાં પહોંચ્યો. ગાયના છૂલ ઉપર જ તે' વર્ષો સુધી રલો. તેની યુઠ્િ પણુ દૂધ 
જેવી નિર્મળ, જીવનદાતા અતે પુષ્ટિ ઈુષ્ટિ અને પવિતતાથી યુક્ત થઈ. દુગ્ધાટાર 
એ વિવાર્થી અને સૌ કાઈને મટે અમતાહાર છે! આમ વર્ષો સુધી કાયમ 
પહોંચ્યો, તે વર્ષોમાં સત્યકામતે નથી ગમક્લવાસ પીડી શકયો, નથી અર્ણ્યવાસ . 
ત્રાસ આપી શક્ષ્રો, તથી ધરસભારણાં તેતે ૬મી શક્યાં, નધી માતૃપ્રેમ સતાપી 
શક્યો, નથી તો રરૂક્લતી સ્મૃતિ પજવી શકી, નથી એતે અધૈર્ય મ્હાત કરી 
શક્યું ક તથી એતે રાગ શોક મોહ પજવી શક્યાં. બસ. એક સેવા જ એતે. 
આત"દ છતેદ ચૂરુ આદેશ જ એતો પરમ મંત્ર હતો. ચરુભક્તિ જ એતો 
જનાધાર હતેદ શ્રદ્ધા વિ્યાસ જ એનાં નેત્ર હતાં. સદ્વિદ્યાની પ્રાપ્તિ માટે કેવી 
કોર્‌ તપસ્યા ! 


લ રતિ ચત્ુધૅઃ શન: ઘ 


1 અથ પસમઃ સ્તપ્ટ ॥ 


અપ ૪ પતત શ્વ: છાગ્યુવાર લત્વજાનઝ રે ઇત્તિ મસ” 
શલ હ પ્રતિઝુઆવ પ્રાતઃ લોસ્વ લદ્સ' સ્ત? પ્રાપવ ત 
આવજચાથછુછનમ્‌ ॥ ૬ ॥ 

અતે એક જવને કલું- સત્યકામ 1 શત્યકાર્મે કક્યું હે ભગવન! શી આજ્ઞા છ, 


નૃષભે કઘું હે સે!મ્ય1 અમો હતતર થયાં છીએ, તેદ હતર અમાને ત' આંચાય'કુલમાં 
પડચાડ, ॥ ૧ 1 


૧૦૨ છાન્રોગોપતિષદ્‌ 


* ઘ્રણળત્વ છે વાટ ઘ્રવાળિ રિ પ્રવીતુ સે મળવાન ફિ તલ 
છૉવાર વ્રાતી ર્તા વતીથી રિજ્ઞરા ₹ક્સિળા રિસ ટીવી 
સ્ક ૫૧ ધે તોસ્ય ચતુવ્મઃ પારો વ્વહ્નળઃ જ્રકાશયાન્‌ તામ ॥૨॥ 


-એઅને આ સેવા બદલ દુ તને બ્રહ્મના એક પાદ કહુ-એમ વષત્રે ઉમેયું- 
સત્યકાળે કહ્યું-ક આપ પૂન્ત્ય મને તે કહે તે સત્યકામતે તે ૬ૃષભે કલું-હૈ પ્રિય 1 
પૂર્વ દિશા, પશ્ચિમ દિરા, દક્ષિણ દિરા અને ઉત્તર દિરા-આ ચારે દિશા ખ્રદ્નની 
કલા પાદ છે. હે સૌમ્ય ! તિથય આ ચાર કલાવાળે। બ્રહાતે! પાદ છે. અને એ પાનું” 
નામ છે, પ્રકાશવાન્‌ ॥ ર ॥ 


, સ ૨ જ્લતેવ વિદ્વાન પપતુપ્જછં વાર્‌ વ્રજધળઃ પ્રસાકવાન જતિ 
જવાસ્સે ત્રકશવાન્‌ સસ્મિન્‌ છોજે મવતિ પ્રજાસવતો ૪. છોરા 
સ્થતિ ૫ ઘત્‌ ળવ વિટ્ધાન પતુવ્ક વાક વ્રણળ: પજારાવાન 
શૂસ્સુપાસ્તે 1 દ ॥ 
જ તે પુશ્ષ કે જે આજે.આમ નણીને ભજનના ચાર કલાવાળા ગ્રકાશવાન નામનદ 


પાદતે ઉપાસે છે તે આ લોકમાં ગ્રકાશવાન થાય જે. જે આમ ન્તણૂતો હોઈને 
ખહ્યતા ચાર કલાવાળા પ્રકારાવાત નામતા પાદને ઉપાસે છે તે પ્રકાસવાળા લોકોને 


છતે ૪9.1૩ ॥ 


આમ સતકામે વર્ષો સુધી અરણ્યમાં રડી, ગાયમાતાની એકનિકાથી સેવા 
કરી. અને કરેલી સેવા કદી નિષ્ફળ જ્તી નથી! સેવા તો પત્થરને પણુ પીગળાવે 
અને વજને પણુ વાચા દે. આવી અનન્દતિકાથી કરેલી સેવાથી અતર્યામિ ભગવાન 
ગ્રસન્ન યાય છે. અતે સેવકતે પોતાના સાન માટે સ્વયમેવ અંદરથી યોગય બતાવી 
રૃ છે. અતે આમ યોગ્ય બતેશ્ઞા પવિત્ર હદ્યતે માટે તો વસ્તુ માત્ર ચુરુ બતે છે. 
દત્તાત્રેયતે ચોવીસ જ ચુરુ હતા ! પણુ આત્રા અધિકારીને માટે તો અણુઅણુમાં 
ગુરૃપલ્વી ગૂડ છે ! અમેજી કવિએ કક્યું, છે . તેમ તેતે માટે તો ઝાડનું પાંદડે 
પાંદયુ' છભ બને છે; ઝરણુતું ટીપે ટીપું ગીતા બતે છે, શિલા પણુ ઉપદેશ 
સહિતા બતે છે. સયકામ ન્નબાલને માટે પણુ તેમ જ યયુ, સેવાના આરભ 
ઝોર પણુ ખરેસુખ મ્લુર હથી સેડ હણ એટલું તો પતિત અને ખે બત્યું 
જ હવે તેતે વસ્તુમાત્રમાં પરમાત્માનો જ મહિમા સમન્તવા લાગ્યો. આવી ઉપદેટાને 
પેગ્ય ઇદયર્થિતિ થતાં, સ્ચનમાત્ર પણુ ઝુતિવાક્યતી ગરજ સારે છે. સયકામની 
ખાત્રનમાં પણુ તેમ જ થયું. તેતી સમક્ષ એક ખળદે આવી ટ્યું ક હૈ પ્રિયલશન! 
અમો સ'ખ્યાતી દષ્ટિએ એક હજર મઈ ચૂક્યાં છીએ તો તવે અમોને તુ 


આચાર્યકુલર્માં હંકારી નન. અતે તારી આ અમક્ય સેવા બદલ અમો તતે ર' 
આપીએ ? સેવાના બદલે બીક 'કશાથી વળે એમ નથી. માટૅ, હું તતે ખાં 
વિદ્યાના એક અશ કહું. સતયકામે તત બહાવિદાતી પ્રાપ્તિ માટે ઈ*૭ા બતાવતાં, 
ખરે તેતે કશું ક આ ચારે દિશાઓ એ બ્રદાની એક કલા છે અર્થાત્‌ આ 
ચાર દિજ્ઞાએમાં સમસ્ત ખાંડ સપાયેશું છે. તે આ વિરાટ બ્રહ્મ છે. .ખ્શ્નતા 
આ પાદનુ' નામ પ્રકાશત્રાન છે. કેમકે દિશાએ જેમ ! સ્યૂલ ન્યાતિતી વાહક છે 
સેમ પરમાતમાતી શૈતન્ય ન્યોતિની પણુ વાદક છે. જે કોઈ આ પરમાત્માના 
ગ્રકાસતરાત નામતા પાદતી ઉપાસતા કરે છે તેતે શું ફઇ મળે જી તત બતાવી 
બહનો ખીસ્તે પાદ અમિ તને ઉપદેશશે એમ કડી બળદ વિરમે છે. ૧-૩ 


ા ॥ કત વસત: લન્ડ? ॥ 


------- 


॥' અ વઇછઃ સતઇફઃ ॥ જ 

સાપને પાદ વર્ણાઝિ લ ૪ ત્યોમૂતે 41 ામિપરથાપથા- 
શાદ લા થષામિ સાય વખૃષુસ્તવર્પસનુવસમાપાગ મા સવર 
સામિધમાબાવ વધાવે: પ્રજુવોવવિસેજ ॥ ૬૨ ॥ 


અગત તને બ્રહ્મને બજે પાદ કહેશે એમ કહીને વૃષભ વિર્સ્યા, તેણે નિથય 
બીજે ત્વિસે ગાયોને ગરુક્ક તરફ હકારી તે ગાયોને, ન્ત્યાં સાંજ પડી ત્યાં તેણે 
શકી, અને અગ્તિમાં હોમ કર્યો. અને સમિધ લઈ અંતથી પક્ષિમ દિશામાં, 
પૂર્વાભિમુષ્મ થઈ અગ્તિ સમક્ષ ખેડે।. 1૧ ॥1 


લર્માગ્યુવાક સત્યકામ રૂ દિ મમવ દિ ૪ જ્રસિશુષ્ાવ ॥૨॥ 


વ્રળળ: સોદવ તે પાક પ્રવાળીતિ ત્રયીતુ મે અતવાસિતિ લે 
તોવાય પચિવી જસાડ્ન્સરિણ સા બૌ: જતા સસ? વછા વ્વ બૈ 
શોન્વ વતુવ્જ્જઃ પાત્તે ત્રણળઃ અતન્લવાત્‌ 1 ર ક ર 


સને અસ્રિએ કું“ સત્યકામ 1 ” ત્યારે તેગ વિનયપૂ્ન£ક જવાબ વાજવા-“હે 
ભગવન 1 ખાલા શ આજ્ઞા ૪ 1” અખ્નિએ કલુ-” છે પ્રિય1 હુ" તને હનો 
પાદ કહુ” જ આપ પૂત્તય મને કોઇ” એમ 'સત્યકામે કું. તેને આગ્તએ દથું “પૃથ્વી, 
અન્તરિક્ષ, ધો અને સમુ& એ બ્રશ્નની કલા છ. હે સૌમ્ય 1 આ છે તિધય બ્રહ્મનો 
ચાર કલાવાળોા પાદ. એનું નધ્મ જે .“અનન્તવાન્‌.” 1 ૨-૩ 1 


વ્રણળ: સોસ્ત તે પાઠ .શ્રયાળીતિ વ્રવીતુ સે સમવાન્‌ દને 
તૈ સવાસ વાળ: છા ચછુઃ જછા ચોક જરા સત: જણા પ૫ 
યે સોશ્વ ચતુવ્કઝઃ પાર્‌: તણળઃ બાયતનવાન્‌ તામ ધ ર્‌ ॥ 


*રુ પ્રિયદ્શ'ન! હુ' તને બ્રહ્મનો એક પાટ કહુ'' એમ મદ્ગુ-જલ કુકડીએ કું. 
“આપ પૂત્ત્ય મતે જરૂર કડે.' એમ તેણે કથં. તેણે કલયું કે “પ્રાણુ, ચક્ષુ, શ્રોત્ર અને 
મન એ બ્રહ્માની કલા છે.” હૈ સેસ્ય ! નિથય આ બ્રભનો. “ આયતનવાન્‌” નામનો 


ચતુષ્કલ પાદ છે. । ૩ ॥| 


સ ચ વ્સમેબ વિદ્વાન અતપ્ય પાટ ત્રન આયત્તનવાન્‌ ₹રિ 
જપાસ્તે આાવલનવાન્‌ શાસ્મન્‌ જોજે અવિ ગાયસનવત: ૪ છોજાન્‌ 
સવત્તિ ય પતન જવ વિદ્વાન ચતુષજછ પાહ્‌ 'વ્રણળઃ ભાયતનતવાન્‌ 
૬તિ ઝવાસ્તે 1 ૪ ॥ સ 

' જ કોઈ આને આમ નણુતો હોઈને બ્રહ્મના આચતનવાત્‌ નામના થતુષ્કલ પાદને 


ઉપાસે છે, 'આ લૅકમાં તે અઇયતતવાન્‌ થાય છે. જે મ્રઈ આમ નનણતો હોઈને બ્રહ્યના 
આયતનવાન્‌ નામના ચતૃષ્કલ પાદતે ઉપાસે છે તૈ નિશ્રય આયતનવાન્‌ લેક્િને 


જીતે છે. ૪ ॥ ક 82. 2 કકે 
યાદ જ્લકુકડીએ તેને કકું કે પ્રાણુ ગ્યુ, શ્રોત્ર અતે મન, આ ચાર 

એ બ્રહમના;ચોથા પાદ્તી કલાઓ છે. એ ચોયા પાલતુ] નામ આયતનતાન્‌ છે. 

આ આયતનવાન્‌ નામતા પાલ્તી ઉપાસનાનું કળી બતાવી જલકુકડી વિરમે છે. 


ગુરૂઆએ સવયકામને ખાહાના ચાર પાદો અતે સોળ કળા 
કડી. અર્થાત્‌ અહીં રહસ્ય આ છે. બળદે “ ગ્રકાશવાન્‌ ” અમિએ “ અનત્તવાન્‌” 
હસે “જ્યાતિષ્માન” અને જલકુકડીએ “ આયતનવાન્‌” નામતા બાના પાદ્તો ઉપદેશ 
કર્ય. અર્થાત્‌ પરમાત્મા રૈતનયન્યોતિ છે. અનત્ત છે. સર્યાદિ ભૌતિક ન્યોતિ 
પણુ તેમની જ છે. અને સૌના આધાર રૂપ છે. ચારે દ્યિઓ આધિભૌતિક જગતને, 
પૃછ્ણી વગેરે અતરાલના જગતને, સુર્ય વગેરે આધિટૈતિક જગતને અને પ્રાણુ વગેરે 
આધ્યાત્મિક જગતતે સમાવી લે છે. અતે આ ચારથી પર તો! બીજું કશુ છે, 
નહીં. આ ચાર 'પાદ્માં સમસ્ત જગત સમાઈ ન્નય છે. અને પરમાત્મા જ આ 
જમતરપે બર્વોસ્યત છે. આ છે બહાણાત- સ્થાવર જંગમ જગત, પરમાત્માને! જ“- 
સ તે નામ સ્પે આવિષ્કાર માત્ર છે. ત તેનાથી જુદ નથી-આવી નિષ્કલેશ સમજ 


તારક છે. જેમન્વીી, દર વેરે સુકર્યુનાંજ જુદ નામરૂપ મામ છે-મછામાં 


આમ આ ચાર 


અધ્યાય ચોથો ડા 








બધું સુવર્ણ જ સુવર્ણ છે, તેમ અનન્ત વૈવિષ્યથી ભરપૂર પરસ્પર અકળાવી 
નાંખે એવા વૈલક્ષર્યધી પૂર્ણ આ જગતમાં એકરસ એક્તા છે. સાલક્ષરય છે. 
વિવિધતા અને વિલક્ષણુતા એ વિક્ષિપ્ત ચિત્તતો ચમત્કાર છે. એક્તા અતે સલક્ષણુતા 
એ એકામ્ર સિત્તનુ' દશન છે, અને આટલાં દર્શનફેરમાં જન્મમરણુ અને મુક્તિ 
છૂપાયાં છે આ છે રહસ્ય. ૧-૪. 


.॥ રાતિ સઇસઃ સળ્ડઃ ॥ 


॥ અઘ તવમ સળ્ફ$ ॥ 


પ્રા છાડ્ડલાવેગુજ લમાવાવોગ્મ્યુવાર લસ્વજાત ૧ તિ અમય 
છિ ૪ પ્રસિતાત્રાતર ૫ ૬ ॥ 


આમ કરતાં કરતાં તે આચાર્ચકુલમાં પડોંચ્યો. તેતે આચાયે” કહ્યું. “ સત્યકામ 1” 
“જે પૂત્ત્યધ! ૨0 આજ્ઞા” એમ તેણે વળતો જવાબ વાન્યો. ॥ ૨ ॥ 


જ્રમયિત્‌ દવ વે સોર્થ માસિ વતે ઝુ રથા અઝા દિ અસ્યે 
જ્ઝષ્વેશ્વ રલ છ ર્પ્ાતિઝજે ગવા તુ જ્ય મે જામ છૂચાત્‌ ॥૨॥ 


જુરુએ પ્ઘુ-“ હે પ્રિય1 ત નિથય ભ્રર્હાવેદૂ હોય નહીં એવો ભાસે છે, તતો 
તતે કોણે ઉપદેશ દીવે। ! ” “ હૈ ગૂરુરેવ 1 મતે મનુષ્યાથી બીજાઓએ જ ઉપદેશ દીધો 
રુ,” એમ ત્તેણુ જવાબ વાળ્યો. “પર'તુ આપ પૂઝત્ય જ નિશ્રય મને ઉપરેરા આપે.” ॥૨॥ 


છત હિ વ્ય સે અગવરજોગ્ય આત્ઞાર્યાત્‌ હિ વ્વ ચિત્તા વિત્ત 
સાષિઇ પ્રાવયતિ ૬ તિ તસે દ પતત પઘત રયા અત્ર ૪ સ હિત 
ઘીવાથ ર્ત વીવાત રતિ 1 રે ॥ 


કેમકે મે' આપ જેવા પૃત્ત્યયરણુ। પાસેથી સાંભળ્યું છે કે “આશચાય' પાસેથી જ 
જેથી વિવા સર્વાત્તમ ગતિને ત્રાપ્ત કરાને છે.” ત્યારે તે ગુરુદેવે તેને નિથય આ જ 


કક્ું 3 “ટ પ્રિય! અર્હીં-તને આપેલા ઉપરેશમા કાંઈ પણુ વિશેષ રહી જતુ” નથી. 
કાંઈપણ વિશેષ રહી જતું નથી” ॥૩॥ 


આપ ઉપદેશ લેતાં લેતાં અને તેતે હદયમાં ધ્યાન દ્દારા વણી દ્તાં રતાં 
સ્હ્યામ સરુક્લમાં પહોચ્પ, તેને આથેયી ન્નેતાં જ ચરના છર્ષનો પાર ન રહો. 
કેમકે બાળક સસકામ હવે નવજવાન થઈ ને આવ્યો. અસ સત્યકામ હુવે સુ થયો! 


૧૦૪ છાત્દોગ્યોપતિદ્‌ 


“વચ તમ્‌ પવ વિટન સતુષ્સઈં પાટ વણળઃ અતસન્તવાત્‌ 
'સિ ઝવાસ્તે'બતન્સવાન્‌ સર્જ છોગે'અવતિ' અનન્સવલો ૪ છોજાન, 
સવતિ ચ પઘતસેવ વિદ્વાન ચતન શાન વ્રણળઃ - ગતન્તવાન્‌ શતિ 
વાસ્તે, ॥ ૪ ॥ * .. * 
1 ઇ“તતે .પુરુષ'3 જે આને આમ નણુતો હેઈ ને બહાના અતન્તવાત્‌' મી 
પાદ્તે ઉપાસે છે. આ લોકમાં તે અનત્તવાન થાય છે. અને જે પુરુષ આતે આમ 
જાણતો! હોઈને બાણના અનતત્તવાન નામના ચતુષ્ફલ પાને ઉપાસે છે તે અનન્તવાત્‌ 
વાકો જતે જે, 1૪ 

* વાર ખાદ અસિદેવતા તેતે બતો બીજે પ પાદ કહે છે. એ બીશન પાલી 
પૃથિવી, અન્‍્તરિક્ષ, ઘો અતે સયુ એવી ચાર ફલા છે-એમ સમજવે છે. આ 
પાછુ” નામ અતત્તવાત છેં. આ પરમાંત્માના અનત્તવાત પાલની ઉપાસનાનું ફળ 
ખૂતાવી, હસ તતે બહમતો ત્રીજો પ્રદ કહેશે એમ કડી અન્િદેવ વિરમે છે. 


॥૧થી૪॥ 
દિ પ થ૪છઃ શળ્ટ7 3 " 


ન્------- 





ર 1 અચ શવ્તમઃ ભળ્સઃ ॥ : ચ 
દુલસ્તે વાહ વરેસિ અ ₹ શ્યોખૂરે જ અમિત્રસ્થાવયાં વજાર 
તા ચત્રામિ તાક યમૂયુસ્તત્રામ્તિઝુવલામાપાય સ(૨૧૨૫૧ સત્તિધ- 
ન્ય પત્રને? ત્રાજુયોવવિયેશ 1૨1 
હ'સ તને બ્રજ્નેઃ એક પાટ કહેરો કદી અગ્નિદેવ વિરમ્યા. તભે ' સવાર થરતા 


નિથ્યય ગાવોને હ'કારી., નત્ય સાય'કાળ થયો ત્યાં તેણે ગાયોને અટકાવી, અગ્નિમાં 
હેમ કર્યો. અને સમિધ લઈને અશ્તિધી પધિમમાં પૂર્વાભિમુખ થઈને ખેડે. ॥ 1 ॥. 


8 હલ ૭૪ વિજય અમ્યુવાર વરવા ૨ ઇતિ અમજ દિ 
છે શરિઝથાવ ? ૨ કુ 

સના તરફ એક હુ'સ ઉડીને આવ્યો અતે” ઢ સત્યકામ! એમ સ્તે. માલાત્કો! 
નટુ પૂન્યા શી આજ્ઞા છે” એમ સત્યામે વળતો નવાબ વાન્યેદ ॥ ૨॥ 

'પણનઃ શન્વ છે ,જારટં પ્રવાળીતિ વ્રવીત મે સળવારિજિ 
તજે સેવા? વા સક? વછા: સ: જા સિછુસ્તસ ૬૧ 
ચે તોન્વ પતુવ્કઃ વાયો પ્રણળો ગ્યોતિવ્તાન તાન ॥ ૨ 1 


અધ્યાય ચોથો ૧૦૫ 





જહે સોમ્ય! બ્રહ્મનો હુ તને પાટ કછુ” એમ હસે કયું ત્યારે ” આપ પૃસ્‍્ત્મ 
સને કરઇ એમ સત્યકામે કહં. તેને તેગ કકું-“અગ્નિ, સૂર્ય, ચર અને વિજળી એ 
ખામી કલા છે. આ આઠના “ જવોતિઘ્સાન્‌” નામનો ચાર કલાવાળો પાદ છે.” ॥૩ા 


સ ચ પ્તમેય સિટન અતુપ્સ્ વાર્ક પ્રત્તળ સ્યોતિજ્યાન્‌ 
રતિ રપાસ્તે ઝ્યોતિપ્તાન્‌ બસ્ત્રિન્‌ છયે અવત્તિ ઝ્યોલિપ્તતઃ છ 
છોજાનગ્‌ સર્યાતસ થ વત વ્વ તિટ્દાન્‌ ચતુપ્સજ પાડ રછાળ? 
સ્તોસિષ્તાન્‌ દસ ઝવાસ્તે 1 ૪ ॥ 


જ કાઈ આમ નણુનો હોઈને છહ્ઞનતા “જયોતિષ્સાન” આમના ચઝુઝલ પાદને 
ઉપાસે છે તે આ લોકમાં જયેતિષ્માત્‌ થાય છે. જે કેઈ આમ ન્ણુતે છેઈને 
ખ્રહ્દાના «્્યેઈતિષ્માન્‌ નામના ચતુષ્કલ પાદને ઉપાસે છે તે જ્યોતિત્રાળા લોકને છતે 
3.॥૪॥ 


લાર બાદ હસે તેને ત્રીન્ને પાદ કશો. અસિ, સર્ય, ચદ અતે વિજળી એ 
ત્રીભન પાદની ચાર કલા છે. આ પાદવુ' નામ “ન્તોતિષ્માન્‌” છે. તેતી ઉપાસનાનું” 
મૂળ બતાવી જલકુકડી તને ચોથો પાદ કહેશે એમ કડી હંસ વિરમે છે. ॥ ૧-૪ ॥ 

॥ ૬તિ લવ્સત; લખ્ડઃ 


શનના. 


॥ 3% 3 ઝ8ઃ સ્ત૫૪ઃ' ॥ 


નર્‌ુષ્ઝ પાદ વરા સ છ શ્યોમૂતે અ અમિવ્રરશાવમાં તયાર 
સા ચત્રામિ સાય વમૂયુસ્તવ્રાતગ્તસુવસતાધાવ આ ૩૫૨૫૫ સામિધ- 
માધાય પથ્યાટમ્ને: પ્રાટ્ટુવોવયિત્વેશ ॥ ૬ | 


જલકુકડી તને એક પાદ કહેરો એમ વદી હસ વિર્મ્ધા. ત્તેણુ સવાર થતાં 
ગાયોને હ'કારી. અને જ્યાં સાજ? પડી ત્યાં તેગું તેમને રોકી. અગ્નિમાં હોમ કર્યો 
અને સચિધ લઈને અગ્નિથી પક્ષિમમાં પર્સાભિમુખ થઈને બેડો ॥૬ ॥ 


, જ સર્તુયવનિવસ્વ અમ્ઝુયાર લત્યજાવ ૨ ૬ૃતિ મનવ ર્સિ 
લ ત્રતિજ્ઞષ્રાવ ॥ ૨ ॥ 


જ્લકુકડીએ તેને ડીને આનીને કધું “ સત્યકામ “-“સા આજ્ઞા છે પૂતત્ય/” 
એમ તેણુ વળતુ' કયું. ॥ ૨ ॥ 


૨્ન્દ છન્દોગોપતિવદ્‌ 





ટ તલબ: સોસ્વ તે વાટ વ્રવાળીસિ ઘવીતુ સે અગવાન્‌ દિ 
લસી છવા વાળ: જા સકું: યા શ્રોઝે જસત: જસ્ડા છવ 
ઘે સોચ્વ ચતુવ્ક્ઝ: પારઃ વ્રરળઃ આવતનવાત્‌ તાત ॥ રૂ0 


“હૈ પ્રિયધન! હુ' તને બક્ને! એક પાટ કહુ”” એમ મદ્ગુ-નલ કુકેડીએ કહું. 
“આપ પૂત્ત્ય મને જરર ક્હેદ' એમ તેણે કશું. તેણે કું ક “પ્રાણુ, ચક્ષુ, શ્ોત્ર અને 
સત એ બ્રહ્મતી કક છે.” હે સોમ્ય! તિથય આ ખને. “ આયતનવાન્‌” નામનો 
ચતુષ્ક્લ પાદ છે. ! ૩ | 


સ ચ પતતમેવં વિછ્ાન્‌ ચતુપ્યજ પાર્‌ ઘ્રત્તન આયતનવાન્‌ ₹સિ 
અતાસ્તે આચયતતવાન્‌ કરિતત્‌ છોરે મતિ સાયતનવતઃ છ્‌ છોજાન્‌ 
જ્ઞયત્તિ ચ છ્તન્‌ ₹વ વિદ્વાન ચતુ'જસ વાર 'નણળ: બાયતનઘાન્‌ 
૬₹તિ ૩વાસ્તેના ૪ ॥ * 

ને કેઈ આને ગામ નણુતો હોઈને બક્ના આયતનવાન્‌ નામના ચનુષ્કલ પાદ્ને 


ઉપાસે છે, આ લેકમાં તે અહ્યતતવાન્યાય છે. જે ઝેઈ આમ ભણતો હેઈને બક્ષતા 
આચતનવાન્‌ નામતા ચતુષ્ક્લ પાદતે ઉપાસે છે તે નિશ્રય આયતનવાત્‌ લૅક્રિને 


છતેછ.1॥૪1॥ ટે હઝ 


લારબાદ જલકુકડીએ તેને કશું કે ગ્રાણુ ચક્ષુ, શ્રોત્ર અતે મત, આ ચાર, 
એ બ્રહ્મતા;ચોથા પાદ્તી કલાઓ છે. એ ચોથા પાધ્તુ' નામ આયતતવાન, છે. 
આ આયતનવાન્‌ નામના પાદ્તી ઉપાસતાવું' ફી બતાવી જલકુકડી વિરમે છે. 


આમ આ ચ્રાર ચરુઓએ સતકામને ખ્રહ્મના સાર પાદો અતે સેળ કળા 
કડી, અર્થાત્‌ અહીં રહસ્ય આ છે. બળદે “ મકારવાત્‌,” અમિએ “ અનત્તવાત” 
હસે “ન્યોતિખ્માન” અતે જલકુકડીએ “ આયતતવાન્‌” નામતા બહાના પાતો ઉપદેશ 
ડે, અર્થાત્‌ પરમાત્મા ચૈતત્યન્યોતિ છે અતત્ત છે. સર્યાદિ ભૌતિક ન્ત્યોતિ 
પણુ તેમતી જ છે. અતે સૌના આધાર રૂપ છે. ચારે દ્થિઓ આધિભૌતિક જગતને, 
પૃથ્વી વગેરે અતરાલતા જ્ગતતે, સય વગેરે આધિર્દવિક જ્ગતતે અતે પ્રાણુ વગેરે 
આપ્યાલિક જગતને સમાવી લે છે. અતે આ ચારથી પર તો ખીજ કશુ છે 
નહીં. આ ચાર પાકમાં સમસ્ત જગત સમાઈ ન્તય છે. અતે પરમાત્મા જ આં 
જતરૃપે વ્યવસ્થિત છે. આ છે ખાઝાત. સ્થાવર જ ગમ જગત, પરમાતમાને! #- 
તે તે નામ રૂપે આવિ'કાર માત્ર છે. તે તેનાથી જુદા નથી-આવી તિષ્કલેશ સમજ 
તારક છે. જેમ વીડી, હાર વગેરે સુતર્ણુનાં ન જીદ નામરૂપ માત્ર છે-મછમાં - 


અધ્યાય ચોથો ૧વ્છ 








બધું સુવર્ણ જ ચુવર્ણું છે, તેમ અનન્ત વૈવિષ્થિથી ભરપૂર, પરસ્પર અકળાવી 
નાંખે એવા વૈલક્ષરયધી પૂર્ણ આ જગતમાં એકરસ એક્તા * છે. સાલ્ક્ષસટય છે. 
વિવિધતા અને વિલક્ષણુતા એ વિક્ષિત્ત [ચિત્તનો ચમત્કાર છે. એક્તા અને સલક્ષણુતા 
એ એકમ ચિત્તનુ' દ્શન છે. અને આટલાં દર્શનફેર્માં જન્મમરણુ અને મુક્તિ 
છૂપાયાં છે ! આ છે રહસ્ય. ૧-૪. ચ 


॥ ર્દાત ઝણઇસઃ લળ્ડુઃ ॥ 


---- ર... 


॥ અથ નવમ સઅપ્ડઃ ॥ 


પાવ છ્વ્યાયઝુજ સમાાર્યોગ્મ્સુયાજ લસ્વજાન ૧ રતિ સનવ 
દ્‌તિ ૪ વસિશુન્રાવ ૫ ૨ 9 


આમ કરતાં કરતાં તે આચાર્ય કુલમાં પહોચ્યો. તેને આચાર્યે” કહયું. “સત્યકામ !” 
જહુ પૂત્ય! શો આજ્ઞા” એમ તેણે વળતો જવાબ વાન્યો. 1૧ ॥ 


ત્રહયિત્ત્‌ ₹વ વે સોસ્વ માતતિ ઘતે ઝુ સ્વા નઝર દિ અન્‍્ચે' 
મઝુષ્પેચ્ય રાતિ ₹ પધસિઝજ્ે સમવાન્‌ છુ પવ મે જામ છૂયાલ્‌ ॥૨॥ 


ગુરુએ ક્હયુ-” હૈ પ્રિય! તુ નિથ્ય બકાવિદૂ હોચ નહીં એવા ભાસે છે. તોા 
તને ણુ ઉપદેરા દીધો ! ”” “” હે ગુરુદેવ 1 મતે મનુષ્યાથી ખીત્તઓઆએ જ હપરેરા દીધો 
રુ” એમ ત્તેણે જવાખ નાન્યો. “પરતુ આપ પૂત્ત્ય જ નિશ્રય સને ઉપદેશ આપે.” ॥ર॥ 


શસ હિ જ્ય સે સમવરોગ્ય આતાર્યાત્‌ સિ ન્વ વિત્તા વિસ્ત્તિ 
સાષિછે વાવયસિ ૬તિ સરને ₹ વતત જવ રવા અતત ૪ ત સિવ 
વીચાત રાત વીવાવ છત 1 ૨ ॥ 


કેમકે સે" આપ જેવા પૂત્ત્યચરણો પાસેથી સૉભન્યુ છે કે “આચાર્ય પાસેધી જ 
ન્તળેથી નિયા સર્વોત્તમ ગતિને પ્રાપ્ત કરાને છે.” ત્યારે તે ગુરુદેવે તેને નિશ્રય આ જ 
કક્ું ફે “હે પ્રિય! અહીં-તને આપેલ! ઉષદેરામાં કાંઈ પણુ વિશેષ રહી જતુ' નથી. 
કૉઈપણુ વિગેષ રહી જતે તથી.” ॥ ૩ ॥ 


આમ ઉપદેશ લેતાં લેતાં અતે તેતે હદયમાં ધ્યાન દ્દારા વણી દેતાં દેતાં 
કયદામ સરુકુલમાં પહોચ્યો. તેને ચ્યાધેધી ન્નેતાં જ ચરના હયો પાર ન રજો. 
મકે ખાછાક સત્યકામ હવે નવજુનાન થઈ ને આવ્યો. અત સત્યકામ હવે સુસ્ઞ યયો! 


૦૮ હાત્શગોપનિયદ્‌- 








સૈવા વિત સત્યકામ સેવાજન્ય સાનની પ્રભાવશરી, આંછ નાંખે એવી, મોહક 
આભા લઇને આગો. અતે બડાનાનતું ઓજસ હાંક્યું કાઈ નહીં ! ચર્યગ્રકાશને 
મેશ વી રીતે લીપી રકે? આધી બ્રશનાતી જેવા પ્રક્સ, તિઃોક, તિર્ધર, 
એજસ્વી. અને પ્રાંત સતયકામતે જેઇને ચરુહદ્ય આઘેથી જ ૪માં પોકારી 
ઉઠ્યું “ સયકામ | તું તો બહાતાની જેવો જણાય છે | મેં તતે બહાતાત દીધુ 
નથી] તો પછી ક્યા કારૃણિક આચાર્યે તતે ધન્ય ક્ષા ? ” સકામ કહે ગર્વ! 
એ આપતી જ દયા છે. મતે મતુ્ય ચરએ પ્રબુદ નથી કર્યો. કુદતે મતે જપ્ત 
કયી પણુ તેટલાધી મતે સતોપ નથી ! આપ પૂન્ય ચરણે જ મતે ઉપદેરા તો 
દવો ધટે ! મારા જસેલા| ઉપર “ આ બરોબર છે ' એવી આપતી મ્હેર ન લાગે 
તમાં સુધી હું કૃતકૃય નથી. મકે મે' આપ જેવા પૂન્યો પાસેથી,જ સાંભળ્યું છે 
કે આચાર્ય પાસેથી” મેળવેલું “સાન સર્વોત્તમ શ્રેવ પ્રા કરાવે છે, આથી આપ 
દયાળુ મતે જ્ઞાન દાન ઈ નવાજે ! સ'પૂર્ણું સાતી છતાં કેટલું ગુરુગૌરવ વધાયુ”! 
શુર્ગ્રસાદ મેળવવા કેટલો નમ્ર બન્યો ? આવા રિષ્યો ચરુક્લને તારે ! અતે છૂ 
પણુ તેવા જ | શિષ્યતી આ ત્તાતી નમ્રતાનો તેરે વિપરીત ઉપયોગ ન કર્યો. 
તરત ભગવાન હાસ્ડિમત ગૌતમાચાષે કશ: બેટા ! તારું સાન પૂણુ છે. તારા 
સાનમાં નથી તો. કચાસ કે નથી તો , અપૂર્ણતા ! તે જે જાણ્યું છે તેટલું જ 
નણુવા યોગ્ય હતું. તું કૃતકૃત્ય છે, બસ. ગરુદેવતી મ્હોર લાગી ગઈ ! અને સયકામ- 
ગોપાલ સયકામ-ગાય ચારનાર સત્યકામ સાચા અર્થમાં ગોપાલ-સાન-પાલ 
થઈ રલ્ો. ૧-૩, 
*1 ૬ તવમ: ણન્ુઃ 


ક ॥ અય રસ સળ? |! 
: શવવોત્તતો ઇ બૈ, જામતાથન: સસકજાસે જાવાછે ઘસે 
ઝઘાવ તર, ૬ દૂર વર્વાનિ અર્તીન વર્ચ સ ૪ સ્ત * 
અન્વાન્‌ અગ્લેવા કિત: અતાવઉથન્‌ સ ₹ ₹૪ વ્વ સ સમાયર્તથસિ ॥૬॥ 
પ્રસિષ્દ્ ઉપકેોસલ કામલાયન, સત્યકામ ન્વબાલની પાસે બ્રહ્મચર્ય પૂર્વક રહો. 
અને-ત્તેના ત્રણુય અગ્તિઓની બારં વર્ષ સધી તેભ સેવા કરી “તે પ્રસિદ્ધ આચાયે* 
ખીન્ન તમામ બ્રહ્મચારીઓનું” સમાવર્જન કયું છતાં કેનન તે પ્રસિદ્ધ કામલાયતનું' #" 
સમાવતન ન ક્યુ”. ॥ 31 1. ર 


અધ્યાય ચોથો ૧૦૯ 


ઝૂ 


8 તજ્તાયોવાચ સત્ત ઘ્રતચાશ છુક્ઝમન્નીન્વસ્તિારીન્તા 
ત્તાન્નય: વસ્ત્િવોસ પત્ૂણસ્તા દિ સરે હાત્રોસ્વેવ ગવાસાંઅે ૫૨॥ 


ત્યારે તેને તેની પત્નીએ કકું-“આ ખ્ાહાચારીએ ખૂબ તપ કર્યું છે એસે અગ્નિઓને 
કુશળતાથી સેવ્યા છે. એ સેવિત અગ્નિઓ રખે તારું બૂરું બોલતા 1 આથી - એને 
બરદ્ાવિધાના ઉપદેશ કહે?” આમ પત્તીએ કહયું છતાં આચાવ્રે' તેને વિઘા આપ્યા 
સિવાય જ નિદથ્ચય પ્રવાસે પ્રયાણુ કુ”. ॥ ૨ ॥ 


સ ૪ સ્‍્વાસિતાગ્સસિતું ૧૪ સમાચારયગાયોવાર વ્રણતતારિન્‌ 
અજ્ઞાન નિ ઝુ તાન્ાસિ ઇતિ ત્તોવાસ વદય શૂસેર્ડસ્તન્વુરજે 
વામા સાતાત્વયા વ્યાતિમિઃ પ્રસિપૂખેઈસિતિ 'નાક્િપ્યાસિ દિ ॥૨॥ 


- જ કો 

સે કામલાયને નિથય વ્યાપિને લઈને અનરાનનો નિથય કર્યો. ત્યારે તેને ગુરુપનીએ 
કહ્યુ “હે ખાહ્ાચારી! તુ' ખા. તુ' ખરે! કાં ખાતે નથી 9 “આ શરીરમાં આ ઈચ્છાએ- 
રૂપી અનેક ગ્રેકારનાં રોગ વડે હુ" પરિપૂર્ણ છુ. આથી હું ભોજત ન કરીરા,' એમ 
ત્તેણે કઘું, ॥ ૩ ॥ 


અપ દ્તાત્તચઃ સણૂરિરિ તપતો! પ્રણનારી છુતસજ ત: વધત્ાસત્‌ 
રત અસ્ને વત્રવાત પતિ તરે છોત્ુઃ ॥ ૪ ॥ 


«યાર ખાદ તે તણે અગ્તિઆએ પરસ્પર મળીને કલ્ં-તપ્યા છે આ બહાચારી, 
કુરાળતાથી એણે આપણને સેવ્યા છે. તો ખરે! આપણે એને વિઘા આપીએ, એમ 
કણીને ત્તેને-કામલાયનને કહેવા લાગ્ય, 1 ૪ ॥ 


જ્વાખો પ્રણ જે ત્રણ બ ત્તત રતિ ત છોવાચ વિઝાનાતિ અદ્‌ 
ચત્‌ પ્રાનો વ્રત્ત વ ૧ તુલ ન તિતાનામિ ૬તિ તે છોસુઃ 
ચદ્ઞાવ ક સચેત લ વરેવ બ સરવ ૧ પદ્તિ માળ "વ છારમે 
લરથ્‌ાજઞાક્ત સોજુઃ ॥ છૂ ॥ 


“પ્રાણુ ખ્રજ્મ છે. સુખ બ્રહ્મા છે. આકારા બ્રહ્મ છે.” ત્યારે તેણે વળતુ' કહું. 
“પ્રાણ અહા છે એમ તે છુ' ન્‍ણી શકષે. પરતુ ક-સુખ બહમ છે, ખ-આકારા 
બ્રહ્મ છે એ ડેવી રીતે તે હુ નથી સમજ રાક્ષ” ત્યાર અગ્તઓ બોલ્યા-“નિશ્ય 
જે સુખ જ તે ટ નિંથય આફારા જે. જે ખરે આડારા છે તે જ સુખ છે. ગને 
તેન પ્રાણુ છે ને આકારા છે” એમ એને તેમણે કયું, 1પ ॥ 





૧1૦ છાત્દોગોષતિપદ્ટ 





આમ ચારથી માંડીને નવ ખડે સુધીમાં સયકામ જાળાલતી મતેહર 
આખ્યાયિકા દ્દારા ભગવતી શ્રુતિએ પરમમાના પૂર્ણુંસાનતેઃ ઉપદેશ દીધો. હવેતા- 
દરથી પદર ખડે સુધીમાં સયકામ નનખાલાના શિષ્ય ઉપદદોશલ ડામલાયતની 
આખ્યાયિકા દ્રારા શ્રતિ બ્રહ્મજ્ઞાન આપવા માટે પ્રક થાય છે. આ આખ્યાયિકા 
પણુ આગલી જેટલી જ રહસ્યપૂર્યુ, અને મતોહર તથા અથચી ભરપૂર છે! 
અને આધીજ નિત્તિસુઆએે એનુ" મતત કસયું ર્યું. શબ્દે શબ્લતો અર્થ 
વાક્યાથમાં આપ્યો છે. આધી વિસ્તારભયે શખ્ટે જ્લ્તુ” વ્યાખ્યાન કરવું યોગ્ય 
માન્યું નથી. આખીએ આખ્યાયિકાતો મર્મ કહેવામાં જ અમો લક્ષ્ય આપીએ છીએ. 


હારિકુમત ગૌતમાચાર્યનો પ્રસિદ્ર શિષ્ય _સયકામ .જખાંલ પણુ પાછળથી 
પોતાના યુગતા એક મહાન આચાર્ય તરીકે પ્રસિદ્ધ થયો ! તેતી પાસે પણુ હનર 
શિષ્યો વિઘાદાન લઈ રહ્યા હતા. અતે ખાણુમાંથી નીંકળતા બધા હીરાઓ જેમ 
જાહીવર હીરા હોતા નથી તેમ ગસ્કુલ કે વિઘાપીડમાં તૈયાર થતા બધા વિધાર્થીઓ 
સાચી વિવાના અર્થી હોતા નથી ! જેમ આજે તેમ આગળ પણુ આડું જ હતુ" 
આધી વર્ષોવય અનેક વિદ્યાર્થીઓ સયકામતે ત્યાંથી જરરી તેટલું જ્ઞાન લઇને, 
ધર્‌ માંડી, ઝૃહમ્થ જવનમાં પડી જતા હતા. પણુ તે બધામાં એક ઉપદ્દાશલ 
કામલાયત' નામને! ાહાચારી ભવ્ય વિધાર્થી હતો | તે સાચો જિજ્તાસુ હતો. 
બંધાતે ગુરુ ધરે જવાની રજા આપે પણુ તેતે ન આપે. કેમકે તે હોનહાર બાળક 
છે એમ ગુરુ જણુતા હતા. ફ્ક્ત તેનામાં જાનબીજતે ફલિત થવાને કાળની 
મર્યાદાતી અપેક્ષા હતી. આધી ત્તાતી અને ચોર ગર્‌ તેતી પાસે સેવા જ કરાવ્યા 
કરતા હતો, આમ કરતાં કરતાં ખાર વધો વડી ગયાં ! આચાર્યની ઉપર ઉપરધી 
દખાતી ઉપક્ઠાશલને લગતી ઉપેક્ષાથી હવે તો આચાર્ય પની પણુ મુઝાઈ ગઈ 
તુ પતિતે ક્શું કે “બધાને ઘર માંય્વાતી આપ રજ આપો છો તો પછી આ 
ઉપદાશલને કેમ અતુમતિ આપતા મથી. તેતે જે વિધા આપવી ઘટે તે આપ 
કાં આપતા નથી | આપતી આ ઉપેક્ષા યુદ્દિઃ કદાચ નિન્દાને પાત્ર પણુ થશે !” 
પંણુ આચાગેરે પનીના બોલતે પણુ ઉવેખ્યે. અને કાર્યાથે' પ્રવાસમાં, ઉપકાશલતો 
સમાવર્તનં સક્કાર કર્યા સિવાય જ-ઉપડયા ! પણુ ઉપકાશલે 'ન'તો એક શબ્દ 
ઉચ્ચાર્યો ન તોઃ સ્હેજે ઉદાસીનતા બતાવી. કેમકે તેતું' ભાવિ ઉરુવલ છતું. તે 
ધરધેલો ન થયો ! આત્મજ્ઞાનની પ્રાતિતી યોગ્યતા મેળવવા તેણે ઉલ્ડુ' કમર તપ 
આર્ભ્યું. અનતો તેશું યાગ કર્યો. અન્ન તાગ્ની બાબતમાં ગરુપનીએ પૂછ્યું 
તારે તેણે વળતું" ક્યું “ માતા! આ શરીરમાં ઈચ્છાઓરૂપી અનેક ગ્રડારના 
રગથી હું ભરપૂર છુ, આથી હું.ત ખાધરિ.” અતે આ જવાબમાં જ તેતી 


અધ્યાય ચોથો ન જ્ય 





આમતમન્ઞાનની તાલાવેલી સમજ્તય છે, ઇસ્ટા ડરતાં બીજને રાજરોગ કયો દ? ઈચ્છાથી 
તા જ્બ્યમ્રણુનું ચક અભપસું ચાલે છે ! ઈચ્છાને તિર્મલ કરવા સતશુડિ 
“ેઇએ. સતતશદિ માટે અનશદિ નેઇએ. અને આદર્શ સ્થિતિમાં મતૃષ્ય એ 
અત્ાફારી ગ્રણી ષણુ ન હેહું ઘટે. એ ક્યાં તો ક્લાહારી રેહે કે દુધાહારી રહે! 
દૂલથી-કવળ દૂધના સ્‍હારધી-કે સાથે ખીત્ત તીતિતિયમેં માનવ પળે તો, 
જલદી હૃદ્યશૃદ્િ થાય છે.' અને શુદ્ર છેલ્ડ, કચ્છાના રાજ્યકમા-હયરોગધી 


ગાણુસને બયાવવામાં ભારે સહાયક નીવડે છે. આથી ઉષક્નાશલનો જ્વાળ કેવળ 
ચોગ્ય છે. 


આપ છ્યારે અન્નનો યાગ' કરીને ઉપષ્નશલ અતત્યભાવે અગ્તિસેવા 
'ઝરવા લાગ્યા તારે આગ્વિદ્સતાતે પણુ થયું કે ટવે આ ખાળક અમારે શરણે છે. 
અમારે એને સનદાનથી ઉદર દેર્લે ઘટે. આથી ગધક પત્ય, અન્વાહારયપચન અને 
આયવનીય નામના ત્રણુ યત્ન” આંગ્તિએએ સાંહામાંહેં પહેલાં આ વિઘાથીને 
વિદ્યાદાન આપવાતો નિશ્રેય" જરી 'તેતે તણે મળીને કહું. “ કામલાયત ] અમો 
ગ્રસભ થઈ તને વિદ્યા આધવા “ઉત્સુક છીએ. તો એ વિદ્રાતે તુ' ધારણુ કર હૈ 
પ્રિય 1 ગ્રાણુ બ્રહ્મ છે. પ્રૉણુ એટલે બૃહત્‌ જવન. ખ્ાહમાથી માંડીતે તે ધાસના 
તણુખલાં સધી જે એકરસ રગત વસ્તુમાત્રમાં ઓતપ્રોત છે તે સર્વવ્યાપી છવત 
શશિ એ જ પરમાત્મા છે, આથી ઘટ્ઘટમાં ચૂહપગે વ્યાપી રહેલો તે પરમ 
૬વનને તુ” ઉપાસ. «ળી 'જે આ જ્વનરપી ભહ્મ છે તે દુઃખર્પ નથી, પણુ સખ 
3પ છે. જતન માત્ર આનૃન્દતો,જ પર્યાય શબ્દ છે 1 જવન ને પ્યારી-મૂળમાં 
સુખપૂણું-આનજમથી 'ચીજ ન હોત તો આપધાત એ પ્રતયેક ક્ષંણુત્યાપી બનાવ 
ણત 1 અર્થાત્‌ બૃહજજવનરૂપી પરમાત્મા સુખરૂપ છે. આધી જ મ્રાપ્તવ્ય અને 
સેથ છે.' વળી આ બૃહજ્જીવન રાશિ સુખરૂપ પરમાત્મા આકારા છે. એટલે “કે 
ચેમેરધી ગ્રકાશવાન છે. સૈતત્ય ન્યોતિથી ભરપૂર છે. અને આડાલની ,માક્ક જ 
સર્વત્ર એતપ્રોત--નિ્લેપ, નિવિકારી નિર્જન અને આધારરૂપ છે. અર્થાત્‌ આ. 
*દરિયી તું પરમાત્માની હે ઉપકારલ 1 ઉપાસતા કર. ઉપકાશલની શંકાતુ' પણુ 
ઔંગ્રેદેવા નિરાડરણુ આપી દેશે, તે ણપર આપ્યું જ છે. વયા ખરેબર 
વાંચોતે જ આ રહસ્યભાગતે જેવા. ૧-૫. 


॥ છાલ રકાસ: સન્ર ॥ 





૧૧૨ અન: કક 





॥ ર હજાર શળ ॥ 


અશ છ ૧ માફવસ્વ: અઝુસરાસ શચિવી બસ્તિ: બલ 
'નાહ્િ્ય: દિ ૪ ₹૧ માટ્તિત્યે ઘુર્વ;-સર્યતે લડ સજ યસ્જિ 
સ «૧ અહં સરિત ઇતિ ॥ ૨ ॥ 

ત્યાર બાટ્ટ એને ગાહયત્ય અગ્તિએ ઉપદેશ આપ્યો-પૃથિવી, અગ, અત અને 
આદ્ત્યિ એમ આ ચાર મારાં શરીરો છે. આ આદિત્યમાં જે પુરુષ દેખાય છે તે હુ* 
છુ.તેજ હું છુ'.॥૬11 

સ થ છત ૬૧ વિદ્વાન ૩વાસ્સે અવે વાપરતાં છોશમવતિ 
અવ-બાવુઃ વ્તતિ ગ્વોગ્સીવતિ ત બર્વ અઘરવુર: તતોયન્તે ૭૧ 
ઘય ત મુગ્નામ: લસ્વિન્‌ ૬ છોરુ બઝુષ્તિત્‌ ચ થ જતે વ્વ 
સિષ્ટાત્‌ ઝવાસ્સે 1 ૨ ॥ 

જે આને આપ સણૂતો હોઈને ઉપાસે છે તે પાપકર્મને હે છે. લેઠનાળે, 


થામ છે. પૂજ અણુષ્ય પામે છે. ઉજળું છવત .છવે છે. એતા પછીના આવેલા 
કુલપુરુષો નારા પામતા તધી. જે કોઈ આમ ન્ણૂતે। હેઈને ઉપાસે છે, સૈતુ' આ અને 
પેઢા એમ ખત્ને લોકમાં અમે! રક્ષણુ કરીએ છીએ. 11૨ / 


॥ દિ ૬જાર્‌ર? ભળ્ડઃ ॥ 


ન્------ 


॥ અથ ટાયર: સળ્ટ# ॥ 


અઘ ઇ વને લન્વાદ્ાવવસનત: અનુજ્સાલ આજ: રિજ? તક્ષવાનિ 
શ*ટતાઃ પ્ઘતતિ વ ૧૧ ઘન્ટ્રમત્તિ મુદો ઇટ્યતે ₹: અટ મરત 
લ વવ અદ ઝસ્તિ પતિ 1 ૬ 8 

તમાર બાફ નિથય એને અન્રાહામપચત નામના અગ્તિએ 0પરેશ આપ્યો-જક, 
દિશા, નક્ષત્ર, અને ચન્દ્રમા-ખૅમ માર્સ ચરીરે છે. જે આ ચન્દ્રમાની અજર પુરુષ 
રખાય ૨ તે 4ુ' છુ તે? ૬ છુ. ઇર છ! 

લ વ વત વધે ચિટ્ાન ઝજસ્છે અતે વાપર્યા છોસમવતિ 
જર્ત થયુ: વતિ ઝ્વોગત્તોવતિ' ન અદ્જ અવત્તવુરવાઃ ક્ષીચન્જ ૩૦ 
વરે સ ઝુઝામ? ચરિત્ર જ છોજે અજુવ્તિન્‌ જ વ વસં વ્વ 
વિદ્વાન રવાઘ્સે ॥ ૨ ॥ - 


અખ્યોય ચોથો ૧૧૩ 





જ અતે આમ નણુતો હોઈને ઉપાસે છે તે પાપક્મને હણે છે. લાકવાળો 
થાય છે. પૂરું આયુષ્ય પામે છ. ઉજળું ઇવન છતે છે, એન પછી આવતા કુલ 
પુરુવો નાશ પામતા નથી, જે કોઈ આશ ન્નણુંતેઃ હોઈને ઉપાસે 9 તેનુ અ ને પેલ 
એમ બન્ને લોકમાં અમે રક્ષણ કરીએ છીએ. 1૨ ॥ '- 


॥ દ્સિ ટ્રારર: ૨૯૦૪: ॥ * 





॥ અથ વ્રજોટ્નર સતળ્ફડઃ ॥ , 


થશ છ ઈતમ્‌ આસ્વનીવય: બસુશષસાલ પ્રાળઃ સમાર: સો 
વિછુત્‌ ઇતિ ૬? વજ વિરુતિ ૬₹જઃ ઇશ્યતે સ: અહે અરિ સ 
પવ અફ સસ્ત્િ દતિ 0 ૨ ॥ 

ત્યાર ખાદ નિશ્રય એતે આતવનીયે નામન! અગ્વિએ ઉપ્ટેશ દોપે!-ગ્રાણ, આડારા, 


ઘો અને વિઘયતૂ-આ ચાર મારાં શરીરો જે. જે આ વિદ્યત્માં પુઝુષ દેખાય છે તે હુ” 
છુ.તેન્હુછુ.॥૧॥ 


સ ચ પત પધ વિદ્વાન ઝવાલતે અવહતે પાષરત છોવોમવતિ 
સર્વ માચુ: સિ સ્પોન્સીવત્તિ ત અરજ અઘસ્ઘુસવા: ક્ષીયન્તે ૩વ ઘય સં 
શુજ્ઞાભઃ ગસ્તિન્‌ ત જોરે અ્જીવ્લન્ ય ઘસ વ્વ વિજ્ધાન્‌ ઝાલે ॥શા 

જે આતે આમ નહતો હોઈને ઉપાસે જે ત્તે પાપક્મને હણે છે. લોકવાળા 
થાય જે. પૂરું અયુષ્ય માણે છે. લજળુ' જવન જીવે છે. એના પછીના પુડુષે! ફૈીણુ 
ચતા નધી. જે કોઈ આમ ન્તણતા હોઈને ઉપાસે છ તેનુ" આ અને પેલા લોકમાં 
અમે રટ્દાણુ કરીએ છીએ. ॥ ૨ (1 

આમ અમ્રિદવાએે શાથે મળીને ઉપદેશ આપ્યો. હવે દસ, અગીઆર 
અતે બાર એમ ત્રણુ ખોમાં પ્રતયેક ગિ તેને જુદો જુદો ઉપદેશ આપે છે. 
ગાહપય અમિતા ચાર સ્વરૂપો છે. પથ્વી, અસિ, અન્ન અને.આક્યિ. અન્નાહાર્ય-- 

પચત નામતા અચિતા પણુ ચાર સ્વસ્પો છે અતે તે જલદ દ્થિઇ નક્ષત્ર અતે 
ચત્દ્રમા. આહવતીયનાં પણ ગ્રાણ, આકારા, ધૌ અતે વિદ્યુત એવાં ચાર શરીરો છે. 
અર્યૌત્‌ આ ત્રહુની અંદર રહેલું યાપનશીસ અગ્તિતત્ત એ અસિતો જ- 
પરમાત્માનો જ આવિર્ભાવ માત્ર છે ! શરીરની જુમા જેમ રારીરસ્ય ગ્રાણુતી 
સરમખિતી છે-તેમ બહ્માંમાં રહેલી ઉષ્મા બહ્યાંડમાં રહેલ મહાપ્રાણુની સાખીની છે, 
એ અહીં રણ્સ્ય છે. જે કાઈ આમ જણી વર્તે છે તે નિષ્પાપ, ખુર્યલોકતાળો, 
પૂરા આયુષ્યવાળા, ઉજ્જવલ જવનવાળા અને અક્ષીણુ સતતતિવાળો થાય છે. આ છે ફલ. 
કૃતિ ત્રચોદ્શઃ લળ્ડ: ॥ 


ડે છાન્દોગોપનિયદ્‌ 
ઝડ 





“વા અથ સ્તયુર્ટ્શ $ સળ |।' 


લૈ ૪ યુ: ઝવવેલઇ | જવા સોસ તે અસ્ત્તૂ વિજ 
શાત્તતિથા જ આત્તાર્ક: સુ તે મતિ વરદા રતિ આઝમ છ અસ 
આચાર્ય: લ આચાર્ય: અચ્યુવાર રપજોલસ | ર્‌ ઘિ ॥ ૨ ॥ 


ત્યાર બટ તે અગ્નિઓએ ડહ્યુ-“હે ઉપકેોસલ! આ હે પ્રિય! તને અમેએ 
અમોને લગતી તથા આંત્માને લગતી વિઘા કહી. હવે એ વિદાતુ* ફળ તને આચાર્ય 
સત્યકામ «ખાલ કહેશે.” એમ કહીને તે અગ્તિઓ વિરમ્યા, ત્યાર બાદ એના ખાચાર્યય 
પ્રવાસથી પાછાં આળ્યા. તેને આચાયે' કલુ-” હે ઉપકૉસલ” 1 ? ॥ 


* મમવ દૂત ૪ ૧ત્તિશુથાવ પ્રણવિર રવ તોન્જ તે સુ શાંતિ 
ઘે સુ ,ત્વા બીજા ઇતિ ૧: ઝુ મા અનુસ્સિવ્યાર્‌ ઓ શતિ દ અજ 
શવ, નદ દૂતે ગૂતમ્‌ ફેરરા અન્વાદશા પતિ ૬૯ અન્નીન્‌ મગ્યુરે 
જિસ લોશ્વ ચિ તે નવોતત્‌ પતિ ॥૨॥ , 

૧, “જે મેન!” એમ તેણે જવાબ વાનો! ત્યારે આચાવે* કકુ-” હે પ્રિય! 
બશ્ાવિદ્તા,જેગુ'ટતારુ સુખ ચમકે છે. તતો કહે કે કાળે તને ઉપદેરા દીધો ? ” ત્યારે 
ત બોલ્મો-“હૈ બ્રગવત્‌!  કોણુ મને ઉપદેરા દે /”-આમ કહીને તેણે કાંઈ નભે 
છૂપાવત્રા,ચત્ત કર્ધા પણુ તે કશું” છપાવી રકે નહીં. તેતે અમ્રિઓ તરક આંગળી 
ચીંધીને ક્લું'કે “હે ભગવાન્‌! નિશ્ચય આ અગ્નિઓ જે પહેલાં જેતા હતા તેથી ભિત્ર 
ગ્રકાંરતા અત્યારે જણાય છે.” ત્યારે આચાયે' કવું-“હે સોમ્ય! તે અગ્તિઓએ તને 


છું” કુ1” પ રવા ર 


.. "શતિ ₹ પ્રતતિગજે ' છોજાન્‌ થાય જિત્ઝ સોય્જ સે'અવોચલ્‌ 
અહે. તે'લરટ્‌'ઘઘ્યાતિ યથા વુદ૧ર૨૯૨ આપવ: જ ગિઝવ્યન્સ 
વ્વ વ્યવિરિ પાખ જમ ગસ સિિિપ્યલ- દિ પયીતુ 'એ સતવાન્‌ 
રતિ તર્ક ઇ રયાવ ॥ ૨ | નિ #* *# ૨ 
* “આ” એમ કહીને તને તત કહી સ'ભળાત્યું. ત્યારે આચાયે' કું કે ટે સોમ્ય! 
તને અગ્વિઓએ ખરૅ! ફક્ત લોકો જ કલા. પરતુ હુ' તતે તે ક્હીરા નથી એ 
નાણુનારને, કમવપત્રને જેમ પમી તેમ, પાષ ન યાંટે. “આપ ભગવાતં મતે કહો ” 
-એમ શિષ્યે કલ ત્યારે તિથમ આચાવે' કયું. 1 ૩ ॥ * 

કમ તપસ્વી અને આત્ાધારી સેવક શિષ્યને અમિગોાએ ઉપલા દીધો અને 
મયું-“છે પ્રિય! અમોએ તતે અમેને લગતી તપા આત્માને લગતી વિદ્ય કહી 
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દીધી છે. પણુ આભમાતે લગતી વિદ્યાનું ને સાચું ફળ છે તે તો તતે તાશ 
સ્તુપ્ય આચાર્ય સયકામ જમાલ જ કહેશે. આટલું ક્ટીને અમિઓ અટકયા. 
અને લાંબે ગાળે પ્રવાસથી આચાર્ય શ્રી સયકામ ઘરે પાછા ફર્યા. . સયમ અને 
ૌતગાયાર્યની વચ્ચે જેમ, તેમ ઉપક્ાસલ અતે સતકામની વચ્ચે પણુ, શિષ્યતે 
“સે વિદ્ાવાત ડમી એ જ ગ્રશ્ષોત્તરી થઇ | સ કોચતે લધતે ઉપકોસલે પહેલાં તો 
“સેં વિધા આપી એ કહેવામાં રમણીય સુઝવણુ બતાવી. પણુ ચરુ સમક્ષ જૂડું 
ન બોલાય, એટલે કબૂક્ી લીધુ ક સાર! અસિ ગરુ થયા છે. ગ્રસત્ થયેલા 
સયકામે કહ્યું-” બેઠા ! અસ્િઓએ ત્તે જે વિવ આયી છે તે તો ફકત લૌકિક 
ફળવાળી જ આત્મવિવ્ા બતાવી. હવે હું તતે તે વિવા આપીશ કે જે મેળન્યાથી 
મતુષ્ય, પાણીમાં કમળપત્રતી સાક્ક, સસારમાં રહેવા છતાં તેનાથી અસ્પૂણ અતે 
સદા ઉપર, પાણીની સપાદીધી હમેશાં ઉપર્‌ રહી, પ્રકાશતી પૂત કરતાં, કમળ 
જેમ પાણીને સૌન્રર્યથી ભરપૂર કરે છે, તેમ સંસારની સપાટીથી હશોરા ઉપર 
રહી-ગ્રકાશ-સાન ગ્રમાશ સ્વરૂપ પર્મસર્યની પૂક્ન કરતો અને સસારના ; સૌદર્યને 
પોતાના વિકાસ દારા સમક કરતો સડે છે! આ છે આતમત્ાનતું દળ. ગમાત્મજ્ાતી, 
કમળાની માકૂક સૌની અંદર ખતાં, સૌથી ઉપર સટી, જાતે સુંદર રહી ખીન્તને 
સુંદર ખતાવતો, અતે છ્તાં, સૌથી અસ્પૃણ અતે અસંગ જવરનભર રહે છે ! આવાં 
ફૂળવાઈીં આત્મતાત મેળવવાની શિષ્યે જ્યારે 'ચ્છા ખતાવી ત્યારે ન આચાર્ય 

આત્મજ્ઞાન આપવાનો આરભ કરે છે. ૧-૩. 


॥ દિ અતુર્ફશઃ ર૦૪: ॥ 


1 અથ પસચર્‌શાઃ સ્તત્ઝ$ | 


ચ છવ; ર્બાસ્િજિ ગુશ્વ: જર્યતે ૧૧ શત્તા દૂત્તિ છ ર્વા 


અસ નમવ ઘણ દિ સટ ચર અતતિ અસ્તિગ સવિ 
સ્મ ઘા અ મ્નિ પ્ત્વ ચરસ 1૨1 


જે આ આંખ અને સૂર્યમાં પુરુષ સેબાય છે એ આત્માં ૪. એમ આચાવે* 
% કછુ. એ આત્મા અમૃત છે. અભય છે. એ આહ્ય છે. તે આ ચશ્રુરૂપી સ્પાનમાં «તે 
કરાઈ ઘી કે પાણી સીંચે તો ત્તે પણ ચશ્રુને બદલે પાંપણેદમાં જ «તથ છે. ॥ ૧ 1 


ઘસ અંવળ્તત ક્તત આત્વજસે વં હિ સર્વાણિ ઘાત્તાસિ 
અસ્િલવાસ્તિ ઘર્યાજિ વત વાતાનિ અમિસવસ્તિ ચ ર્વ વેર ॥ ર 


૧૧૬ છાન્દોગ્ોપનિયદ્‌ 
“ગડ કસપન્દ 


,_: એ અતતરાતમા પુરુષતે “સદ્દામ” એમે કહે છે. કેમક એને સર્જ સૌભાગ્ય 
ગ્રાપ્ત છે. જે આવા એને નતણે છે તેતે પણુ સમસ્ત સૌભાગ્ય પ્રાપ્ત થાય છે. ॥શા 


. ૧૧ જ ૧૧ થાનની: ૧૫ હિ સર્યાતિ વામાસિ વસિ સર્વાણિ 
થામાનિસયત્તિ ચ વ્વ વર 1 રૂ ॥ _ ન 


* એજ નિશ્રય વામની છે. કેમકે એ સવ સૌભાગ્યને પ્રાસ કરાવે છે. જે આવે 
એને નરણે છે તેગ પણુ સૌ સૌભાગ્યને પ્રાપ્ત કરાવે છે. ॥ ૩ ॥ 


વજ ૪૬૧ મામનીઃ ૧૧: હિ સર્ચેઝુ છોરેજુ અતિ સર્વેછુ 
છોજેળુ માતિ ચ વ્વ વેટ 1 ૪ ॥ ર 


'_ એજ નિશથ્ય લમની છે. ટેમકે'એ સૌ લોકોમાં ચમકે છે. જે આમ આને 
જણે છે તે પેત્તે,પણુ સૌ,લોકમાં ચમકે છે. 1 ૪ ॥1" ર 


7 અથ” વર્‌" ૪ ળ્ત સર્જન શય્જ-છુર્યેસ્તિ થિ ચ નાસિવન્‌ 

જંવ મમિવંનવન્તિ .અચિવ: અઇ: અતઃ સાહૂર્કમાળવકે ગાપૂર્વનાળ- 

ઘક્ષાલ્‌ ચાન વર્‌ ૪૬ ' વાતિ નાસાન્‌ તાન માલેમ્ય સેવત્લર 

સવટલરત્‌ આવ્તિવન્‌ નહસ્તિયાત્‌ ચન્્રમજ ચન્ટતલઃ વિચત ત્ત્ત્‌ 
શુહ્વ? 'અમાતય: 1% ॥' ડિ , 

હવે નતો નિથય આવા] વિઠ્ઠાનનુ' શબ્ય-ડત્તર કિચા-કરે* અગર ન કરે તે! પણુ 

તે અચિમાર્ગને જ પામે છે, અચિથી લ્તિસને, દિવસથી આપૂર્ય'માણુ પશ્-શુક્લ 

પક્ષને, જીકલ પક્ષથી જે છ માસેમાં સૂર્ય ઉત્તરમાં ન્તય 'છે તે છ માસોને, માસેથી 

* સવત્સરને, સ'વત્સરથી આદ્ત્યિને, આદિથી ચન્દ્રમાને અને સન્દરમાથી વિદ્યતે પામે 


જી. ત્યાંથી અમાતવ લેક સરૂ થાય છે? પ ॥ 
ર સ"થતાન્‌ વરહ મમચતિ ૧૧ જેવજ્ય: પણથ: છ્તેસ ક્રતિ- 


પઘમાના ₹મ. માનવ ખાચર્તે સ આર્તન્જે સ માવયન્ે ॥- ૬ પ7 
દ: 3.5 ૭:9૧ ૬ 2 -_* 88 
તે અમાનવ લોક એતે બહમ પ્રાપ્ત ડરાત્રે છે. આ દેતપથ છે. બ્રહ્માષ છે. આ 
સાપે જનારા,આ માનવવમળમાં નથી' આવતાં. નથી આવતા. ॥ ૬ ॥ 
_અઆયાર્યદવ કહે છે કેઃહૈ શિષ્ય ! વ્યિ રીરીરમાં - સૌથી વધારે વિશ્વાસ 
ઉર્પશર્વનારી, પ્રયક્ષ જનારી આંખમાં, અતે બ્રહ્માંડ શરીરમાં બહયાંડની પ્રકાશક 
સક્ષીરૂપ સર્યરૂપી આંખમાં, જે છાયાં ઝવ દેખાય. છે 7તે આત્મા છે! આ ' 
પિંડબાહમાંડમાં” સૂક્ષમતસ રષદ) ઝૃટૃપણે; વર્તી રહેલો આત્મા અસ્ત છે. :જન્મમરણુથ્રી' ” 


અષ્યાય ચો ૧૧૭ 





“પર્‌ છે. અતે આથી જ અભય છે. સાચી અભયતા મેક્ષમાં જ છે ! અતે એ 
આમા મૂળે જ સુક્ત સ્વરૂપ છે ] અને આ પિંપ્માં અને ખાંડમાં રહેલ અષૃતે 
અલય આત્મા જ ખલ છે. એટલે ખૃઠદ્‌ છે-મઢાન છે, અર્થાત્‌ અણુથી અણુ, 
સહાનથી મહા, અદ બહાર નિરંતર “સર્વત્ર પ્રસરી રહેલો છે ! જેમ સક્ષમાં- 
આંખની કમાં રહેલ પુર્ષતે કોઈ ઘી કે પાણી છાંટી ઈન્નત કરતા ચાહે તે. 
તેથી તે મૂળા જીષ્ીમાં રહેલ* પુર્પને* ઘી ક પાણી પહોંચી ' શક્તાં નથી, પણુ 
પાંપસે દારા તે ઘી અને પાણી બહાર જ નીકળી જય છે તેમ આ અંતરાત્મા 
પુરૂષને ઘી જેવાં ચીફ્ણાં પાપ અને પાણી ન્તેવાં નીતરાં પુર્ય સ્પર્શી શકતાં નથી | 
તેતે અશ્યા સિવાય જ તે પાપ પુક્ય અને તેથી તેનાં હાશ્ય રહે છે 1 અર્થાત્‌ 
આભા સુખ દુઃખ, હાનિ લાભ; હિંસા અહિંસા, વગેરે તમામ દૂંઠ ધર્મથી પર્‌ 
છે ! અસગ છે! ર 

હૈ પ્રિય! આ ગમત, કાભયા તિસગ પુરષ “ સયટ્વામ” છે. એટ્લે 
કે એને, જગતભરનાં તમામ સૌભાગ્ય સ્વયમેવ પ્રાપ્ત છે ! અથાત્‌ સૌનાં સૌભાગ્ય 
એ મૂળમાં આત્માનાં જ સૌભાગવી છેયા માત્ર હે!તે આત્મા સ્વરૂપે સૌભાગ્નનો 
શિ છે. અને નટ કાઈ આ આત્માને સૌભાગ્ય્તું પીયેર જણે છે તેને પણુ 
સૈભાગની પરિપર્ણાતા મળે છે. આટલું જ નહી, જેમ આત્મા એ સૌભાગનો 
ભાર્‌ છે તેમ એ સૌભાગ્યતો પ્રાસ: કરાવનાર પણુ છે. આત્મા જેને પસદ કરે 
તેને પોતાના સ્વર્પભૂત સૌભાગ્યતો અક્ષષ્ય જાંડાર તે સતત કરી દે છે 1 આધી 
એને જેમ સંમદ્વામ ' જુ તેમં “ વામેની 9 પણુ ન્તણે ! જે આમ આત્માને 
ધામતી જણે છે તે પોતાના સય સંકલ્પથી બીશ્તને , પણુ સૌભાગ્ય પ્રાપ્ત કરાવી 
શક છે! વળી આ આત્મા જેમ સૌભાગ્ય સ્વરૂપ-સૌભાગ્યેને” પ્રાપક”છે, તેમ એ 
ભામની પણુ છે એટલે કે માણીમાત્રને જવનની ન્યાતિયી ચમકાવનારા પણુ છે ! 
એક દીવાથી, જેમ અસખ્ય દીવા ગ્રક્ટે છે તેસ આસા રૂપી ચૈતન્ય સહાદીપમાંયી- 
કડીયી માંડી બહા સુધીના નાના મોટાં શરીર માત્રમાં ચેતન દીતરડાએ! ગ્રકટે છે! 
સે આ ક ત્માત્માને જસે છે તેનું. છીવન પણુ જોરા થમજીણું ખને છે ! 
અંયોત, સકામ જબાલતું. ્દ્શન છેક આ આત્મા આધ્હાસ્તમ્બાન્ત જગતમાં 
સર્વત્ર તે તે નામ રપે ડયોમ' વર્તી' રો છે. આ આત્મા સૌભાગ્યની પરિસીમા 
છે. સૌભાગ્નો ત્રાપક છે. એ એમૃત છે. એ અભય છે. એ" ચેવનનું પણું' ચેતવે 
જ. આપ ને કોઈ ચેતત, સર્વવ્યાપી, અષૃત, અભય, પરિપૂર્ણ સુખસ્તરૂપ 
આત્માને જાગે છે તે વિદ્દાનનુ શરીર મરે અને તે શરીરની અમિદાહ આર 
ઉત્તરક્યિઓ પણુ ત થાય તૌ પણુ'તેની - અસ્દ્ગતિ થતી નથી! પમ તેતો 


૮ છાત્દોગોપતિયદ 





આત્મા જ શુભાશુભ કર્મના ધૂપછાંવથી મુક્ત છે. એટલું જ નહીં, તેતી ઊર્ષ્નગતિ જ 
થાય છે, અર્થાત્‌ એતે સાટે-અર્ચિમાર્ગ જ છે. અર્ચિ એટલે પ્રકાશ. પ્રકાશના 
મણે જ તે આત્મા ઉત્તરત્તર સંચરે છે. અર્ચિયી માંડીને વિઘુત્‌ સુધીના બધાય 
શ્ય ગ્રકાશવાયક છે 1 અર્થાત્‌ તેવા આત્માની આત્મા ઉત્તરોત્તર વધારે ને 
વધારે વિકસિત પ્રકાશવાળા બનતો જય છે. અને અતે અનત્ત પ્રકાશ સ્વરૂષ 
ચૈતન્ય ન્યોતિમાં તપ ખતી જાય છે | પ્રકાશ વધતેદ. વધતો * અમાતવ ' ખતતો 
જાય છે એટલે અમાપ બતે છે. અતે ન્યાં સાતપ્રકારા અમાપ થાય છે તાં જ 
અહમ છે. આ ગાતપ્રકાશના માર્ગતે જ દેવમાર્ગ કહેવામાં આવે છે. એ જ બહા 
પથ છે ! અર્થાત્‌ આ રસ્તો જ દેવતા દેવ પરમાત્માતે પામવાને! છે. આ રસ્તે 
જતાર આતમા, જ્યારે જ્તાનતધામ પરમાત્માની પૂર્યું યાત્રા કરી રહે છે સારે કદી 
આ માનતવ-અ1વર્તમાં-આ દેહતી ભમરીમાં પાછો આવતો નથી | અર્થાત્‌ તેવો 
આત્મા જન્મષ્યુના ભયકર વમળથી કમલપત્રતી માફક ઉપર થઈ જાય છે. આ 
છે સયકામતુ' સય દર્શન. પરમાત્મા સૌતે આ દરરાતથી તવાજે 1 ૧-૬. 


॥ દતિ' પવ: લન્ડ: ॥ 


-્-------- 


॥ અથ યોઇકાઃ 'શળ્ટઃ ॥ 


, ઘ૪ ૧૪ જષૈચતઃ ય: અવ વવતે પજ ₹ ચત્‌ ર્યું લે પુતાતિ 
થર વ ચલ્‌ દક સર્વે પુનાતિ તરત્રાટૂ વ પય થઇ; તસ્ય તત 
ઘાજૂ જ ઘર્તની 1 ૨ ॥ 

નિથ્યય આ જે ચાલે 9-અર્યાત્‌ ચાલનાર વાયુ છે તે ચજ્ઞ 9, કેમકે ચાલત 
હોઈને આ સવને ધવિત્ર કરે છે તેથી એ જ ચજ્ઞ છે. તે વાયુરૂપી ચના બે માર્શ 
છે. મત અને વાણી 11 ॥ શ 
, લ્યોઃ અત્તતતં મનતા બંસ્જ્રોસિ ઘતા, વાથા હોત, 
શષ્યર્યું: રટ્નાતા અન્યતતન્‌ લ થક સવારે વ્રત: અતયારે ઘુર 
પરિત્ાનીયાવાઃ પ્રતા વ્યવવજ્તિ 1 ૨ ॥ ક 

તસુ બે મહોમાંથી એકને બ્રા મતથી સહકારી કરે જે. હેઃતઇ અબુ અને 


ઉદ્ૂગાતા, વાણી વડે બીન્ત માગને સસ્કારી કરે છે. પ્રાતઃકાલીન અતુવાકને આરભ 
થતાં જ્યારે પરિધાનીયાની પૂવે" તે ભ્શ્ના બોલે જે-મૌનનો ભગ કરે છ. 1૨॥ 


વ્મધ્યાય ચોથો ર ૧૧૯ 





# અન્યતતમેમ વહેતી વસ્જ્સોતિ રીયતે અન્યતસ લ થયેજ- 
વાજ્સવ્રયો સેકસ વળ: વલેતાનો . રિવ્યત્લેવતરરલ ચશો પ્ત્યત્તિ 
પલ પિવ્વન્ક ચઝતાનોડ્નુસ્વ્વિસિ લ દૃવયા વાષીય(ન ચવત્તિ ॥ર॥ 


ત્યારે તે બ્રજ્મા નાણીર્ષી “માર્ગને જ સસ્કારી કરે છે. અતે તે વેળા તેના 
મનર્‌પી માગ વિતાશ પામે જે. તે જમ એક પગે ચાલતો! સુઝુષ અગર તે! એક ચકે 
ચાલતો દથ, તાશ પામે છે તેમ આનો એ ચજ્ઞ નાશ પામે છે. નાર પામતા ચજ્ઞની 


પાછળ ચજમાત નાશ પામે છે“ આવા યજ્ઞનું” ચજન કરનાર ચજમાત વધુ પ્રાપ્ત 
થાય છે. (૩ સ :£-૦ 


ગચ ચનોવાણતે વાલસ્ઝુવારે « વરા વસ્વિનીવાથ! વ્રણ 
૬મવવત્સ્મુમે હ્ય થહેની, સંસ્ઝુયસ્તિ સ છીવસ અસ્યસરા ॥ ૪ ॥ 


જૂ 

પણુ ન્યારે પ્રાતરજીરુનેદ આશ્લ થાય ત્યારે પર્ધાનીયાની પટેલા તેતે બાલા 
મૌનભ'ગ ન કરે તો તે ખહ્મા તેમ 'કર્તાથી બન્નેય માર્ગોને સ'સ્કારી કરે જે, બેમાંથી 
એક્ટ માર્ગ: એમ કરવાથી નારા પામતો પથી ॥ ૪ ॥ 


સ ચધોમવષાનનત્રથો વોમામ્યાં વક્તા ઘર્તતાનઃ 
ઘસ્તિસિઇસ્યેવમસ્વ ચન: વસિસિઇસિ ચશ વ્રતતિત્તિણન્સં ચઝમાતોડઝુ 
ઘત્તિસિણાસિ સ દ્પ્સ્ા ખેવાન્મવત્તિ ॥ જ ॥ 

તે તે? જેમ બન્ને પગે ચાલતે। મનુષ્ય અગર તો! બન્ને ચકે ચાલતે! શંધ પ્રતિદ્િત 
થાય છે એમ ૪ એને( એ મજ્ઞ મતિછિત, થાય છે. પ્રતિષ્ઠિત થતા યજ્ઞની પાછળ 
ચન્માન પણુ પ્રતિષ્ઠિત થાય જે. તે આત્રા ચસ કરીને નધારે વખાણુષા લાયક 


થાય છે, ૫॥ 
દૂતિ શેર: રતળ્ટઃ 


॥ અચ સસટર: લળ? | 
“જ્રજ્ઞાજાસિટ ઝોજાન્દ અચ્યતવત્‌ તેવર સપ્યતાતાન ર્ન 
ઊજદર અઈ ઇશસિદ્ણા ઘાજુ અન્સરિદિમર્‌ આરિત્થ દિ: 0 ૨ ॥ 


જડતનો સાર ખેચી કાઢવાની ઈચ્છાથી બહ્રાએ લોકોને ચોમેરથી તપાન્યા- 
વિચાર્યા. વિચારાએલા તત્‌ લોકના સારને તેત્મે ગ્રહણ કર્યો. તેણે પચ્વીમાંયી અગ્નિને, 
ગતરિણમાથી વાયુને, ઘોમાપી આદિને ત્રહણુ ક્ષો. 1 ૧ ॥ 





૫૨૦ છાન્દોશૉપતિયદૂ 
---------- 





ા સ વ્તાઃ ત્તિસ્ઃ જેવા સમ્યતપત્‌ તાં તવ્યતાતાન રાન 
ગાણ અનને: કચ: થાયોઃ ચરૂંવિ જાનાનિ લાહિત્ાત્‌ ॥ ર ॥ " 


જ પ્રનપતિએ આ ત્રણુ દેવતાએને* તપાવ્યો. ' તપાતેલા આ દેવતાઓના 'સારને 
તેણે લીધો. જેમ કે અગ્નિમાંથી કગ્વેઇ વાયુમાંથી ચજવે'# અને આદ્ત્યિમાંથી 
સામવેદ ॥૨॥1 અ ન 


સ્ત ળ્ત્તાં વ્રયીં નં ન નમ્યતવજ્‌ ક્સ્યાઃ તવ્જળાનાવાઃ સ્તાન્‌ 
ધાશણવ્‌ અઃ શ્તિ ત*૨૧: મુવ: શતિ થણુ્મ્યઃ સ્વ: ₹ૃસિ જાજમ્યઃ ॥રૂક 
; , - વ્યાર બાદ તેણે વેદ્વિલાને વિચારી _વિશરેલી એવી એ વેદવિધ્વાતા સારે લીધો. 
જેમકે “ મૂર” નામની વ્યાહૃતિ કગ્વેટ્માંથી, જ મૂયઃ ” નામની ત્યાહૃતિ ચજત્ેજરમાંથી 
અને ** સઃ જ નામની વ્યાહુતિને સૉમવેદમાંથી તેણે લધી ! 0 ૩ 0 


સત્‌ ચણૃષ્તો રિવ્યેત્‌ મ: સ્થાણા %તતિ માર્દવત્જે ગુછુયાટ 

શ્રમ વ્વ ત ત્ત્જ્‌ સ્લેતર્ચાં વીર્યના ચશસ્થ વિર્છિ વજ્ધાસિ 1૪# 
:,” તો ને ચજ્ઞકાળે કગ્વેદને “લગતી કાંઈ જૂથ થાય “તો તો “મૂડ સ્ટ” એ 

ન્યાહુતિ દ્રારા ગાહપત્ય અગ્તિમાં હોમ કરે. “ચાને તગતા ચજ્ઞછિદ્રને જશ રપ 
ત્રક્ચાના રસે અને ત્કચાતા બળે જ સાધે ॥1૪॥ 
“ અથ થહ્દિ ચગુષ્તે સ્ત્વિટ્‌ સુવઃ શવ: સ્થાણા સિ જ્સિનાન્નો 
શુટુયાત્‌ ચઝુવાતેવ ત્લેન યગુવાં થીર્ષેન થઝુવાં થશસ્વ વિસ્ત્ટિ 
સંર્ધાતિ ॥ ૧1 ર 

હવે ને યજુવે'દને લગતી કાંઈ ભૂલ થાય તે! “સુત: સવાર ”-આ બ્યાહતિ દ્રારા 
દક્ષિણાગ્તિમાં હોમ કરે. યનુમન્ત્રને લગતા ચજ્ઞછિદ્રને સુવ? રૂપી યજન રસે અને 
બલે «૮ સાંધે. ॥ ૫ ॥ ક 

નથ ચર સામત: સ્વ્વિત્‌ ₹૨* સ્થાહ સિ થાહ્વનીએે ગુદા 
સાન્નામદ વવ તત્સેન સાજં -વીચેન સાનમાં વસસજ વિરિત્ટ 
સંક્ઘાંતતિ ૬ 1- પી ક 


હવે ન્ને સામત્રેટતે લમતી કાંઈ ભૂલ થાય તો “સસ; સતાર ”-આ વ્યાહુતિ દ્રારા 
આહવનીય અગ્નિમાં હોમ કરે. સામમત્તરને" લત્રતા મક્ષછિદ્રને શય; રૂષી સામમત્તના 


મસે અને બયે જ સાંવે. # ૬ ॥ 


ત્રપ્યાય ચોથે! ૧૨૧ 





તત્‌ ઘશા છવળેત જવન સંર્ષ્વાત્‌ જુવબત સઝ સ્ઝતેત 
ત્રછુ ત્તજુના તી તસતીશેન છોહજોરેર ર૯ શાદ અમળા ॥ ૭ 1 

તા જેમ ખારધી સેતતાને, સોનાથી રપાને, રપાંથી ત્ૉગાને, ત્ાંબાથી સીસાતે, 
સૌકાંથી લાખ'ડે, લાખથી 8 ચામડાંથી કષ્ડને સાંધે તેમ-॥ ૭ ( 

ઘવ વાં છોજાનામ્‌ આસા છેવસાતાં અસ્વાઃ વરવા સિત્ાવાઃ 
પીરે પસસ્ય તિર્િ સંર્ઘાતિ સેજગણત: ૪ વા ૫૧ ચણ: ચત્ર 
જવેચિજ્‌ પરતા અવત્તિ ॥ ૮ ॥ 

એ જ રીતે આ લોકાતા, આ દેરોતા, અને આ ત્રથી વિદ્યાના બળ વડે ચસ 
છિક્તે સાંધે. જે ઘજ્ઞમાં આવુ' નણુનાર બક્ષા હોય છે તે ચજ્ઞ નિથરય ઔષધયુક્ત 
હ્રોયર.॥૮1॥ ક 

૧૧ ૪ ઘા ૪ર પ્રવળો મજો થળ વ્વવિટ રહા સવસિ 
«વ વિટ ૪ વા ૧૧ ધ્રહ્માબે ચત માથા ચત: ઘસ: આવર્તતે તત્‌ 
તત્‌ મચ્ઇસિ ॥ ૧ ॥ 

આ તિથય ઉત્તર સાગ* તરફ ઢળેલૅદ ચંજ્ઞ છે ન્યાં આવુ' #ણનાર બ્રહ્મા છે. 


એવા અક્ષાને લગતી આ ગાથા છે. “ત્યાંથી ન્ત્યાંથી ચણ ફૂટે છે ત્યાં ત્યો એ ન્તચ 
છે-અને સાંધે છે. 1૯ ॥ 


81નવ? ઘણ ૧૧ જજઃ કાદવ વજ્ર અશ્રમિસ્સતિ 
ણ્યવિસ્‌ છ ષે ધરણા ઈ વઝમાતે અર્વાર ગાત્વિઝ: મખિરક્તિ 
સસ્ત્ાત્‌ વ્યસિટ વ્વ ત્રણાળ છુર્વીસ ત અનેવવિરં સ અસેતવિસ્ત ॥૬બા 
જેમ પોતાતા ઉપર સવાર થયેલા પોદ્ધાને પોડી રક્ષે તેમ મતતશીલ બ્રજ્ઞાકૂપી 
એક ક્ત્વિઝ જ અન્ય કાર્ચકર્તાએનું રક્ષણ કરે છે. તિધય આવુ ન્તણનાર બ્રહ્મા જ 
ચજ્ઞ, ચજમાન અને સૌ ક ત્વિલેને ચોમેરથી રક્ષે છે. તેથી એવુ' બણુનારને જ અહા! 
કરે, એવુ' ન «ણ્તારતે નહીં કદી બ્રહ્મા નહીં કરે. ॥ ૨૦ ॥ 
સળ અતે સત્તરમે! ખડ આજકાલ વધારે ઉપયોગી તથી! આથી તેતુ' 
વિસ્તૃત વ્યાખ્યાન કરતાં અટ#ીએ છીરએે | સ્યુલ યતમાં પણુ નગુકાર અલાની જ 
પસ'દથી કરવી રહી. તો પછી સટ્મ જીવનયસમાં પણુ #તણુકાર વિજેઈી મતષ્યતી જ 
દખરખ હેવી ઘડે. જેમી છીવનયતનાં છ્દ્રિ સધાય 1 આ છે પ્નતિ. આમ ચોધો 
અપ્યાય અર્ક ચસની ઉપાસના તરતા પર્ણ ચાય છે! સોળ અતે સત્તર્મા 
ખનો વાષ્યાર્ષ સપણ છે, ૧-૫. 
॥ રજિ સતતટ: લન્ડ: 10 
॥ દછિ ચતમ્તેગ*જ: ॥ 
છાર? ૬ તર્‌ સત્‌ 


। અથ છાંહગ્મે શો ડ્યાયઃ ॥ 
' ॥& અથ પ્રયતન! સ્તણ્ટડ ॥| * 


જ ખા ચ છ વે પેઇ અ મઈં અવેજ સ્યેઇઅ છ ષે ઝે મેજ 
સઘત્તિ પ્રાળો ઘાવ ગ્યેઇઃ? એઇન્ત 1૬ ॥ - 
,““ ૬૪ જે નિશ્રય ન્ત્યે્ને અને ત્રેષ્ઠને ન્નભે છ તે નિથય ન્ત્યૈજ્ અને શ્રેષ્ઠ 
થાય છે. પ્રાણ નિશ્રય *યેષ્ઠ અને તે ન સુજબ નકી થેષ્ઠ છે. ॥ 1 ॥ 
ચો, ધે વસતિઇં વેજ થસિછો ૬ સવાના, મવત્તિ ઘામ્વાવ 

ઘસિષ્ક ॥ ર ॥ ધ 
, *“જે-નિથય વસિષ્ઠને "ને છેતે શાતાતાઓને * નકી વસિષ્ઠ થાય છે. વાણી 
તિશ્રમ વસિષ્ઠ છ્ે.॥૨॥ 

છસો ત્રસિષ્યાં થેજ વત્તિ ૬. તિઇમસ્તિન્‌ જ સોર 
અાબન્‌ સ અ્ુર્યાવ વરતતિછા € ર્‌ 1 મ 

₹” જે પ્રતિષ્ડાને 'નિથય ન્ન છે તે આ અને પેલા એમ ખન્ને લોકમાં પ્રતિષ્ડિત 
થાય છે. ચકુ નિશ્રય પ્રતિષ્ડા છે. 1 ૩ 1. ક ર * 

3% શ ૬ વૈ સંવટ વેટ સ "છાર જામા: જતમ્તે કેવા? અ 
માઝનઃ જ સ્તોત્ર થા સંપત ॥ ૪ 9 


જે નિથય સપને નભે જ તેને દવી તેમજ માનુપી એમ બત્ને પ્રકારતા 
પદર્યો પ્રત થાય છે. કોત્ર ખરે! નિથય સંપત ૪18 ૪ ॥ 


અઇ. વ ભાવન વેત આયતે દ સવાના શવતિ મતો ૪ 
ઘા ગાયતનત્‌ 1૧ ॥ ૬ ન 


અપ્યાય પાંચમો ,૧૨૩ 
જે ખરે આયતનને નણે છે તે નિથય ેતિનઝણુ, આચતત થાય છે. મત 
નિથય આયતન છે. ॥ ૫ ॥ 


અઅ ૪ વાળા; અહં અહે ગ્રેર્વાલ .ન્‍ ક્યૂ નહ સેવા; સસ્તિ ન્ટ 
સેથાત્‌ અસ્તિ પતિ ॥ ૬ | ન ક 


હવે ખરે! પ્રાણી “હુ' સૌથી કેષ્ઠ છુ, હુ સૌથી કેષ્ઠતર, છુ ” એમ કહીને 
માંરેમાંહે પોતાની ત્રેષ્દતાની ખાખતમાં વિવાદ કરવા લાગ્યો. ॥ ૬ ॥ ઃ 


છે ૪ જ્રાળાઃ ઝગાર્જવ વિત ર: ૧૯૧ ઝઝુઃ પવન ૧: ત: એજ 
રતિ તાન્‌ છોવાજ ર્મન્ય અતતન્તે સરીર કાવિછલસ્ણ્‌ ર્વ 
૪દ્નેત સ ૧? પછ ર્રત 1 ૭ 0 રી 


તે પ્રાણ નિશ્રય, પોતાના પિતા પળ્તપતિ કને પહોંચી ખોયા “ હે પૂતત્ય ! 
, અમારામાં કેણુ સર્વ શેષઠ છે ?-તે કહો ” ત્યારે પ્રન્મપતિએ તેમને કહ્યું કે “ તમારામાંધી 


જનુ ઉહમણુ યતાં તમારું રારીર સૌથી વધારે પાપિષ્ઠ દેખાય તે તમારામાં કેષ્ઠ 
ર એમ નાણુ!” ॥ ૭ ॥1 


સા ૬ વાજ રસ્સા સા લંવત્લર વોષ્વ પર્ચેસ્વોઘાર થા 
અજ્ઞજલ્‌ ક્વતે સત્‌ ગીસિલુ ઇતિ વચ અજા: અવવ્સ્તસ: પ્રાળનસ્સ: 


ક્રાળેત પદ્વસ્ત: વણવા જૂતબ્વસ્તઃ ઓપેળ વ્યાથન્સ: તતા વ્યજ્‌ 
પ્ત્તિ ઘ્રિવેજ્ છ વાવ ॥ ૮ ॥ 


સાર્‌ ખાદ તે વાણી નિશ્ચય હત્કેમણ્‌ કરી ગઈ. તે વાણી એક વર્ષ સુધી 
ખહાર્‌ રહી પાછી આવીને તે બોાલી-“ કેવી રીતે આ ખધા મારા સિવાય જવવાને 
શક્તિમાન થયા $” ત્યારે બીન્ત પ્રાણોએ કભુ કે “જેમે મૂ'ગાઓઆ વગર બોલ્યે, પ્રાણુથી 
શ્વાસોશ્છવાસ લેતો, આંખથી નેતા, કાતથી સાંભળતાં, તમા મતથી ચિંન્તવતા જીવે 


છે તેમ અમે તારા સિવાય છીન્યા !” આ સાંભળતાં શરમીરી' વાણી નિંથય પાછી 
શરીરમાં પેડી, ॥ ૮ ॥1 


અજુ ૬ ૬શ્વત્રરાત સત્લવસ્લર પોવ્ય પર્ેત્વ રયાત પમ 
જશ તજે સત્‌ ગીછિઝુ દત્તિ ચચ અન્લાઃ અપર્વસ્તઃ પાળત્તઃ 
ત્વાળેત્ત વદ્ન્તસ: વાસા કટળ્યન્યઃ ધોબેળ બ્યાયન્તઃ સના વધ દ્્સિ 
ઘતવિવેન છ સસ્તુ: 1 ૧ ॥ 

ત્યાર બાદ નિશ્ચય ચકુ ઉત્ક્રમાઝુ કરી ગયુ. તે એક વષ પર્યત બહાર રહી, 
ત્યાર ખાદ પાછી આવી બોલી-” મારાં સિવ્ય આ બધા ડેવો રીતે જવંવા 
શક્તિમાન થયા દ” ત્યારે બૌન્ત પ્રાતતેદએ ક્લું-” ન સ્‍તેતાં આંઘળાંઓ નેમ પ્રાણુધી 
ગ્રાણુત કરતા, વાણીથી વક્તા, કાનયી સુણુતા, અને મતથી ધ્યાન કરણા રહે છે તેમ 
અખો રા. આ સાભળી રાસ્મીટી પટેલી આંખ પાછી સ્વસ્ઘાને બેસી ગઈ! 1 ૯ ॥ 





ધ્ખ્ટ્‌ છન્‍૮, .. ન.પ૬ 
--------------/““ 
થોક ૪ ડશકામ સટ્લવત્લરં ' તોષ્વ પર્ચેરય “રતા ૧ 
શશવત્‌ થાતે મત્‌ ગૌવિયું દિ ચચા યસ્તા: અછળ્વત્ત: ત્રાળન્તડ 
રાખત ઘય્સ્ત: વાચા વર્વન્તઃ અકુવા ઘ્યાવન્ત: ત્તતતા જ્યમ, પતિ 
મવિવેશ,ઇ ઓત્રમ્‌ ॥ ૬૦ ॥ દ જે 
ત્યાર ખાદ કાન નિથય ઉત્ઠમણુ કરી ગયે!. તે એક વષ ખહાર રલો, ત્યાર 
પછી પાછે! આવી કહેવા લાગ્યો-“ મારા સિવાય આ બધા કેવી રીતે વવા શક્તિમાન 
“થચા?,” ત્યારે ઔન્તઓ કહેવા લાગ્યા-“ત 'સાંભળતા બડેરાએ જેમ ગ્રાણુથી પ્રાણુત 


કકરતઇ વાણીથી વદતા, આંખથી નેતા, અને મનથી ચિત્તવતા જેમ જીવે છે તેમ 
અમો રહા,” આ સાંભળી રારર્મારો પડેલો કાત સ્વસ્થાને બેસી ગયો | ॥ ૬૦ ॥ 


': નનો ઇ ઝયકાત તત્‌, સવટલર પૉપ્ય વર્ચેલ્જ રવા જથ 
1અત્યત્‌'આતે મત્‌ ત્ીવિછુ પ્ત ચથા -થાસા અમનતલઃ માળન્તઃ 
જ્ાળેત્ત ઘર્‌સ્તઃ ઘાચા-પદ્થન્તઃ ચત્તુથા *ઝળ્વન્ત: શપ્રેળ વ્વ શતિ 
જવિયેશ ૪ સત ॥ ૨૨ ॥ દ 
ી યાર્‌ 'ખાદ નિથય, નં ઉત્કમણુ કરી ગયુ? તે એક વર્ષ બહાર રહું', પાણ 
*આવીને કહેવા લાગ્યુ, “ખરે ! કેવી રીતે આ ખધાં મારા સિવાય જગ્યા.” ત્યારે 
“ખીનઓએ કહ્યું-“જેમ અવિકસિત મનવાળા બાળકે! 'પ્રાણથી પ્રાણુન કરતાં, વાણીથી 
વદ્તાં, આંખે નેતાં અને કાને સાંભળતાં જવ છે તેમ અમો રલ.” :આ સાંભળી 
રારમીંદુ થયેલ્ુ' મત પાધુ' સ્વસ્થાને બેસી ગયુ'.,॥ ૬૬ ॥ 


દ અઘ ૪ વરાળ: રરિવતમતિવ્ત્‌ ત ચથા સુહ્યઃ ઘટ્યવીજ્ઞશે- 
' જૂર્લસતિસેસેવન શતરન્‌ ગ્ાળાન્‌ લનમસિય્‌ત્‌ ૪ ₹ અતિલમેત્વ ઝુઃ 
સમવન જંત્તિ સ્થ સ: એજઃ અલિ. રકીરિતિ ॥ ૨૨ ॥ 
ત્યાર બાદ નિશ્રય મુખ્ય પ્રા બહાર નીકળવાને ઈચ્છ્યુ, જેમ ખાંધવાના 
-ખીલાઓને પાણીરાર ઘોડે ઉખેડી નાંખે-તેમ-તેણુ બીન્ન પ્રાણાતે ઉખેડી નાંખ્યા? 
* «યારે નિશ્ચય તેની પાસે ભેગા મળીને પહોંચીને તેએઃએ.કથું-"હે ભગવત્‌! પુતઃ 
* પધારો. આપ અમારામાં કે્ઠ છે. રખે -આય ઉતકમસુ કરી જતા 1” ॥ ૬૨ 10 
ક ર, ક ક 
નશ છ વતત ઘાજ્‌ ઝવાચ ચછ્‌ થટ વસિપ્ડ: અરજ ત્યે તર્‌ 
ઘાલણઃ નહિ શતિ અશ-૪, ૬ને વજુ રવાર વરહ વત્તિપ્ટા અસ્તિ 
“સ્વ તત્‌;વતિજ્ા આાસ.ર્તિ | શરૂ ॥ - 
“ ટાર ખાદ નિશ્ચય વાણીએ સુખ્ય પ્રાણુને કું-“ હુ જે વસિષ્ઠઃ છુ* તે વસિષ્ડ 
* સારામાં આપ જ છે.” ત્યાર બાદ નિશથ્ય ચકુએ *કઘું-“જે હુ પ્રતિષ્ઠા છુ' તે 
પ્રતિષ્ઠા મારામાં આપ જ છા.” ॥ ૧૩ ॥ દિ 


અપ્યાય પાંચમો “ ૧ૃરપ 


અય પ 
અચ છ વતે ઓગ ઝવાચ ચર્‌ અહ સંવત અસ્તિ ત્યે તત્‌ 
લપત્‌ અત્તિ પસ અથ છ છને મન ઝવાવ થર અહં આવત અસિત 

સ્વ તત્‌ આયન અત્તિ દૃતિ ॥ ૬૪ ॥ 
તયાર બાદ એને શ્ોત્રે કઘુ-“જે હું સ'પદ છું. તે સ"પદ મારામાં આપ જ રા 9 


ત્યાર બાદ નિશ્રચ એને મને કહું કે; “જે છુ'-આચતત છુ' તે આચતન મારામાં 
આપજ છો” ॥૧૪॥ 


સ સે વાતઃ ન અશંવિ ત સ્ેત્રાિ સ મરતા દ્તિ સ્ાસલ્ષતે 
જાળા: જતિ જઃ બચશે ત્રાળઃ છ વવ પ્તાતિ લષોળિ મવસ્તિ 1૨૧ 
(એ વાળી નત્રેરેને ફ્ક્ત) નિશ્રય વાણી-આંખ કાત મત જ નથી કહેતાં પયુ 
એ પ્રાણે! છે એમ જ કહે છે. કેમકે પ્રાણુ ન એ ખધાં રપે હોય જે-ધાય જે. 13પ॥ 
ગોથે અપ્યાય પ્રો થયેદ હવે પાંચમાતી શરૂઆતમાં ગ્રાસપાસના ત્રડવિ 
બતાવે છે. પ્રાણુ એટ્લે છ્રનશક્તિ ઉપનિષદમાં પ્રાણુ શબ્દ અનેક અર્થમાં 
વપરાય છે. ગ્રાણુ એટલે પરમાત્મા; ત્રાણુ એટલે જીવાત્મા અને પ્રાણુ એટલે 
શરીરમાં રહેલી જીવતશક્તિ-એટ્લે કે ધત્િતી સામાન્યરત્તિ. અર્થાત્‌ પ્રાણુ, અપાન 
“આદિ પાંચ રૂપે વિભક્ત જે જવનરાક્તિ છે તેને પણુ પ્રાણુ કહેવામાં આવે છે. 
નર્યા સુધી માણુસ ગ્રાણુવાન નથી હોતા ત્યાં સુધી એ સાચા અર્થમાં જતો 
નમી! અ્પપ્રાણુ પુરષ જીવતો હોવા છતાંયે, તિર્બળ હોવાથી છવતા મરેલો છે. 
આધી આપણા પ્રાચીન ત્રકષિઓએ પ્રાણુતે સવ રાખત્રા માટે ભારે સાધના 
કરી છે. પ્રાણુના વિજ્યર્માં આધ્યાત્મિક જીવતનો ઉ્યો છે. ગ્રાણુના 
પરાજયમાં આધ્યાહિક છવતતો ક્ષય છે. આથી પ્રચેક શતુષ્ષે આ 
ગ્રયક્ષ છીવનતતો પૂરો લાભ ઊદાવવા માટે તેનો પૂરો આનદ માણુતા માટે 
ગ્રાણુવિવાને મોગ્ય રીતિ જાણી ઉપાસ્તી જ્નેઈએ,. પ્રાણુ તા જવની ક્યા અને 
જ્ઞાનશક્તિકૂપી ખે પાંખ છે ! આધી પાંચમા ગ્રપાકક-અધ્યાયની શરૂઆતમાં 
ગ્રાણુતી અનેક ગણુ દરિએ ક્રેટતા બતાવી ઉપાસના કરવાનું ત્રડવિ વિધાન કરે છે! 
અપ્યાયતી રારૃઆતમાં જ ત્રવિ કહે છે “કે જે ન્યેઇ અને શ્રેદતે ન્વણે તે 
નેઇ અને શ્રેછ થાય છે !”-આ છે સિદ્ધાન્ત. સોમત તેવી અસર-એ તળપદી 
કહેવત જ આ વાક્યમાં એ સજ્જન સ્વરૂપ છે ! માણું ઇન્ડિયામાં ન્યેક છે- 
સથી વડ-ઉ'મરે મોટો-છે. કેમકે ગર્સમાં ગ્રાણુ સંચાર ચયા બાદ ઇન્દ્રિયોની 
વિધવિધ પ્રતિતી રાક્તિ આવે છે. તે જ સુજ્બ ત્રાણુ એ ચગુણુ દરિએ મેઇ છે. 
કમક પ્રાણુતા વિરહમાં ઓજ પદ્ધિયો તિસ્તેજ અને નિર્છવ થઇ જ્નય છે. આથી જ 
જ પ્રાણુત મહત જણી પ્રાણુતે તે પ્રમાણે ઉપાસે છે તે ઇવતાંછવત જ્યેઇ 
અને શ્રેષ થાય છે-તેવા માણુસ દીર્ધાયુ અતે ઝી છવન મેળવે છે | આમ 


“૧૨૬ ૦ છાત્દોગયોપનિદ્‌ 


/તણુતુ' ન્યેઇપણું' અતે શ્રેઇપણું બતાવી હવે વાણી, આંખ,- કાન " અને મતતુ' 
જીદી જુદી દરિએ મહત બતાવે છે. વાણી-એ વસિછ છે, આંખ એ પ્રત્છિ 
છે. કાન એ સપત્‌ છે અને મત *એ આયતત છે. વસ્છિ શબ્દો અર્થ સૌથી 
*્રેઇ આચ્છાદન કરનાર” એવો થાય છે. વાણી ઇદ્વિય જ વસિછ છે 'ેમે તે 
અર્થમાત્રતું' આચ્છાદન કરે છે. વળી વસિદતો ખીજે અર્થ “લૌથી ધનાઢય” એવો 
થાય છે. નેની પાસે સુંદર, સત્ય, મધમીદી વાણીનું” વશીકરણુ છે તે પુરષ સર્વધનથી 
સંપત્ર થાય છે. તે જ મુજબ સક્ષુ એ પ્રતિથા છે. પ્રતિદા છે, પ્રતિષ્ઠા એટલે 
આબરૂ. આંખ જ જવનમાં આખરૂ છે. કેમંક એ સાક્ષી છે! આથી જ આંખે 
જેયેલાં અને ડાતે સાંભળેલા- ખે ઉત્તાન્તમાં આંખે ન્નેયેલા હત્તાંતતે લોકો વધારે 
વિશ્ાસપાત્ર માતે છે 1! આધી ગક્ષુ એ જ જવનની પ્રતિષ્ઠા છે. તે જ મુજ્બ 
કાન એ સંપત્‌ છે. કેમકે કાન દ્વારા જ તો શાસ્ત્રાક્તિ' શ્રવણુ થાય છે અને એ 
શાસ્રસપત્તિ કરતાં બીજી મોટી સંપત્તિ કઈ? અને મત એ આયતત છે એટલે 
જ તિવાસસ્થાત છે | ખહયાંડ આખુ-મતમાં વસે છે! કોતાથી એ અનાણ્યું છે કે 
ખાહ્માંડ મનતી વિશાળતામાં એક ર્નિંદુ સમાન પણુ નથી! ન્ટે આમ વાણીને વસિક 
ને, જે ચક્ષુતે પ્રતિકા નનણે, ને શ્રોત્રને સપત્‌ નને, જે મનને આયતન ન્નણે, 
તે પોતે વસિઇ, પ્રતિક્તિ, સપતશીલ અતે આયતતવાળોા ખને છે ! ઉપાસ્યતા ગુણની 
ઉપાસકનામાં સક્રાન્તિ થવી એ જ ઉપાસનાનું રહસ્ય છે 
આમ પ્રાણાદિક્ના વિશેષ ગુણો ઠહી હવે બધી ઘન્દિયો! અને પ્રાણુમાં શ્રેઇ 
અને જ્યેષ્ઠ કાણુ છે તે એક રહસ્યમય આખ્યાયિકા“દ્દારા ત્રવિ સિદ કરે છે! 
આખ્યાયિકા મૂછા વાષ્યાર્થમાં સપર આપેલી છે 1 આથી જ તેતું પુનરાવર્તન અહીં 
ઉચિત માન્યું તથી ] પ્રાણુ ન્યાં સુધી ખોળીઆમાં રહે છે ત્યાં સુધી ખીજ તમામ 
ઘદ્ધિયોતા વ્યાપાર અટક જાય તો પણુ પ્રાણી જીવે છે. પણુ જે ગ્રાણુ જ ઉડી 
નય તો તે તે ઘદ્વિયો ખીચારી હંસલા સિવાયતી અતે નિરર્થક થઈ જાય છે! 
તો જેના સદ્ભાવમાં જેમતો સદ્ભાવ છે અને જેના અભાવમાં જેમનો અભાવ 
છે તે જ, શ્રેષ્ઠ છે. તે જ ન્યેઇ છે | પ્રાણુ આવા છે આથી જ શ્રેષ્તતા 
ખૂતાવવાતી હરીફાઈમાં છેવટે પ્રાણુ ઇતતે છે. તારખાદ બધી ઇદ્દિયા એક પછી 
એક અતે ભેમી થઇને પ્રાણુતી- સ્તુતિ કરે છે. જુદી જુદી પન્દિયમાં જે જે 
તાકાત છે તે પ્રાણુતી જ તાકાત છે એમ સ્વીકારે છે. અર્થાત્‌ પ્રાણુ જ મળમાં 
ન્યે# છે, શ્રેઇ છે, વસિષ્ઠ છે, ગ્રતિદા છે, સપત્‌ છે. આયતન છે ! આવા 
શુણુવાળા પ્રાણુની ઉપાસના કરવી-તેને સ્વસ્થ રાખવો એ ગ્રયેક સાધક્તી પવિત્ર 
કરજ છે! પ્રાણુતી જ વિવિધ રૂપે ગ્રક્ટેલી રાક્તિ તે છીતત છે ! ૧-૫૫. 
1 ૬ૃતિ પ્રથત? શળ્ડ: ॥ 


અધ્યાય પૌંચમે॥ ૧૨૭ 


અથય ષય નૂ 


1 અથ જિતીવઃ સ્તળ્ટઃ ॥ 


સ ઇ રવા સિ મે સસ મવિષ્વતિ દૃતિ યત્‌ જિસિત્‌ દરશા- 
ગ્વસ્ય; આ જશુ સિગ્થ: ર્સિ ૪ સસ: તટ થા વતત અનર્થ અ 
અતત: છ સે સત પ્રત્યક્ષ ન છ વા વવવિર્‌ જતન મનશ અવિ 
છૂત્તિ॥૬ 1 


ત્યાર બાદ નિશ્ચય તે મુખ્ય પ્રા ખાલ્યરો;-“મારું અત ક્યું થરી” ત્યારે 
સને બીન પ્રાગાએ કું-“ફૂતરાંથી માંડીને પક્ષીએ સુધીનુ' જે કાંઈ આ અન્ન છે તે 
તાણુ હશે. તે નિશ્રય આ “આન્‌” “ ગ્રાણુ” તું અલ છે, “અન” એ પ્રાણુતુ' 
નિશ્રય પ્રત્યક્ષ નામ છે. અછુ નણુનારને માંટે કઈ પણુ અનન્ત-ન ખાવા યોગ્ય 
થતું નથી ॥૧॥ 


સ દુ ઝવાવ 4 સે વાલ: મવિપ્યતિ આવ શતિ છ ઝુઃ 
સરભાત્‌ થા વ્તટૂ અક્ષિષ્વન્તઃ પુસ્સ્તાલ્‌ 4 ર૫રિવ્યત્ત્‌ જરૂરઃ 
વરિ્પોસે ળયુજેઃ ૪ વાલ: મવસિ અનન્તો દ મતિ 1 ૨ ॥ 


યાર ખાદ તે પ્રાણ બોલ્યો-“ ભારું વસ્ત સયુ હરો ”-ત્યારે તેને ખીનએએ 
કલું-“પાણી તારું વસ્ર થશે” તેથી નિશ્રય ખાનારાઓઆ જ્ઞાજતની પહેલાં અને ઉપરથી 


પાણીથી તે અન્નને ઢાંક છે, આવુ નણુતાર પુરષ વસ્ને પ્રાપ્ત કરનાર અને અનગ્ન 
થાય છે. ૫૨1 


સત્‌ સ પતર્‌ શટ્વજાતઃ ઝાવાઝઃ ઓજુતચે સેચાધ્રપત્વાય ૩૫ત્વા 
વાવ થપિ વતત શષ્વતવ શ્થાળવે જ્વૂયાલ્‌ ગાપેરન ઘા અસ્તિન્‌ 
જ્ઞાર્વાઃ પ્રસેર્ેજુઃ વરાત્તતિ ૬ૃતિ ॥ રે ॥ 


નિશ્ય તે આ પ્રાણુનિદ્યા, સત્યકામ ન્નબાલે વ્યાદ્પટના પુત્ર ગૌશ્રુતિને કરી ને 
ઉમે્યું* કહુ માકુતિ! ને આ શ્રાણુવિથાને કેઈ સ્ક ઝાડના હૂંઠા સમક્ષ પણુ 
તાલે તેદ તે ઝાડને સાખાએ ફૂટે અતે એને પાંટડાએ ફૂટે” ॥ ૩ ॥ 


અવ વરિતઇત્‌ ઝિમત્તિવેલ નનમાવાસ્યાર્યા દીસ્િત્વા પોળનાસ્યાં 
સરો અંપોતવર્ત તર્મ સાઘનો: ૩વમચ્થ શપેપ્ઝાય એછાય સતા 
ઇતિ સત્ત આર્યસ્થ છુત્વા મન્યે લંવાતમ્‌ અવનવેત્‌ 1 ૨ ॥ 

હતે સે કોઇ મહત્તાને જતત્રાને ઈચ્છે તો તણું અમાવાસ્યાને દ્વિસે દિક્ષા લઈ 
પૂણિમાને દિવસે રાત્રે, સર્જઔવષિના મ'થ-જૂણુને, ર્દહું અને મધતાળા પાત્રમાં, 
સામે શખીને; “વ્યેવ્ઝવ બેવ્ટાય રતટ” એ મત્રડ્રારા અગ્નિમાં ધીને દોમીને ભન્યમાં 
સુના અવરોષને-ટીપાને તમાવે-પાડે. ઊ ૪ ॥ 


૩૦ છાનરાગોપનિદ્‌ 


પ ॥ જથ તૃતીનઃ આભ; ॥ , 


મ 9. મ 
શતુ: હ આઅ્મેચઃ ગાછાનાં સસિતિમ્‌ વ્યાજ હ ૪ 
યજ: રવા જીતારનદ ૪ ત્વાડ્સિવસિતેત્તત હિ 

મવ દસિ 0૬ ॥ ર 
આરુખિને! પુત્ર શ્વેતકેનુ" પાંચાલોની સભામાં આન્યો. તેને જબલના પુત્ર 


પ્રવાહસિએ નિક્ષય આ પૂછયું, ,“ કુમાર તને તાર પિતાએ ઉપદેરા દીવો છે ને?” 
#ત્રતકતિએ ક્વ, હેં ભ્રગવન્‌| મને માર કિતાએ ઉપદેશ દીધો છે, 1 દ 0 


થેત્ગ ચસ્તિપસિ દ્ર 4૫સ્તિ તિ ન મળવ દ્તિ વૈત્ઇ જશ 
છુનરવરવન્ત રૂ ફૂલી ત મમવ ૬ સિ વૈત્ય પથોરેત્રવાનસ્ વિણ્ચાળચ્થ 
૬ વ્યાવર્તના ર્‌ ૬તિ સ ૫૧ રૂસિ 0-૨: 1. 
«યારે ક,વલિએ સ ખધી પ્રનએ : અહીંથી જ્યાં ન્ય છે તેને તુ” ન્ન્ગે 
છે?” “ા ભગવન્‌*-એમ #તેતકેતુએ જવાખ આપ્યે: તો તુ જે રીતે તેએ પાછી 
આવે છે ત્તે જાણે જુ” “ના, ભત્રવન્‌! હુ' એ «ણતો નથી' 'ૌો તુ દેવયાન અને 
પિતૃયાણુ' નામતા'બે પથોની ન્યાવરજના-ઝિતોગરથાન- નભે -છે?” બાઇ પ્રસ! એ 
પણુ હું સ્‍ણુતો નથી'-એમ શ્વેતકતુએ કશુ. ધ ર રા ર 


વા મશક મક 
ચવા 1૧ઝઝથ્વાતાજુહી આવ: વુરજ્યસલો કત કક સ ષ્વ 
અનવ ૬તિ 9 ર્‌. ॥ સ ધિ * 


જ તમે છે કે પેલો લિક પરિપૂણુ' કુમ થતે! નીં? ના ભગવન્‌ હુ એ જાણતો! 
નથી.તે છે કે કેવી રીતે પચમી શ્રોહુવિમાં, પાણી ક થાય છે? એં પણુ 


હૈ ભગવન! છુ હુ' નથી નણતો!- ૧૩?" 
જઃ 


. શથાુ જિઝસિવ્ટોવ્યોચશા ન્ન દીમનાજિ ₹ યિચાસ્જઈ 
લોગ્સસિણો છવીત્તેરિ લ ૪૦યસ્સ: િતુસ્ઘર્કયાવ સંછ્ેવાત્તાગ્નનુસિવ્ય 
લાવ ષિત્છ મા મમવાનથવીરઝુ ત્વાડ્સિવસિસિ ॥૪॥1, . 


ત્તા ષછી શાને તે' એમ ડતું કે. હુ હપેરા પામેલો છુ'? ભલા જે કોઈ આ 


પોચ પ્રમ્નોતે ન્નણુતે નથી તે કેવી રીતે 'ુ' ઉપદેરા પાખેલો! છ” એપ્ર બાલી રકે?” 
આ રીતે મુઝાએલે તે પિતાના સ્થાન પાસે પહોંચ્યો અને પિતાને ઉટ્શીને કહું-”“આપ 


પૂન્યપાદે, વિના શોખગ્યે જ મતે ક્યું હતુ કે મે તતે રોખયુ' છે” 1૪ ॥ 


અધ્યાય પાંચમેપ 





વસ સા સસન્વતન્નુ: વત્નાનવ્રાક્ષીત્‌ તેષાં સ પજ ચ તારક 
સિતિજુ ક્તતિ સ હોવાત્ત થથા સ લ્ય તરેસાનવનો ઘયાષ્ઇમેષ 
સેવત્ત ત વેદ વતદાતિનાનવેર્િષ્ય, છાય ત્તે તાવઘ્યમિત્તિ । ૧ ॥ 


જરે રાક/ન્યબ'ધુ કે/વલિએ મને પાંચ પ્રશ્નો પૂછયા. પ્ણુ મુ તેમાંના એનુ પણુ 
(વેવસ્ણ કસવા છું રાક્તિમાન ન થયેદ! ત્યારે સેના પિતાએ ડલુ”-2 જેમ તે ત્યારે 
મને આ ગ્રેશ્તા ક્યા તે હુ ન્તણુતે! નથી તેમ હું પણ એમાંતા એકેને નતણુતો નથી ! 
ન હુ' આ પ્રશ્તેને ત્તણુતા હોત તો તને હુ .કેમ ન કહેત ₹”$ પ ॥ 


લ નૌતમો રાથોડ્યસેથાથ સરસો છ પ્રાતાયાર્ણાસ૧ર સ ₹ પાત: 
સમાસ જરેચાય સ દોવાચ ઘાતતુવસ્ય મચવન્‌ તોતમ વિસસ્ય વર 
નળીઓ રતિ: જ છોવાચ સધેવ રાઝન્‌. માતુવ વિત્ત ચામેવ 
છીત્ાસ્સ્માન્સે ઘાતમમાવચા: સાતેવ સે ઘટીતિ ॥ ૬ ॥ 


ત્યાર બાદ તે ઔૌતમ ગેધ્રી ઉધ્રલક 'નિશ્રય રાનન પ્રવાહણ્ને સ્થાને પહેંથ્યા, 
જાવેલા એવા તે ગોતમતુ' રાન સન્માન ક્યું”.'ત્યાર 'બાટ સવારે ગૌતમ તેની 
ઞભ્રાર્મા ગગા, શત્તએ તેને ઉદ્દેશીને કક્યુ-'હે ભગવન્‌ ગૌતમ! મનુષ્ય દ્રબ્યમાંથી કાંઈ 
વરદાત માંગો !' ત્યારે તેને ગૌતમે કલુ-'હે રાજન્‌! એ 'માનુયી દ્રવ્ય તને જ મુબારક 
હે! પરંતુ મારા કુમાર સમક્ષ તુ' જે વાણી વઘો હતો તે જ તુ મને કહે !' ॥૬॥ 


સ છ સરછીવમૂવ ત ૪ સિર વણ દિ આત્ાપયાંચનાર સે 
છોવાત પથા દા સધ નૌત્તતાયકો ચશેસ ન ત્રાજ્‌ સ્વત્તઃ ઘુત્ત તિના 
વ્રાણળાન્‌ ગરલ તરતાર્‌ ૪ સવૅજુ ઝોજેળું કત્રસ્થેવ પ્રાત 
શમૂર્‌ દસિ તસ દ્તોવાચ # ૭ ॥ 


ત્યારે તે રાન્‍્ત સ“કાચ પામ્યો!-દુઃખી થયે! પણુ તેને લાખો વખત સુધી 
આપ અહીં રહેદ એમ શાન્‍તએ જણાવ્યુ” “હૈ ગૌતમ! જેમ આપે મને વિઘા કહેવા 
કું તેમ મ્રારે પણ એ બાખતમાં જજ્‌ાવવાતુ' છે કે આપતા પહેલાં આ વિદ્યા 
ખ્માહ્માગે! પાસે નહોતી ગઈ: અને તેષી તમામ લોકમાં ક્ષત્રિયાનું' જ આ વિદ્યા પરત્વે 
ઉપરેશકપલુ' હતુ, આમ કહી તેણે તે વિદ્દ ગૌતમને કહેવાનો આરભ કર્યો. 1૭ 


વેદાન્તતિઘા એ જવનમાં છેવટની વિઘા છે. જે. માણુસ અલાશ્રમી હેય એટલેકે 
ગૃહસ્થ હોય છતાં પણુ જેના અતતરમાં સંસાર ઉપસી પ્રતિ કરમ! ગઇ હોય અને 
પરમુણ્મા પસ્તી પ્રીતિ ખીલી ટોય તેવો માણુસ જ આ વિદ્યાને જરવી શકે છે અને 
સમાંથી લાભ ઉદવી શકે છે ! જે મતુષ્યનું હધય સ સારરાગધી ખરદાયેલું હોય તેના ઉપર 


૧૨૮ છારાગોપતિયદ 


ઘસિષ્ટાય સ્વાદ £તિ મતી આત્યસ્ય દત્વા મન્છે લજાક 
અઘતચેલ્‌ પ્રત્તિપ્ટાચે સ્વાટા પતિ અસ ભરવર ૧ છુતવા મન્યે લને 
અવતવેત્‌ સવવે સ્પાણા પતિઃ અજી આગ્જસ્જ છુટવા મન્‍્થે સન 
બઘતપેત્‌ આયતતાવ સ્વાણ ₹તિ અમત આગ્યરજ છુટવદ થત્વે 
સવાલ યવતનેવ્‌ ₹ ધ [0 

“'ઘસિષ્ટાય રવાજ” એ મત ડ્રારા અગ્િમાં ધીને હોમીને મ'થમાં તેના અવશેષને 
પાડે. “તિ ₹૧હ' એમ મન્ત્ર દ્રારા અગ્નિમાં ધીને હોમી તેન! અવશ્ષેયને મ'યમાં 
પોર. “વરે સાટા” એ મત્ત્રે અગ્તિમાં ધીને હોમી તેતા અવરોષને મ'થમાં પારે, 
“માયત્તનાય દાદી” એ મન્ત્ર અગ્નિમાં ઘીને હેમીને સેતા અવટેષને મ'થમાં પાડે. ॥૫॥ 


થય પ્રતિજવ્વ અજી સ્ક આધાય ગજત્યમો નાનાસ્થતા હિં 
લૈ સ્થ દ્ટૂ ત હિ ગ્યેઇઃ સઇઃ સત્તાધિવતિઃ સ શા સ્પૈષર્ 
એઇ રાર આાતિવરય સતત અહે વવ ૬4 સર્જ સલાનિ શતિ ॥૬॥ 
ત્યા? ખાદ અશ્નિની પાસે પહોંચી, અ'જલિમાં પેલો મ'થ લઈ આ મત્ર «પે છે, 
“તઃ નામા ગણુ નામવાળા છે. કેમકે આ ખધુ' તારું અત્રૂપ છે. તે જ 
(ભ'થન) «યૈષ્ઠ, કેડ, પ્રેકાશવાન અને અધિપતિ છે. તે મને જ્યેષ્ઠતા, શ્રેષ્ઠતા, ગ્રેકારા 
અને આધિયત્ય અપાવે!. હુ' ₹ આ ખધુ' હાઉ, ॥ ૬ ॥ નર 
ઇચ શુ વતયા ત્જુયા પરછ? આગામતિ તત સઘતુઃ ણળીત# 
દ્ત્યાચાતરતિ વષ ષેવસ્વ મોત્તનજ્‌ દત્વાસમતિ મેન્ટ લર્ષધાતમક્‌ 
શ્‌સ્યાચામ સિ તું અમર્જ વીર્માર દિ સક વિજતિ ॥ ૭ ॥ 
ત્યાર ખાદ તે મથના એક એક ગ્રાસતે આ કચામત્રના એક એક ભાગથી 
ક્રમશઃ તે ભક્ષે છે. “તત્‌ નિલ: ચળીનરે? એમ કરીને એક ભાગ ખાય છે. 
જ્ય પવશ્ય મોંગનપૂ' એમ કરીને ખાય છે. “અવ સકેઘાલમ ક્‌ કરીને એક ભાગ 
ખાય છે. ભુરરં સમર પીમરિ-આ કહીને કસ પાત્ર વા ચમસ પાત્રને ધોઈને બાકી 
શ્હેલુ' બધુ' પી «તય છે. 1૭ ॥ . 
સિબળિર્ય જલ ચત થા પાર્‌ અન્તે: લવિત્તતિ ચઈળિ થા 
સ્વખ્ડિછે ઘા યાત્તવમોડ્તરસાર: જ ચરિ સ્વં વર્વેત્‌ વકર જ 
શતિ સિવાત્‌ ॥ ૬ ૫ * 
ત્યાર ખાદ અગ્નિની પશ્ચિમમાં ચામડાં ઉપર અગર તો! કેવળ ભૂમિ ઉપર 
(િચમિત વાશીવાળેદ અને ચતચિત થઈને સુવે. ઉઘમાં સ્‍તે તે સને નવે તો પે!વાનુ” 
કમ સમૃદ્ધ થયુ' છે એમ નરણે. ॥ ૮॥ , ્ 


અધ્યાય પચી ય્ર્હ 





લરેવ ક્ઝોજડ ॥ વર જચસુ જાત્સેળુ પ્રિય સ્વત્તેથુ વર્વસિ પ 
સસાર સત્ર ઝાનીયાત્‌ તાસ્તરન સ્વશનિરરોને; તરિમન્સ્વત્તનિર્રીત્ 
છ્તતિ ૫૧૫ 


આ બાબતમાં આ ગ્લોાક ગમાલ્ડૂપ છે. સે ડોઈ પુરુષ સ્તમકાળે ડામ્યકમ મો 
ગ્રીને «ને છે તો તે સ્વપ્ના દર્સનમાં કામ્યદર્મની સમૃ્દિ જે-સ્તઝમાં કામ્યકર્મની 
સમૃદ્ધિ નળે ૧૯ 


આગલા ખંડમાં સૌ ઘ્િયોનો તિયામક અને જવનતતા ગ્રાણુ છે અને 
ગમાથી જ તે સર્વશ્રેટ છે એમ લાક્ષશિક અખ્યાયિકા દણા અડવિએ સિદ ક્યું”. 
હવેના ખંડમાં પ્રાયુવિવાછું મહત્ત બતાવશે અને તે ઉપગંત તે .વિવાનો કામ્ય- 
કર્મમાં ને ઉપયોગ રવો હેય તો તે કેવી રીતે કરવો તે દર્શાવશે. ત્રવિ માણુ- 
વિદ્યાના જ બાષ્ઠી રહેલા ભાગ બતાવતાં કહે છે કે આ પ્રાત્રે સારબાદ બીજી 
જનને પૂછ્યું કે “મારં અત્ર નકી કરો. મારો ખોરાક ક્યો હશે તે નિશ્ચિત 
કરો.” તારે ખીજી બંધી પ્દષે કહ્યું “કૂતરાંધી માંડીને તે પક્ષીઓના અન્ત સુધીનું 
બધું અત્ર ર્શે ! અર્યાત્‌ ગદ્યમાં ગંદુ પણુ કૂતરાં ખાય છે અતે પક્ષીએ 
ક્લાહરી છે. આથી ગંદામાં ગંદી ચીજયી માંડી દ્લાહાર્‌ સુધીની તમામ ચીનને 
ગ્રાણુતે માટે ભક્ય છે” અર્યાત્‌ તે તે પ્રાણીઓમાં પ્રાણ વિરાજમાન હેને તે તે 
સરીરમાં રહેલે ગ્રા્યુ તે તે ચીજનો ગાર તરીકે ઉપયોગ કરે છે! ગગાથી જ 
ગીયો ગીવર્ય મારનમૂ-એ સિદ ચાય છે જે કેઈ આમ સર્વભૂતસ્થ પ્રાણુને 
#તસે છે તેને માંટે અનન્ન-કાઈ પણુ વસ્તુ અભદ્ય નથી. આનો અર્થ એમ 
નથી ક પ્રાણાચાર્ય શાસ્રમર્યોદને અળગી ફાવે તેમ ખાય! આ ત્તો વિદ્યાની 
સ્તુતિ માત્ર છે] ખાઘ વસ્તુ માત્ર ગ્રાયુતું અત્ત છે. અતે ખોરાક ઉપર આપણે 
જે પાણી પીએ છીએ તે પાણી એ મોાણતનું' વસ છે 1 આમ અન્નજળ મ્રાણુના 
આધાર છે એમ સિદ્દ ચાય છે. અ મ્રાણુવિવા સયકામ “તખાલે, ગોશ્રુત વૈયાદાપ્ 
નામના પોતાના શિધ્યતે આપી હતી. આ પ્રાણૂતિલા સાઈ ગયેલાં ઝાડ સમક્ષ 
માત્ર બોલતાર્મા આવે તો તેં જડ આાડતે પણુ ડાળ પાંદડાં ફૂટે તો પછી ચેતન 
ચાતત એ વિદ્યા સુણે અને જીવતરમાં ઉતારે તો તેના શર્વતોમુખ્ખી વિકાસ મારે 
શૈ શક હય? માટે ગ્રાણુતી તો ચોમેરથી ઉપાસના કરે. આમ માણુનિવાતો 
મહિમા ગાયા ખાદ મથ નામના શૌતકર્મનુ' લંખાણુથધી વિધાન ત્કવિ કરે છે. 
આપણુને આજે એ ઓછુ ઉપપોગી દોઈતે એ ભણને વ્યાખ્યાત કરવામાં 
ઉદાસીન થસે છીએ. . ર 

॥ લત જ્તીચઃ શળ: ॥ 


૧૩૦ છાન્રોગ્ોપનિયદ્‌ 





'; થા અ તુતીવઃ લળ ॥ * 


શ્વતરેતુઃ જ આગે: [સસારના સમિત્તિમ્‌ પાય ત ૪ 
ઝસેયસ્ટિઃ વાત ઝુતારન્‌ ૨ ત્વાક્સિયસિતેત્ઇસ રિ 
મમવ રતિ | ૬ ॥ તી 
આરુણિતો પુત્ર શ્વેતકેતુ' પાંચાલોની સભામાં આન્યો. તેને જનલતા પુત્ર 
પ્રવાહણિએ તિંશ્ષચ આ પૂછ્યુ9 ” કુમાર) તને તાર પિતાએ ઉષદેરા દીધ છે ને? ” 
શ્તેતક્તુએ ક્યુ; હે ભગવત્‌! મને મારા પિતએ ઉપટૅશ દીધો છે. ॥ ૨ 10 


વેત્ય ચસ્તિન્સિ વ્રજ: પ્રવસ્તિ ર્સિ સ મળ્ય શતિ વૈસ્ય ચયા 
પુતતવર્તન્ત ર્‌ દલી ન મચવ તિ ચેત્ય વશોક્તચાનસ્વ વિતયાળર વ 
શ સ્ચાવતના ર %₹તિ સ મમવ રેતિ 1૨ 0, 

રે ઝા * ન્* 

યારે જેતલિએ "ૂછયુ”-“બધી પ્રનએઓ અહીંથી ન્યાં નથ છે તેને ત' નણે 
છ1* “તા ભમવન્‌1*-એમ *વેતકેતુએ જવા આપ્યો, “તો તુ' જે રીતે તેએ! પાળી 
આવ્રે છે તે નણ છે ?' “ના, ભૂગવન્‌! છુએ નણ્તો નથી' “તો તુ” દેત્રયાન અને 
પિત્થાણુ નામના બે પથોની ,વ્યાવર્તના-તિયોગસ્થાન નણે છે?” “તા, પ્રબો! એ 
પણુ છુ” જણુતો॥ નથી'-એમ ગ્વેતકેતુએ કયું: ॥ ર ॥ જ 


લેત્થ ચથાલી છોજો સ સંપૂર્યત,ર' દિ જ અમવ ૬સિ રેત 
ચયા ,૫સશ્વામાઇતી શાપ? વુરુતવવલો અવનિ "કૃત્તિ ન ૫૦ 
અમવ રતિ ળરૂ ॥ * દ ર 

નને છે ૩ પેલો લેક પરિપૂર્ણ કેમ યતો નથી ? ના ભગવત્‌! હ એ ન્રણતેઃ 
નથી, સ્‍્તણુ છે કે કેવી રીતે પશ્ચમી ઓહુતિમાં પણી પુરુષે થાય છે? એ પણુ 
હૈ'ભગવન્‌ હુ" નથી જ ન્‍ણતે1. 9 3 1 '_ ન 


. અથા સિમઝુસ્વ્યેગ્યોયળા ચો હીમાનિ ત વિવ્વાત્જ્ય 
સોગ્ઝુસિકો છુવીતેસિ લ છા5ગ્વસ્તઃ પિતુસ્થકયાય તંહોવાનાન્નગુસિપ્ન 
ચાય જિ મા મનવાનત્રવીકઝ, વ્વાગ્સિવનમિસિ ॥ ૪ ॥ 

તતા પછી શાને તે' એમ કક ૨ “હુ” ઉપટે પામેરે છુ”? ભલા જ કોઈ આ 
પાંચ પ્રશ્નોને નણતો નથી તે ફેવી રીતે જુ' ઉપદેશ પામેલો છ એમ બોલી રકે? 
આ રીતે સુઝાએલો તે પિતાના સ્થાન પાસે પહોચ્યો અને પિતાને ઉશીને કયું-“આપ 
પૂ્યપાદે, વિના શીખન્યે «૮ મતે કું હુ કે મે. તતે શોખુ' છે.” ધ ૪0 


અધ્યાય પાંચમે! ૧૩૧ 


વત ઘા સઝન્તરવન્ુ: વ્રસ્‍્ાનપ્રાલ્ીત્‌ ત્વાં ત પજ સ્ત તારવે 
સત્તિજુ દૃતિ સ રોવા ઘથા મા વ્ય સરેતાનવકો ઘચાવ્હ્તેપાં 
સૈન ન તેર ઘત્તદમિયાનવેર્ષ્િ જથ સ તાવણ્વતિત્તિ 1 ૧% ॥ 


જેમકે રાજન્યબ'છુ જવલિએ મને પાંચ પ્રશ્નો પૂછયા. ષ્ણુ તેમાંના એડનુ' પણ્‌ 
ત્િવરણ્‌ કસવા હુ શક્તિમાન ન શ્યો! ત્યારે તેના પિતાએ ક્હ્યું“-ક્ે જેમ તે ત્યારે 
રને આ પ્રશ્તો ક્લા તે તુ' ન્ણુતે તથી તેમ હું પણ એમાંતા એકને «ણતો નથી ! 
જો હ આ પ્રશ્નોને સ્‍ણુતો હોત તેદ તને હું કેમ ન કહેત ?”1 ૫ ॥ 


જ સૌતમો રજ્ોડ્મેસેવાવ તરે છ પ્રાત્તાવાર્ણજાર લ ₹ તાત? 
સમાન ઝરેયાય લે ત્તોવાચ શાઝુતસ્વ મગવન્‌ મૌત વિત્તસ્વ વરં 
લુળીથા દ્ત્તિ- જ જોવા તવેવર રાઝ. તાતઞુવ વિત્ત ચાત્તેવ 
જીમાસ્સ્વાન્સ વાચતમાવચા: સાસેવ સે સટીસિ ॥ ૬ ॥ 


«પાર બહ તે ઔતમ મેઇ્રી ઉધલક નિશ્રય રાજ પ્રવાહણુને સ્થાને પહોંચ્યા. 
આવેલા એવા તે ગૌતમનુ' રાઓ સન્માન કર્યું”. ત્યાર 'બાદ સવારે ગૌતમ તેની 
સેભાર્મા ગયા. શજવએ તેને ઉદ્દેશીને કલુ-“ફે ભગવન્‌ ગૌતમ! મતુષ્ય દ્રબ્યમાંથી કાંઈ 
વરદાન માગેદ!? ત્યારે તેને ગૌતમે કહ્યું-'હે રાજન! એ માનુષી દૃબ્ય તતે જ મુબારક 
હો! પરતુ મારા કુમાર સમક્ષ તુ જે વાણી વધો હતો તે જ તુ* મને કહે!' ॥૬॥ 


સ છુ જરછીવમૂય ત ₹ ચિર વસ દતતિ આત્ાપયાંચજાર સ 
ફોવાત્ત ચશા તા રચ જૌત્તમાવકો ચચેય ન ત્રાજ્‌ સ્ઘત્તઃ વુરા વિસા 
વ્રાણળાન્‌ મચઇસિ તસ્માથ્‌ ૪ શવેંજુ છોરેળુ ક્ત્રસ્ચેવ ત્રસાલનમ્‌ 
શમૂ્‌ ઇતિ લલ હોવા" * ૭ ॥ 


હારે સે શન સાય પાસ્યો!-દુઃખી થવે!! પણુ તેને લાંબા વખત સુધી 
આપ અહીં રકેપ એપ રાન્તએ જાશાવ્યું. “હે ગોતમ! જેમ આપૅ મતે વિદ્યા કહેવા 
કલુ તેમ મારે પણુ એ બાબતમાં જણાવવાનુ છે કે આપના પેલાં અ વિઘા 
થાહાગો પાસે નહોતી ગઈ. અને તેષી તમપ્મ લ્ાક્માં ક્ષત્રિયોનું' જ આ વિઘા પરત્વે 
હપરેશક્પગુ' હતુ. આમ કહી તેણે તે વિદ્યા ગૌતમને કહેવાનો આરભ કર્યો. 1૭ 


ચૃદાર્ન્તાવેવા એ જવનમાં છેવટતી વિદ્યા છે. જે માણુસ અતયાશ્રમી હોય એટલે & 
ગૃહસ્થ હોય છતાં પણુ જેના અંતરમાં સંસાર ઉપરની ગ્રીતિ કરમાઇ ગઇ હોય અતે 
પરમૂદ્મા પરતી ત્રીતિ ખીલી હોય તેવો માણુસ જ “૩ નિવાને જીરવી શકે છે અતે 
સર્માથી લાભ ઉદાવી રકે છે] જે મતુષ્યતું હદય સસારરાગથી 'ખરથમેલું હેય તેના ઉપર 





4૩3૨ આહ્દોગ્યોપનિષ્ટ 





વિરાગતો ર9 રમતો નથી 1 આથી વેદાન્તવિવ્યાને અજુમવમાં મૃક્વાને માટે વિચારોએ 
વૈરાગ્તે પ્રધાન સધત તરીકે વણુંત્યો છે ! વિરાગ હદયનો હોય. ઉપરતે! બતવવાતે! 
વિરાગ વાંઝિયે। નીવડે છે ! આ વિરાગ એ રાગતી માર્ક છલ્યતી એક સાદિક 
અવસ્થા છે ! પલુ રાગ અને વિરાગમાં ડ્રેર એ છે કે રાગમાં અવિવેક્તું' મળ- 
કૂણુગો-વિસ્તર અતે ફળ હેય છે. વિરાગમાં વિવેડ્તુ' મળ-દ્યુગો-વિસ્તાર અતે 
ૂળ હેય છે! અર્થાત્‌ વિવેક વિચાર એ વિરાગતી જડ છે. વિવેકી વિચાર 
વિરાગતુ' ઉદ્યસ્થદન-પોધણુરથાન અતે ્ંદ્દેસ્થાન છે ! આથી વિવેક એ વિરાગતો 
પિતા છે! અતે વિરાગ એ આપ્યક્્મવિવાતે સ્થિર પેયયુ-કૌવત અતે ડ્લાત્ત 
વિકાસ આપતાર એકમાત્ર સાધન છે! આ વિવેક તિ્મળ વિચારથી આવે છે. સય 
વિચારથી આવૈ છે 1 અને સય કરતાં વધારે નિર્મળ કેઈ ચીજ નથી | આધી 
શસારતો સયદસિએ વિચાર કરવો એમાં મતુષ્યતી શતિ રોભા છે | શરીર- 
ઉપરતી ચામડીને લઇતે જેમ શરીરતી અંદતી ઘણા ઉષશ્વે એવી તમામ 
ચીજેતું માણુસને દર્શન થતું નધી અતે પરિણામે માણુસતે રારીરના ઉપર 
અફીટ મેહ અતે મમતા ઇવનભર સતત ચાલુ રહે છે-તેમ સસારના ઉપર- 
છલ્લાં ચળકાટ લતે, રમણીયતાતે ૯૬ને, મોહડ્તાતે લધ્તે, સંસારની ભીતરમાં 
રહેલી, ધરણા ઉપનવે એવી અતેક ચીશભેનુ' માણુસતે દર્શન થ્યું નથી. અતે 
શસાર ઉપર તેતી ગ્રીતિતો, મમતાનો અભ ગ્રવાહ ચાકુ જ રહે છે ! પણુ જેમ 
શરીર્‌ ઉપરતી ચામડી ઉતારી લેતાં રારીર તેતા મૂળ સ્વરૂપે પ્રકટ થતાં, માણુસતે 
જુગુપ્સા ઉપજાવે છે તેના ઉપરતી પ્રીતિને ચૂકવી દે છે-તેતા દર્ણન માત્રથી 
ભેમાકળા બતી, ભયભીત થાય છે. તેમ સંસાર ઉપરન ઉપરથી રમણીય દેખાતાં 
આવરશેાતે ખસેડી લૈવામાં નાવે તો સંસારતું' મળ હાડપિંજર દેખાવમાં આવે- 
તતુ' સ્વરૂપે જ જુયુપ્સા ઉપજાવે-ભયભીત અને બેબાકળ? બતાવે એવું દશન 
માણુસતે થાય છે ! અતે આ સય છે! માણુસે-માણુસ હોઇતે જ-યુડ્િપૂ્વક 
વતા પ્રાણી હેઈ તે જ, પ્રચેક વસ્તુ રહ્ય સ્વસ્પ-સમજનું રલું. અતે તદ્લુફૂળ 
જતનતે વળાંક આપવો રહો! તેણે જણુવું જઇએ કે હું કાણું છુ' ?-કયાંથી 
આવ્યો છું £-ક્યાં જઈ ર્યો છું £-અહીંથી કયાં જનારો ₹ઝેવી રીતે જ્યારે. 
જધ્તે પાછું શુ' થશે ? આપણી સાથે દેખાતાં અસંખ્ય પ્રાણીએ પષુ ક્યાંથી 
આવે છે-ક્યાં ધસે છે-ક્યાં નનય છે ₹-આ બ્ધુ' રુ' છે ₹-કાણુ આ બધી ગૂંચ્તણુ 
ભરેલી-મૂંઝતી તબગ્યવસ્થા કરી ર્યું” છે! અને દેક વિચારશીલતે જ અતે 
માવા અતૈક ગ્રશ્નો મુઝવે છે ! અને આ પ્રશ્નોનો ઉલ જ છવનદર્સનમાં 
પસ્થિમે છે! ન્યાં સુધી માણુસતે આ મછીમૂત ગ્રશ્નોના હધ્યસમાધાનકરક ઉત્તર 
નધી મળતા ત્યાં સુધી તે અસાતતી રમ'યીય પણુ પરિણૂમે મહાવોર અને ભયકર 


અધ્યાય પૉચમે॥ ૧૩૩ 


--------*ૂૂૂૂૂરૂુૂૂૂ 


ધેદ્રામાંથી જગત થતો તથી 1 અને જે આ દૃ્ટિગે સાતી નથી તે સાતી છતો 
અજ્તાતી છે જે આ ૬રિએ પડ્તિ નથી તતુ' છુદ્િક્લેવર શસ્ત્રમય હય હતાં 
સે અપડ્તિ છે | જેણે કહયા ન્ત્યું જ જણ્યુ' નધી અને તે સિવાયતુ' ખધું 
ન્નણ્યુ હોય તો તે માણુસ દ્યા જે, વ્ષિતી ભાષામાં કરીએ તો! ૬૪ પત્‌ 
અવેરીત, અય ચર્મ બારત ન ચેત દ્છ લવેરીતત સદી કતષ્ટિ:-જે નનવા જેનું 
જાણ્યું તો ”ળણુનાર પોતે ગ્રહાસય-ત્રિકલાબાધિત અસ્તિવવાળે-થાય છે. ગને 
જે તે ન ન્‍ષ્યુ' તો તેને માટે ભાવિના ગભ મહાવિનાશ ઇૂપાયો છે 1 આ 
મહતિતાશ એટલે જ જન્મમરણતી પ્રવાહપરપરાનો આવિભોવ-તિસેભાવ છે ! 
જી] નન્મમરણુતી પ્રવાહ પર'પરાં અને ત્તના મષ્યર્માં આવતી અનન્ત દુઃખ 
પ્ર્પરાને રાળવાની--ખાળાવાતી-વાંઝીઓઆ કરવાની શક્તિ હવા છતાં જે માણસ 
સમાં જ અક્તાય-તેમાં જ ઘૂમરી ખાયાં કર્‌-તેમાંજ મળા માણે-તા તો તે 
ગ્રમાદનો જ મહામહિમાં છે | આધી માણુસ માણસ હોઈને જ તેશુ જન્મમરણુના 
જટિલ પ્રશ્નોનો જાતસમાધાન થાય તેવા ઉકેલ કાઢી વિરક્ત થઈ આ જવનની 
ખરી મઝા ભોગવવી રડી | ઝાઈમણુ છવ અર્ડી દુખ ભોગવવા આવ્યો નચી ! 
એ પરમસુખ અતે પરમાનંદતો ગઅધિકારી છે. વારસદાર છે ! નેને પરમસુખ સને 
પર્માન'દતો આસ્વાદ લેવો હોય તેને માટે આ જગતની સ્ચતામાં પૂર્ણું સ્વાતશ્ય છે. 
પૂરેપૂરી ન્નેગવાઈ છે. કાઈ તેને તેમ કરતા અટકાવતુ નથી 1 જે આડમીલી તેને લેજે 
સે લેતી પોતાની પેલ કરેલી છે 1 અને પોતાતી પેદારાતે તો પોતે જ ઢળી શકે. આથી 
શ્રશષિતી પરમ મંગલમયી દૃણિ જગતને ઉપદેશી ર્હી છે'ક-તેન લવસેન મુશ્નીથાઃ- 
છુ મતુષ્ય | તું યાગધી ભોગની કળા શીખ! યાણીને ભોગવવાતી કળા એ મહાન 
જીવનદર્શન છે ! આ લામ એટલે જ વિરાગ છે! આ વિરાગ દારા સાચા સુખતી 
ગ્રાસિ માટે હવે આ અધ્યાયના ત્રીજા 'ખડતી શરુઆત ચણ છુ1 જસુ સંસારતે 
અંતરમાં સંધયો તેણે સંસાર નથી સંઘષ પણુ સાપ સુધર્યો છે. જગુ સંસારને 
હુલ્યમાંથી "ખાલી કયો છે તેસે સંસાર નથી ખાલી કવી પણુ દુઃખને ખાલી કર્યું” 
જ, અને સખને સંધર્યું” છે ! આથી હવે આવનારી વિદ્યાના અતમાં ત્રિ કહે 
જુ સમ-સનત્ણેલ-સ'સાર ઉપર વિવેષી પૃણણા પેદા કરે. એ જચુપ્સા “વી રીતે ચાય ? 
-એ બતાવણું એ હવે પછીના ખ'ડાતો વિષય છે. આ સિક્દત ઉપનિષદતી શૈલી સુજ્બ 


વદિ સવાદ દારા જ સપર કરે છે ! આ ભાગ અગસયનેો હોઇને અપર પણુ એને 
પુરો સમજવા યથારક્તિ પ્રયત્ત કરીશુ- 





-્ન્-્-્ક- 





અરુણુના પુત્ર અરુચિ. અ્યાત્‌ ઉડઞલક નામના ત્રકપિ. આ ઉદ્દાલ્ક ત્રડષિતો 
શ્યતક્ત નામે પુત્ર. આ શ્ચેતકેતુ ભલે ગરેલા અતે તેજસ્વી રતો. દેશભરમાં 


૧૩૪ છાત્દોગોપતિયદ્્‌ 











તૈવી યુવાન પંકિત તરીકે પ્રસિદ્ હતી. પણુ વિવ્રા છરવવી મુશ્કેલ છે ! તેતે 
વિવ્રાનો જરા મદ હતો. તે શ્વેતક્નું એક વેળા યન તિમિત્તે પાંચાલેતી સભામાં 
આમપત્રણુ મળતાં આનો. તાં દેરાભરતા પંખ્તિરને નેગાં મળ્યાં હતાં. યત 
કરતાર્‌ રાજ નામે પ્રવાહણુ જત્વશ્તિ પણુ ભારે વિદ્દાન અને તત્તરર્સી રાજવિ હતો. 
“વેતક્તુની અતમ્ન વર્તણુકથી નાખુશ થયેલા તે જૈત્વલિએ તેતી સાન ટેકાણે લાવવા 
માટે અને તે દ્રારા તેતા ઉત્પથવર્તી તનને સત્યત્રગામી બનાવવા કેવળ માનવીય 
કરુણાથી પંડિતોની સમક્ષ તેતે પાંચ પ્રશ્ન પૂછ્યા. રા”' પૂછે છે કે “હે શ્વેત ! 
તું જિત છે. તારી ક્લ પરષરાથી તું વિવ્ા પામ્યો છે એવી પ્રસિદ્ધિ છે ! નને 
તું સાચે જ વિદ્દાન હોય તો મારા પૂછેલા : પ્રશ્નોનો જ્વાબ' આપ. મકે સાચા 
રૂપીઆતો ર્ણુકાર અને ખેછા રૂપીઆની બોદાઈ તત્કાળ સમય છે 1” શ્વેતકેતુએ 
પણુ પ્રશ્નના ઉત્તર આપવાની તપરતા બતાવી ! અતે જૈત્તલિએ તેતે પાંચ પ્રશ્નો 
પૂછ્યા 1 પણુ તેમાંતા એકતો! પણુ શ્વેતક્તુ જ્વામ ન આપી થકયો ! જૈનકિતા 
પાંચ પ્રશ્નો એ સનાતત પ્રશ્નો છે | આ પ્રશ્નોના ઉત્તરમાં અને સમજમાં જીવનતો 
ખષ્ોક્ષ છૂપાપો છે ! કત્તલિ પૂછે છે ક “હે શ્ચેતપ્તુ! જારે છે કે આ બધા 
જીવા આ જગતતે છોડીને ન્નય છે ત્યારે અહીંથી-આ જગતમાંથી તે બધા ક્યાં 
#તય છે ? અર્થોત: જીવની મરણોત્તર સ્થિતિ વિધે તતે ખખંર છે ?” આ છે પહેલે 
પ્રશ્ન. અને આ પ્રશ્ન વિષે તો નચિકેતાતી ભાવામાં ક્ડીએ તો-શેવેત્્રાપિ વિત્તિજિરિકતં 
યુરા-દેવલેઠ્તે પણુ સશય છે. અને આ વાત ખૂબ જ સૂક્રમ છે ! શ્વેતક્તુ કહે- 
ભમતે આનો ઉત્તર અણુનણ્યો છે.” 'તારે બીન્ને પ્રશ્ન ' જેવકિએ ધર્યો. .જડે શ્વેતકતુ! 
અહીંથી ગયેલા જીવો ન્યાં નય છે ત્યાંધી પાછા આ જભતમાં ડેવી રીતે આવે 
છે તેતી તતે ખબર્‌ છે ખરી ? અર્થાત્‌ જવતો આ ,જગતમાં પુતર્જન્મ 3વી 
રીતે થાય છે તે તું જણે છે ખરો ? ” શ્વેતક્તુ કહે “મને શ ખબર નથી !' આ 
છે બીન્ને પ્રશ્ન. કૈત્વલિ વળી પૂછે છે કે “તો પછી તતે દૈવયાન અતે પિતૃયાન 
ન્નામતા અનાક્કિળથી ચાલ્યા આવેલા બે માર્ગો વિષે માહિતી છે ? એ બન્ને કઈ. 
જગ્યાએથી એક બીજાથી વિભિત્ત સ્લિમાં ફાટે છે તે તતે ખબર છે ખરી? 
અર્થાત્‌ દેવમાગેર અને પિતરોતે માર્ગે ડયા ક્યા જવો ન્નયં છે તે તતે ખબર છે 
“રી?” આતો પણુ તકારમાં જ *્વેતક્તુએ જ્વાબ વાળ્યો 1 શમા છે. ત્રીજે પ્રશ્ન. 
સારે જૈત્નલ્િએ ચોથો પ્રશ્ન આગળ “કર્યો-“કે હે શ્વેતક્તુ ! આ જગતમાંથી પ્યેક 
ક્ષગુ અનન્ત કોટિ જવો પેલા જગતમાં ન્તય છે-મરૅ છે. તો તે મરેલા શરીસેમંતા 
તાત્માઓઆતી અનતકાટિ સ'ખ્યાથી પેલો લોક સ્વર્ગલોક ઉભરાઇ કેમ જતો નથી! 
અર્થાત્‌ સ્વર્ગલેકમાં ભીડ કેમ થતી ન્થી | અસખ્ય જવાતી પરપરા ગ્તિષળી 


ક્યાય પાંચમાદ _ સી કન 


૧ડવપ્‌ 
અહીથી ડેલવાય છે અતે ૭તાં યાં સ્ડેજે" “ભીડ કેમ થતી નથી 'એ ગમેક 
આશ્રયે છે! તા ટાં એએતી ભીડ કેમ ચતી નથી-એ તને ખ્બરે છે ?' આ છે 
ચોથો પ્રશ્ન એના પણુ: જવાબ “વેતોતું નૈ વળા શકયો! તારે “વેતકેતુને 
પાંચમો સવાર્લ જૈવલિ પૂછે છે કે “હે *વેતકેતુ] પાંચમી આહુતિમાં પાણી પુરુય 
નામધારી થાય છે તે તને “ખમર છે?. એથોત્‌ 'પગચાસિવિવ્રામાં જષુવ્યા સુજબ ર 
જીવતી રારીરાતપત્તિ કેવી રીતે થાય છેતે તને 'બભર છે? 'કે્તા અવતારામે' 
અદીંયી ગયેલો જવ પાછે અહીં ઉતરે છે, તે તને અબંર્‌ છે?” મ્વેતક્તુ કહે ના. 
“ગને આપના પ્રકમાંથી એકેની ખબરે નથી.” “તો પછી તું શાને એમ માંને છે “કે 
તું પડ્તિ છે? તું સર્સેવી છે? પ્યારા! જે “કાઈ આ સિતાયતં જે કાંઇ જાણતા 
હોય તતા તે અન્તાનતું જ સાત છે] કેમંદે આ ગ્રશ્નોના નિ-સન્દેહ સાનમાં તો આ 
છવન-ચાલુ જવન કેમ જવતું તેનો તોડ છી. માનવજવનના મોટા ભાગને સઆધાર્‌ 
જે કાંઇ સ્થૂલ દેખાય છે તેતા કરતાં જે સૂક્મ છે, જે દેખાતું નથી તેના ઉપર જ 
છે] સ્યૂલમાની થવું એ માણુસતે માંટે અજ્ઞર્નટરામાં “”ડુદરતી લાગે છે. બાછી 
માણુસના સતિવૈભવની 'શોભા સટ્મમાની થવામાંડછે. 'હેમેકે સટ્મતમ ચીનને જ 
ઇવતર્માં ખૂ એગયતી છે! અને ઘસે ભાગે માણુસ સ્ઘૂલ કરતાં સહ્મમાં જ 
વધારે રહે છે કમકે એનું મૂછ સ્વરૂપ જ સક્મતમૃ છે. આધી જે કાઈ માણુસ 
આ શષ્મતમ ફ્ેકોનો ઉકલ ન જણુતા હોય તે ્રોડ્તિ નથી તેતુ” બેધુ' સાન 
ઉપ્રઠલ્ું છે!” ભરસભામાં ન્ત્યારે શ્વેતક્તુતુ' અન્તાન ઉઘાડું પડયું યારે તે ખૂબ 
* મુંઝણે] તેતે સવના ઉપર 'લગભગ તિરસ્કાર થયો. તેતો અહ પીગળી ગયો. તે. 
પિતા પાસે પહેંચ્યો. દેૈયાતી વરાળ પિતા સમક્ષ ઠાલવી” “પતા “પણું “આ પ્રશ્નોના 
જ્વાખથી અન્તાત છતા. આથી પિતા અને પુત્ર ખન્ને જૈવલિ રાજષિ, કતે આવ્યા | 
અદી લક્ષ ખેચે એલું આ છે. પિતા અને પુત્ર બન્ને વિર્ઘાના જ્મ મ્હાત થયા! 
પણુ તેમરે મનમાં ખોડું લગાડી વિવાના દેય ન ક્યો. રાજષિતો ઉપર ચીઢ ન 
કરી. ઉલડું જે પોતાને ન આવડે તે, નેને આવડતું હોય ત્તતી પાસેથી નખ્રભાવે 
શીખી લેતું-એમાં આર્યહદયતી ઉડ્વલતા છે. ખત્તે-પિતા પુત્રે વિનયપૂર્વક 
રતીતુ' શરણુ' રોધ્યું. 


રાજ્હ્ારે પણોંચતાં રાક્નએ અઈ શમણું ક્ષન્માન*કર્યું.'જાક્તએ એહિક 
દ્રવ્યથી તેમનો શહ્યાર પણુ ઇચ્ડ્થો. પણુ ગૌતમ ત્દવિ-આરુષિ ત્રધવિ ક્હે કે “ હે 
રજન] છું અટી એડેડ વિત્ત લેતા આવ્યો નથી! હ તો વિદ્રાવિત્તની પ્રાપિ 


સાટે આનો છુ- તો આપે મારા પુત્રને જે સવાલો પૂછ્યા હર્તા તેનું નિરાકરણુ” 
આપતી પાસેથી જ લેવાતી મારી ઈચ્છા છે! આપને ખીન્ને કરો વધાર ન હોય 


૧૩૬ છાત્દાત્યોપજેટ 








તો એ ફૂટ પ્રશ્નોનો ઉત્તર આપી અમોને પણુ એ વિવાન ભાગીદર બતાવે 1” 
રજ મુંઝાયે!! કેમેક આજ લગી આ વિવ ક્ષત્રિય રરૂની પરષરાથી ચાલી આવી 
છતી કોઈ બાભણુ એનો ઉપદેશક થયો ન દતો. એટલે પ્રાચીન અભગ પ્રણુલિતે 
અભરાઇએ ચદ્યવવાતો વખત આવ્યો. પણુ ઉદાર-હદ્થી અને વિદ્યા પક્ષપાતી 
શન્‍તએ કહ્યું “આપ અહીં થોડો વખત રહો. ર્દું આપને આ વવા જરર આપીશ. 
"મક વિદ્યાદાન કેઇને પણુ કોઈપેણુ €ઇ થકે છે! વિદ્યા એ ન્ક્તિગત સાલકવી 
ચીજ નથી, એ સાર્વજનિક સંપત્તિ છે!” આરુણિ મહર્ષિ પણુ શ્વેતક્તુ સહિત વિતા 
આતાકાનીએ તાં સભા. અતે થોડા દિવસો બાદ રાન જૈવત્તિ પ્રવાદરો આ ફૂટ 
ગ્શ્વોતો જવાબ આપવાનો આરભ કર્યો. ૧-૪ 


॥ દ્તતિ ઇલીવ ન્ડ: ॥ 


॥ અથ ચસુર્યઃ સળ્ઇડ-॥ 


નહી ઘાવ જોજો સૌતનાત્તિ: તરસ મારિત્ય જવ ચત્તિટ્‌ કકમ 
છૂ અસઃ મચિઃ ચન્દ્ર: બજાર: તક્્રાણિ વિર્જીજ્િશ્ના? | 

હે નૌતમ | નિથ્ય પેલો સ્વર્ગલોક અગ્તિ છે. આદ્ત્યિ એ જ એની સમિધા 
9, સૂર્યફિરિણા # એનો ધુમાડો છે. દ્વિસ એ જ એની ન્ત્વાલા છે ચન્દ્ર એનો 
અગારે! છે, બને નક્ષત્રો એના તણુખાએ છે. ॥ દ ॥ 


કા નાદે 
લોનો અતા લંમવસિ ॥ ર ॥ ી 

તે આ અમિમાં દેતો શ્રદ્ધાને-૪લને હોમે છે. તે આડુતિમાંથી સોમ રાતન 
જન્મે છે,॥૨ ॥ 

આમ પિતા અને પુત્રતે શિષ્ય તરીકે સ્વીકારી રાર્જ્ષિ જૈવતિ પહેલાં તો 
પચાગ્નિ વિવા તામતી વિદ્યા શીખવે છે. સ્થૂલ અસિદેત્ર એ, આ ' ખહ્યાંદરૂપી 
વિરાટ અમિ-હોત્રતુ' નાતા પાયા ઉપર અતુકરણુ માત્ર છે1 અમિ-હોત્રમાં જેમ 
એક અમિકુડ હેય યસીય કાછો હોય, માડ હેય, ન્વાલા હેય, અગર હોમ, 
તયુખા હેય, " હેમનાર હેય, ઇવતીય પદાર્થ હોય, અતે હુત્હવ્યમાંથી અપૂર્વ 
નામનું પુર્યાપુસ્ય પ્રકટતાર' .હોય, તેમ આ બ્રહ્માંડૂપી સતત ચાલતા 


શ્મષ્યાય પાંચમેદ ડડ 
અખ્િિત્રમાં પેલો લોક સ્વર્ગલોક એ અગ્નિકૂડ છે. પ્રયક્ષ દેખાતો સર્સ ગેજ 
એનું સમિધ યતીય બળતણુ છે. દ્તિસ એજ એની ન્વાળા છે. તત્ર એને 
એજે છે. અને રાત્રે દેખાર્તા નક્ષતેદ એના 'તણુખાઓ છે. આ વિટ 
અભ્િષોત્રમાં દેવા-ઈધરીય સિતિર્માયુ શક્તિઓ શ્રડાને હોમે છે. થ્રદ્દા શબદ 
અદી જલવાચક છે. આ જલમાંધી સોમ રનત ગ્રકટે છે. અર્થાત્‌ જે આ બૃહત્‌ 
અ્નિદત્ર સતત ચાલી રહ્યો છે તેતા પ્રિયુણો આકારમાં જલતુ બાષ્પીભવન 
શાય છે. સર્યના કિર્ગ્રને લઈ ને રોથાયેલું પણી અતુકમે વરાળરૂપ ધારણુ ડરી 
આકાશમાં સંચરે છે, બસ. આ જે ખાષ્પભવન છે તે જ સેમરા? છે. કેમકે આ 
દરતી અગ્નિહોત્રના ફળરૂપે જલીય પરમાણુએ આકાશમાં! એકક ચધ્ને પ્્જન્ય 
સ્પે પાછાં વરસે છે. ૫-૨ 


4 શતિ શતુ: લન્ડ? 


------ 


॥ અઘ વસથઃ સ્તળ્ટ$ ॥ 
વરસ્યો ઘાવ મૌતમર્ધસેન સસ્‍ત વાળુ વ્વ સસિટ્‌ બસ ઘૂસ 
લિત અધિ: અજ્ઞષિ: નજાત છરો તિસ્જાછમા: 1 ૨ ॥ 
રે ગૌતમ પર્ન્ટન્ય નિથય અગ્તિ છ. તેી વાયુ એજ સાંમિધા છે, અભ્ર 


એને ધ્રૂમાડા છે. વિજળી ન્ત્વાળા છે. વજૂ અ'ગારા જુ. મેધગર્જનાએ એના 
તણુખા જે. 110 


ક તાસ્તસેતાસ્તન્‌ અશ સેવા: સોન રાતાસ સુદસિ સસ્થા બારસે: 
વ્વે સંમથત્તિ ॥ ૨ ॥ 


તેઆ અગ્નિમાં દેવા સોમ રઇને હામે જે. તે આહુતિમાંથી વરસાદ જન્મે છે. ધરો 
છિ પડત: લળ: 





1 અથ પછઃ સળ્ડ ॥ 


સુરિવી વાવ મૌતમરઘસે: સર્વાઃ સંવદ્લર વ્વ સા હ 
પૂ સતિ: અચ: હિતઃ અડરઃ અવાત્તરરિન: પા 


૧૩૮ છન્દોગ્યોપતિપદ્‌ 


હે ગૌતમ] આ પૃથ્વી એજ નિશ્રય અગ્નિ જે. સ'વત્સર એ એની સમિધ! છે, 
આકાર ધૂમાડો છે. રાત «વાળા છે. દિસાએ અ'ગારા છે ઉષદ્રિઓ તણુખા છે. 1:10 
તસ્તિન્‌ વતર્ન અન્ન છેવાઃ વ્વ સુદતિઃ તસ્ય? * આદુલેઃ 


અશ્વ લંતમવતિ ॥ ૨ ॥ 
તે આ અચ્તિમાં દેવો વરસાદને હોમે છે. તે આડતિમાંધી અન્ન યાય રુ. ॥૨॥ 


॥ ૬તિ ૫૧૪: સ્તળ્ઝ: |! 








॥ ઝય સલ: સળ ॥ 


વુરુવ: વાવ નૌતમ અસ્તિ: તસ્ય યાજ જવ સત્તિજ વાળ; ધૂમ: 
શિજ્ઞા ચચિઃ ચણ: છજ્ઞાસ? શકે વિસ્જીઝિણાઃ 1 ૨ 0 

હૈ ગૌતમ ! પુરુષ નિશ્રય અગ્નિ છે. તેની વાણી એ જ સમિધા છે. પ્રાણ ધૂમાડા 
છુ, જભ જ્વાળા છે. આંખ અંગારા છે. કાન તણુખાઓ છે. ! દ ॥ 


સસ્ત્રન્‌ જ્લરિતન્‌ બનો જેવા: બજ ઝુદ્ત્તિ તરવા? આજુતેઃ 


સેસઃ લંમવતિ 1૨ ॥_ 
તે આ અગ્નિમાં દેવા! અન્નને હમે છે. તે આહતિમાંથી વીચ જન્મે છે. ॥૨॥ 
દૃતિ લત્તત: લજ્ડઃ 
॥ 3૫ અ૪વઃ લપટ || 


શોવ વાજ મૌતઝ અર્ત: સસ્થ ઝવસ્ય ૧૪ સત્તિજૂ થટ્‌ 
3૫મન્ત્રયતે સ પૂત: ચોનતિઃ અચિ: થ્‌ અન્ત: જરોતિ તે અરૂારઃ 
અમિતા વિલ્જાહિમઃ 1૨૬૬. 

હ ગૌતમ! સી એ જ નિશ્રય અગ્નિ છે. ઉપેસ્થેન્દ્રિય એ ન તૈની સમિધા છે. 
ઉપમન્ત્રણુ ધ્રૂમ છે. સ્રીલિંગ એ જ ન્વાળા છે. અત: પવેશ એજ અ'ગારા છે. 111 


સારિત્રન્‌ વર્તારતન્‌ ગગ જેવા સેલ: શુઇસિ તશ્યા: આલે? 


શરમ સંમવત્તિ ॥ ૨ ॥ ર 
તે આ અગ્નિમાં દેવો! વીર્ચને હમે છે. લ આહુતિમાંથી ગલ સંભવે છે. ॥ર॥ 


અપ્યાય પાંચમે! ૧ર૯ 


આમ પરેલી અગ્નિવિધા થઈ. લવે ખીજી અગિવિદ્યામાં પર્જન્યતે- 
વરસાલ્તે જ અગ્નિ રૂપે કહ્પી વાયુ, અભ્ર, વિજળી, વજ, મેધરગર્જનાને તે તે સ્થાને 
ઝ#પી રૂપક પૂરૂં કરે છે. આ પર્જન્ય અરિમાં દેવો પેલા સોમ રાશ્નને હોમે છે. 
બસ. આ છહામમાંથી વસ્સાદ જન્મે છે. ૧-૨- 


આમ આહ્યિ અને પર્જન્યાસે બાદ પૃથ્વીને અમિ કહપી સંવત્સર, આકાશ, 
રાત, દિશા, ઉપદશ ને બીન્ન' ઉપાંમા કલ્પી રૂપકને પૂરું કરે છે. આ પૃથ્વી 
રૂપી અસિર્મા પર્જન્યતે દેવા હોમે છે. આ જુામમાંથી અત્ર પેદ્દ થાય છે. 


યાસ્દ પુરષ શરીર્તે અસિકુડ કહપી, વાણી, ગ્રાણુ, છક, આંખ અને 
ફાનતે તે તે અગો કડી રૂપક પૂર્ણું કરે છે. આ પુર શરીર્રૂપી અમિયુડમાં રેવા 
પેલાં અનને હોમે છે, બસ. એ હોમમાંથી વીર્ય ઉપજે છે. ૧-૨. 

યારબાદ સ્્રીતે આંસિકુડ કહપી અસ્િહોત્રતી કલ્પના પૂરી કરે છે. આ 
સ્ીરૂપી અમિકુડમાં વીર્ય હોમાય છે ખસ. એ હોમમાંથી ગર્ભ પેદા ચાય છે. ૧--૨. 

અર્થાત્‌ આખીય પંચાગ્નિ વિદ્યાતું રહસ્ય આ છે. કુદરતી શક્તિઓ આ 
અહ્યાપ્માં પ્રતિપળ કામ કરી રડી છે. સર્ષ એ આપણા જગતનો નિયામક છે. 
ઝ સર્યને લધે પૃથ્વીના પાણીતું' બાષ્પીભવન વાઇળમાં પરિણુમે છે. વાઈળ પૃથ્વી 
ઉપર વરસે છે. એ વરસાદતે લઈને અન્ન થાય છે, અત્ભક્ષણુથી વીર્ય પેદા થાય 
છી. સ્ત્રી પુરૂષના મિથુન ભાવને લતે આ વીર્યમાંથી ગર્ભ પેદા થાય છે. આમ 
ગર્ભ કેવી રીતે બધાય છે તેની અહીં દષિ રૂ કરે છે. પાંચ આહુતિ જ્યારે 
પૂરી થાય છે તરે ગર્ભ સંભવે છે. અર્યાત્‌ અહીં પહેલી અધ્હૃતિ એ છેલ્લા 
પરિણામમાં સ્ુખ્ય કારણરૂપ છે. અને આધી જ થદ્દા પાંચમી આહતિમાં પુરૂષ 
શખ્દ વાચ્ય કહેવામાં આવે છે | એક વાત ખાસ ધ્યાન એ ચે એવી છે. જવમાત્રના 
જન્મમાં જેમ પોતપોતાના કર્મ કારણરૂપ છે. તેમ તે કર્માનુસાર કુદરતતી તે તે 
શેષ શક્તિઓ. દવે પણુ કારગુરૂપ બને છે. સમસ્ત જગતનાં તત્ત્વા પરસ્પર 
ઉપકાર ઉપકારક ભાવે “કે વિનાસ્ય વિનાશક ભાવે જકડાયેક્ષાં છે. (ખંડ ૪ થી ૮.) 


1 રતિ અઃ સળ્ડઃ ॥ 





॥ અથ તવમ સફ ॥ 


દૂસ્તિ તુ પગ્મ્વાળાજુસાયાવઃ વુશ્ષયસસો મવન્સીત્તિ સ જરવાજુસો 
સક વજ વા તવ વા માલાતન્સ: જસિસ્વા ચાવજ્ઞાચ ઝાયતે ॥ ૨ ॥ 


૧૪૦ છાન્રાગોપનિયદ્‌ 





અને આમ પાંચમી આવુતિમાં «/લ-પુરૂષ નામધારી થાય છે, ત્તે ગભ'ચર્મ'થી 
વિંકળાયેલો ગજ નવ-દસ કે પી શકલ થાપ તેટલા માસા ગર્ભની અ'ત સુઈને 
ત્યારગદ્ જમે 9ે,॥૬1॥ 


સ્ત તો ચાવક્ાગુન ૩ ગીયસિ તૈ ત્ર સિષ્ટસિતોડ્નનવ, જર 
થત ઘ્મેતો થતા સંમૂતો મવતિ 1૨ ॥ * 


જન્મેલે! એવો તે ચાવદાયુષ જીવે છે. ત્યારબાદ પોતાના. કમે? બતાવેલા લક તરફ 
મરીને*જતાં તેને-તેના મૃતરારીરને અગ્તિને માટે ૮ લઈ નય છે કેમકે એ જેમાંથી 
આશ્યો-જેમાંથી ઉપ#્વો ત્તેમાં જ એને લઈ જવા રજ્લો ॥ ૨ 0 


આમ પાંચમી આઠૃતિમાં જલ ગર્ભરૂપે થાય છે. આ ગર્મસ્થ છવ ગર્ભ, 
માતાતી કુ'ખમાં ગર્ભચર્મથી વીંટળાયેલ રડીને, “કયુ” વળીને નવ કે દ્સ મહિના 
'ભાં રડે છે, અને માતાનુ પેટ એ કાંઇ ખાસ ઇવા ખાવાતી જગ્યા નથી! 
વિવેશીએ વિચારનું ઘટે કે ગ્રાણીમાત્રતી ઉપતિતો ઈ તિઠાસ કેટલો કરણુ!ભર્યો છે! 
કટલો પરવરાપણે તે વર્તી રહે છે! આમ ન્યાં સુધી અતે અવધિં સામાન્યપણે 
નવ દસ મહિતાતી હેય છે-ગર્ભમાં રડી પછી જત્મે છે! જન્મ્યા બાદ તે ન્યાં 
સુધી તેનુ આયુષ્ય હોય ત્યાં સુધી છ્વે છે. છવ્યા બાદ મરીતે તે પોતાના 
કર્મ પ્રમાગ્રે વળી કોઈ બીક્ત ગર્ભવાસ માટે સંચરે છે! મરણુ એ જવનતે! 
અતત નથી] એ તો ફક્ત અલ્પવિરામ છે! જીવનના આ લવભ્રમણુનો અત્ત- 
' પૂણુંતિશામ તો. મોક્ષ જ છે ! આમ પ્રલેક જવ આવે છેને જાય છે!તે તેના 
મૃતદેહને અમિસ કાર આપવામાં આવે છે. કેમકે એ પ'ચામિવિવ્ાના ફલરપે 
જન્મ્યા હતો. અતે કાર્ય તે! કારણુમાં જ * લીત થાય ! ૧-૨ 

॥ ૬તિ સવક: લન્ડ પ * 


॥ સઝ શ્રમ: સળ ॥ 


તત્‌ થ શવ વિજ: ચે અ દે અરળ્સે ઇસા તજ ઝે 
જે અકિવસ્‌ બામવંમવરિત અચિવઃ “થઇ: ભણ યાખૂવમાળવકજ્‌ 
આપૂર્ચજાળવશાત્‌ ચાસ્વરુર્રેનેલ નાણાની લાજ્‌ ॥ ૬ સાલેમ્યઃ 
સવસ્લર સઘત્સસત્‌ આહ્ત્યમ્‌ આર્િિવાત્‌ ચર્ટ્રમસ અન્ટનજઃ 
, વિઇતં તત્‌ પરવોડત્ાનવ: સ ૧ના વણ ચતચત્તિ વત હેવવામઃ 
ઘ્ત્શાઃ શતિ પર 


,અષ્યાય પાંચમે «પ્ટ૧ 





મ તે અહીંથી ગયેલા કતો પકી જેએ એ આમ પચાચ્તિ કિલાને સે છે તથા 
જેએ* અસ્ડ્પર્મા તપ અતે શ્રદ્ધાપૂર્કક છવ્યા છે, તેએ અર્ચિને પામે છે. અર્ચિથી 

' આગળ દ્વિસને, દિવસથી રુધ્લપશ્રને, શુક્લપક્ષથી જે છ માસેતમાં સૂર્ય, ઉત્તર તરક્‌ 
હશે છે તે 'માસેને, તે માસથી સવત્સરતે, સ'વત્સરધી અદિત્યેને અને આહ્ત્યિથી 
શન્માને, ચ્રમાંથી બીન્્ળોને પામે છે. ત્યૉપી આગળ અમાનવ લૉંક શરુ થાંય છે. 
ત એમાને બ્રહ્ભલોકમાં પહોંચાડે છે. અ દેવયાત માર્ગ “છે. 1 ૧-૨ ॥ 


શ વ ર્ત ન્વાત્ન દ્ષ્ાહૂતે દત્ત શત્યુપાસસે લે ખૂતે 
આમલમવસ્તિ છૂમાળ્ાવિ રાત્રેદ્વસ્વ્ણમ્‌ અપરવણાત્‌ રઝ વર્‌ 
જિના માતાન સાત વતે લવત્તદ ન દિપા ॥ ર ॥ સાલેમ્વ: 
સિતછોથ પિતઝોજાત્‌ આવાસ માજા અત્દ્રસલસ્‌ વ્વ સોત્ો 
૨ર સટેવાજાળ્‌ મળ લે જેથા મક્ત ॥ ૪'॥ 

. હવે જેઓ પોતાના ગામમાં ઈ, પ્ત અને દાનને જ ઉપાસે છે તેઓ ધ્રૂમને 
પાને છે. ધૂમથી શાંત્રેને, રાત્રિધી કૃષ્ણ્પક્ષને, અપસ્પક્ષથી દક્ષિણાયનના છ મહિનાને 
પામે છ. તેવાએ સ'વત્સરને પ્રાપ્ત થતા ૦૮ નથી ! માસોથી આગળ પિતૃલોકનતે અને 
“1પેતલોક્થી આગળ આકારને અને આકાશથી ચન્દ્રમાને પ્રાપ્ત થાય છે. એ ન પેલે 
સેપ્મ શન્ત છે. તે રેવેપનું અત્ર છે. તેને રેવા ખાય છે. ॥ ૩-૪ ॥ 


સાર્તન્‌ ચાવત્‌ સવાઈ ર્ણવેત્વા અશ જસત ઘવાપ્વાતે પુત: 
નિવરલેસ્તે ચથા વતે બજારો આવાસાલ્‌ વાયુ વાસુ: મૂવા ણનો 
અવસ્તિ ધૂનો સૂર્યા અખ મરસિ 1૦1 અસ મૂસ્થયા મેઘો પવત 
સેધો મૂલ્ય ત્રતર્વસિત ત ૬૬ વ્રીદિચયાર બોવત્તિવનસ્વતઘસ્સિષમાવા 
ઇતિ ઝ્ાચત્તેગ્તો પે સુ છપ્પા ચો વોનણાયર્માસ જો રેત 
ત્સત્તિ તહ્મ્ય પવ મવતતિ 1 ૬ ॥ 


તે ગન્દ્રલોકમાં ચાવહકર્માશય રીતે આવ્યા તેમ આ ૬ માગે પાછા ફ્રે જ. 
ચન્દ્રપી આકારને, આકાશથી વાયુને, પ્રાપ્ત થાચ છે. વાયુ થઈ પૂમ*થાય છે. ધૂમાડો 
મઈ વાદળ થાય છે. વારળ ચઈ મેધ થાય છે. મેઘ થઈને વરસે છે. તેએ નીહિ, 
થવ, તલ, ગમટ?, ઓષધિ અને વનસ્પતિર્ષે જન્મે છે. એમાંથી નાક્ળવુ' ખૂબ મૂશ્કેલ 
છુ જેને જવ અત્ર ખાય છે અતે તે અત્રનુ' વીર્ય ગ્રીમાં સીચે જે-તે પુઝુષ જવની. 
અધિક્તાવાળો તે થાય છે, (તે તે ષોઈનિતી આકૃતિવાળે! યાય છે કે ॥ ૫-૬ ॥ 


તસ ૬૪ રતણીવત્તત્ળા અમ્જાસો ૬ ચસ સ્તરની જિન 
પત્તેસ્ન્‌ ઘ્વાણળથોસિ વા ણવ્િવવોસિ થા વૈર્ઘોિ વાવ ૧ દઇ 
જષૂવચરના અમ્યાત્તો ₹ ચસ થવૂથા યોસિસાવચેસ્જ શ્વયોરિં 'યા 
લૂઝસત્યોરિ વા ચાન્ડાછવોસિ ના ॥ ૭ દ ફરજ નર 


૧૪૨ છાખ્દોગોપતિયદ્‌ 





તેમાં જે કાઈ આ દુનિયામાં રમણીય આચરણુવાળા હોય છે તે વિંતા વિક ળે 

નિથય રમણીય યોનિ જેવી કે ભુ, ક્ષત્રિય કે વૈક્ય મોનિને પામે અને જેએ 

“અર્ડીં કુકમ'વાળા છત્ર હોય છે તે પણુ વિતા વિલે « કુત્રાનિ જેવી કે ફૂતરં- 
“ ભૂડ કે ચાંડાલ યે!તિને પ્રાપ્ત થાય છે. ! ૭ ॥ 


અતઃ જ્યો જતરેળ « ત તાવીજાનિઃ જટ્ાળ્જજરુસયતીજિ 
મૂતાનિ અવસ્તિ ઝાવસ્વ ક્રિયસ્ત્રે્તેતણ્લીક સવાગ તેતો તોવે 
ત સંખૂધતે તરતારઝુગુવ્લેસ તવેવઃ ગોક: ॥ ૮ ॥ 


પરતુ જેઓ આ બેમાંથી પણ એકે રસ્તે નથી, તેએ ક્ષુદ્ર અને વાર'વાર 
આવતાં જૂતે! થાય છે. “જન્મ-મર”'શેવી ત્તેમતી ગતિ છે. આ છે ત્રીજી' સ્કાન. 
તેને લીધે પેલે! ચન્ડ્લોક ઉભરાઈ તે નથી ! તેથી સોસારિક ગતિ ઉપર 'જુગુપ્સા 
લાત્રે! આ ખાબતમાં #લેક પ્રમાણરૂપ જે. 1 ૮ ॥ 


રતનો હિર્ન્વન્ય છુતાં વિજરત્લ શતેસ્તરવમાવવન્યણણ અ 
વસે વતસ્તિ વત્વાર: વઝમવાઅર્દરતેરિસિ 0 ૨ # ૪ 

સે(નુ' ચોરતાર, ઘરુ પીતર, જરુરી સાથે આગે સ'ભધ રાખનાર અને થાહાણ 
હયારો-આ ચારે પડે છે અને પાંચમો તે કે જે એવાએ સાધે સોબત રાખે છે- 
તે પડે છે. ॥૯ 0 


સ્થ છ્‌ થ જ્સાનેવ વસ્ઞાસ્નીસ્વેર્‌ જ લ છ લૈર્વ્વાસસન્‌ વાવ્તતા 
. જિવ્વસે સઃ પૂતઃ યુળ્યઝોજો મવત્તિ ચ ૫૦ શેર ૧ «ઉં જેર 72૦1 


પરત જે આ આમ આ પાંચ અગ્તિને નરણે છે ત્તે તેવાએ સાથે સોબત 
શખે તો પણુ પાપથી લેપાતે નથી! જુદ્-પવિત્ર અને પવિત્ર લોકવાળે તે થાય છે 
જે આવુ નગ છે. જે આવુ* નણે છે. 1 ૬૦ # 


આમ મતુષ્ય ક પ્રાણીમાત્રના છવ જન્મે છે કેવી રીતે તે જણાવ્યું. 
અર્થાત્‌ પાંચમી આહૃતિએ પાણી પુરુષ બને છે એ પાંયમાં પ્રશ્નના જ્વાળ 
જવલિએ વાળ્યો. ગર્ભમાં કેવી રીતે આવી, જવી, પાછો તય છે તે દર્સાવ્યું, હવે 
અહીથી જનાર છો પૈણી યા રેતરયાન માર્મે જાય છે અતે ક્યા પિત્થાત 
માર્ગે ન્નય છે તે બતાવવું સ્થું. આથી કહે છે હે આરૂણિ | જે છવા પચા? 
વિવાને ન્નરું છે અતે એ વિદ્યાને ન્નણુવરાનું ફલ સંસારની અતત વિચિત્ર ગરિ 
ઉપર વિરાગ હોઇને, જેઓ વિરક્ત થઈ એકાન્ત સ્થાનમાં તપ અને શ્રહ્ાપૂર્જક 
સહર્મમાં પોતાતું” અવશિષ્ટ આયુ પૂરુ કરે છે તેઓ જવતતે અતે દેતરયાન માર્ગે 


અધ્યાય પાંચમે ૧૪૩ 


ન્ન્ન્ન્ઝ 








પળે છે. તેવા વોની ઉત્તરોત્તર ઊષ્ત અને મંગલ ગતિ થાય છે. ગમે મંગળા 
ગતિના સચક અર્સિ-ધ્વિસ્, રકલપક્ષ, ઉત્તરાયણુ, સંવત્સર, આદિ, ચદ્રેમા, અને 
ધિજળી વગેરે રાસ છે. એ ખધાય ગ્રકાશવાચકે શબ્દ છે, અર્થોત્‌ તેવા પુણ્યશાળી 
જવા ઉત્તરોત્તર પ્રકાશમય લોકને પામે છે. વિજળી નતા મહાપ્રકાશમય ઇવનને 
પામી તે આગળ એતા પ્રકાશમાં સંચરે છે કે જેને અમાનવલોક કહેવામાં આવે 
જું! અમાનવ એવા નિસસીમ પ્રકાશમય લોકમાં તેઆ જાય જું! ખસ એક વખત 
સીમા રહિત પ્રછ્ાશને-સાનપ્રકાશતે પામ્યા બાદ બ્રહમલોક રારુ યાય છે. એટલે કે 
મોક્ષની સ્થિતિ ગ્રવર્તે છે ! બસ. આ જવનનો પ્રકાશમય માર્ગ તે જ સ્તયળ 
નભે પ્રસિદ્દ છે. 


આમ નેએ પચાસિ વિદ્યાને સરહસ્ય ન્વણી ઉપાસે છે તેઓ પરિણુમે 
વિસત ચધ્ને, શ્રદ્ધા અને તપપર્વક જવી અત્તે ઉત્તરોત્તર પ્રકાશમય લેક્તે પામે 
જી તેમ જેએા પંચાગ્નિ વિવાને સરહસ્ય જાણતા નયી, જેએ અત્તાનયી વિંધાયેલ 
શોધને કેવળ યજયાગાદિ કરવામાં જવનની પ્રતિથ્રી માની જવનંતે વીતાડે છે તેવારમા 
ધૂમાડા પામે છે. અર્થોત્‌ ધૂમાડા જેમ ઓછામાં એઇ ગ્રકારાવાળા અતે વધારેમાં 
વધારે અંધારાવાળા હોય છે. તેમ આવા જવાના બીજા જન્મો એછામાં એછા 
પ્રદ્શ સુખવાળા અને વધારેમાં વધારે અજ્ઞાન અધારાવાળા હેય છે | ધૂમાડો, 
રાતિ, મૃષ્ણુપક્ષ, અને દક્ષિણાયન સુધી ત્તેમવી ગતિ થાય છે! આ ખધાય શખ્દો 
અધારાતા સચક છે. તેથી આવા જીવોની ગતિ ખૂણ પ્રકાશવાળા લેદ્દોમાં થતી 
નધી એજ અહીં સ્ચન છે] આવા લોકા સવત્સરને તો પામતા જ સથી |! 
જૃમકે સવત્સરમાં તો ઉત્તરાયણુ પણુ આવી જાય છી આધી તેવાએઓ દક્ષિણાયન 
સાર્ગે સીધા પિતૃલોકમાં અતે તાંથી આકાશમાં અને આફાશમાંથી ચન્દ્રલેકમાં 
ન્નય છે] આ ચત્દ્રલોક તે જ પેલો સોમ રઇ છે ! અર્થોત્‌ તેવાઓને વધારેમાં 
વધારે સ્વર્ગની પ્રાષ્તિ થાય છે 1 અને સ્વર્ગલોક તો એક એપી જગા છે % «ે 
ઘિદ્દાનને માટે આરક્યક નથી 1: આ સ્વર્યભૂમિમાં પુણ્યના પરવાતાની મુદત પૂરી 
ચાર્ય સાં સુધી તેએ દેવભાગ ભોગવે છે. અને ન્યાં પુણ્યની અર્વધે પૂરી યર્ષિ 
જ તરત પાદ તે લોક્માંથી ઉઠમણું કરવાં જ પડે છે અતે જે માર્ગેથી તેએ 
સર્ગ સચર્યો હતા તે જ માર્ગેથી પાછા પૃથ્વી પર અવતરે છે. ચન્દ્રલોકમાંથી 
નીકળેલા વે! આકારા, વાયુ, ધૂમાડો, વાદળ, સાથે ઉત્તરોત્તર ગઞતાસ ડરી, 
સ્રેધ સાથે આ પૃથ્વી પર્‌ અકળાય છે !:અને પહેલાં તા તેવા છવો અત્રાદિ 
સ્થાવર ભરતે પામે છે. આ સ્ધાવર મોનિમાં જવનું પતત ખૂબ દુઃખદાયી છે. 
જુદ એ મંગે મોહે માર સહન કરવાની સોતિઓ છે. તેવી થોનિઓમાં છવ 
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તેણે તે પોતાને ત્યાં આત્ેલાઓની નિશ્રચ જરી «ઠરી પૂત કરાવી, તે અશ્રષતિ, 
બીજે દિવસે સવારે જ રૌય્યા છે!ટતાંતે'ત, તેમની પાસે આવીને આ બોક્યો- 
“માણ રેસમાં ચોર નથી, ક'જૂસ નથી; નથી તે! દારુડીએ ! અનાહિતાગ્તિ-અગ્તિહેતત્ર 
ન કરનાર નથી. અવિટ્દાત નથી વ્યભિચારી નથી 1 તે! પછી વ્યભિચાસ્િી કયાંથી 
હાય? હે પૂજનીયેદ! હુ નિશ્ચય ગજ્ઞ કરનાર છુ. જેટલુ” ધન એક એફ ઝત્વિજને 
આપીશ, તેટ્જુ' આપ પૂઝત્યોને આપીરા આપ "જો મારા ધરમાં રહો ” ॥ પ ॥ 


તે દોસુર્ષેત ફેવાપેન વુરવતરેસફેવ વરેરાટમાનળેકેઈ ધેત્વાનરં 
સંધ્રસ્યવ્લેવિ સતત નો દરીસિ ॥ ૬ ॥ 


તે પ્રસિદ્ધ ક્ઇધપિએ એમ બોલ્યા-“જે- ;ડયોજને તિથય, મનુમ્ય ઘરથી થાલીને 
આવે, નિશ્રય તે જ અવે દેવાને તેને કહે / આપ નિશ્રય આજકાલ આ વૈશ્વાતર 
આત્માને જણે છે. તેને જ આપ અમોને કહે.” ॥ ૬ 0 


લાન્ટ્ોવાસ કતરષઃ વરસિવ્મસ્મીસિ જે ૪ સનિત્વાળવઃ વૂવાકે 
દ્રસિત્તિયાતિરે લાન્ણાઝુવનીજેમેતટુયાજ ॥ ૭ 1 


ત્યારે તેણે તેમને એમ કકયું-કાલે સવારે હુ' આપ લોકોને કહીરા. તે પ્રસિ 
ત્કવિઓ-મહારૃહરથે, હાથમાં સમિધ લઈને, સ્વિસના આગલા ભાગમાં 6પરિયિત 
થયા. તેમનુ” ઉપનયન કર્યા સિવાય જ અશ્વપતિએ આ કઘ્યું. 0 ૭ ? 


ી 

દસમાં ખક સુધી અગ્રિતિવા ચાલી. આ પંચાિવિવાતું- ૬0, સસારતી 
વિચિત્ર ગતિ ઉપર વિવેઇીએ વિરાગ્ર આણુવા એ છે. ઇવેતા ખડેથી રવશ્રાતર 
આત્માની સતો શરૂ થાય છે. આ ઉપાસતા જવતમાં ખૂ ઉપયોગી છે. એવું 
રહસ્ય આ છે. માતવતી મતિ અદ્પ હોઇને એને હમેરા ઈથિરતુ”_ આંસિક દાન 
થાય છે] આ ખંડ દર્શનમાં જ જે તે આમાતું પરિપુર્ણ લથાન માતે-મે 
ઈધરને પૂરેપૂરો જાણ્યો છે-એમ સમજે તો તેમાં તેતી કૃતકત્યતા નથી | આત્મા- 
ઈશિર-પરથહ્ય સર્વચાપી છે-સર્વરૂપ છે. તે સ્વયજૂ છે-સ્વયન્નતત છે | આત્મા 
સિવાયનુ' અણુ પણુ નથી. આથી સમજ માણુગે વિધરૂષ અત્મા છે-એમ 
સમજને વ્યતરકાર કરવો ધટે. આત્મા વિધરરૂંપ છે. આ સમજતા ગર્ભમાં વર્તતતા 
શહાનિયમો! પાયા છે! આ સમજ જ ન્દિવ સમતે પરિશ્યુ દોખ્તે માણુસને 
તૈછેક રાત્તિ આપે છે. આથી છતું આંશેક કે ખંડ-દ્ટાન માણુસને પૂણુ વિચમ 
કરાવતણું ન રોણું ધટે. ઈવિરતા આંમિક-્યનમાં સદાષોતી ઉપતિ છે. તેમાં 
મહત ધામિંક ઝધપએ દૂપ!ાયા છે ! સમ્ગુસર્મનિની રૈભા ઓક્ચિક દશન શયનુક્ષાર 
વર્તતા વખુગી જવ છે! હાથીની સહનો સપરઈ કરનાર અધ પુરુષ હાથીને 


અપ્ય્ય પૌચમેપ કા 


અના હહ 


અજગર જેવો માની જીવનભર તે વહેમમાં રાચે છે. સૌને તેવા જ લ્રયી હાય 
જી એમ ચનાવવામાં શક્તિના અપત્ચય ટરે છે. હાથીનો પગ સ્પર્શી તે ચાંભલા 
જેવાજ છે એમ સમછ ખીન્ને આંધળા પણુ તેમ જ વર્તે છે ! હાથીતા કાન 
અધના હાથમાં આવી જય તો હાથી ઝૂપયં નવાજ છે-એમજ પ્રસ્થાપિત 
કરતો રહે! જેને પેટ હાથ લામી તય તે હાથી પીપ જેવા હોય છે, એમ 
સતીને જ વર્તતો રહે! આવું જ ઈથર-દર્શનની બાબતમાં દુનિયામાં ચાલતુ” 
આવે છે! પશ્રસ્ના સમમ્ર સ્વરૂપનું, વિવિકઅધાપાને લષ્ને, દશાન ન હેવાને કારે, 
જાઈ એકાદ અંશના દનથી, ઇશ્વર વિતી કલ્પના કરી તે ડ્રેલાવી તેમાં જ ન્તતે 
સાતી ખીશ્ત પાસે મનાવવાના આમરણ કરવામાં દર્શ તિક્તા નથી ! એ દુરામ્રહ છે ! 
હાથીની આંરિક સમજમાં જેમ તે તે અધપુસ્વ યોગ્ય હતો; તેમાં તેનો આપણે 
વાંક ન કારીએ. પણુ તે અધપુર્ય પોતાનાં આંશિક દર્શન ઉપરથી નિગમને 
કાઢી, તેતો પ્રચાર કરી, સગ્રદાય ચલાવે તો તે લ્યાપાત્ર છે એમ નેતાને લાગે. 
સેમ પરમાત્માના શિવાંશતું' જ ધ્ન થતાં તે રેવ મતતો જ પ્રચાર ડરે અને 
પરમાત્માના વિષ્ણુ અંશનો તિરસ્કાર કરે અથવા તો વૈષ્ણવ તેનાથી ઊંધું કરે તો તે 
બન્ને દ્યાપાત્ર છે! આ ઉપાસના એમ કહે છે “કે ઈધર વિષ્થુ-સ્વશ્પ પણુ છે અને 
શિવ-સ્વરૂપ પણુ છે. વસ્તુમાત્ર છશ્રતો જ અવતાર છે ! આયી જેતે જે ગમે તે સ્પે 
ઈિરને સેવે. પણુ ઈશ્વરને લગતી ચર્ચો કરી ઈશ્વિસ્ની ખડેદૃત્તિ ન કરે ! અર્થાત્‌ ઈશ્વરના 
સમમપ્ર સ્તરૂપતે સમજવાનો પ્રયત્ન કરે અને સર્વરૂપ પરમાત્માની તમામ અર્થમાં સેવા 
કરે! જે આ સિતાયનુ' બીજું કરે છે તે ઉપનિષદ્તી દૃણિએ દ્યાપાત્ર છે. આઢ્કું 
શ્હસ્ય છે. ગે સમજાયા ખાદ આખીયે ઉપાસનાતી હૃદય ગમતા સ્પષ્ટ ચશે. સ્વિજ# 
મુજબ આ સક્મ આત્મજ્ઞાન ભગવતી શ્રૃતિ સવાદ દ્દારા જ આપણી સમક્ષ મૂકે 
છે, અતિ અગત્યતી હોઈઇતે આ ઉપાસતાતે આપણે પૂરી સમજતા યથાશક્તિ 
યતન કરીરાં. વાઢ્યાર્ય એટલો સ્પ છે કે તેના પુનરાવર્તનની જરર નથી. 


ગ્રાચીન શાલ, સયત્ત, ઈદ્રલુમ્ન, જન અતે છુડિલ આ પાંચે મહષિએ 
શ્રસિદ્દ હતાં. મહાપયસ્થો હતાં અને ઉપરાંત થોત્રિય હતાં. ક્વચિત્‌ આ પાંચે 
ભેગા મળ્યા. અને માંહામાંહે આત્મત્તાનને લગતિ વિચારશ્‌ા કરવા લાગ્યા ! તેમને 
વૈશ્રાતર આત્માના સ્વર્પતી છસ્તાસા થઈ અતે આત્માનુ" પુરેપૃર' સૌયી બૃહદ 
સ્વરૂપ કયુ' છે-તે ન્નણુવાની તમત્તા થઈ. તેમગે માંહોમાંહે મીમાંસા કરી ! પણુ 


ગુરુ વિતા આત્મત્ાન મળતુ' નથી ! આત્મવિઘા તો “વ્રોસત અન્યેન ઝવ સુવિસાનાય 
ગ્રન્ક-અન્ય વિત્ત ગરએ કહેલી હોય તો જ એ વિદ્યાતુ' પૂર્ણસાન હૈ પ્રિયતમ ! 
થાય છે.”-આ ન્યાયે તેમને અતરમાં સમાધાન ન મળતાં તેઓએ વિચાચું” “ક 
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અંતઃસસ રહે છે! એટલે ન બોલાય અને ન સહેવાય એવી તેતી પરિસ્થિતિ યાં 
રહે છે! આધી આવી સ્થાવર થોતિમાંથી છૂટકારો મહામુસ્કેલ છે | આથી જ 
જન્મમરણુતી પરપરાને વ્દ્દાતે અટકાવવી રહી] આમ અતાદિ ભાવતે પામેલ 
ઇન કેઈ ચેતતથી ખવાય છે! "અતે તે ખાધેલા અત્રતુ' વીર્વ થાય છે! આ 
વીર્યમાં સદ્મતમ રૂપે પેલો જવ મહે છે. અને તે તે સ્વરૂપમાં રહેલું વીર્ય તે તે 
સ્રી ્રકૃતિમાં સિક્ત થતાં તે તે આકારના પ્રાર્ણીદેહમાં તે તે છવ પડે છે] 
આ છે આપમો સૌનો કરણુ ઇતિહાસ. અતે આથી જ માતવદેઠવી સવેળા 
સાચી કિંમત આંકવી રડી. ર 


આમ આ વીર્યમાં રહેલા જવ કઈ યોનિમાં જશે એવું તિયમન તે તે 
જવના કર્મ કરે છે] કર્મ એ જ જન્મમાં છેવટનું નિયામક બળ છે! જે કોઈ 
જીવનમાં સતકમંતો સશ્રક કરીતે જય છે તે રમણીય યોનિતે પામે છે. રમણીય 
થોતિ એટલે કે દુનિયામાં બોગ અને મોક્ષતે માટે સમર્થ યોતિમાં-જેવી કે મતુષ્ય 
યોતિમાં-જન્મે છે જે જીવનમાં દુષ્કર્મનો સમહ કરીતે ન્ય છે તે કયોતિમાં 
જાય છે] કુયોનિ એટ્લે કે કેવળ ભોગયોતિ જેવી કે પશુષોનિ. 


મતુષ્ય અને પશુ યોનિમાં ફેર એટલો છે કે મતુષ્ય યોતિ પુક્મપારવું 
મિશ્રણુ છે. પશુષોતિમાં પુણ્યતો અશ એછે હોય છે. પણુ એક- એવી મતિ 
પણુ છે કે જેમાં કેવળ પાપનું જ આધિક્ય હોય છે | અને કેટલાક જીવો એવા 
છે-અને તેમતી સખ્યા ખણ મોટી છે-કે જેએ કેવળ પાપમય જવત ગળે છે. 
તેત્રા જીવા તથી તો દેવયાનપથે જતા, નથી તો પિતૃયાણુ પંથે પરવરતા. તેવા 
કુદ છતા પળે પળે જન્મે છે અતે મરે છે! આ અતત તીચી ગતિ છે! આ 
ગતિમાં પણુ અનત્ત વે! ખળવળતા હોઈને પેસે સ્વર્ગલોક ઉભરાઇ જતે! 
નથી! અર્થ્રોત્‌ સ્વગલોકમાં ભીડ થાત ને આ બે જ દેવયાત અતે પિતૃયાન 
નામતી બે જ ગતિ હોત. પણુ આ ત્રીછ ગતિ પણુ છે અતે એ ગતિમાં 
ખઅદભલ્તા અસંખ્ય જીવો સદા રહે:છે. આથી ચત્રસોષ્માં-સ્વર્મમાં ભીડ યતી 
નથી | આ છે જંતી ગતિ! આ ગતિતી ભય'કરતા-દુઃખદાકિતા-જેઈ ને-સાતનેત્ર 
ગ્રયક્ષ કરીતે-સમજુ માણુસ જુગૃપ્સા કેળવે! આ સસારતી વિચિત્ર ગતિધી 
વિરક્ત થઈ વિન માણસે. જવનું જે પાથેય છે-બહસાન છે-તે સપા 
કસનુ' ર્યું. આટલું સચવી આ પંચામિ વિવ્રાતું મહાફળ બતાવી, જૈવક્તિ વિવ્રાતે 
સંગાપાંગ સમર્પદ «ઈ વિર્મે છે. ૧ થી ૧૦ 


ફૂતિ ૨૬42 લળ્ફઃ 


શ્મષ્યાય પાંચમે! ૧૪૫ 
કૂ 


॥ સઝ હજાટ્દ$ આપડ ॥ 


ત્રત્વીનશા ઔવમન્વવ: સસ્વયજક્: વીસ્ઝુવિરિસ્ટ્રજુસ્તો બાછવેનો 
જસઃ સાય શઘ્યો યાડિઝ સાશ્વતસાશ્વસ્તે છેલે મટાશાસા સણદ્ોચિયાઃ 
સમેત્વ સીમાંલાં અત? જો ઝુ આસા ૧ વ્રણસિ 1 ૨ ॥ 

હપમત્યુને પુત્ર પ્રાચીનશાલ, સુલષને પુત્ર સત્યયજ્ઞ, બાલ્લવીને પુત્ર ઈન્ઠ્લુગ્ન 
શરફશક્ષનો પુત્ર જન, અશ્ચતરાશ્રને પુત્ર ખુડિલ, તે આ પ્રસિદ્ધ પાંચે મહાગ્રહસ્થા, 
શહાવેદતેત્તાઓએ ભેગા મળીને એમ વિચાયુ “અમારો ઉપાસ્ય વૈશ્વાનર આત્મા 
ક્રાણુ છે ? અને તે સૌથી મોતા આત્મા ક્યા રૂપવાળે છે ?” ॥ ૧ ॥ 


જ જ શવાર્યાંગકુંકદાઝજો પૈ સમવન્તોવ્યમારસિ; 
લવસીમતાસમાગ લેશ્વાનય્મપ્વેસિ લે ઇઃતામ્વામસ્છાસેતિ સે 
છામ્વાત'જુ: ॥ ૨ 

: તઓએ તિશ્રય આ નિશ્રય કમો-“ હે પજનીયો] આ અરુણને પુત્ર ઉદદાલક 
નિશ્રય, આજકાલ, આ વૈશ્વાનર આત્માને ત્તણૈં છ આપણે હવે એની પાસે 
પહોંચીએ 1” એમ કહીને તેએ! તેની પાસે ગયા ॥ ૨ ॥ 


સ છ્‌ સંવાર્યાંચવા: પર્થસ્તિ માસતિતે મટાજ્ઞાા મટા- 
શોબિવાર્સેચ્નો સ સર્ષેસતિવ ૃસિપરસ્વે ઇન્તાદ્મન્યમગ્યસઝુરાલાનીસિ 
13 ॥ 


સૃરે-ઉદ્દક્ષક નિઘય, આ નિથચ કર્મો-“આ મહાગૃહસ્થો અને મહાવિઠ્ઠાના મને 
પૂછરી, તેઓને હુ બધુ જ તતો નહીં કહી રક, તો હુ જાતે જ કોઈ ખીન્નને કહુ'- 
બતાવુ'”” 3 ૩ ॥ 

તારોવાચામ્વવતતિયે મમવન્તોમ જજવઃ સવતીતમાસ્માને 
ચ્ુત્યાતર્તપષ્પેસિ ત ઇન્તામ્યામચ્છાનેસિ લ સ્ામ્યાઝગ્તુઃ ॥ ૪ ॥ 


તેમને તે પ્રસિદ્ધ ઉદદાલર એમ કકુ-“હે પૂજ્યો ! કુક્ય દેરાના રાજન અશ્વપતિ, 
નિશ્રય, આજકાલ આ વેશ્વાનર આત્માને નતણુ છે. તો હાલ આપણે બધા તેની પાસે 
જઈએ.” તેએ નિશ્રય તેનો પાસે પહોંચ્યા. ૪ ન 


સસ્વો ૪ ત્રાતેમ્વઃ પુથમરણણિ જછાર્યાતજાર સ છ પ્રાત: 
લગ્િદ્ાત રતન ત સે સ્તનો અતપરે ન ઘય અ સઘષો 
સાતારિતલઈમ્નર્નાસિજ્ાત સ્વેરી ચ્પરિની છુતતો ચછ્વનાળો ધે 
સતવન્તોક્છ્માસ્મ ચાવરેજેજર્તા ક્ાસ્વગે બને વાસ્યાત્તિ તાવત્વમ્યો 
ઘાસ્વાતિ ઘલન્તુ મમવન્ત છિ ॥ જ ॥ 


૧૪૬ છાન્દેગ્વોપનિદ્ 





તૈણે તે પોતાને ત્યાં આવેશાઓની નિશ્ચય જદી જીરી નત કરાવી. તે અશ્રપતિ, 
બીજે દિવસે સવારે જ રૌચ્યા છાડતાંવેત્ત, તેમની પાસે આવીને આ બોલ્યે- 
“માર દેશમાં ચોર નથી, ક'જૂસ ની; નથી તો દારુડીઓ ! અનાહિતાક્નિ-અગ્તિહેોત્ર 
ન કરતાર નથી. અવિટ્દાન નથી  ન્યલિચારી નથી ! તો પછી વ્યભિચારિણી કપમાંથી 
હેય? હે પૂજનીય હુ નિક્ષય ચજ્ન કરનાર છુ. જેટકુ' ધન એક એક તક્ત્વિજને 
આપીશ, તેટલુ? આપ પૂન્ત્થોને આપીશ આપ પૂત મારા ધરમાં રહો !” ॥ પ ॥ 


તે છોગુર્ચત શેવાર્યેન વુશ્વત્વર્ફેત વજેરાત્માનસેયેથ ધેશ્વાતરં 
સંત્રત્યવ્યેવિ તેવ નો ઘૂરીતિ ॥ દ 0 


તે પ્રસિદ્ધ ત્કવિએ એમ બોલ્યા-“જે;; સેથોજને નિશ્ય, મનુષ્ય ઘરથી ચાલીતે 
આવે, નિશ્રય તે જ અથે દેવાને તે ને કહે આપ નિથ્ય આજકાલ આ વૈશ્વાનર 
આત્માને «ણે છે. તેને નર આપ અમોને કહો.”'॥ ૬ 0 


તાજોવાચ ત્રાતવઃ મત્તિવસ્મસ્વીસિ વે ૬ સતિસ્મળવઃ યૂવાકે 
ત્રસિત્તિક્તિરે તળ્લાણુવનીશેકૈસરુવાજ 0૭॥ 


ત્યારે તેણે તેમને એમ ડથ્યું-કાલે સવારે ની આપ લે હોક્નિને ડહીશ. તે પ્રસિદ્ધ 
કાવિગા-મહાગ્હરો, હાથમાં સશ્મિધ લઈનેં, હ્વિસનાં આગલા ભાગમાં ઉપરિયત 
થયા. ત્તેમતું' ઉપતયન કર્યા સિત્રાય 7 અશ્વપતિએ આ કઘ્યું. 0 ૭ ! 


દસમાં ખડે સુધી અમ્રિવિઘા ચાલી. આ પંચામિવિદવ્યાતુ' ફળ, સસારતી 
વિચિત્ર ગતિ ઉપર વિવેકીએ વિરામ આણુવેો! એ છે. દવેતા ખડથી વૈશ્રાનર 
આત્માની ઉપાસના શરૂ થાય છે. આ ઉપાસના જવનમાં ખૂષ ઉપયોગી છે. એવું 
રહસ્ય આ છે. માતવતી મતિ અશ્પ હોધ્ને એતે હમેશા ઈધર્તુ' આંશિક દર્થન 
થાય છે! આ ખડ દર્શનમાં જ ને તે આભ્માતું પસ્પિર્ણુ દર્શન માતે-મે” 
ઈશિરતે પૂરેપૂરો ન્ય છે-એમ સમજે તો તેમાં તેતી કૃતકૃત્યતા નથી | આત્મા- 
ઈધર-પરભલ સર્વન્યાપી છે-સર્વરૂષ છે. તે સ્વયભૂ છે-સ્વયન્તત છે ! આતમા 
સિવાયતુ' અણુ પણુ નથી. આથી સમજુ માણુસે વિશ્રરષ આતમા છે-એમ 
સમજને વ્યવહાર કરવો! ધટે. આત્મા વિશ્રરૂપષ છે. આ સમજતા ગર્ભમાં વર્તનતા 
શહાનિયમા છૂપાયા છે | આ સમજ «7 નિર્દોપ અતે પરિપણું હોઇને માણુસને 
નૈકિક શાન્તિ આપે છે. આથી ધઘિરનું' આદિક કે ખડે-દન થાણુસતે પૂણુ વિરામ 
કરાવનું ન ટેહ્યું ઘટે. ઈધિરના અંરિક-લ્શનમાં સશ્રદાષોતી ઉતપત્તિ છે. તેમાં 
મદદ ધાર્મિક ઝઘડાએ છૂપાયા છે ! માણુસમતિતી શોભા આંશિક દર્રાન અનુસાર 
વર્તતાં વણુસી નવષય છે ! હાથીની સેને! સ્પર્ર કરનાર અધ પુરુષ હાથીતે 


અષ્યય પાંચમે પ%૭ 
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અજ્ભર્‌ જેવો માતી છવતભર તે વહેમમાં રાચે છે. સૌને તેવા જ «થી હોય 
છે એમ મનાવવામાં શક્તિતા અપથય કરે છે. હાધીતો પગ સ્પર્સી તે ચાંભલા 
જેવા જ છે એમ સમછ બીજે આંધળા પણુ તેમ જ વર્તે છે ! હાથીનો કાન 
અપના હાથમાં આવી «તય તો હાથી ઝૂપડં જેવા જ છે-એમ જ ગ્સ્થાપિત 
કરતો રહે! જેને પેટ હાથ લાગી ન્ય તે હાથી પીપ નો જોય છે, એમ 
સતીને જ વર્તતા રહે! અણું જ ઈધર-દર્શનની ખાખતમાં દુનિયામાં ચાલતુ” 
આવે છે! ધ્લસતા સમપ્ર સ્વરૂપનું, વિવેક્અધાપાને લછ્ને, દર્શન ન હોવાને કારણે, 
જાઈ એકાદ અંશના દર્શનથી, “શ્ર વિષેની કલ્પના કરી તે ડ્રેલાવી તેમાં જ ન્નતે 
સાની ખીજ પાસે મનવવાતો આણ્હ કરવામાં ઘર્શતિક્તા નથી 1 એ દુરામ્રહ છે ! 
હાથીતી આંશિક સમજમાં જેમ તે તે અધપુર્ષ યોગ્ય હતો; તેમાં તેતો આપણે 
તાંક ન કહીએ. પણુ તે અધપુરપ પોતાનાં આંસિક ર્દ્શન ઉપરથી નિગમતો 
કાઢી, તેતો પ્રચાર કરી, સંપ્રદાય ચલાવે તતો તે લ્યાપાત્ર છે એમ નેતાને લાગે. 
તમ પરમાત્માના શિવાંરાતુ' જ દર્શન થતાં તે રોવ મતનો જ પ્રચાર કરે અને 
પરમાત્માના વિષ્ણુ અશતો તિરસ્કાર કરે અથવા તો. વૈષ્ણુવ તેનાથી ઊંધું કરે તો તે 
બન્ને દ્યાપાત્ર છે 1 આ ઉપાસના એમ કહે છે 'કે ઈધર વિવ્સુ-સ્વર્પ પણુ છે અને 
શિવ-સ્વરૂપ પણુ છે. વસ્તુમાત્ર ઇશ્વરને જ અવતાર છે ! આયી જેને જે ગમે તે રૂપે 
શિસ્ત સેવે. પણુ ઈશ્વરને લગતી ચર્યા કરી ઈધરતી ખષરૃત્તિ ન કરે | અર્યાત્‌ ઈશ્રના 
શમમ્ર સ્વરૂપતે સમજવાને પ્રયત્ન કરે અતે સર્વરૂપ પરમાત્માની તમામ અર્થમાં સેવા 
કર્‌! જે આ સિત્રાયતુ બીજું કરે છે તે ઉપતિષદ્ની દષિએ દ્યાપાત્ર છે. આટલું 
જ્ઠસ્ય છે. એ સમજાયા બાદ આખીયે ઉપાસનાની હલ્ય'મમતા સ્પષ્ટ થરો. સ્વિજ 
સુજ્બ આ સ્ટ આત્મસાન ભગવતી શ્રૃતિ સંવાદ દારા જ આપણી સમક્ષ મૂકે 
જે, અતિ અગતતી હોઈતે આ ઉપાસનાતે આપણું પૂરી સમજના યથાશક્તિ 
ચતન કરીશું. વાક્યાર્થ એટલો સ્પષ્ટ છે કે તેના પુનરવર્તનની જરર નથી. 


પ્રાચીન શાલ, સયયસ, ઈદ્રેજુમ્ન, જન અને ણુડ્લિ આ પાંચે મહર્ષિઓ 
પ્રસિદ્દ હરતાં. મહામૃહરથા છતાં અતે ઉપરાંત શ્રોત્રિય હતાં. ક્વચિત્‌ આ પાંચે 
સગા મળ્યા. અને માંહામાંહે આત્મન્તાનતે લગતિ વિચારણા ડરવા લાગ્યા | તેમને 
વૈથાનર આત્માના સ્વરૂપની જત્તાસા થઈ અતે આત્માનુ પરેપરૂ' સૌથી બૃટદ 
સ્વરૂપ ક્યુ' છે-તે જ્નણુવાની તમન્ના થઈ. તેમે માંહામાંહે મીમાંસા કરી ! પણુ 
શુરુ વિના આત્મજ્ઞાન મળતું નથી ! આતમવિદ્યા તો “ત્રોત્ન અન્યેશ એવ સુતિાનાય 
ગ્રવ્ડ-અન્ય વિત્ત ચુર્એ કહેલી હોય તો જ એ વિવાનુ' પૂર્ણુસાત હે પ્રિયતમ ! 
થાય છે.”-આ ન્યાયે તેમતે અતરમાં સમાધાન ન મળતાં તેએગ્યે વિચાર્યું” “ક 


ક્ટ છાત્દેગ્યોપતિયંદ્‌ 
આજકાલ આપણે જે* શાણો ઇશ્ઞાસુ છીએ તે આત્માતે લગતું” જ્તાન ઉદ્દાલક 
શ્રઠવિ પાસે છે. જેમ અહિંસાના તત્તત્તાનને માટે 'ોાઇતે પણુ અહિસાના 
આચાર્ય ગ્‌ધીછ પાસે જ્યું પડે તેમ વૈાનર આત્માને લગતાં રહસ્‍્ય જ્તાન માટે 
ઉદ્ઞાલટ આચાય પાસે જું પડે એમ હતું આમ વિચારી ઉદ્લક મટરવિએ વિચાર્યુ” 
જુ યૂવપિ વાતર આત્માના જાનને લગતિ મારી પ્રસિદ્ધિ છે. હતાં આ મહાત 
ત્રકપિઓ મતે પૂછશે તા તેમતે અતતરનું સમાધાન આપી શકું એટલી મારી 
તાકાત નથી. આયી વિવ્રાતો દભ કરવા કસ્તાં મારા કરતાં 'ાઇ વધુ યોગ્ય 
આચાર્યાતી પાસે એમતે મારે મોકલવા જેઇએ. અતે મારે પણુ મારા અધૂરા 
જાનતી પૂર્તિ માટે તેમતી સાથે જ જનું જદ. એમ વિચારી તેણે કૈકેય દેરના 
રશન તરક આંગળી ચીંધી ! એ દેશના*શાજવિતુ નામ છતું અશ્રપતિ. ઉડ્ઠાલક' 
મહથિતી સરળતા આપણુ પ્યાન ખેચે છે ! તે રાન વૈધાનર આત્માતે પરમ 
ઉપાસક અતે તતત્તાની હતો ! આથી તે છએ મહધિઓ વિતમપૂર્વક સાનપ્રસિ 
માટે કૈકેય દેશના રાના અશ્રપતિ કતે પહોંચ્યાં. 


. પોતાને તાં મહાશ્ેત્રિય અતે મહાયૃહસ્થ એવા છ કવિએતે આવેલા 
ભેદતે રાજા હષ પામ્યો. અતે સહેજ ભય :.પણ પામ્યો! હ એ દષ્ટિએ 
જુ આવા: મહામતા ત્રદધિઓ પોતાતા રાજટ્ારે પધાર્યા એટલે પોતે અને પોતાતુ” 
આખું રાજ્ય પાવન થયું અતે આથી જ તેણે તે બધાતે જુદો જુદો સહકાર 
કર્યો. પૂત કરી. ભય એ હિસાખે કે આવા મહ્ષિઓ-્રોત્રિય અતે મહામ્રહસ્થ 
ત્રધિએ, આગળ પાછળ કાંઈપણુ સચત ડર્યા સિવાય, એકાએક રાતે પધાર્યા 
છશે? શુ' મારા શજ્યમાં કે રાજ્યતત્રમાં કાંઈ અણુજાણુપગે ધોઢાળા તો નથી 

થયો ? પ્રત્તતે અન્યાય તે! નથી થયો ? નર્દીતર આ મહષિએતુ' પ્રતિતિધિ મડળ 
શાને આવે ? રએ, સેવક છે. સત્તાધીશ નથી !-આ સિદ્ધાંત અશ્વપતિ «તણુતો 
હતો, અતે માનતો હતે. આથી જ તેણે ઓછે દ્વિસે મહ્ષિઓ પાસે પહોંચી 
પોતાનું રાન્ય એ લગભગ રામરાત્તય છેં એવો નિદેશ કર્યો | રાત કહે “મારા 
રૃશમાં ચોર નથી ! કંજૂસ નથી | દારડીયેદ 'નથી ! કોઇ યસશ્ત્ય નથી ! કાઈ 
વ્યભિચારી નથી તો- પછી ન્યભિચારીણી તો હોય જ ડયાંધી ” જે રાજાતા રાજ્યમાં 
, ચોરી, કજૂસાઈ લરતું' વ્યસન, યત્તશ્ત્યતા નિરક્ષરતા અને વ્યભિચાર હોય તે 
શશ્મતે ગાદીબ્રષ્ટ કરવો જેઈએ. કેમકે તે તેની ફરજમાંથી ચૂકે છે. અને ધર્મભ્રષ્ટને 
રાક્યભ્રખ્ટ ડરવા્માં પાપ ન નથી. એ ગ્જાતો હષ્ક છે | રક્ત કહે કે સારા 
શજ્યમાં આમાનુ” કશુ' નથી ? અને જે રાજ્યમાં આમાતું કશું ન હોય તે રાજ 
જસમરાન્ય જ છે ! આજે પણુ પ્રન્‍્તમાં રામરાત્ત્ય સ્થાપવવા સાટે ઉપલી વસ્તુને! 


અધ્યાય પાંચમે! 


૧૪૯ 
કક્કડ 


રશનિકાલ જ ઈષ્ટ છે. ફૈક્ય અશ્રપતિતા શન્ત્યમાં અણું 'શું ન હતું. આથી 
ગ્રતિનિષિ મંડળના સ્વરૂપમાં આપ સૌતે પધારેલા જેતે મતે સ્હેજ સકોચ લાગે 
જી, છૈ પૂજય ત્કષિએ $ અમે યત ડરતાર છીએ તેવેળા આપવું પૂર્ણ સન્માન 
ઝરીશ. આમ ન્યારે ત્રષિએતે કું ભારે કાપિએએ ક્કલું કે “હે 
રાજન્‌! અભના  રાન્યમાં પ્રજા સુખી જી. ખીન્ન “કોઈ કારણુસર આપને 
સાં અમાર આગમન નથી. અમો ને ગ્રયોજતને લઇને આવ્યા છીએ તે જ અમોને 
આપ આપે ] આપ વૈશ્વાનર-આત્માતે જણે! (છો. તે આભાની પૃણું સમજ 
અમેખે આપ આપો અશ્વપતિએ કરું કે “સતારે ડું આપને કડીશ.” સવારે 
શ્રાપિઓ સમિત્પાણિ થધ્ને ગયાં-પણુ રા'્નએ તેમને શિષ્ય તરી ન સ્વીકાર્યા. 
સમોવડીઆ તરીકે જ તેમને ઉપંદેરા આપવાનું તેશે સ્વીકાર્યું. ॥ ૧-૭ ॥ 
*  ॥ રતિ ૨૧: લાળ: ॥ 





॥ અપ દ્વાર: સાઇજ: 1 ડિ 


ઔપમત્વવ: ર દ્વમાસ્માનછુવારણ દસિ સ્તવિમેવ મમવો 
ત્તર્સાશ્નસિ છોવાન વ્વ વે શુઝ ગસ વેશ્વાનરો થં હ્યત્ાસમાનસુ- 
પારતે સસ્તાત્સવ લત પ્રતુસમાતસ જજે ₹ર્યતે ॥ ૬ ॥ 


* સું ઔપમન્યવ ! તુ' કયા વૈશ્વાનર આત્માને ઉપાસે છ દ” “હે શગવન,! 
કવળ લુકને જ, હે રાજન્‌! એમ ઉપમન્યુએ કલું. “આ નિથચ સૂતેજા ધશ્વાનર 
આત્મા છે જે આત્માને તુ' ઉપાર્‌ી સ્લો છે: એથી તારા કુલમાં સ્તુતકઅગ્નિષ્ટોમ, 
ગ્રશુતગહ્રાદશાહ તથા આસુતત્સત્રચાગ થતા દેખાય રુ॥૧॥ 


કડ સસ્સ્યજ'પશ્વસિ પિચમરવસ પર્યાસ પ્રિય મવરચસ્થ ત્તણવચ 
જરે વ વ્સમેવમાતમાને ચેશ્વાતડજીવાર્તે સૂર્બા વ્વેવ બારમાત ર્ત્તિ 
તોવાચ સૂર્યા તે સ્વવસિષ્વવસ્તા ગામમિષ્ય જૂસિ ॥-૨ ॥ 


હું અત્ર ખાય ૨. પ્રિયે જાવે છે તેડું કારણુ પણુ એ જ ઉપાસના છે. જ 
આ વૈથધાનર આત્માને એમ «ણે છે તે પણુ અત્ર ખાચે ૪. 1પ્રેય જાવે છે. એના 
કુલા આજ્ષવર્ગસ થાય જે. પરતુ “' ડે ઔપમન્યવ 1 આ વૈશ્વાનર આતમાતુ' માથુ' જ 
જુ1” એમ રાનએ કયું, સે આપ મારી પાસે ન આવ્યા રાત તો તાર માથુ 
બાડથી જાદુ થયું હોત! ॥ ૨ ॥ 


॥ દિ છાલ: લળ્ડ: 0 


૧૫૦ છાનરાગોપનિવદ 





*॥ અથ ચ્રવોક્નઃ સ્તળ્ઇડ ॥ 


સઘ સ્વા સત્વયજ પૌત્તુિ, ત્સીતયોન્વ છે સ્વકાત્તાનનુ- 
વારલ પ્તયાસ્તિયમેજ અમવો રગત્નિતિ છ્તોવાચેવ વૈ તિશ્વસવ નાત્જ 
વૈશ્વાતસે ૧ ત્વજાન્તાતજવાસ્લે તરતાત્તવ વછુ વિશ્વસ્વ છુછે 


સર્થતતે ॥ ૬ ॥ ી 

હવે પ્રસિદ્ધ રએ સત્યયસ ખૈટવીને અમ કવું-“હે ઝાચીતયેગ્ય/ આપ 
કયા આત્માને ઉપાસો ષે! ? ” “ હે ભગવન્‌| હુ' કેવળ આદ્ત્યિને જ ઉપાસુ છુ” 
એમ પ્રાચીનયોગ્યે કક્યું એ નિશથય વિશ્વરૂપ-સવરગવાળે!, વૈશ્વાનર આતમા છે જેને 
તુ' ઉપાસી રલો છે. તેથી આપના કુલમાં અનેકર'ગી ખહુધન રેખવામાં આવે છે. 110 


પ્રણુત્તોડશ્વતરરથો વાતીનિદ્સોડત્સ્વં વશ્યાતિ વ્વિવમરવજ 
પર્તત્તિ ત્રિવ અઘરવસ્ય પ્રણવ જુંછે ચ ઘતવેવમાસ્ત્રાજ 
ધેશ્વાનય્તુવા્તે ચત્નુખ્સ્તટાત્તન દૃતિઃ છોઘાતતાપોગ્મવિવ્યોયન્માં 
તામતિવ દત્તિ ॥ ૨ ॥ 
આધી જ આપની પાછળ અશ્વતરીરષ ચાલે છે. દાસીઓ અને સુવર્ણના હારો 
છે. એથી # આપ અન્ન ખાએ છેઇ પ્રિયતે જાવો છો. જે આ વૈશ્વાનર આત્માને 
કા નનબ 9 ત્તે,પણુ અત્ર ખાય છે. પ્રિયને «હુવે છે. તેના ફુલમાં ભહાવર્ચસ થાય 
છે. પરંતુ હે પ્રાચીનયો્ય! એ તતો ફક્ત આ આત્માઝું ચશુ છે.” કમ તેણે કહું, “ને 
આપ મારી પાસે ન આવ્યા હોત તે! આપ અન્ધ થયા હોત” ।॥ ૨ ॥ 


રી ક હાર 4 
॥ અથ ચઘુર્યશઃ સળ્ટ$ ॥ 


નચ છેયાયેન્ક્સુસ માછવેમ પૈયાવ્રપત છે ત્વતાસ્તાનજુયારણ 
દૃતતિ ઘાુમેય અયો તઞચિતિ તતોગાવ વૈ પુચર્વસ્જાતમા પૈશ્વાતસે 
થં સ્વવાતાનઝવશ્લસે સસવાસ્ાંત ૬૫૨૧૯૭૨૫ ચર્યાચ્તિ 
ગુભન્રથશ્નેળયોવ્નુયાસ્ત 1 ૬૨ ॥ 

હવે તે પ્રસિદ્ધ રાન્નએ ઈન્દ્રથગ્ત ભાલ્લવને કશું. “હે વૈધાધ્રપઘ ! આપ ક્યા 
આત્માને ઉપાસો! છે?” “હે ભગવન્‌] રાજન! હુ' તો કેવળ વાયુનેજ ઉપાસુ 
છુ* એમ ઈન્દ્રલમ્ને કલુ. એ નિથમ ખૂથગ્વત્માં વૈશ્વાનર આત્માં છે, જેને અપ 
હપાસી રહયા છી. તેથી જ આપને દિશોપદિચામાંથી ભેટ આવી રહી છે. જીદી જુદી 

. શથપ'ક્તિએ આપની પાછળ ચાલી રણી છુ 1 1 ૬ ॥ 


અધ્યાય પૉચમે! ૧૫૧ 

સસ્સ્ય્ પત્ચસિ-ત્રિયમસ્વલ પર્યતિ વ મવત્વસ્ય વ્રણવશં 
જુર વ ઘ્તસેયમાટમાને ધેત્વાતચ્સુવાસ્તે પ્રાળસેખ અાદસન છ્સિં 
સોવાત્ત પ્રાળસ્ત ઝટ્ઝાસિપ્યયસ્માં માસતિષ્વ રતિ પ ર ૫ 


આથીજ આપ અત્ર ખાઓ છ [્રિયતે જીવા! છો. જે કોઈ અત આ વૈશ્વાનર 
આત્માને ઉપાસે છે ત્તે અન્ત ખાય છે. પ્રિય જીવે છે. એના કુલમાં બ્રહ્મવર્ચસ થાય 
છી પરતુ એ તો! ચૈશ્વાનર આત્માન ક્ક્ત પરાળ છે. ને આપ મારી ક્તે ન આવ્યા 
હોત તો આપનો પ્રાણુ નીકળી ગયો હોત. ૫ ૨ ॥ " ક 


॥ દિ ચ્તુરેશ? લન્ડ: ॥ 


------ 


1 અપ વસ્ટ્શાઃ સપ્ટ$ ॥ 


અઘ સેવાય ગજ જારેસણ્વ થે: સ્વમામતાનયુપારલ 
દૃત્યાકાશમેવ મમવો રાગઝસિસિ છોયા પ સે ઘદુઝ બાત્તા વેશ્યાનરો 
ચ રવમામાનસુવાસ્લે સ્સ્તારલ વટુઝોડ સ પયા ચ ષસેન અ ॥દ 


, હષ સે શનએ જતને કકું-“ હે રારકરાકષય | આપ કયા આતહ્માતે ઉપાસેો છે ? ” 
“હૈ ભગવન્‌! હે રાત) કેવળ આકારાને જ હું હપાસુ" છુ” એમ જને 5ઊું. “જે 
આત્માને આપ ઉપાસો છે તે નિક્ષય ખહુલ કૈશ્વાનર આત્મા છે, આથી જ તરાય 
પ્રતત અને ધનની દૃષ્ટિએ બહુ પદાર્થોવાળા જા 1 “ આમ રાન્તએ કહ્યું, ॥ ૧ ॥ 


આત્મ પર્વત્તિ પ્રિયે અરવષ વર્વત્તિ 1વિષે મવરવરઝ 
સ્રણવચત જુજ અ વસસેવમાતમામે સેશ્વાતસ્ઝુવાસ્સે સસેર્રસ્વેવ 
આત્મન પતિ છોવાય લરેદલ્સ *્વસ્ીવવન્મ સામતિષ્વ દૃત્તિ ॥૨॥ 


અધી જ આપ અન્ન 'સાએ ખો. પ્રિચને જા છે! જ કોઈ આમ 'ચૈશ્વાનર 
આત્માને ઉપાસે છે તે અન્ર ખાય છે. પ્રિયને જીવે છે, એના પક્ષમાં ખઅાલ્વર્ચ સ 
યાય જે. પરંઠુ હે જન! એ તો વૈશ્વાનર આત્માત પેટ માત્ર છે 1” એમ સનાએ કહ્યું. 
“પણુ જે આપ મારી નન્કડ ન આવ્યા હોત તો આપતું ચેટ કરાદી ગયુ' હત !” ॥સા 


॥ ૬તિ પસર: સળ: ॥ 


ન્ન્ન્ન્-્-- 


૧૫૪ છત ,. તર્‌ 





જુ “એપમન્યવ | આપ વેશ્વાનર આત્માની કયા સ્વરૂપે ઉપાસના કરે છે! આપ 
જેટલું એ બાબતમાં આજ સુધી નશી ચૂક્યા હો તેટલુ', કહો | પછી -આપતા 
નભેલામાં જે શકઠ્દિ દ્‌ કરવા જેવી હશે તો હું કરવા પ્રયન કરીશ.” ત્રલેક 
ત્રાપિતે કૈકેય અશ્વપતિ પહેલાં અ!જ ગ્રશ્વ પૂછે છે. આમ ન્નયારે રાજાએ પૂછ્યુ” 
તારે ગ્રાચીનશાલે ,કશ્યું-“હે મહારાજ ! હું આ વૈશ્ાતર આત્માને ઘુલેકના રપે 
ઉપાસુ છુ.” રાશ કહે કે “આપ યોગ્ય કરો છો. ઘલ્લિક એ વૈશ્વાનર આત્માનું 
મસ્તક છે. એતુ' નામ સુતેત્ત છે.” આમ રાજા .મહવિના જ્ઞાનને પેલા સ્વીકારી, 
તેતે અતુમોલ્ન આપી પછીથી લાક્ષણિક રીતે પ્રમેક ત્રાવિતું સાન કયાં અધર 
છે, તે બતાવે છે કે “હે પ્રાચીનશાલ ! આપે આ વૈશ્રાનર આત્માની ફક્ત એકાંમી 
ઉપાસના જ કરી ણી છે. અર્થાત્‌ આપનું નાન અધૂરૂ છે. જે આ અધૂરાં 
જ્ઞાનથી જ કૃતરૃયતા”માની આપ બેસી રહ્યા હોત તો આપતું અતિદ્ટ થાત! 
ડીક થયું કે આપ મારી પાસે અધ્થા”] ી 


, અને.આમ છએ છ ત્રાયિને વ્યક્તિગત ગ્રશ્ર રાજા પૂછે છે, દરેક ત્રિ 
દુાતર આત્માના કોઈ એકાદ અંગતે ઉપાસે છે એંમ કબ્કે છે. રાંજત તે તે 
ટેશ્વાનરેના અંશની ઉપાસતાતું ફળ બતાવે છે. ધણુ છેવટે તે ધે 'બડયિતુ' દશન 
અધૂરું છે એમ બતાવે છે. અધૂરાં દર્શનનો શાપ દર્શાવે છે. અતે છેક અતે 
શૈ ત્રાપિઓનાં દર્શનતો સરવાળા કરી ઉપસહાર્‌ કરતાં રાશન વશ્વાતર આત્મા 
૩ઈ વસ્તુ છે તે દર્શાવે છે. પ્રાચીનશાલ, ઘલ્ષોકતે વૈશ્વાનર આત્મા સમજે છે. 
સસ્‌યત પૌછુધી આક્ષિને, ઈદ્રયુમ્ત ભાક્લવેય વૉષુતે, શાકરાસ્ય જન આકારને, 
છુડ્લિ આશ્તરાલિ જકતે, અને ઉદાલક આણુણિ પૃથ્વીતે વૈધયાનર આત્મા સમજે 
છે. રજત કહે છે કે ઇલોક એ વૈશ્વાનર આત્માનું' મસ્તક છે, આદ્યિ એ ચુ 
જ વાયુ એ પ્રાણુ છે આકાશ એ પેટ છે, જલ 'એ મૂતારાય છે અતે પૃથવી 
“એ પગ છે] અર્થાત્‌ કવિઓએ સા વૈશ્વાનર આત્મામાં ખંડમાં પૂર્ણુતી " કલપતા 
"દરી ઉપાસના કરી હતી. રાશ:કહે છે કે એ જ આપતા સાનમાં કાંકરી હતી! 
હૈશ્વાનર આમા મ્રાદેરમાત્ર છે. એટલે કે છુલોકથી માંડીતે પૃથ્વી પર્ષન્તતા સૌ 
પ્રદેશમાં વ્યાપ્ત છે ! અતે તેતા તે સ્વરૂપમાં અગામી ભાવતી કહ્પતા કરવામાં 
આવી છે ! અર્થાત્‌ એ "વશ્ચાનર આભમાં સ્વરૂપ અને સર્વન્યાપી છે. આ ઊપરાંત 
તૈ અભિવિમાન છે એટલે કે સૌ પ્રાણીઓમાં-સૈ દટેમાં-અતે સૌ જચોમાં 
અતતરાતા રૂપે સાત છે. અર્થાત્‌ પરમાતાં સૌનુ' મછસ્વર્પ છે 1 ને આમ ચસ્પિ્ણુ 

કાવ એગળી જતો હોમને તે પોતે પણુ સરવજૂતાત્મ- 


આત્માને નને છે તેતો બેદ રી નેત 
ભૂતા#મા થાય છે અને આમથી જ તે સર્વના અઇમાર્પે વર્તે છે! આજ વાતને, 


અધ્યાય ધાંચમો ૧૫૫ 
રજિ અશ્રપતિ ઉપસ'થાર કરતાં કહે છે કે “હે મહિ 1 વૈથાનર આત્માનુ 
એટલે પરમાત્માતું ઘુલોક શિર, સર્ય ચક્ષુ, વાયુ પ્રાણુ, આકારા પેટ, સખ્ઠ મૃત્તાશય, 
અને પૃથ્ઠી પગ છે! હદય એતી વેદી છે. હોમ દર્સ છે ] છુદ્ટિ ગાકપય અસિ 
છે. મુખ આહતરતીય છે! અતે આથી જ .જે એમ જાતે કૅ અણુ અણુમાં 
પ્ર્માપિતા પરમાત્મા તે તે સ્વરૂપે અને નામે વિરાછ રા છે, તેના ઇવનમાં 
રાગદેષ વગેરે સમસ્ત ક્લેશના ઉદય માંટે અવકારા નથી. તેતુ' વર્તન આત્પૌપમ્ય 
રથ. તેને સર્વના સ્વરૂપનાં જ દર્સન હોય 1 આ વિરાટ ભાવ સૌની માલિષ્ટીનો 
,હો॥ ૧૨ થી ૧૮ ખડ ॥ 


॥૬સિ યણવજઃ લળ ॥ 





॥ અથ પોત વિશ સ્તળ્ટ ॥ 


સત્ન વથમમારસ્છેસસોમીન સ ચાં ધમનાનાઇુસિ જુછુયાત્‌ 
સ સુજુયાત્‌ પ્રાળાય સ્તારેસિ પ્રાળસ્તુવયાસ ॥ ૨ ॥ 


ત્યાં જે રંધેક્' અત્ર સૌથી પહેલાં આવે, તેને હોમવા યોગ્ય નણે. તે પહેલી 
જ આહુતિને હોમે તેને “ાજાવ ₹રર” એમ બોલીને હોમે તેથી પ્રાણુ તૃપ્ત થાય છે ॥1॥ 


વ્રાજે તુવ્વાસ તશઝુસ્ઝવ્યસિ ચજુવિ સષ્યસ્યાર્ત્યસ્તવ્યસ્યાર્ટ્યે 
સવ્યતતિ ચૌસ્સવ્યાસિ રવિ તૃવ્યન્ાં ચારેક સોત્વારિલિયત્રાખિતિણ- 


સસ્તણવ્વાતિ તસ્યાઝુ ્ણાવ્સ સૃવ્યસિ વઝયા પર્મિરન્ઞાનન ત્તેસ 
 ઘણયર્ચસેત્તેસિ 1૨ ॥ જ જ 


પ્રાણ તૃપ્ત થતાં ચશ્નુ તૃપ્ત થાય છે. ચક્ષુ તૃપ્ત થતાં આદિત્ય તૃપ્ત થાય છે. 
જાદ્ત્યિ તૃપ્ત થતાં વૌ તૃપ્ત થાય છે. વૌ તૃપ્ત થતાં થો અને સૂગ'ને આધારે 
૬હેલૂ' જે કાંઈ છે તે તૃપ્ત થાય છે. તે બધાંની તાપ્તિની પાછળ તેવ્રો પુરુષ ન્તતે 
પ્રજા, પરી, શોક્ત્ય, તેજ અને બ્રહ્મનચસથી તૃપ્ત યાય છે. ॥ ૨ ॥ 


॥ દૂતિ ઘ્વે્તવેજઃ સ્તળટ: ॥ 


ક્ક્--------* 


કૃપર છાન્દોગ્ોપનિયદ્ર 





॥ અથ યોડ? સળ ॥ 


અશ છેવાર સુસિછશાળ્વતર ત ધેતાત્રવસ ક ત્વમાતાન” 
ઝુવાસ્સ દૂત્યવ વ્વ મમવો સતાસિસિ છોવાએેવ વે સ્સિસત્મા 
વૈશ્વાતરે ચે પ્વત્ઞાત્માનણુવાસ્લે તચ્મારકે રિતાન્યુષ્સ્મિનસિ ॥૨॥ 


# 


ત્યારખાદ નિશ્રય બુટિલ આશ્ચતરાશ્ચિને રાન્તએ કહ્યું-” હે વૈયાપ્રપય આપ કયા 
આત્માને ઉપાસો છો ? ” “ હે ભગવન્‌| હે રાજન | કેવળ જળને જ હુ' ઉપાસુ' 
છુ; આપ જે વૈશ્વાતર આત્માને ઉપાસો છે, તે આ નિશ્રય રવિ-ઘતનિધિ વૈશ્વાનર 
આત્મા છે, તેથી આપ ધનવાન વૈશ્વાનર્‌ આત્મા છે, તેથી આપ ધનવાન અને 
પુષ્ટિમાન છે. 1 ૬ ॥ 


અસ્ત્યજ્ વદ્થસિ ત્રિવતસ્વલ વર્વતિ ત્રિય ૪વતવસ્ય પ્રહ્ષવયસ 
જીજે ચ, ઘતતેવતાતમાને ધેશ્વાનરસુવાસ્તે યસ્તિસ્સ્કેજ આસ્તન ₹તિ 
છવા યસ્તિસ્તે વ્યસ્ેત્સ્યવન્માં સનિમિપ્ય દત્ત ॥ ૨ ॥ . 
આથી જ આપ અત્રને ખાએ છા અને પ્રિયને જીવે! છેઇ છે કોઈ આ 
વેશ્વાનર્‌ આત્માને આમ ઉપાસે છે તે અન્ન ખાય છે. પ્રિયતે જીવે છે, એના કુલમા 
અહાવર્ચઃસ્‌ થાય છે. પરતુ એ તો આ નૈશ્વાતર આત્માની બસ્તિ-મૂત્રાશય જ છે !” 
કે આપ મારી કને ન ગાત્યા હેત તો આપનુ' મૂત્રાશય ભેદાઈ ગયુ' હોત ! ॥૨॥ 


દૂત્તિ વોર: શળ્ફઃ 


| અથ સત્વર: અજ ॥ 


લથ છોઘાસોર્ાઇવમાર્ણજ મોતસ અ ત્વમારવાસસુવાસ્ત શ્્ત્તિ 
જૃચિવીસેવ અમવો તતાસિતિ છોવાયેજ ધે પ્રતિદાલના ધેશ્યાતતે ચ 
સ્વમાતમાતઝુવાસ્લે સસમાન વરતિછિતોયત્તિ પ્રઝગા જ પરીમિલ્ ॥ર॥ 


ત્યારબાદ નિશ્ચય ઉદ્ાલક આરુખિતે કથુ-“હ ગૌતમ આપ ઠયા આત્માને ઉપાસે! 
આા0”“રુ શજનત્‌! છે ભમવન્‌! હુ કેવળ પૃથિવીને # ઉપાસુ' છુ ” એમ તેભે થું. 
“આ નિ.સ'રહ જે આત્માને આપ ઉપાસે। છા તે પ્રેતિ'ડા નૈશ્વાનર આત્મા છે! 
આધી આપ પ્રન્ન અતે પશુની દણિએ પ્રતિષ્ઠિત છેઈ. ॥ 1 ॥1 


અપ્યોય્‌ પાંચમો ૧૫૩ 
અસ્સ્મલ વદ્યસિ પ્રિયમસ્યર્જય પ્યાસિં પય મતસ્વસ્થ પ્તતવર્ચસ 

જીરું ય પતતતેવતાલમાન મેમ્વાનસ્ઝુવાસ્તે વાર્‌ સ્વેસાવારમત દત્તિ 

હોવાન પાદર તે ચ્યમ્છાસ્ચેતાં વસમા તામતિષ્ય ક્ત 1 ૨ ॥ 


આથી આપ અત્ત ખાએ છ. પ્રિયતે જુવો! છો. જે કોઈ આમ આ વૈશવાનર 
ગાત્માને ઉપાસે છે તે અન્ન ખાય છે, પ્રિય જુવે જે, એના ફુલમાં ્રહમવર્ચસ થાય 
છી, પણુ અ સતા તે વૈશ્વાતર આત્માના ખે પમા જ છે! આપ તે મારી પાસે ન 
આવ્યા હાત તો આપતા બન્ને પગો શિથિલ થઈ ગયા હોત! ॥ ૨ ॥ 
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ન્------- 


1 અથ અખ્સવ્વઃ સ્તળફ ॥ 


તાજોવાયસે વ શજુ ચવ પઘસિષેમનાસામે ચેશ્વાનર 
સટ્વોવ્નત્ય થર્વેતમેબ પ્રાણ્ક્માવ્રતસિચિતાનમાસતરાન 
સેશ્યાસસ્ઝુવાસ્સે લ લર્યેવુ છોવેજુ સતવેબુગયુતેજુ સર્સેવ્યારતસ્વજ્નમસ્તિ॥૨॥ 


તયારે તે સૌ પ્રસિદ્ધ ત્રરષિઓને રાન્તએ કક. “ આ આપ બધાજ નિથ્ય આ 
ભાત્માને નણે જરો હોય તેમ ઉપષાસતા રાઈને અન્ન ખાઓ આ! પરતુ જે કેઈ 
આ વૈશ્વાનર આત્માને પ્રારેરામાત્ર ઘુક્ષેકથી માંડી ચૃષિવીપર્યન્ત સૌ પ્રદેશોમાં 
એગાંગિભાવની કલ્પનાથી પમાયેલા તમા અભિવિમાન-સૌ લોકમાં-સૌ પ્રાણીઓમાં 
અને સૌ આત્માઓમાં અ'તરાત્મા રૂપથી જણામેલા, એમ ન્તણી ઉપાસે ૪ તે સ 
લાકામાં, સૌ ગ્રાણીએપમાં અને સૌ આત્માઓમાં અન્નને ખાચ છે. ॥1 ॥ 


તસ્વ ૪ પા જતરવાર્તનો પૈશ્વાનર્સ્થ સૃસવ લતેગાય્યન્નુવિ- 
શ્વણ્વઃ ત્રાળઃ વૃશનયરાત્ના બચેછો થઇ થાસ્તિર્થ રાષિ; પૃચિવ્યેવ 
તાર ૩૬ વવ સેર છોનાતિ વિ: દવ સાહૈવત્યો ચત્તેડ્સ્વાણાર્ય- 
પવત આાસ્યનાણ્વનીય ॥ ૨ ॥ 


સુ આ નિથય પ્રસિદ્ધ વૈશ્વાનર આત્માનુ, નિઃસન્ટેહ અતિ-સજસ્વી ઘલોક શિર 
જ. ઉશ્વરૂપ સુર્ય રશ્રુ જ. વિશ્વગતિ વુ પ્રાણુ જુ. અનેક પહાર્થોવાળુ” આકાશ પેટ 
જી, નિથ્ષય ધનનિદપે-સસુ& મૂગ્તારાય છે અને ચૂ[થિવી જ પતા છે. હુદ્ય જ વેદી છે. 
સામ ન દં છે. હુલ્ય ગાહપત્ય છે. મત અન્વાહાર્યયચત છે. મુખ આહવનીચ છે. ॥ ૨ ॥ 


આપ સમેતડીયા તર્રીક રાજાએ તે મદષિઓતે ઉપદેરા આપવાનું સ્વીકર્યું' 
બીજે કશ સવારે તેઓ આવ્યા સારે તેરે ઉપમત્યુના પુત્ર પ્રાચીનરાલને પૂછ્યું 





૧૫૪ છાનોગોાપનિયદ્‌ 





% “બપમત્મવ ! આપ થશ્વાતર,અશમાતી કય સ્તરપે ઉષારતા કરે! છે! ! આપ 
જેટલું એ બાખતમાં અશ ગુધી «7 ચૃક્યા હો તૈટલું' કહે ! પછી આપના 
#તગ્રેલામાં જે શ્‌ રહિ કરતા જેવી દશે તો હું કરવા પ્રધન કરીશ.” પ્રચેક 
ત્રપિતે કૈકેય અશ્વપતિ પહેલાં આજ પ્રશ્ન પૂછે છે. આમ ત્ત્યારે રા'્નએ પૂછ્યુ 
ભારે પ્રાચીતશાલે કશ્રું-“જહે મહારાજ | હું આ વૈધાતર આપ્માતે ઘુલેકતા રૂપે 
ઉપાસુ છુ.” રાજ કહે કે “આપ મોગ્ય કરા છે. ઘલેક એ વૈશ્વાનર આતમાવું 
મસ્તક છે. એતુ' નામ સતેનન છે.” આમ રાજા મહધિતા સાનને પહેલા સ્વીકારી, 
તેતે અવુમોલ્ત આપી પછીધી લાક્ષણિક રીતે પ્રલેક જપિતું સાન કયાં અધૃરું 
છે, તે બતાવે છે કે “હે પ્રાચીનરાલ | આપે આ વૈધ્રાનર આત્માતી ફક્ત એકાંમી 
ઉપાસના જ કરી #તણી છે. અર્થાત્‌ આપતું સતાન અધૃરૂ છે. ને આ અધૂરાં 
જાનથી જ ફૃતકૃયતા'માની આપ બેસી ર્લા હોત તો આપતું અનિર્ થાત! 
દીક થયું ક આપ મારી પાસે આના” ! 


અને આમ છએ છ ત્રધપિતે વ્યક્તિગત ગ્રશ્ન રાજા પૂછે ર્ન દરેક ત્રડવિ 
વૈશ્યાનર આત્માના કાઈ એકાદ. અગતે ઉપાસે છે એમ કબૂલે છે, રાં'્ન'તે તે 
રૈશ્વાનરના અરાની ઉપાસનાનુ' ફળ બતાવે છે. ધણુ છેવટે તે ધ 'ત્ડવિતું દર્શન 
અધૂરું છે એમ બતાવે છે. અધૂરાં દર્શનનો શપ દર્સાવે છે. અતે છેક અતે 
સૌ ત્રવિઓતાં દર્શનનો સરવાળા કરી ઉપસંહાર -ડરતાં રાજા વશ્વાતર આત્મા 
કઈ વસ્તુ છે તે રર્શાવે છે. પ્રાચીનશાલ, - ઘલેકને_વૈશ્વાનર આત્મા સમજે છે. 
સતય પૌધુયી આલ્થિને, ઈદ્રધુમ્ન ભાક્લવેય વાયુને, શા્કરાર્ય જન આકારને, 
ઘુડિલિ આશ્રતરાનિ જલને, અતે ઉ્દાલક આણુણિ પૃથ્વીતે વૈધ્ાવર આત્મા સમે 
છે, રાશન કહે છે કે ઘુક્ેક એ વૈશ્વાનર આત્માતુ' મસ્તક છે, આદિ એ ચક્ષુ 
છે, વાયુ એ ગ્રાણુ છે, આકાશ એ પેટ છે, જ્લ એ મૂતારાય છે અતે પૃથ્વી 
“એ પગ છે! અર્થાત્‌ ત્રધિઓએ આ વૈશ્વાનેર £ત્ામાં ખડેમાં પૂરણુની કલ્પના 
કરી ઉપાસતા કરી હતી. રા? «કહે છે કે એ જ આંપતા સાનમાં કાંકરી, હતી! 
વૈશ્વાતર આત્મા પ્રાદેશમાત્ર છે. એટલે કે ઘુલોકથી માંડીને પૃથ્વી પર્યન્તના સૌ 
દેશમાં વ્યામ છે ! અતે તેના તે સ્વરૂપમાં અગાંગી, ભાવતી કહ્પતા કરવામાં 
«આવી છે ) અર્થાવ્‌ એ 'વશ્રાતર આત્માં સ્વરૂપ અતે સર્વવ્યાપી છે. આ ઉપરાંત 
તે અભિવિમાત છે એટલે જર સૌ પ્રાણીઓમાં-સૌ દટામાં-અતે સૌ જયોમાં 
અ'તરાત્મા સ્પે સાત છે. અર્યાત્‌ પરમાત્મા સૌનુ” ત્રજાસ્વરૂપ છે ! જે આમ પરષ 
આત્માને અ છે તેતો બેદ્સાવ ઓગળી જતો હોજતે તે પોતે પણુ સર્વભૂતાત્મં 
ભૂતાત્મા થાય છે અતે આથી જ તે સર્વના આત્માર્પે વર્તે છે ! આજ વાતતે, 


અપ્યાય પાંચમો ૧૫૫ 


ર્‌્જપિં અશ્ચર્પાતે ઉપસ હાર કરતાં કહે છે જુ «જુ મટર્ષિંઓ | વૈશ્વાનર આત્માનુ 
શેડલે પરમાત્માતું ઘલેક શિર, સર્સ ચક્ષુ, વાયુ માણ, આાશ પેટ, સસ મસારાય, 
અને પૃથ્વી પગ છે! છદ્ય એતી વેદી છે. હોસ દર્લ ,છે ! બુદ્ધિ ગાકપય અસિ 
છી. સુખ આહત્રતીય છે! અને આધી જ જે એમ ન્ણે ક અણુ અયુમાં 
પરમપિતા પરમાત્મા તે તે સરૂપે અને નામે વિરાછ રહા છે, તેના જવનમાં 
ગગદ્દેષ વગેરે સમસ્ત ય્લૈશના ઉદય માંટે અવકાર નથી. તેતુ' વર્તતે આત્મૌપમ્ય 
જય. તેતે સર્વના સ્વરૂપનાં જ દર્શન હોય ! આ વિરાટ્‌ ભાત્ર સૌની માલિકીતો 
છા!॥ ૧૨ થી ૧૮ ખચ ॥ 


॥ સિ થણારકઃ ગ્તળ્ઝ: 1 , 





॥ અથ જ્જોનાવનઃ સવળા ॥ 


સત્ન પ્રચમમાનરરક્ોધીય સ ચાં મશનાનાજુસિ ણુજયાત્ત્‌ 
સૌ સુઇ્યાત્‌ પ્રાળાથ સ્તારેસિ જ્રાળસ્ત્યાલે ॥ ૬ ॥ 


«યાં જે રખેલ અન્ન સૌથી પસેલા આતે, તેને હોમવા પ્રોગ્ય ન્તણે. તે પડેલી 
જે આડુતિને હોમે તેને બાગાથ ર4૬” એમ બોલીને હોમે તેથી પ્રાણ તૃપ્ત યાય છે 1૬॥ 


રાગે તૃપ્ાસિ ચજુસ્તવ્યાસિ ચશ્ષુવિ છૃવ્યસ્યાહ્સ્ધિસ્સવ્યસ્યાટ્રિયે 
તૃવ્વાસિ સૌસ્તવ્યાતિ સવિ ઘવ્યનયાં રેવ ચૌત્ાર્રિઘશ્લાખિસિઇ- 
તસ્તતવ્માસિ તશ્યાઝુ હાવ વ્યતિ વયા વ્જીમિર્સ્ાનેન તેગલા 
વ્રતવર્ચસેસેલિ ॥ ૨ ॥ 


પ્રાણુ વૃપ્ત થરતા ચશ્રુ તૃપ્ત થાય છે. ચક્ષુ તૃષ્ત થતાં આદ્ય તૃપ્ત થાય છે. 
આદિત્ય તૃપ્ત થતાં વૌ તૃપ્ત થાય છ. થૌ તૃપ્ત થતાં ચો અનૅ સૂર્યને આધારે 
રહેલુ' જે કૉઈ ૩ તે તૃપ્ત થાય છે. તસે ખધાંની તાપ્તની પાછળ તેવા પુરુષ ન્તતે 
ગ્રન્ત, પજી, ભેષ્ત્ય, તેજ અને બ્રહમવર્ચસથી તૃષ્ત યાય ૪.॥0ર॥ 


॥ દાંતે પવતો વિર સભર: ॥ 





૧૫% છાન્દોગયોપનિયદ્‌ 
જું જૌપમન્યવ ! આપ વેશ્વાનર્‌ આત્માની કયા સ્વરૂપે ઉપાસતા ડરો છો ! આપ 
જેટલું એ બાબતમાં આજ સુધી «ણી ચૂક્યા હે! તેટલુ, ડરે ! પછી “આપતા 
જણેલામાં ને શઠિ ૯દિ કરવા. જેવી હરે તો હું , કરવા પ્રયન કરીશ.” ગ્રતેક 
ત્રડષિને કૈકેય અશ્વપતિ પહેલાં આજ પ્રશ્ન પૂછે છે. આમ ન્યારે રાજનએ પૂછ્યુ 
ભારે પ્રચીનરાલે .કશ્રું-“જે મહારાજ! હું આ વૈધ્ાનર આભને ુલેક્તા રૂપે 
ઉપાસુ છુ.” રકન કહે કે “આપ યેગ્ય કરો છો. ઘલેક એ વૈશ્વાનર આત્માનું 
મસ્તક છે. એતુ' નામ સુતેઃ્ત છે.” આમ રાળ્ન મહિના જ્ઞાનને પહેલા સ્વીકારી, 
તેને અનુમોદન આપી પછીથી લાક્ષણિક રીતે પ્રયેક. ઝપિવું સાત કયાં અરુ 
છે, તે બતાવે છે “કે “હે પ્રાચીનેશાલ | આપે આ વૈશ્યાનર આત્માની ફક્ત એકાંમી 
ઉપાસતા જ કરી જણી છે. અર્થાત્‌ આપવું સાન અધૂરું છે. જે આ અધૂરાં 
સાનથી જ કૃતકૃતયતાઃમાની આપ મેસી રહ્યા હોત તો આપતું અનિટ્ટ થાત! 
ટીક થયું કે આપ મારી પાસે આશ્યા” ર] 


ર અને આંમ ૭ એ છ ત્ઠપિને થક્તિગત' ગ્રશ્ન રોન્ત પર છે. ધક ત્રાવિ 
વૈશ્યાનર આત્માના કાઈ એકાદ, અગને ઉપાસે છે એમ . કષૂકે છે. રાજન તે વૈ 
તૈશ્વાનરના અશતી ઉપાસતાતું ફળ બતાવે છે. ધણુ છેવટે તે લિ 'ત્રડિું દર્શન 
અધૃરુ છે એમ બતાવે છે. અધૂરાં ર્લ્ણનનો શાપ દર્શાવે છે. અતે છેક અતે 
જૌ ત્રાધિએનાં દર્શનનો સરવાળા કરી ઉપસંહાર કરતાં રાશન વશ્વાનર આતમા 
“કઈ વસ્તુ છે તે દર્શાવે છે. પ્રાચીનશાલ, ઘલેકતે વૈશ્વાનતર આત્મા સમજે છે. 
સતય્યન પૌલુયી આસ્થિતે, ઈન્રિધુમ્ન ભાક્લવેય વાપુતે, શોક રારય જત આકારને, 
છુડિલિ આશ્ચનરાનિ જલને, અને ઉદદાલક આરુણિ પૃથવીતે વૈ્યાતર આત્મા સમજે 
છે, ર'ન કહે છે કે ઘલેોક એ વૈશ્વાતર આત્માન મસ્તક છે, આદિ એ ચક્ષુ 
છે, વાયુ એ પ્રાણુ છે, આકાશ એ પેટ છે, જ્લ'એ મૂત્ારય છે અને પૃથ્વી 
ગએ પગ છે | અર્થાત્‌ ત્રષિએગ આ વૈશ્વાનર ત્માત્મામાં ખંડમાં ખૂણુની "ક#પના 
કરી'ઉપાસતા કરી હતી. રાળ કહે છે કે એ જ આપના જ્ઞાનમાં કાંકરી હતી! 
વૈશ્વાનર આત્મા પ્રાદેશમાત્ર છે. એટલે કે ઘુલોકથી માંડીતે પૃથ્વી પર્યન્તતા સૌ 
ગ્રદેશમાં વ્યાપ છે ! અતે તેના તે સ્વર્પમાં અંગાંમી ભાવતી કલ્પત! કરવામાં 
આવી છે 1 અર્થાત્‌ એ 'વશ્રાતર આત્માં સર્વર્પ અને સવ્યાપી છે. આ ઉપરત 

તે અજિવિમાન છે એટલે કે સૌ પ્રાણીઓમાં-સૌ દહોમાં-અને સૌ જામા 
અતરાત્મા રૂપે ગાત છે. અર્થાત્‌ પરમાં સૌનુ” મળસ્વરપ છે ! જે આમ પસ્તિણ 
આમતમાને જગે છે તેતો બેદ્ભાવ ઓગળી જતો હેને તે પોતે પણુ સર્વજૃતાતમ- 
ભૂતાત્મા ચાય છે અને આધી જ તે સર્યના આત્મા્પે વર્તે છે | આજ વાતતે, 


ગયા હ 





રજિ અશ્વપતિ ણપસહાર કરતાં કડે છે કે “હે સરષિએ ! વૈશ્રાતર આત્માનુ 
એટલે પરમાત્માનું ઘેક શિર, સર્ય ચક્ર, વાયુ પ્રાણ, આકાશ પેઢ, સ મસ્ાશય, 
અને પૃથ્વી પગ છે! હધય એતી વેદી છે. હોમ રભ છે! ખુદ્િ ગાફપય અવિ 
છે, મુખ આહવતીય છે | અને આધી જ જે એમ જાણું કે અણુ અણુમાં 
પરમપિતા પરમાત્મા તે તે સ્વરૂપે અને નામે વિરાજ રલ છે, તેતા જવનમાં 
ગગદેઘ વગેરે સમસ્ત ક્લેશના ઉદ્ય માટે અવકાશ નથી. તૅતુ વર્તન આલ્ૌપમ્ય 
શય. તેને સર્વના સ્વસ્પતાં જ દર્શન હોય | ગઆ વિરાટ ભાવ સૌતી માલિકીનો 
હો]॥ ૧૨ થી ૧૮ ખડ ॥ 


॥૬તિ થણાર્સઃ સળ: ॥ 


ન 


1 અઘ છજોનવિદ્ષ સળ ॥ 


ર સવર પ્રથતત્ાગસ્છેસજોમો સ ચાં કરચનામાઇુતિ સગુછુયાલ્‌ 
સાં ગુરુયાત્‌ પાળાવ સ્તારેલિ વાળસ્તપ્યાલે ॥ ૬ ॥ 


ત્યાં જે શંધિલુ' અન્ન સૌથી પડેલાં આવે, તેને હોમવા શ્રાગ્ય ન્તણે. તે પહેલી 
જે આદુતિને રામે તેને તત્ર ર૧૪” એમ બલીને હામે તેથી પ્રાણ તૃપ્ત થાય છે 1૬॥ 


જાને તુવ્યાતિ અકુસ્ઝવ્યસિ અશ્ઝુવિ સવ્યસ્યાહ્ત્યય્તવ્વસ્યાચિત્થે 
_શુત્યાસિ ચસ્તવ્યતિ રવિ સવ્યન્તયાં વારંજચ ચૌત્યાહ્રિયશ્વાસિસિણ- 
સસ્તસૃવ્વસિં તસ્વાઝુ વત ઇપ્યસિ ત્રગયા વર્છામિર્્વાયન સેઝ 
 કણવર્ષસેસેશિ ॥ ૨ ॥ 


પ્રાણુ તૃપ્ત ર્તા ચક્ષુ તૃષ્ત થાય છે. ચક્ષુ તૃપ્ત થતાં આદિત્ય તૃપ્ત યાય છે. 
આદ્દતિ તૃપ્ત થરતા થો તૃપ્ત થાય છે. વૌ તૃપ્ત યતાં થો અને સૂચ'તે આધાર 
રહેલુ જે કોઈ છે તે તપ્ત થાય છ, તે બધાની તૃત્તિની પાછ જરા પુરુષ ન્તતે 
પ્રજા, પણુ, ભોય, તેજ અને ઘ્રહ્ાવર્ચશશથી તૃપ્ત થાય રુ.॥૨॥ 


॥ દત અવતાર: લન્ડ? ॥ 


“ન્ન 


૧૫૪ છાન્દાગોપનિયદ્‌ 





ક જૌપમન્યવ | આપ ધેશ્વાનર આત્માની કયા સ્વરૂપે ઉપાસતા ડરો છે ! આપ 
જેટલું એ બખતમાં આજ સુધી જણી ચૂક્યા હો તેટલુ”, કહો ! પછી આપતા 
જગેલામાં' જે શુટ્દિ વૃદ્દિ કરવા: જેવી હશે તો હું, ડરવા પ્રયન કરીશ.” ગ્રયેક 
્રષિને *કૈકેય અશ્વપતિ પહેલાં આજ પ્રશ્ર પૂછે છે. આમ ન્યારે રા'એ પૂછયું” 
ભારે ગ્રાચીતશાલે કશયું-“જૈ મહારાજ ! દું આ વૈશ્વાનર આત્માતે ઘલોકના રૂષે 
ઉપાસુ છુ,” રાજા કહે કે “આપ યોગ્ય કરો છો, ઘલોક એ વૈશ્વાનર આમાતું 
મસ્તક છે, એતું' નામ સુતેન્ન છે.” આમ શાન્ત મહમિના સાતને પહેલા સ્વીકારી, 
તેતે અતુમોલ્ન આપી પછીથી લાક્ષણિક રીતે ગ્રથેક ત્ામિતું જાન ક્યાં અધૂરું 
છે, તે ખતાવે છે કે “હે પ્રાચીનશાલ ! આપે આ ૈધ્વાનર જા ભાતી ફક્ત એકાંમી 
ઉપાસના જ કરી નનણી છે. અર્યાત્‌ આપતું સોન અધૂરૂ' છે, ને આ અધૂરાં 
જ્ઞાનથી જ કૂતકૃયતા**માતી આપ ખેસી રહ્યા હોત તો આપતું અનિષ્ટ થાત | 
ટીક થયું કે આપ મારી પાસે આવા” ડં 


અને આપ છ એ છ ત્રધષિને નક્તિગત ગ્રશ્ન રાન્ન પૂછે” છ દરેક જવિ 
વૈશ્વાનર આત્માના કોઈ એકાદ, અગને ઉપાસે છે એમ કળડે છે. રેઇન 'તે વૈ 
રશ્વાનરતા અશતી ઉપાસનાનું ફળા બતાવે છે. ધણુ છેવટે તે ઉ 'ઝપિતું' દશન 
અધૂરું છે એમ બતાવે છે. અધૂરાં દ્શાનતો શાપ દર્શાવે છે. અતે છેક અતે 
ન્ઞૌ શધિએનાં દર્શનતે! સરવાળા કરી ઉપસંહાર કરતાં રાજન વશ્વાતર આત્મા 
ક્ઈ વસતુ છે તે દર્શાવે છે. પ્રાચીનશાલ, ઘુલેકતે વૈ।્યાતર આત્મા સમજે છે. 
'સયયત્ત પૌલુધી આદ્યિતે, ઈન્રિધુમ્ન ભાલ્લવેય વાયુતે, રાકરાસ્ય જન આકારને, 
ખછુડ્લિ આશ્વતરાવિ જલને, અતે ઉદ્ઞાલક આરુણિ પૃથ્વીને વૈશ્રાનર આત્માં સમે 
છે, રક કહે છે કે ઘલોક એ વૈશ્વાનર આત્માતું' મસ્તક છે, આદ્યિ એ ચકુ 
“છે, વાયુ 'એ ગ્રાણુ છે, આકોશ એ'પેટ છે, જ્લ એ મૂત્રાશય છે અતે પૃછી 
ગમે પગ ,છે ! અર્થાત્‌ ત્રષિઓએ આ વૈશ્વાનર સત્મામાં ખંડમાં પૂર્ણુની ક#પતા 
“કરી ઉપાસના કરી હતી. રાજન કડે છે કે એ જ આપતા નાનમાં કાંકરી હતી! 
હૈશ્વાનર આતમા ગ્રાદેશમાત્ર છે. એટલે કે ઘલોકથી માંડીતે પૃથ્વી પર્યન્તતા સૌ 
પ્રદેશમાં વ્યાપ્ત છે ! અને તેના તે સ્વરપમાં અગામી ભાવતી કશ્પતા કરવમાં 
આવી છે 1 અર્યાન્‌ એ 'વશ્રાનર આત્મા સ્વરૂપ અતે સર્વનાપી છે. આ ઉપરાંત 
તે અભિવિમાન છે એટ્લે કે સૌ પ્રાણીએમાં-સૌ દરોમાં-અતે સૌ જીવોમાં 
અતરાભમા રૂપે સાત છે. અર્યાત્‌ પરમાત્મા સૌતુ' મળાસ્વરપ છે ! જે આમ પસર 
આત્માને ક છે છે તેતો! બેદ્ભાવ ઓગળી જતે! હેઇને તે પોતે પણુ સર્તભૂતાત્મ- 
ભૂતાત્મા ચાય છે અને આથી જ તે સર્વના અ!ત્મારપે વર્તે છે ! આજ વાતને. 





અધ્યાય પાંચમા 


॥ અમત દ્રાજિણઃ સ્તઇ્ઝ ॥ 


અશ થં સતર્ક સુછુવાપ્તાં જુછ્યારતમાતાવ સ્રા 
સપાસસ્સુષ્યાસિ ॥ ૬ ॥ “ 

ત્યાર ખાદ જે ચોથી આહુતિનૅ હોમે તને “ લસાનાય સાટા 7 એમ છે 
હોમે તેતાથી સમાન વૃપ્ત થાય છે. ॥ 3૬ ॥ 


સાને સુવ્યસિ મતસ્તવ્યતસિ સતતતિ તુવ્યત્તિ ઘર્ગીન્ઘસ્તૃન 
પરન્વે સૃવ્નસિ વિજ્સૃવ્નસિ પિઘતિ વૃવ્યન ઇચ વિર 
પગે્વથ્રાત્તિસિછિસસ્સસવ્યતિ તચ્યાન ણવ સૃવ્વતિ ક 
પર્જામૅસ્ત્ાચન તેસા શ્રતવયલેનેસિ ॥ ૨ ॥ 


સમાન્‌તી તૃષ્તિમાં મતનો, મનની તૃપ્તિમાં પર્જન્યની, પર્જ'ન્યતી તૃપ્તિમાં વિજ 
વૃષ્તિ છે અને વિજળી તૃપ્ત થતો જે કાંઈ વિઘદુતૂ અને પર્જન્યને આધારે 
વૃપ્ત માય છે. તેની તૃષ્ત પાઇળ તેવ્રા મનુષ્ય પ્રનત પશુ, અન્ના, તેજ 
અકાવર્ચસે તૃપ્ત થાય છે. 


॥ દૂતિ છાવિન્: લળ: ॥ 





॥ અથ વ્રવોસિંજશ સ્તળ્ા | 


મશ છ ઇઝમીં સજય ઝુછુળાજુરાનાય સ્સારેલ્યુકાનસ્સવ્યસિ 


હતે જે પાંચમી આકુતિને હોમે તેને “ ૩ટાનાય શવાહા ” એમ ખોલીને 
તેનાથી ઉદ્દાન તૃપ્ત યાય છે. 1 ૧ ॥ 


જર્ાસે વશ્યત્તિ સ્વષ વ્યતિ સ્પ સિ તન્વન્સ્યાં ચાચુસ્સન 
ઘાસ સૃષ્વસ્યાવાન્સ્ણવ્યરાજાતો જવ્યાસ સવગ ઘાગુસાજાજકતા 
સિ્કસસ્તરવ્યિ સસ્યાઝુ ત લપ્યસિ પત્તા વશુિસ્શા 
સેઝલા ઘ્રતાપચલેસેતિ 1૨ ॥ 

ઉદ્ાનની તૃષ્તિમાં ત્વચાની તૃપ્તિ છે. ત્વચાની તૃપ્તિમાં વાયુની, વાયુની તૃ 
આકાશની અને આકાશની તૃપ્તિસાં જે કોઈ આકારા અને વાયુને આધારે છે 
તૃપ્તિ છે. તેનો તૃષ્તિનો પાછળ તેવે મનુષ્ય, પ્રન્ટ, પરા, અત્ાથ તેજ 
બ્રહ્મવર્ચસે તૃપ્ત થાય છે. ॥ ૨ 


॥ ૬સિ વ્રયોનિજ્તઃ સખ્સઃ 1 


૧૫૬ છાતોગૉપનિવદ્‌ 





॥ અથ વિંજ્ સળ્ટઃ ॥ 
થન ચાં ટિતીયાં જુછુયાત્તાં ગુછ્યાજ્ાનતાવ સ્તારેસિ 
ટજતસ્ગૃવ્યતિ 1 ? 1 હુ 
હવે જે બીજતે હોમે તેતે “ય્યાતાથ રદ ” એમ બોલીને હોમે. તેતાથી 
વ્યાન તૃપ્ત થાય છે. ॥ ૬ ॥ 
ઘ્ઘાનિ તૃષ્યતિ લોવર સવ્યતિ અત્રે તૃષ્વતિ અન્‍માસ્તવ્સિ 
વન્દ્રમત્તિ ઇવ્યત્તિ ર્શસ્તવ્યાશ્સ રિછી જુવ્યન્તીયુ ચરિજિય સિજ 
શન્ટ્રમાક્ાયિતિવ્ડસ્તિ તષૃવ્યતિ તર્વાનુગુવ્િ' છૃવ્યતિ ત્રગયા 
ઘશુમિર્જ્ઞાવેસ ત્તેગસા વ્રહ્વચલેતેતિ ।॥ ૨ ॥ , 
વ્યાનની તૃપ્તિ થતાં શોત્ર, શ્રોત્ર તૃષ્ત થવાં ચન્દ્રમ, ચન્દ્રમા વૃષ્ત થતાં 
દિશાએ, અને દિશાઓ તૃપ્ત થતા ને કાંઈ ચન્દ્ર અને દિથાઓને આધારે છે તે 
બધુ તૃપ્ત થાય છે. તે બધાંની તૃપ્તિની પાછળ તેરા પુરુષ નતે પ્રનત, પક્ષ, અન્નાધ 
ભેઇત્ય, તેજ અતે બ્રક્મનર્ચસે તૃપ્ત થાય જે. 
॥ દતિ સિંશ: લળ્ડ: | 


॥ અથ જજાચિંશાઃ સળ | 


, * શઘશચાં લતીવાં ગુછુયાસ્તાં ઝુછુવાર્જનતાવ સ્તાહેસ્વવાત- 
સ્છવ્વત્તિ ॥ ૬ ॥ ર જિ 
હવે જે ત્રીછને હોમે તેને “ ઝવાનાથ રઝાટ્‌ા ” એમ બોલીને હોમે તેનાથી 
અપાન તૃપ્ત થાથ છે ॥ 1 ॥ 
અવાને તૃવ્યતિ થાવરવ્યતિ વાત જવ્વન્યાતત્તિસ્યવ્વત્યની 
વ્યસિ પુચિવી તૃવ્યત્તિ મૃચિટવાં ઇવ્યન્સાં થરિજિચ પૃચિવી 
ચામ્તિશ્રાખિતી'ડતસ્તતજ્વસિ તસ્યાઝુણસ્તિ ઉવ્વસિ પગયા ૧૪મિઃ 
મત્તાનેઝ સેઝ વ્રણવયલેનેસિ ॥ ૨ ॥ 
અપાનની તૃપ્તિમાં વાક્ની તૃપ્તિ, વાક્તપ્તિમાં અગ્તિ તૃપ્તિ, અગ્નિ તૃષ્તિમાં 
પૃથિવી તપ્ત છે. અને પૃથિવી તૃપ્ત થતાં જે કાંઈ પૃથિવી અને અગ્નિને આધારે 
છે તે બધુ' તૃપ્ત થાય છે. તેની તૃપ્તિની પાછળ તેવો મતુષ્ય ક, પછી, અન્તાલ 


તેજ અને અહાવર્ચસે તપ્ત થાય-છે. ॥ ૨ !? 
॥ દૃતતિ વક સિજ્ઞ: સળ્ડઃ ॥ 





શ્ધધ્યાય પૉંચમો ક્પ્છ 





॥ સ્થ હ્વાવશઃ લન્ડ ॥ 


અશ ચાં તતુર્થી ઝુજુવાસ અુઝુયાદ્લમારાથ સ્તાહેસિ 
સતાનસ્ઝુવ્યાસે પ ૨૬ ॥ 

ત્યાર બાદ જે ચોથી આહુતિને હોમે તને” સતાનાય સ્તરાદા ” એમ બોલોને 
હોમે તેતાથી સમાન જપ્ત ચાય છે. ॥ ૬ ॥ 


સવને તવ્યતિ મનચ્ણવ્યત મનસિ ઉવ્યત્તિ વડેન્થસ્થપ્યતિ 
વસે તૃવ્વસિ વિશસ્ુપ્યસિ વિષતતિ તૃવ્યન્યા1 પિત્ત વિશ્ર્વ 
શ્ડત્યાતિસિષિટસ્તનુવ્વતિ તસ્‍્વાત્ત વિત તૃવ્યતિ ગજ 
પશુમિત્જ્ાવન તેગ વ્રકાવચએેનેસિ ॥ ૨ ॥ 


માનનો તૃપ્તિમાં મનની, મતની તૃપ્તિમાંપર્જન્યની, પ૯'ન્યતી તૃપ્તિમાં વિજળીની 
તૃપ્તિ છે, અને વિજળી તૃપ્ત થતાં જે કૉઈ વિઘ્યતૂ અને પર્ન્ટન્યને આધારે છે તે 
તૃપ્ત થાય છે. તેતી તૃગ્ત પાછળ તેવ મતુષ્ય પ્રજનન પુ, અત્તાથ, તેજ તથા 
અઆડ્ાવર્ચસે વૃપ્ત થાય છે, 
॥ રતિ છોવિશ: લન્ડ ॥ 


॥ અથ વ્રવો વિશ શખ્સ! ॥ 


સશ સાં વસમી ઝુછ્યાત્તા જુવારના સ્તા્તિઝુકાનસ્તપ્યત્તિ 1૬0 


હતે જે પાંચમી આડુતિને હેપમે તેને ““ રટ્ાનાય સ્્ાદા ” એમ બોલીને હોમે 
તેનાથી ઉદ્દાન વૃપ્ત થાય છે. 01 ૬ 0 


જદ્દામે તૃષ્યસિ હ્યજ સવ્વતિ સ્વાવ સવ્વસ્સયાં વાચુસ્તપ્યસિ 

છુવ્યસ્યાવન્સ્રવ્વસ્યાકાસે તૃવ્યસિ ચરક ઘાગુશ્વાજાવાત્ાસિ- 
સિન્ટતસ્સસવ્યતિ તસ્વાઝુ ત જવ્યસિ તયા વશુમિસ્તાવન 
તેલા વ્રજ્ાનપલેસતિ 1૨ ॥ 


ઉશ્તની તૃપ્તિમાં ત્વચાની તૃપ્તિ છે. ત્વચાતી તૃપ્તિમાં વાયુની, વાયુની તૃપ્તિ 
આકારની અને આકાશના તૃપ્તિમાં જે કાંઈ આકારા અને વાયુતે આધારે છે તેના 
તૃપ્તિ જે. તેના તૃષ્તિની પાછળ તોવે સઝુષ્ય, પ્રન્દ, પરા, અત્રાઘ તેજ અને 
બ્ર્મવર્ચસે તૃપ્ત થાય છે. 13 ૨ 


॥પિ વ્રચોષિરાઃ સ્ટ: ॥ 





૫૫૮ છાત્દેગ્યોપનિયદ્‌ 








ી ॥ અથ અતુચિશઃ લળ્ઝઃ ॥ 
શ થ ર્કૃતવિજ્ાનમ્નિહોને ઝુહોતિ વથાજ્નાતતવોણ અસતનિ 
શુદુયાસારતત્સ્માત્‌ ॥ ૬ ॥ 


જે પુરૂષ આ વિદ્યા ન નણતો 'હોઈને અમિહોત્રે હોમે છે તે, જેમ કોઈ 
અમિને બાજાએ રાખી ભસ્મમાં હોમે, તેવુ તેનુ' હોમેલ્ુ' થાય છે. ॥ ? 10 


અઘ ચ વ્તશેય તિદ્વાનર્તિહ્ે શર ઝુદોતિ તસ્વ ધા છોજજુ 
'મૂસેથુ સર્વેષ્યાત્તણુ છુલ મવાતિ 1૨ - , 

પરતુ જે આને આમ નણી અંમિહોત્રે હોમે છે સફ સેસવ રા સવ જૂોમાં 
અને શવ ાતમાભોમાં હોમેકુ' થોય છે. /,? # મે ન્‌ 
ા વસવશેવીશાતૂજાની નરો ત્રટચેતૈવણાસ્ન સવે વાવ્તાતઃ નઃ ગલે 
શ વ્તરેથ વિટ્ટાનગ્તિણોથ ગુછોસિ ॥ ર્‌ 1 

જે કાઈ આને આર્મ ણતો હોઇને અગ્નિહોત્ર હોમે છે, તેના સરપાપો! અગ્તિમાં 
નાંખેધ્ુ' ઈવિકાવૂલ્ર જેમ ખળી ભસ્મ થાય છે તેમ બળીતે ભસ્મ થાય છે, ॥ ૩1 

સસ્તુ ઉેવવિચયષિ અંળ્ઝાછાયોસ્છિપ્ક પ્રયચ્છેસલનિ છહેવાસ્જ 
તદ્વેત્યાનરે છુતરવારિત તેજ ઝોજઃ ॥ ૪ ॥ 


“તેથી નિથય આવુ નણુનારા તે કદાચ ચાંડાળને પણુ 3૪૪ આપે તતા 
તૈનુ' તે આપેકુ તિથય વૈશ્વાન્‌ધી આત્મામાં જ હોમેકુ' થાય , છે, એ બાબતમાં 
આ શક્ક -તેમાણુરૂપ છે,॥૪॥ 

“ચેટ છીષિતા” પાહા સતર વધુ 1  સર્યામિ 
સૂતાસ્યમ્તિતેત્રઝુવાલત્ત દ્ત્વસ્તિદ્ઞોત્રસુપાસત દિ ॥ જ ॥ 

જેમ આ લોકમાં ભ્રષ્યાં બાળકો માતાર્તે ઉપાસે છે તેમ પ્રાણીમાત્ર અગ્ઠિત્રતે 
ઉપાશે છે અર્ગ્નિહોત્રને ઉપાસે છે. 1 પ ॥ 

, ॥્ફૂતિ ચત્તુવિશાઃ લળ: 9 


આમ વૈશ્વાનર આત્માની પરિપૂણું . ઉપાસના “બતાવી. હવે ૧૯ થી ૨૪ 
મા ખડ સુધીમાં આં વૈશ્વાનર આત્માની ઉપાસનાનું મહ॥મ્ય બતાવે છે | ત્ાવિ 


અધ્યાય પાંચમો  પપછ 





કે છે કે ગાણું વ્યા, અપાન, સંગત અતે ઉદાત ચ પાસ જેદે વ્હેચાયેલી 
શક્તિના તર્મણુમાં આખા બત્માંડની તપ છે. પેમે પિંડ અને બહ્યાંડ વસ્તુતઃ ભિન્ન 
નથી. બાડ એ પિંડવી #& ૪“ છે. પિંડ એ બાડતી અભુ ૭ખી છે. જે 
જાઇ પોતે પોતાતે છતમાં સ્વરૂપ સમજે છે. એટલે કે દું સચરાચર જમાતમાં તે 
તે નામ રૂપે વર્તી સ્તો છુ? એમ અધિકારી થઇને સમજે છે, તેજે માયુસ ગે 
પર્મનાતી છે, “કમકે તે વૈભ્ાનર આત્માતેો ઉપાસક છે. તેવા માણુસતા તપ ણથી 
આંક તૃપ થાય છે! આ છે વૈશ્વાનર્‌ ઉપાસનાનું મજ્વ. જે કોઈ આ પોતાના 
યૃહન્છાવનને #ણુતો નધી અને સ્યૂછા અમિહેત્રમાં રચ્યો પચ્યા રહે છે, તેતુ' 
સર્વ કર્મ ભસ્મમાં હોમાયેલં એટલે કે વ્યર્થ છે: જે કોઈ આમ નણી કર્મ 
ફેરે છે તેનાં પાપો ગ્રજળી ભસ્મ ચાય છે. તેતે માંટે ચાંશલ ખાગણુ એવે 
ભેદ્લાવ જડતો નથી. એશ વિસટભાવથી વર્તાતા-અભિહેગતે ઉપસ્તો ધ્ત્ય પુરૂષના 
તરક આખું જગત, માતા તરફ જેમ જૂખ્યાં ખાળદા તેમ સપસાન માટે, માંડીતે 
જુવે છે. બૃદ્દ્ભાવતો અનુભવ એ જ જીવતતી કમાણી છે. ॥ ૧૪ 70 ૦“ ” 


॥ ઇતિ વર્તાવ: સઇ; ॥ 
મ જર બ્સસોશ્લ્ણાયઃ ॥ 


૯ પટ”. 


ય 
॥ સય છાંટ્‌ોગ્વે ઘછોડ્યાયઃ | 


છ શ્વેતજ્તુર્ણાઇનેથ યાલ, છ પિતોવાજ શ્વતજેતો વજ 
વ્રહાયરય ન વે સોરવારમતઝુજીનોવ્તનૂરય ઘતયન્યુસ્વિ મયતિ તિ ॥॥ 


છ પ્રસિદ્ધ અરુણુનો પૌત્ર *વેતકેતુ એક દિત પોતાના પિતા ઉટ્દાલકની 
પાસે બેઠો હતે. તેતે તેના પિતાએ આમ" કકું કે “હે *વેતકેતુ ! તુ' ભકચર્યપૂ્વક 
વસ. બ્રહ્મચારી થઈને આચા્યકુલમાં રહે. કેમકે હે સોમ્ય | અમારા કુલમાં જન્મેલો 
વદિ સમસ્ત વિઘાએ ન ભણીને બાહાગુબન્ધુગકેવળ ન્તતિ-બ્રાહ્મણુ નેવે 
હોતા નથી1॥ ૨ ॥ 

લ ઇ ળ્રગાવર્વ ૬વેરવ ચતુચિશતિવર્જઃ સર્વાન્યેજાન'વીત્ય 
નણામના અનુસાનમાની સ્તશ્ધ જ્યય તં છ વિતોવાય શ્વેતરેસો ચન્સુ 
સો*્વેટ ભણતા થગૂાનમાની સ્તમ્ધોશ્સ્ઝુત લતાજેશમતાદ્ય ॥૨॥ 

તે ખાર વર્ષની ઉમરવાળે! પ્રસિદ્ધ શ્વેતકેતું આચાય પાસે જઈને ચોવીસ 
વરસતો થયે ત્યાં સુધી સૌ વેરોને ભળીને મોટા મનવાળે, પોતે પોતાને મહાત 
ઘટ પઃડિત માનનારો, તથા અણુનમ બતીને, પચ્ચીસમાં વષે? પાછા ધરે આશયે. 
તને તેના પ્રસિદ્ધ પિતાએ કકું-“ શ્વેતકેતુ ! હે સોમ્ય 1 તુ બરે 1 મહામતા, નાતે 
#તતને મહા વેદપ"ડિત માતનારો અને અણુનમ છે તે! શુ' તે' તારા આચાર્યને તે 
આરદિશ સદ્ૂસહને લગતે ઉપદેશ પૂછયો છે? 1 ૨ ॥ 


ચેતાજીઉ જીત અવત્વમત મતમવિજાઉ વિળતતિત્તિ &થ જુ 
સવ. વ યાસનો સવતીતિ 1 ર ॥ 


જ ઉપદેશથી ન સાંસળેકુ' થાય છે, ન સમ-તમેલુ" સમ-તયેગુ' થાય છે, તઘા ન 
જણાયેલ" જ્ણાયેનુ' થાય છે 1” ત્યારે મવેતકેતુએ કયું. “હે ભગવાન્‌! કેવા તે 
નિંધય, હપરેરા છે 1-સકૂલ$ાને લગતો આરદેમ છે?” 1 ૩ ૪ 


ધ્યય છો ૧૬૧ 





ચના સોઅસ્વિરેસ જર્વિળ્જજ સવે અન્મ વિત્ત સ્વર 
વાવાષ્સ્લજ વિજારો તાતવેથં જતિન દ્તિ વ્ય યસ્ય 1 ૪ ॥' 


જે શેર્ય! જેમ એક માડીના ગોળાને સખી લેતાં, સાડીનું બનેલું કાયમા 
જણૂમેયુ' થાય છે, કેમકે વિકાર કેવળ નામ છે, વાભીઝું અવલબત માત્ર છે. ત્તે 
વિકાર તિથય માડી ૪ છે અને તેજ સત્ય ૪, ॥ ૪ 


ચઘા સોર્યરેત્ત છોળ્તળિતા સર્વ રોર્તમધ વિણાસ સ્વાત્‌ 
વાચાળ વિવાતે સાતમ છોઇ દતવેય સરવ ॥ જ ॥ 


ડે સામ્ય! જેમ એપ સુવર્ણીપેડને અણી લેતાં સુવર્ણનુ' બનેલુ” ઠાય'માત્ર 
જ્ણાવેદુ' યાય છે કેમકે વિકાર કેવળ નામ ઝ-વાલીનુ' અવલ'બન માત્ર છે. તે વિકાર 
નિથય સેનુ' જ છે અને તેજ સત્ય છે. 


વમા તોર્વેઝે તજતિણન્તનેન સવ જાર્ણાયલ વિજ્ઞાસ સ્વાત્‌ 
સાત્તાત્ટ્તન સિજ્ારો નઆતવેમ છવ્ળાયત દસ વવ ઘત્ય વધ સોમ્ય 
સ સાજના: મવસિ પતિ ॥ ૬ ॥ 


હૈ સોમ્ય જેમ એફ નહરેપીને «મમી લેતાં લોખ'ડતુ' બતેલુ' કાર્ય માત 
જણામેલુ' થાયછે કેમરે વધાર કેવળ નામ જે. વાણીનું” અવલ'બન માત્ર છે ત્તે 
વિકાર નિથય લેણખ“ડ જ જે. 'અને તે «૮ સત્ય છે. હે સોમ્ય અલે તે ઉપદેશ જે.” 
એમ પિતાએ પુત્રને કું. ॥ ૬ ॥1 


સ પે સુત. સમવન્તસ્સ વ્સક્સસ્લિવષ્વસત,. અયેર્તિન્‌ જ મને 
નસાવલ્ાસાતિ સમપાંસ્વેવ મે તર પ્રવીત ઇતિ લયા સોસ્ચેતિ 
હ્તોવાસ્ટ ॥ ૭ ॥1 


“નિઃસદેહ તે પૂજ્ય ગુરુરેવ નિથય આ આદેરાને ન ન્તણુતા હોવા તેઈએ 
કેમકે ને તેએ આતે ન્તણૃતા હેત તો પછી એ તેઓ મને શાતે ન કહેત ? તે! હવે 
આપ પૂત્ત્ય પિતાછ ૬ "તે આદેરા મને કરે 1” એમ *્વેતકતુએ કવ. “તેમજ હો, હે 
સેમ્ય1” એમ નિથય પ્રસિદ્ધ ઉદ્દાલડે કહ્યુ'. 1 છ ॥ 


ગધા અધ્યાયને અતે વૈશ્વાનર્‌ સઆત્માની સમમ ઉપાસના તેતા પૂલ સહિત 
ભગયતી ઝ્રતિએ ઉપરેશી. જે મતુધ્ય પરમાત્માના ભાગ રે છે અતે તેને ભાગો 
હ્ેદીતે ઉપાસે' છે તે ભગવાનનુ” દિલ #દભવે છે | આથી ત્તાની માટે તો આ 
સમસ્ત ચરાચર દર્યાટસ્ય “ગતઃ એક પરમપિતાનો સ્વયંભૂ ગ્રતાવિલાસ માત્ર જે ! 


૧૬૨ છાન્દોગોપતિયદ્‌ 
અઝ ઝક્ડઝઝડડડાડ 


પાણી, પરપોટા અને ફીણુમાં જેમ ભેદ દેખાય છે પણુ; વાસ્તવિક ભેદ-તધી તેમ 
આ પરસ્પર: અતિ।વિલક્ષણુ )હયાજય જગતમાં અકળાવી 'માંખે 'એવો “ભેદ દેખામ 
છે, પણુ તે દેખાય છે એટબુ' ૪1 મૂળમાં તે અખંડ રસથી ભરપૂર છે | આ 
છે વૈશ્વાનર ઉપાસનાનું” રહસ્ય | ' હવેના અધ્યાયમાં વૈદાન્તતી શરમા અતિશય 
ગ્રસિઠ, વેદાન્તના સંડાણુરપ, અવરિરૂપ, “તેત્તમિ ” મક્વાકયતે' ઉપદેશેનાર મહિ 
ઉદ્દાલક અતે તેમતા પુત્ર શ્વેતંક્તુતો રીય, તત્તત્તાનથી ભરપૂર, સ્વાપ્યાયમાત્રયી' 
પણુ પ્રસન્નતા 'ઉપજલે એવો, તાંજગી નાર? અતે-અર્યદષ્િએ ભારેઃગૃડ સવાદ 
શરુ થાય છે | ભાસ્તીય તત્તતાનનું , ગૌસ્તભયું” આ: ગકરણુ છે' આપણે; અતત્તઃ 
કાળથી આ ગ્રકરણુમાં રહેલાં, ઉપદેશને છતતતો આધારસ્યભ ગણી સમુદાયિંક 
ઇવત ગાળ્યું છે, આ .અથરેમુણીય, જીવતમાં પ્રતિક્ષણુ ઉપયોગી, વેદ્ન્તને સમજવા 
માટે અતિ ઉપયોગી અતે પરિણમે આવયતિક શ્રેય અનાર પિ પિતાપુગુતા સવાલને 
આપણે યથાશક્તિ સમજવા પ્રયૂન કરીશું. 


એક ત્તિસની તાત દતી: પિતા- ઉદ્યાઘક પણે . તેમતો ;. પત્ર “વતત .બેથે 
હતો. બાર વધની ઉંમરતે! પણુ ભણૂવા તરફ ,ખાસ-પક્ષપાત વિતાતે.-આમ : બાર 
વરસતેઃ છતાં જ્યારે તેતે ભણુવા તરફ અભિરુચિ જ ત જણુછ ત્યારે મેકો ભેધ્તે 
ત્ઞતો પિતા ઉદ્યલક મંદવિગ તેતે ઠપકો આપ્યો કે' “એટા | ' આપણા! ખરની આ 
ગ્ણાલુ: નથી.! આપણા વશમાં જન્મેલો હોધે અને “અજ્દિત!! એ અઇસુધી 
બન્યું નથી ! કેમકે બાહાણુ હેને જે' વિવ્યોશત્ય ' જછછુતે નામે માત્ર થાહ્મણુ છે[તું 
જવળ નામતો બાહણુ રહે અતે વિવયાથત્ય જેમ જવતયાત્રાનો માનભેર નિર્ત્ોક ન 
ઠરે-ેવી રીતે: રહે એ તમતે? તોપુસંદ છે) તે, તું “ચરકળસં! છવ અતે ત્યાં 
સોંમપેદઃ વિદ્યતે? અભ્યાસ કરે એમ હુ””ધચ્છું! છુ#” પિતાના ઠપકાએનુત્રહદ્યને 
પીગળાવ્યું કેમકે એક તો સસકારી હલ્ય અતે તેમાં પાછુ: બાળહદય ! તેતે 
પિત્ઞાતા ,શક્ટે તરત જ વીધી. નાંખ્યો | તે . ચરકળમાં પિતાની આજા લઈને 


ભણવા ર્યો! 


ખાર્‌ વષે ગયેલ શ્વેતકતુ બાર વર્ષ સુધી ભશી ' ચેવીસમે વે પિતીતા 
ઘરે પાછે ફો તે શમસ્ત વેદ વિવા તો ભર્યો પણુ તેતે વિધ ન જરી! 
જેલી [વિઘા /વિતમ આપે છિ.. જી વિશા :વિતય: આપેઃ છે ! શ્વેતતુતે 
બાર લતો: બેદભ્યાસ -વિતીતઃ ન «કરી રાકવેદ ક કેમકેડકેવળ) વેદાભ્યાસથી તે! વિતય 
આવતો નથી: રાસ્ાજાસથી 'તે આવતો 'તથી] હલ્યતી -તસ્તા 'તો- ઈશ્વરની 
નિરતિશ્ષ્ય._,મહ્દ મહિસાતે સમજ્તામી" આવે.-છે 1 આથી કેવઇર પોપટપ પ્તિ 


અપ્યાય જેટ્રો ન્ડ 
વાહકો શવિ સભવ છે-ગ્ચોવીરે હોવા 'શક્ય છે-વિનયવીર પોત્તા તંધી' 
શ્યનપતુ પણુ વિધાતા અછે લઈને, આજના કઈક કાઇક ઊંચી 'ળવગી 
પામેલા સ્તાતક્ની માષ્ક ગગનમમી ખેતાં “પાયાહીન કર્પનાંવાંળા જોત પેાતે કહાં 
ઘદપડિતિ -માતતેશિ -યુતમ બર્તીને સૅર્કુળધી આંત્યો 


પિતાએ તેના વિદ્યામેદને પારખ્યો અને 'માણજ ચયા! તેતો તેએ મદ 
હતારપે' જ 'છૂટકા હતો 1 કમ એમાં જ 'તેતું અને કુલતુ' ૩ક્યાણુ «તુ. “આંધી 
સને એકાંતમાં 'ખૈસાર્ડને પ્રેમપૂર્યક પૂછ્યું કે “ હે પ્રિય તું ઊંચો ઊંચા ખ્યાલો 
સેવત્તો, જતે ક્તને પંડ્તિ માનતો અને “અણુતમ શને રસ્કુળમાંથી આવ્યો 
જી, તા હું વતે તે પ્રભ પુ) તેનો “ગ ઉત્તર આપશે? છું તતે જે ઉપદેશ 
ભાટે પૂં છું; તે ઉપદેશ તું તારા સરત શ્ાસેધી પૂછીતે કનણી લાન્યા છે 
ખે? ને તું મારા પ્રશ્નના જવાબ વાળરો તો છું સાતીશ ' ળું' સાચે જ વિદ્દાત 
છઇ પુત્રે જ્તાંમ તાળ્મો કે “ હે પિતાજ ! આપ ક્યા ઉષ્રેરોતે લમતી આ વાત 
છમ અ? કૃપા કરીને તે મતે જણાવો.” હારે પિતાએ કહું કે “હે બેટા! રું તતે 
કૉ આરેથને હતિ પૂછ છું કે જે અદેશને જાણવાધી-જે વિદ્યાને નણુવાધી- 
આજથી ન શૉભબેલું સભ્છાય છે. ન સમજાએડું સમજાય છી. મ «તણા'એર્છુ 
જણૂય છે 1” પિતાતા આ પ્રક બાલપડિતિ “શેતકેતુ મેઝાપો 1 તેરે કબૂંશાસ કરી 
ટઞધી'ક-“શું પિતા! એ ઉપદેરા કયો છે સૈ મને માંરિતી નથી. કૃપા કશે ધમને કહે 
“ર ત ઉષરેસ ૧વા છે :* 


હારે પિતા ઉદલક કશું કે “હે બેટા! જેમ માટીતા લોચાને લગતું પણુ 
જાન થતાં, તે માટીના લોચચામાંધી બનેલાં ધાટ વગેર્‌ તમામ કાર્યમાત્રનું' તત્તત્ાન 
સ્તયગેવ થાય છે એટલે કે કારણરૂપ માટીમાંથી બનેલાં કાર્યરૂપ ઘટાદિ જેમ 
નામમાત્ર છે. વાણીતા આશ્રય માત્ર છે-કાર્યરૂપ ધટાદિ જ્મ માટી જ છે- 
શ્ાદીયી જુદા નથી-માટીંતું જ નામસ્પે આવિષ્કરણુ છે અને આથી જ માટી જ 
સર્મા સાથી છે. તેમ આ જગતરૂપી કાર્ય ગએ પરમાત્માર્પી કારણુ જ છે. 
જગત નામરેપ માત્ર છે. ઘટાદિ જેમ માટીથી જુદાં નથી-માટીમય છ્-માટીનીજ 
પૃથક્‌ અવસ્થા માત્ર છે- માટી સિવાયતું એ ૩૨ નથી, તેમ જગત્‌ પરથી 
જુદું નથી. ઇશ્વરમય જ છે-ઇ્ધરની જ એ અચિત્ય પૃથક ભાસતી અવસ્થા 
સાત છે-ઈમર સિતાયતુ” તે કશું નથીં ! અર્થાત્‌ કારણુ સાત ચતાં કાર્ય સાત્રતું 
જ્ઞાન સ્વયમેવ થાય છ--કારયુને જ્ાર્યા ખાદ કાર્યને જુદુ જનણુત્રાપર્ણું નથી [તેમ 
આ બઅતનત્તાટિ બ્હમાંડને જુદુ જણુવાપણું રહેતું નથી 1 કેમકે ફાર્ણુ જ કાર્યરૂપ 


૧$૪ છારોગોપતિયફ 


““- 





હોધ્તે ફકત'નામે લિ છે. “ આ ઘડે-અતે આ- માટી ? એ વાક્યમાં ધરે અતે 
માટી, એ “આ ધડો અતે આ મારી.” ,આ-વાણીના .આધાર માત્ર છે, બાષી 
ઘડો અતે માટીમાં પણુ કેવળ , માટી જ તત્ત છે, તેમ .જગતના નામરૂપ કેવળ 
વાણીના આધારમાત્ર છે. જગત અને પરખ્રહ્મમાં પણુ પરખા જ સય છે. એ 
પર્રહમાના જાનથી “ અશ્રુત, અમત, અવિજ્ઞાત, અતુકમે, સુત, મત, વિત્તાત, ” 
ચપ્ર જય છેં ! આ તતે એક દાખલો આપ્ય, પણુ' વિષષ સક્ષમ હેઇને હે પુત્ર! 
તને ખીજ ,મે- ઉદાહરણ આપું છું. જેમ: કારણરૂપ સોતાતા પીંડને કે કારણુરૂપ 
લોખડના પિંપ્તે જણી લેતાં સોતોના અસંખ્ય ગએ તરો, માત્ર સોતાકે લોખડતા 
ભિન્ન અવયવ વિન્યાસ માત્ર છે, તે તે દાગીના કે એ.નરમાં 'સોતુ' કે લોખડ જ 
તત્ત છે. બછીતું બધું કેવળ #વિકાર હોધ્તે ફક્વ' નામમાત્ર છે-વાણીના વપરાશ 
માટે આધારમાત્ર છે-સેતું' કે લોખંડ સિવાય તેમાં ખીજુ કશુ' જ તથી, તેમ આ 
જગતે અતે 'પરમાત્માના “વિષયમોં છે. પરમાત્મા જ તત્તત છે. બાકીનું” બધું 
પરમાત્માતો જ અચિય પ્રેજ્ા વિન્યાસ' માત્ર છે | પરમાત્મા સિવાયતુ'- ખીજીં કશુ' 
તંત્ત નથી. જે કાંઈ દેખાય છે તે નામમાત્ર.છે-વારીતો આધારમાત્ર છે. પરમાત્મા જ 
સય છે! આં છે તે આદશ 1” પિતાંતી આ વાણી સાંભળી ગુત્રે કશ્યું ક, “હૈ 
ભગવન્‌.! આપને આદેશ તો .આશ્ચર્યમય - લાગે છે. - મારા રરુદેવતે ,આ વિધા 
અણુન્ચી જ હોવી' જોઇએ. જે એ ન્તણીતી હોત તો તેઆ પણુ મતે જફર 
તે ઉપદ્દેશત. તેઓ મને ન કહે એ સભવ નથી. આધી હવે આપ જ મતે એ 
વિદ્યા માટે દીક્ષિત કશ! છું પુત્ર હેધ્ને જ આપની પાસે આ રહ્્યમય વિદ્વા 
શીખતા માટે યોગ્ય છુ. મટે કૃપા કરી મતે આ વિવા માટે ઉપનીત કરો !” 
પુત્રતો અહ'*પીગળી જતાં મડીમતા પિતાને દ દ્યા આવી." ગેત્રનાં વનને ઉશ્નળવાતે 
નેણે આ રહમ વિદ્રા તેતે આંપવોનુ સકું. 1-૪ ॥:* 4. 


#ન્‍ડ ₹. ૦ 








! 


રા સજ વિત્તીય?” બટ 1.” જ 


ી રેવ શોન દરજ બજે છાસીત્‌ જજે ચળ અક સેજ 
'નાછુઃ ગસત્‌ વવ ૬ અતે આતીવ્‌ જજે થ્ધઃ -નહ્તિય ૧૨ 
“તતઃ વ્‌ ગમત ક ૨ ॥* 
ન હૈસેમ્યા આ બ'ુ' આરે કેને ચક અને અહ્ટિવીય સત્‌તકષ્ચિરાન'€ 
ધટ «7 હનુ. તૈમાં“એ બાબતમાં, કેટલાક પ્રસિ વિચારક) એમ કહે છે કે આ બધું 
આરે કેવળ એક અને અદ્વિતીય અસેદ્‌ જતઅત્ાવ # હતુ”. _ અને તે અસત્માંમી 
'આ સદૂ-ભાતરૂપ “ગત્‌ ઇત્પ્ર થયુ 1.3 0% -* . #ટે ક હ 


આધ્યાધ હ્ડો . કૃદ્ષ 





છત: તુ લી સોન્ય વ્ય સ્વાત્‌ દિ ₹ ર્વા જથ અસત? 
સત્‌ ગાયેઇ દાત સત્‌ તુ વ્વ શોથ્વ ૬૧ અત્ર ખાલીત્‌ પે પવ 
અક્િતીધ ॥ ૨ 


પરતુ ડે સોમ્ય! ખરે! એવુ” તસે કેમ બની રા? એમ ઉદ્દા3'કે 'કતુ. અને 
કેની રીતે અસત્માંથી સત્‌ જન્મે1-એમ કળું. તેષી સેમ્ય1 આ બધું આર્ભમાં 
ફેતળ એક અતે અદ્વિતીય સત્‌૦/ હતુ. ॥ ૨ ॥ 


તત્‌ પેશ વરુ વજુ સ્વાં પ્રઝાપેષ દત્ત તત્‌ લેઝઃ અણતત તત્‌ 
સેઝઃ પેશ વહુ સ્વાત્‌ વગાચેચ સિ સત્‌ જવર સણઝત 1 તલના 
ચત્ર ચ ત્તોત્તરસિ સ્વ્રેટ્સે યા વુરત? સેજ: વ્ય તત્‌ છિ લાપ: 
ઝાથન્જ 1 ૨ ॥ ર 
'ત્ સત્‌ બરજ્ઞ આ જ્ેયું-વિચાષું'-“હુ' ખતુ માઉ. છુ* પક્તરપ થાઉં.” તેબે 
તેજતે-ઉર્મીતે) ફપન્નત્યું. તે તેજે-તેજતા અતસત્મારેપ સત્‌ કે વિચાયું-'“ હુ 
બદ થાઉં હુ પ્રન્તરૂપ થાઉં,” તેણે-તે તેજે જલતે (દ્રવ પદ્ારષને) સરતત્યુ- આથી 
નિશ્રષ જે ફોઈ ઠેક પણુ મનુષ્ય ગરમ થાય છે-તેને પદ્સીનો [ટે છે ! ત્યાં તે?્યી 
ઉપર-પછીધી જલ ઉપજે છે ॥ ૩ ॥ 


તા આપડ વેણ વછયઃ સ્વાતત વ્રગાવેસણિ સતિ સા અલ 
અજણશન્ત સ્મ થત ઇ- પર્ષસિ તર્‌ ૬ર ઝૂવિવ્ક અજ અવસિ 
છટૂમ્પ: વત તર્‌ શત્તિ કસ્ય - ઝાયતે 1૪ ॥ પ 


તસ જલે વિચાર્યું-ટં બહુ થાઈ. હું પેક્ત3્પ થાઈ. તેતે અન્નને-નકર ચીન્ટ્ને- 
પૃથ્વીને ઉપશતવી. આધી જે કેઈપણુ જગ્યાએ વરસાદ યાચ છે ત્યાં ન નિસ્ય પુષ્કળ 
અત્ર ઉપજે છે, નિઃસરૃહુ ત્યાં ૪ળની પછીથી જ અહાઘ-ખાવા યોગ્ય અત 
ઉપજે છે. ॥૪॥ 


આમ આગલા ખંડમાં આધ્મવિઘાની ભૂત્રિકા રચી. હવે તેં વિદ્યાનું દાન 
શરુ કરતા ત્રધષિ કહે છે ફે “છે પ્રિય ! આ ચિ જન્મી તે પહેલાં આ બધું એક 
અને અદ્તિીય સદ્રપ ખદ જ હતું. અર્થાત્‌ આ છે સિંક્રાન્ત! જગત ન્ત્યારે નામ 
ક્ષે વિસ્તું” ન હતં તયારે તે ન હતુ એમ નહીં. પણુ તે પરમાસ્મા-સ્વરૂપ જ 
હતું. પરમાત્મા એ જગર્બીજ છે. બીજમાં છક્ષ . નથી હોતું --એમ નહીં. પણુ 
અણ સદ્દમ સ્વર્ષે-અત્યક્ત સ્વરપે હય છે, તેસ આ જગવ્‌ બીજ્રૂપે પરમાત્મામાં 
ખૂબ જ સક્ષમ સ્વરપે હતું, મદે જે હેય છે તેજ હમેશા ચોગ્ય પરિસ્થિતિમાં 


દદ છાન્રાગોપ્રતિયદ્‌ 





પ્રકટ થાય છે | જે નધી હોતું તે કદી મોગ્ય પરિસ્થિતિમાં પણુ પેદા -ચેઈ શક્તું 
મધી 9 એમે સિદાન્તતી વાર્ત કરી પિતા આ 'સિદ્દાન્તતી સામે જે 'પૂજપક્ષ છે 
તે પૂર્વષક્ષતે ઉપસ્થિત કરતાં ક્હે છે ક “હે પ્રિય ! આ બાખતમોં કેટલાંક 
વિચારોનો ગવા મત છે કે.આરભમાં આ બધું એક અતે અદ્દિય અસત્‌જ 
હતું. અને મંસતાંથી સત્‌ થયુ. આ સૃષ્ટિ પ્રકર્યુ જ કણું છે કે ભ્રલાભલા 
ખુદ્ધિમાતા પણુ એની ઉત્પત્તિ રિથિતિ લયતી વાતમાં ગોથા ખાઈ ય છે! આ 
દૃશ્યમાન જગત્‌ અસત્સાંથી-શત્યમાંથી પેદા થાય છે. એવો ખીનને મત છે.” શ્મામ 
બાજે મત રજૂ કરી ગવિએ મતતી યુક્તિ શત્યેતા અતાવંતાં પૂછે છે 3 “છ 
મિયાં ને કે વિચારકાએ વિચાર કરીતે ઓ મંત રેજૂં કર્યો છે, છતાં એ મત 
સાથો નથી ! અસતસાંથી સત્‌ જેવી રીતે જનમે ? અભંવમાંથી ભાવ કમ પેદ્ 
થાય? પત્યરમાં તેલ મૂછામાં જ જે નથી તો પછી પત્યરનાં પૌલૉણુધી પણું 
તેલ કેમ ગળે? ,જે મૂળમાં હોતું તથી તે કેમે કરીતે પેદા શૂઈ ડાક્તુ' નથી ! 
આયી આરંભમાં આ ખજુ અસવ્‌ સહુ અતે અસત્સાંથી સત્‌ પેદા થાય છે 
'એ વાતં ગલત છે! બાથી સત્ણાંથી જ.સત્‌ પેદા થાય છે ! એમી આ બધુ" 

જવળ એક અને અઠ્તિય સત્‌ હેતું. એ મતજ યુક્તિયુંક્ત છે. અતુભવ 

સમથિંત છે. 


! ઓ સદ્બ્હમડ[ સ વિયાકુ” જ હુ' મૅડુ થઉં ! અર્થાત્‌ પરમાત્માએ વિચાર કર્યો 
જ મારામાં સમસ્ત ખહાંડ પંડયું પાયું એઅશ્રક્ત સ્વરૂપમાં જં છે જ. હેવે હું એતે 
વિસ્તાર, હુ' અનેક રૃપે પ્રૅકડું. આમં વિચારી તેણે તેજે ને તેજ પ્રકટાયો 
બાદ ત્તે તજના અતતરાત્મા રૂપ સદ્ધર વળી વિચારું “હું બહુ થાઉં, અતેક રૂપે 
પ્રા થાઉં” ઓપન વિયારી તૈણુ જઇ સરજયું, ભારે કળા અતરાંત્મારૂપ સદ્ખકેો 
વિચાયું “હું એક છું, અતેક, યાઉ” આમ્‌ વિચારી તેણે પૃથ્વી ગ્રક્ટાવી-અર્યાત્‌ 
સદ્બાહ્મના ધક્ષણુધી, સાન તપોમય વિચારથી તેજ, જ્લ અતે પૃથ્વીરૂપ ત્રણુ 
તત્તા મક કહય એ ત્રણે તત્તોનું મૂછો આંતર સ્વરૂપ પરમાત્મા બ્રહ્મ જ છે. 
આથ્‌ તરગ ક જફ -વગેરે વાક્યો અંષેમય ખતે છેં. તેજ વગેરે પદાર્થો તો જડ 
છે. તેમતામાં છું સભંતૂતું નથી. પૂણુ એ ઈક્રણુ તે તેમનામાં રહેલાં પેલાં 
અક્તું પ્ણ છે. એમે સમજ્યું 1 ૧-૪ ॥ 


. ॥ શરિ શરિતીકઃ શન્સા ॥ 


નિ િ 
ન્-----ક- 





સ્મ્ષ્યાય્‌' છટો ૧૬૭ 


॥ રથ તૃતીય સવ્હા ॥ 


સેજ લતુ.વમાં સૂતાં ત્રિ વવ વી્તસિ સપાચ્સ અન્‍્સઝ 
સ્રીવઝ ાસિસ્સ દ્રિ પ શ 

તસ આ ચરાચર ભ્ત્તોનાં અ“ડ*૮/, ₹24૪/ અને ઉર્દ્ભિનજ એવો ત્રણુ જ ખીંત્તે 
જાય જ ॥ ૬:11 





સાપદ્જ છેઘણા (દક્ષ ઇન્સ ' અર સઉ કયતા સેસ 
ત્તીસેત' આરત અઝુવસિયવ સવશે રવાવત્યાગિ દસિ ॥ ૨ 8 


તે આ સ્ત્દ્ડ્પી દેનતાએ વિચાપુ* હવ હુ આ લે જવ અને અધેરૂપ) 
ન્રભે .દેત્રતાએમાં જુવપ્પી' આત્મા વડે (વતશકથીં) પ્રગેરા કરીને, નામ તથી (3્પને 
અત્ગ અલગ કરુ. ॥ ૨ ॥ 


તાલ 'ત્રિકુલ 'ગિકક લેજો ' જરણાસિ 'ઘતિ” છ ૯૧ કેયર 
જાત 'તિજ્ઞઃ દ. 11 'સતેસ”વ્ય જવેસ આત્મા નસત્રવિસવ તાજે 
સ્વાયત ॥"રૂથાઃ 


અને તે ત્રણે દેવવાએ.માંના દરેકને ત્રણુચુણૂ। -ત્રણુગ્રુણા કરુ-એમ વિચરે ત્ર 
આ સત્ડપી દેવતાએ ત્રગે દેવતાઓમાં ડવરુધી “આહા વહે પ્ર્વેસ“ કરીને” સામે 
તપા કૃપ્તે “અલગ અલગ ક્યાં. 1'૩ 0' 


સા વિકુસનતકુક વળો ”નધતેતૂ ' થશ સુ” અસુ કોસ 
પ્ત સિકવલ નિશણવિરૃસ વેજ ઝવસિ છે. જે સિગાની ટિ 
ઇસ '૪ કિ 


તૈમાનાં દરેક દેવતાને ત્તેષ્ફે ત્રણુ ત્રણ ગણ કર્ચ. હવે દે સામ્ય! હ? રીતે આ 
ન્રણું રવતાએમાંના દરેક તણું ત્યે ગણે મયેપ જે તે ખણી”તેથો તું અધ: ॥ ૪ ॥ 


પરમાત્મા સૃષ્ટિના “આરભ એકો અને બદ્તિય હતા. તેમનામાં સમસ્ત 
સરિતે સર્જ્ટવાની અપ્રએેય, તાફાન તી. કોઈકે ધન્ય પળે તે પરમાત્માએ પ્ક્ષેણુ 
કયું”, અને પર્માત્માયાં પ્ક્ષિણુધીં ત્રણું -તત્તો“પક્ટ થયાં. -ટલી સિદ્ધાંતની 
નાત ખીન્ત ખડેમાં પિતાગમે પુત્રને જ્યાવી. સવે સ્ષ્ટિ ગ્રકરશુને”આગળી લાવતા 
કહે છે કે આ ચરાચર ભૂતોર્મા ત્રયુ જ ખીન્ને છે. અર્યોત્‌ ત્રણુ'  ઝકારનાં જ 
દે જી એક -અંડજ, બીજા જીવજ * અને ત્રીન્ન ઉદલિજ્જ. પક્ષી," સપ 





ઉદ . .. _.. અન્લમોપતિયદ 


વગેરે પ્રાણીઓ ઇંડામાંથી જન્મતાં હપ્તે" અડેજ”'કરેવાય. મવુષ્ય, પશુ વગેરે 
છવજ-ગર્ભમાંથી પ્રફ્ટતાં . હેઇતે છવજ કહેવાય. શષ, લતા, સક્માદિ પૃથ્વીતે 
ભેદીને ઉપર આવતા હેતે ઉદ્ભિક્જ કહેવાધે. અતે આ ત્રણુ પ્રકારમાં અનન્ત 
ગ્રાણીએતેઃ સમાવેશ ડરી શકાય એમ છે. આંથી આ વિધાત છે. 


હુવે આ જ્શાયુજ, અડજ અતે ક્રલિજ્જ સૃષ્ટિ કવી રીતે પૈદા થાય 
છે. ,- અર્થાત્‌ તે. તે નામરૂપમાં કેવી રીતે ડર્માનુસાર પરમાત્માના જ અરારૂપ જવાત્માતો 
અડુમેવેશે થધ્તે ઓ. સટિં છતી થમ છે.તે ગલાવવાનો? ગડવિ ઓરભ કરતાં કહૈ 
છે % “જુ પ્રિય પુત્ર ] પેલાં સદ્રપ દેવતાએ-પરમાત્માએ વિચાર્યું”'કે મારી આ ત્રંયુ- 
તેજ, જળ અને અત્ર-પૃથીરૂપી જે ત્રણ પધિરીય સૃણિ તિર્માણુ રાક્તિ છે-સવતા 
છ, તે જ્વતાગોમોં, જવરૂપી' આત્મા ધને પ્રવેશ કફ અતે છવરૂપે તેમાં પ્રવેશ! 
સ ડી નામરૂપેં ગ્રકટે થાઉં. એર્થાત્‌ જરાયુજ “વગેરે જે જે ઘણા છે તે તે દેહેમાં 
તે તે નામ-ર્પે હુ ગ્રકડું. પણુ તેમ કરવા માટે મારે જવરૂષ 'થનું પડશે. તે તે 
રૃહમાં તે તે જસે ગ્રવેશવા” 'માટે પૂર્વસૃષ્રિતા કર્મો તિયામફ છે. અર્ધાત્‌ પચરમહા- 
ભૂતનાં બનેલાં 'ખેળીઆંઓમાં "પરમાત્મા જ'તે તે -છીવરૂપે પૂવપૃદિતા કર્માવુસાર 
ગ્રયેશી આ નામરૂપને પ્રકટ કરે છે. નામરૂપતુ' ન્યાકરણુ (કરવાનો વિચાર કરી 
પરમાત્માએ તે નામરપતા વ્યાકરણુતી સિહ 2 માટે તેજ વગેરે ત્રણે દેવતાઈ તાકાતમાંતી 
મ્રયેકને ત્રણુ ત્રણું ગણી કરંવાતો સંકલ્પ સેવ્યો." ' એ્થાત્‌ છેકતા ત્રણુ વિભાગો 
કર્યા, આ વિગ કર્યો પહેલાં તે પરમાત્મા, આ 'ત્રરે શૈવતમાં પહેલા જ્વરપે 
ગેવેશીને, એ'ત્રણુ દેવતાના'જ વિસ્તારરૂપ અનન્ત કોટિ ખોળીઆઓમાં તે તૈ 
“નામપે પ્રકટ થયા 1* અર્યાત્‌-પરમાત્માજ, '“જીવરૂપે* પ્રકટ્વા માટે; આ દેવતાઈ-' 
“પોતાની જઃ આ ત્રણુ તેજાદિ «મહારાક્તિઓને -ત્રણુ , :નણુ ભગમાં વહેંગી-નિકરવકરણુ 
કરી, તે દ્વારા તે તે જીવતા કર્માનુસાર ખોળીઆં પૈદા કરે છે. અતે તેમાં છીવર્પે 
રહી ક્યાં તો સસાર ભોગવે છે, ક્યાં તા શિવરસ ભોગવે છે! આઢટકું છે રહસ્ય. હવે 
આ ત્રણુ  સૃષ્ટિનિર્મોશુ શક્તિતુ' જેને ત્રિકકરણુ કર છે, તે ડી રીતે થાય છે,તે 
ખતાવર્તા ચોથા ખડતો આરભ કરશે. ॥ ૧-૪ 10 

॥ દૂતિઃતૃતીય; જઃ ॥_ 


મ '॥ અથ *ચયુર્યઃ સન્સ ॥1 


ક યત્‌ નસે સેટ જ લેઝવ: સત સજ. થળ શષ સલ થં 
ચત્‌ ઇર સત્‌ અજ્વસ્ય' અવાનાત્‌ અગ્તેડ અન્નિત્ન ઘાચાવ્ન્મનં 
શિકાર: સાતમે વીળિ સ્વાતિ પતિ પય લત્વજ્‌1૨૬ ૬ ક 


અધ્યાય ટો ૧૬૯ 





અગ્નિનો છે લાલે સ્મ સં તૈ તેજનો રંગ જ, જે પામો અ ત્ત «નને! છે, 
જ કાળા જુ તે અન્ં-પૃષ્વીનો રંગ છે. અમિમાંથી. અગ્તિપણુ' વ્યાલી ગયુ-બર્ધાત્‌ આ 
ત્રગે ₹3 સિવાય ગન્નિ કોઈ સ્તત'ત વસ્તુ ન રહી. ત્રણે ક્પોનાં કાર્યર્રપ અગ્તિ- 
વિર કેવળ નાપ્ર છે-વાણીનુ' આલ'બત માત્ર છે ત્રણે 3માન્નપો એ « નિથ્યય 
સત્ય છે.॥ ૧11 


જવ થાર્તિવર્વ સેરિત ૬૧ તેગ: સત્‌ ર૧ વત છી સંસ્‌ 
જવાં ચત છષ્ન તર્‌ સત્ઞસ્વ ચવાનાત્‌ આાત્તિયાત્‌ .આર્રિવસ્થ 
વાચાસ્ર્તળ 'વિજાર: નાતપવેન પ્ીતિ સ્વાતિ છત પવ સત્યમ્‌ 1૨॥ 
આદ્તિયતુ' જે લલ રૂપ છે તે રૂપ તેજનું છે. જે ધોળું” સે જલનુ','જે ઠાળુ' તે 
અત્રનુ' રૂપ છે. ખસ આ્ત્યમાંથી આદિત્યિપણુ' ચાલી ચધુ”. અર્થાત્‌ આ ત્ર ફપો 
ઝ્િવાય આદિ્ત્યિ કેઈ સંવત'ત્ર વસ્તુઃન રહી, વિકાર કેવળ નામ છે. વાણીનુ' અવલ'ખત 
શાત છે. પેલાં વ્રત રૂપા જ “િશ્રય સત્ય છે. 1 ર 11 


થ્‌ મલ સેર ₹૧ તેઝળ: તત્‌ રપે, મત્‌ છ તત્‌ 
કવા ચત રેવ સત અંત્ય, ગવાનાત્‌ વસ્ત ચસટત્ે વાતતાસ્સ્સને 
ઘિજાર તાથવેવ વ્રીસ્તિ જવર્તન ૬તિ જવ સત્વળ્‌ ॥ ર ॥ 


ચત્દ્રનું જે લાલ રૂ૫ છે તે ત્તે”/તુ' છે. જે ધોળુ તે જળનું છે. જે કાળુ તે 
અંત્તનું રૂપ જે. ચન્દ્રમાંધી ચન્દ્રપણુ' ચાલી ગયુ'. વિકાર કેવળ તામ છે-- વાણીનું” 
અધલ'બત માત્ર છે, ત્રણ શપો એ જ નિશ્રય સત્ય છે. ! ૩ [1 


ચ્‌ સિનુતઃ સઉ ૨૩ સેઝરઃ તત્‌ સ્‍વ ચત સે સત્‌ નયા 
શત્‌ જૂજ સત્‌ અરવ અપામાત્ત્‌ વિસ: વિણત્યં વાસણને 
વિજારઃ સાતેક હોન સવાનિ દિ વવ અત્યજ્‌ ॥ ૩ ॥ 


વિજળાનુ' જે લાલ રૂપ છે તે તેજનું” છે. જે ધોળી છ તે જલન છે. જે 
કાળુ* જુ તે અત્નનુ' છે. વિજબૉમાંથી નિજળાપણુ' ચહ્લી ગયુ'. વિકાર કૅનળ નામ જે- 
વાણીનું અનલબનત માત્ર છે. ત્રી રૂપે! જ નિથચ સત્ય છે. ॥ ૪ (1 


વસત સ્થ વે તત્‌ વિદ્દાંલ આહુઃ પૂત તારાજી અસા ઓસ્તિયા? 
સત્ત યત્ત પાત અજ્ઞ લતલ મંતિજ્ઞાત ઝરારરિવતિ દિ રિ જ્મ્યઃ 
ઘટ્રાસફુઃ 1 


તઓ ્રિશકરણુને નિશ્રય જણુતા હોઈને જ અતિપુરાણા પહેલા, મહા ગૃહસ્થો 
અને સહા વેલ્તેત્તાઓએ આ લું છુ કે આજે અમોને કાઈપણુ મતુષ્ય ન સાંભળેલી, 
ત સમન્નચેથી, ન ન્તતેલી વસ્તુ ન બતાવરે. નિ-સન્દેડ તેમણે શ ત્રણુ' રૂપો 
હ્ાર્‌ાન આ બધુ ન્ત્ણ્યુ 1 ક 


છાન્રાગોપનિયદ્્‌ 


૧૪૦ 


... , વૂ, 9 સેણિસ દ્વ અખૂત્‌ દિ તેઝલઃ તત્‌ ₹૧ ક્સિ તત્‌ 
વિદ્રાંગકુઃ થતર શુઝ દવ અમૂત્‌ ઘિ અવા સજ દિ તત્યિકાં ચજુઃ 
ચત્‌ ૪ જીવન ઇવ અત્‌ દતતિ યજ્નસ્ વ દત્ત તત્‌ વિજોચકઃ ॥80 
.. જે કાંઈ પણુ લાલ જેકુ* હતુ તે તેજતુ' રૂપ છે એમ તેઓએ ન્ાહયું, જે 
કાંઈપણુ ધોછુ' જેવું' હતુ' તે પાણીનુ' રૂપ છે એમ તેએએ ન્વલ્યું. જે કાંઈપણ 
કાળુ' જેવુ' હતુ" તે અત્રનું' રૂપ છે એમ તેઓએ ન્યુ. ॥ ૬ ॥ , 
_ ઘૂ નતિજ્ઞાત દ્વ અમૂત્‌ સિ જસાલાજ્‌ વ સેવતારાં તમાલ 
૬ તિ તત્ત્‌ વિકંતજ: યથા તુ સુ સોમ્ય કતા: તસિહ્ઃ શેવતઃ 
, 3૨૧ શ્રાવ્ય રિગૃત્‌ તિત્‌ પ્જા અવત્તિ તત્‌ સે વિગાતી સિ પતિ ॥4॥ 
અને જે કાઈ ન ન્નણેલા જેવુ' હતુ' તે પણુ તિશ્રય આજ દેવતાઓનું 
મિશ્રિતરૂપ છે એમ તેઓએ ન્તણ્યુ'. હવે હે સોમ્ય 1 જે રીતે આ ત્રણે દેવતાઓ 
સુરુવ શરીરને પામીને પ્રત્યેક ત્રિવિધ થાય છે તે તુ' મારી કનેથી ન્નણ. 1 ૭ ॥ 
આગલા ખંડમાં સૃષ્ટિના પ્રયેક પદાથ મૂળમાં તેજ, જળ અને પૃથીતો જ 
વિષ્નર માત્ર છે-ત્રિશ્ષ્કરણુ માત્ર છે એમ કશું. ?હવે તે જ સિદ્ધાત્તને સ્પષ્ટ કરતાં 
કહે છે કે અમિ, આઠહ્યિ, ચન્ર અને વિજળીમાં જે લાલ, ધોળા અને કાળા 
₹ંગ છે તે અનુક્રમે તેજ, જળ અતે અન્નનો જ રંગ છે. અસિ, આદ્યિ, ચન્દ્ર 
અને વિજળી આ ત્રણુ રૂપરંગ સિશ્ાયતી કોઈ ભિન્ન વસ્તુ નથી. આ તેનટિત 
ર્‌ંગ સિવાય અસિ વગેરે કાઈ સ્વત'્ર ચીજ નથી ! અર્થાત્‌ તેજ વગેરેનાં અમિ 
“વગેરે વિકાર “માત્ર છે. અતે વિકારમાત્ર કેવળ નામમાત્ર-“છે. વાણીતુ' અવલબત 
,માત્ર છે. વિકારમાં રહેલું જે કારયુ તેજ સતય છે | અર્થાત્‌ તેજ, પાણી અતે 
અન્ત એ,ત્રણે રપો-આ ત્રણુ દેવતા-આ ત્રણુ દેવતામાં રહેલું પેલું સદૂપ ખહમ જ 
સત્ય છે. અને અમિ વગેરે તો ઉપલ્ષક્ષણુ માત્ર છે. એનાથી ચરાચર જગત 
અહીં ઉદ્ષ્ટિ છે | અર્થાત્‌ આખુ ચરાચર જગત્‌ તેજ વગેરેનો વિકારમાત્ર છે! 
અતે એ વિકારમાં રહેલ પૅલી દેવતા જ સય છે] એક વખત સમસ્ત જગત 
,આ ત્રણુ દેવતાતો જ ગુણાકાર, ભાગાકાર, સરવાળો કે બાલ્માદી છે એમ સમતયા 
“પછી કોઇને પણુ કેઈ વસ્તુ અણુન્નણુ ન રહી શકે. કેમે તેમતુ' ગી વેટ 
“શમક્નઇ ચૂકયું” છે! આમં ગ્રતકષ અતે અમય વસ્તુ ચાજ આ તુ દેશે જઃ 
ત્રિક્તકરણુ છે! એ ત્રણુ જ તે તે રૃપે પરિણુત થઈનેં જગદ્દપૅ ફેલાયેલ છે. 
આ જ ઇં ત્રિકતકરણુ. પહેલાંથી તે સાતમા શ્લોક સધી આ જ સિટ્દાન્તનો પિતા પુત્ર 
કને ઉલ્લેખ કરે છે. ॥ ૧-૪ ॥ 
॥ ફત અતુર્ચ: સન્સ 0 


ધ્યાય ખ્ટરૉ ૧૭૧ 





॥ અથ પગમ? અ" ॥ - 


અત અસિત બબા વિષીયતે લસ્વ ચઃ સ્થતિ: પાત? સત્‌ 
[રષ વસિ વઃ મસ્યત: લત્‌ માંલં ચ: સખિપ્ટઃ તત્‌ મત: 1 ૬ ॥ 


બઆધેલુ” અત્ત ત્રણ રીતે વિભક્ત થાય છે તેને! જે અતિસ્થૂલ ભ્રાગ છે તે 
વલ થાય છે. જે મધ્યમ ભાગ જે ત્તે માંસ અને જે અતિસૂટમ ભાગ છે ત્તે મત 
આયે, ॥૧ ॥ 

આજ: પીતા: ત્રેધા વિષધીચત્તે તાલ ૨: ₹શહિપ્કઃ ઘાતુ: તત્‌ 
સૂગ મવ ૧: તઘ્યવ: ત્‌ છોણિત ચ? ગનીવ્ડ: સ ત્રાળ: ॥ ર ॥ 


પાધેલુ' પાણી ગ્રણુ રીતે વિભક્ત થાચ છે. તેના જે અતિસ્થૂલ ભાગ છે તે 
મૂન થાય છે. તટે મધ્યમ ભ્રાગ છ તે લોહી યાય છે. જે અતિ સૂક્મ ભાગ છે તે 
પ્રાભુ યાય છે. 1૨ ॥ 


સજ્ઞઃ અસ્તિ વેધા ચિતીવતે તસ ૧: સ્‍્શવિષ્ટ: ધાતુ: હત્‌ 
અસ્થિ મથસિ ૧; ભષ્વજ? સ મઝા થઃ કળીપ્ટડ જા ઘાજ ॥રૂ ॥ 


ખાધેલુ” તેજ-ઘા તેલ વગેરેનો તેન્તે ભાગ, ત્રણ રીતે વિભક્ત થાય છે. તેનો 
જે અતિ સ્યુલ ભાગ છે તત અસ્થિ-હાડમુ' થાય છે. સે મધ્યમ ભાગ છે ત્તે મન્‍્ન્ન 
ચાય છે. જે અતિ સૂડ્મ ભાત્ર છે તે વાણી થાચ છે. ॥ ૩ ॥ 


જ્ન્નત જિ તોસ્થ મત: આપોવય: ત્રાળઃ તેગોત્રથી થા્‌ 
ઇતિ મૂચ વ તા મમવાન્‌ વિજ્ઞાપયત્તુ દતિ તથા લોવ્ય દિ છ્‌ 
જવા ॥ ૪ ॥ 


હે સોમ્ય મન નિટ્યય અત્તનો વિકાર છે. પ્રાણુ જલનોા વિકાર છે. અતે વાણી 
તેજનો વિકાર રે એમ હદ્ાલકે કહ્યું. વળા પસ આપ પૂરૂ મને સમન્તવો-એમ 
શ્વેતડતુખે કછું ! તમાસ્તુ હે સોમ્ય 1 એમ તે પ્રસિદ્ધ ઉદાલક્ટે ડધું. !! ૪ 1 


આમ ખાહ્ષ જગત્‌ એ ગણુ દેવેણુ ત્રિક્ત્તકરણુ માત્ર છે. એમ કડી ચોયા 
ખ્‌ડતા અતે ત્રથિએ કશું », આ મત્ય શરીર પણુ આ ત્રણુ દેવોતી જ પેદાશ 
છે, મતુષ્ય રેડમાં આ ત્રણુ દેવો કેવી રીતે રહુ છે તે હવે બતાવે છે. માણસ 
જે અન્ન ખામ છે. તેવું ત્રણુ પ્રકારે રરીરમાં વિભક્ત પરિણામ થાય છે. ખાધેલાં 
અત્રનો શ્યુલ ભાગ-ડર્ણું થયેલાં અનનો ડચરો-તે ભળરૂપ થઈ નય છે. અતે 


કક છ છાન્દાગોર્પાનયદ્દ 


તે બહર નીકળી જ છે, જે , સ્યમ્‌ વિભ્રાગ છે તે માંસ ચાય છે. અતે જે 
અતિ સૃઠ્ષમ ભાગ છે છેડ ચાય છે. અર્યાત્‌ અત્ર ' ત્રણુ રીતે વિ છે. અન્નનો 
તિર્ષયોમી વિભાગ મળરપે બહાર ચાલયો (તય, છે. અન્નનો જ જે મધ્યમ-એછુ 
સટ્મતત્ત છે તે માંસ્્પે પરિથિમે છે. અતે 'અન્નતી ને સટમ તાકાત છે તે 
મનર્પે થાય છે. આમ અત્નન' ત્રિષ્તકરણુ શરીરમાં થાય છે. તે જ મુજ્બ જળતું 
પણુ ગણુ વિભાગ વિભક્ત પરિણામ થાય છે. તેતો સ્ધૂછી વિભાગ મૂસરપે ચાય છે. 
એતે સક્ષ્મતમ વિભાગ પ્રાણરૂપે થાય છે. તે જ મુજ્બ ઘી, તેલ વગેરે પદાથો 
દ્રારા ખવાયેલ તેજતા પશુ ત્રણુ પરિણામો થાય છે. તેજને સ્થૂછી ભાગ દાકાપે, 
મપ્યમંવિભાગ ચજ્જ્પે અને સંદમ વિભાગ વાણીર્પૈ થાય છે.” અર્થાત્‌ આ 
ત્ર દેવતા ત્રણુત્રલુ રૂપે વર્તી આ દેહને ટકાવે છે.” 


અન્ન-મળ, માંસ, સતેશેપે, જળઃ-મજ, કોડી, ગ્રાણરપે, તેજ:-અસ્થિ, 
સજન, “વાણી રપે. કદ ] 


“_ આમ આ ત્રણુ દેવ્તાતા ત્રણુ સ્યૂલ ચક્રમ અને ચક્ષ્મતમ સરિણામરૂપી 
તમા દેહ છે, તેમાં પણુ જમે જસ સક્ષમ તત્ત' તમ તેમ તે' વધારે બળવાન અને 
વધારે સ્થાયી. આથી જ શંડષિ કહે છે કે આ ત્રણુમાં પણુ એ ત્રગેનાં જે સકમતંમ 
છ છે તે મળમાં તે તે દેવતાની જ સ્મ રક્તિ છે પિતા, પુત્રને કહે 

જૂ, ફેં સોમ્ય ! મત અન્મય છે. ગ્રાણુ આપોમય છે. વાક તેજનેમયી છે ! આમ 
અપતાન્યા પછી પણુ 'પુત્રવી જસાસા અતૃપ્ત રહેતાં, વળી તેતે આ'જ વાત વધારે 
સતાયી સમજાવવા છી _ ખંડના ગ્ારભ ઝરે છે. ॥ ૧-૫ | 
1 દિ ૧ ૧સમઃ શ્ર; ॥ 


# 


- ॥ અથ પદ્ટ લન્ડ ॥ 
૬4: સૌરવ સથ્વમાનસ્ય ૧: ગુસિજ્ઞા સ જીરે: સઝુટ્રીનજિ 
વત સર્ષિઃ મવતિ॥૨૬ ॥ 
હ સોમ્ય વશેવાત દતા ને ઝઉિછીરુ૯ જ કે હમર તજી ગાર છે 2 
ધી માય છે. ૬ ॥ 
, છવ વત લુ તોન્વ બજ્નસ્ય અરળરજ ર જ્નિના સ 
જીર્ક: ઝકુટીવવિ તત 44 મવસિ ॥ર૨ 


અપ્યાય હો પ્છડ 





એ ૪ રીતે હૈ સોમ્ય] [નેથ્રય અવાયેલા અનો જે અતિ .ચક્મ ભાગ તે 
ઉપર વરી આવે છે તે' મત થાયછે. ૨ 


અવાં શસ્ત્ત વૌવનાવાનાં અઃ અનીતા સ ઝા દ્મન્કે 
શ ત્વાળ: મવત્તિ ॥ ૧ ॥ ધે 


પાવાતાં પાણીને હે સોમ્ય! જે અતિ સક્ષમ ભાત્ર જ ઉપર તરી આવે છે તે 
મરા થાય જી. ॥ ઝા ક * 
જગલ: શોમ સર્મમાનસવ વઃ અળોન્ના જ સ્વઃ જયુરીવસિ 


સા યા્‌ જ ઇશ ક 


હે સોક્યા અાનારાં સજના જે શતિ સૂક્મ ભણ તે ઉષર્‌ વી આપે બ્ર્ત્ત 
જાણી થાયું છ. 1૪, પી 


અત્ઞતષથે જિ, સોસ્ય કત: સાવોમયઃ ક્નાળ: હેોશ્ય્‌ી થાજ્દ્સિ 
સૂય વ્ય જો સુમન પિણાવયત દત્તિ સયા લોન્ચ દૂત ₹ ઝયા ॥૧॥ 
# હૈ સામ્યા મન્‌ અત્રનો વિકાર છે. પ્રાણુ પાણીને, વિકાર જે, વાણી તેજને 
નિઠાર છે-એમ પિતાએ કું. વળી પણુ આપ પૂન્ય મને સપમત્તવો એમ પુત્રે કલુ. 
રુ સોમ્ય! તથાસ્તુ-એમ પિતાએ કહ્યું ॥ રપ ॥ 

વ્લેવાયેલા દહીંને! સહ્મતમ ભાગ તે નેમ થીરપે શાય છે. થીધી આગળ 
તે જ્ધ શક્તું તથી તેમ ખાધેલાં અભને, જ્ળાનો અને તેજનો જે  સટ્ટમતમ 
ભાગ છે-તે જ, મત, પ્રાણ અને વાણી રપે વર્તે" છે. અથાત્‌ સ્મસ્, જળ અનૅ 
તેજતી રૂપાંતરીત શક્તિ તે મત-પ્રાણુ અને વાણી છે. અતે આથી જ મન 
મ્રાણુ અને વાણી એ અન્તમય, જ્ળામય્‌ અને તેન્નેમય જે 1 પણુ વધુ સ્પછ્તાયી 
જઞયૂત્રા માઢે પુત્ર તિ. વિનતિ કરે છે. અને પિતા આગળ ચાલે છુ૫૧-૫॥ 

1 રૂસિ ૨૧૪: લળ: | 


॥ અથ સવ લષ્રડ ॥ 


વોરન: સોર વર્ષ; પરદ્સારતિ સાડી: ૧૫૧8૧: 
[પિવાવોન્ય; પાળ: ન [વષતો વિચ્છેદ્સ્વત દતિ ॥ ૬ ॥ 
1 છે સોમ્ય સોલ કલાવાબેદ છે પુરુષ-પુર્ષનેદ ર્ડા ઉ.પ્ર દિવસ ન ખા. 
ને પેટ્પર પાણી તેટફુ* પૌ. પ્રાણુ જક્રમય છે. તેથી જલ્‌ પાતા એવો તારો ધ 
પ્રાય વિ્ડત્ત ન યર 'એમ ઉદ્‌ાલકે છું. પ્રમ 


૧૭૪ જાન્દોગોપનિપદ્ 
અડ્ડા 





જલ છ ઘશ્તરરાદાનિ સાડડશાય દૈનસુજ્લલાત નિંક્રષીતિ થો 
દત્યુવઃ સોમ્વ વઝવિ લામાનીતિ સત હોવા ત બે તતા વતિમાસ્તિ 
મોરદ્તિ॥૩૨॥ 

ત્તે શ્વેતકેતુએ ૫૨ વિસ ત ખાધુ" «પાર બાદ એની ઉહાલાની પાસે આગ્યે 
બતે કવુ-ટ પિતા! છુ સુ' બે!ઉુ'? ત્યારે પિતાએ &થું-ટ્ે બેઠા! કર્યા તો ઝા 
મન્ત્ર ફે ચુ મન્‍્ત્રો કે સામ મન્ત્રો બોલ. ત્તે નિથય બોલ્યો-ટે પિતાછ | તિઃસન્રેહ 
તે મન્ત્ર અને અત્યારે સૂઝળા નથી ( (1 ૨ ॥ 

8 ₹ રવાજ થવા બત્ત મરત: અમ્વાહિસસ્ય ૫૧? અદારઃ 

ળનો: પરિરિઇઃ સ્થળ ઘેન કત? થિ ત થુ થષેટ્‌ 44 
શોન્ય તે વોરત્તાનાં જાના પ્જા જા અતિરિઇઇ સ્વાત્‌ તયા 
પતિ વેજાતાઝુમઘસ્યાશાનાથ મે વિશાય્યસિ પતિ ॥ ૨ ॥ 
; થ્યારે તેતે-મવેતકેતુને-તેતા પ્રસિદ્ધ પિતાએ કલું-હે સોમ્ય ! જેમ વિ પામેલા 
ભહાન અમિનો એક અ'ગારો આમીઆ નેટલો બમ્ષા હોય તો તે જેમ પોતાની 
મોટા પરિમાણુની વસ્તુને ન બાળી શકે એજ રીતે છે સોમ્ય! તારી સોળ 
કલાઓમાંથી એક જ કલા બચી છે તેથી તે એક કલાથી અત્યારે તુ” વેદને ચાદ કરી 
શકતો નથી! તુ' ખા. અને ત્યારે (ખાધા બાટ» મારા કહેલાને સમછી રાકીશ. 
બેમ ઉદ્દાલકે કવ. ! ૩ / 

સ જાવા ૪ વમન કશસશાર્‌ 1 હ છ ચત્‌ જિંચ પત્રસ્છ લવ 
છુ પ્રતિપેષ્ે ॥ ૪ 1 

ત્યાર બાદ તેણે નિથય ખાધુ". ત્યાર ખાદ તે પ્રસિદ્ધ પિતા પાસે પહોંચ્યો. તે 
થખતે તેને જે કાંઈ પણુ પૂછયું” તે બધુ" જ તેણુ-*વેતકેતુએ નર્યું, «ણીને કલું. 1૪1 

તં છ ઘાસ વથા તોમ્વ તદ: અસ્યાદતસ્વ વ્વ અસાર 
સવોતમામ પરિતિટ ઉ ઇને? ઝવલમાઘાથ વ્રાગ્વઝવેત્‌ તેન તતઃ 
અવિ થઇ દ્દેજ્‌ 1 ૧ ॥ ક # 

તેને પ્રસિદ્ધ પિતા હાદાલકે કથું-રે સોમ્ય! જેમ વૃદ્ધિ પામેલા મહાન અગ્તિને 
આગિઓ જેવડો એક તણુખો બાકી રહેલો હોય તેને થામેર ધાસ ખટકીને સળગાવે 
સા તેથી તે પોતાનાથી પણુ વધારે મોટી ચીજને સળગાવી રાકે. ॥ બ ॥1 

ષ્ય સોસ્વ તે વોરાના વાનાં પજા જા અતિત્તિણ મૂલ્‌ 
સા અત્નેન રવલમારિજ 'જાગ્યછી- ૦3૦ જેર!નઝમવસ્જતકનં 
છિ તોમ્વ શત બાપોનયઃ પાળા સેજોનયી વાજ %ૂતતિ તત્‌ ₹ અરવ 
સિત્તશો દત વિગશૌ રતિ 1 ૬ ધ 


અધ્યાય ખો પણ્પ 





એમ હે સોમ્ય! તારી સોળ કલાઓમાંથી એક કલા બાકી રહી હતી. તે અન્નથી 
ચૃદ્ધિ'ગત થઈને પ્રજ્ઝ્તતલિત થઈ છે એથી તે એક ક્કાથી તુ" અત્યારે વેરાને સમરી 
રક છુ, હે સોમ્ય | મન અત્રમય જે. પ્રાણ જલમય છૂ. વાક્‌ તેનેમય છ એમ 
 ઉદૂાલકે ડલું, ત્તેતે તિઃસન્ટેહ એના વચનધી શ્વેતકેતુએ ન્વવ્યુ', ડર 


અત્તાદ્તી જ રૂપાંતરીત શક્તિ તે મન વગેરે છે. એ સિદ્દ કરવાતે હવે 
શ્રિ એક પ્રયક્ષ દાખલો જ દીકરા સમક્ષ રજૂ કરે છે. ત્રડવિ કહે છે કે હે 
સૌમ્ય] આ પુર્ષદેઠ સોળ કળાવળો છે. એ અત્રમય છે. એ જે તારે ગ્રયક્ષ 
કરનું હોય તો આની પદર દ્તિસ તું અનતો સાગ કર ઉપતાસ ૩ર મૂક્ત 
પાણી તું પીજે, કેમકે પાણીમય પ્રાણુ છે. આથી તારે પ્રાણુ રઇ રહેશે. દીકરાએ 
તેમ કર્યું, પદર લિિસ ખાદ અરાક્ત થઇ ગલો વેતક્તુને પિતાએ પૂછ્યું કોઇપણું 
ચેના એકાદ મંત્ર ખોલ. શ્વેતક્તુએ જવાબ વાળ્યો-બપુ | મતે કશુ 
સૂઝતું નથી | તેછું' મન લગભગ મરી ગયુ હતું. અને મનતી મરણુતોલ અવસ્થામાં 
સ્મૃતિ પ્માંથી ઉપજે દ એને યાદ કેમ નથી આવતુ તે ત્રવિ આગીઆતુ' દરષ્ટાત્ત 
આપી સ્પ કરે છે. અગિતા આગીઆ જેવડો અંગારો જેમ પોતાના કરતાં 
મોઢા પરિમાણુવાળી વસ્તુતે સળગાવી શક્તો નથી તેમ સેળળ કળામાંથી એક જ 
ફળા મ્રાણુ તેઢલી કળા-માઈી રહેલી હોઈને પોતાનાં કરતાં સંખ્યામાં વધારે એવી 
બીજી પદર કળાને એ એક કળા ચેતવી શક્તી નધી આજ કારે તતે વૈદ 
વગેરે અતારે કશ સસ્તું તથી | સાટે તું હવે પારણાં ૩ર. પારણાં કર્યા બાઠ તેવાં 
રમાં નળી કૌવત આવ્યું. તેને યવે સજવા લાગ્યું. આમ અન્નના 'જતાભાવમાં 
મતનો ભાવાભાત્ર બતાવી મત અત્રમય છે, મ્રાણુ આપોમયે છે “અને વાક 
તેજેમય છે. એ જ કાધિ સિદ કરે છે. અતે દવે પુત્રતે એ વાતમાં તસ્ય 
રહેતા નયી, ॥ ૧-૬ ॥ 


॥ દસ સઃ સ્રી? ॥ 


ના 





1 અથે અરસ? સળ [0 


ઝટ્ાઈક ઇ સાહની: ગ્વેતજેસુ વષે સ્વાય સ્વનાન્સ સે સોમ 
વેઝાનીરિ દ્તતિ ચત્ર વ્સત્‌ પુર્વ: સ્તષિસિ અથ લતા સોસ્પ સકા 
સંજતો અવિ સ્થ અપોતઃ મસે સસ્તા ૧ સ્તજ દિ આત્તસજે' 
સવ છિ ખતાતો મવાતે 1 ૨ ધ 


૧૭૬ હાંરોખ્ોપવિયદ્‌ 





પસ અરૂણુના પુત્ર ઉદદાલકે ધોતાતા પુત્ર શ્વેતરૈતુને એમ કકું: નિ પ્રિયદર્શન! 
કું મારી પાસેધી સુષુપ્તિ અવરમાને «તળુ-સમજ, જે ડાલમાં આ મનુષ્ય “સ્વપિતિ” 
(યતા 9) તાપથી સે'બોધાય છે તે કાળમાં હૈ સોમ્ય! સંતની સાથે મલેકે તેં 
હોય છે. જસ્વ” માં પોતાનો વાસ્તવરૂપે સદૂશક્મમાં, લીન થીય છે. તેથી એને 
સ્વપિતિ” એધ કહે છે. કેમકે તે રવમાં લીન મકેલે। હોય છે. ॥ 3 ॥ 


સં થશ શકુનિઃ પેન વવરો સિજ વિશ પિત્ત ગવએ 
ઝા૧ત૪ મળથ્વા/,થન્થજે ૧૧ મરામત ૧૦ થઈ સઝ તોર? સનમ? 
સિ વિશે વતતવો બન્મર્ષ બાયતને કસવા ગાળ ઘંવ વશયણે 
જ્રાનથસ્ઘનૅ હિં સોમ્ય મન દ્સિ 4 ૨ ॥ 


સૈ જેમ રૉરાથી હપણે બ'ધોવેલું પક્ષી દિશા દિશાએ હંડીતે, બીજે ક્યાયે 
આશ્રય ત મેળધરવાં, બન્ધનતો # આશ્રય હેં છ તેમ વિજ્ઞાનમય પુરુંપ,/ દિંશા દિશાએ 
ઉડીને બીજે કંયૉયે આશ્રય નં મળતાં પ્રાણુ-પરબહ્મનો જે આશ્રય લે9 ટમકે આ 
ન મત હે સેમ્યે1, પ્રાણથી બધાવેકુ' છે, ॥૨ ॥ 


ન કાપિનણે મે સર્વ િણાનૌકિ ફસિ ચ વતત છુરતેક 
ઇચ્િશિવિ, શમાવ્‌ પવ, સત્‌ શિત મથન લત, ધા 
સોનાવોડમનાથે; ઘુસવા દિ હ્ય સત્‌, સવ માધસેને ક અશ્ઞનાથ 
સતિ શત ધર્‌ ઇમ સવિત સોમ્વ ન સૂ 
મવિષ્વતિ દિ ॥ ર 1 


: , હષ ર સૌમ્ય ભૂખ અને 'તરસને તુ" મારી પારોથી નેણુ. ન્યારેં આ પુરુષ 
“અરિરિષત્તિ ”-ખાવા ચાહે છે, એ નામે કહેવાય છે ત્યારે એનો અર્થ, એ છે કે 
જલ નિથય ત્તે ખાધેલાં અન્નને લઈ ગયુ" છે. તે નેમ ગાયને લઈ જનારને “ગામાય” 
ઘ્ાયને લઈ જનારને જ એંશ્વનાથ ” એને સતુષ્યતે લેઈ જનારને “પૂરુષનાય ” એમ 
કહે છે તેમ તે ખાધેલાં અન્નને લઈ જનાર જલને “અશનાયા” એમ કહે છે. તે 
અન્ન ચાલી જતાં એટલે કે પાણી ટ્વોરા પચી જઈને રસ, રુધિર, મત, હાડકાં 
ક્ષે ચાલી જતાં આ શુ'ગ-રારીર રૂપી અ'કુર ઉત્પન્ન થયેસુ' ન્તણુ. હે સોમ્ય! તે 
વિના મૂળ અકારણુ તો ન જે થયુ હશે ! એમ ઉદા હુ. ॥૩॥ 





,.૧૨ છ મૂ સ્ત અત્યત અજુ વર્ષ વધ, શુ સોમ્ય 
કમન શવોનઈ અવર્સ ' સોય નેન તેઓ 
' અભ્ધિસ્જ ગલા સોસ સુરેન ર સન્સ અસ્વિસ્છદ ન્યૂ: શોમ્યેનાઃ 
ર્યા: મઝા સછ્‌ આચતનાઃ લત સિકાર ॥ ઈ | 





અ્યાય હો કછ 





સેનુસ્રરીરપી અ"કરસ્કાર્યનુ' મૂળ-ફારણ સિતાય ફે અન્ન બીજે ક્યાં હોય , 
એમ જ હે સોમ્ય! તિશ્રય અન્ગરૂપ અકરથી તેતા મૂળી જલને નણુ-રોધ, જલરૂપ 
શુજ-અજુરથી હે સેસ્ય ? તેના મૂળ સત્ગમરહાને તુ' નણુ. ખસ, સટ્ફ્પી સૂળવાળી 
છે આરંભમાં, સતૂતા આશ્રયવાળા છે સ્થિતિ કાળમાં, અતે સત્માં પ્રતિષ્ડાવાળી છે 
પ્રલયકાળમાં, અ બધી પ્રન્તએ હે સદ્ય 1 


અમ ચચેતલ્‌ 9ુ9વ: તિપાલસિ માજ સેઝ ૯વ તત્‌ પીજે નયે 
સત્‌ વથા નોતાય: સશ્યતાવ; વુસ્ષતાવ: દસિ જ્ય તત્‌ તેગ: છાસ 
ગર્સ્યેત્તિ તત્ર વત પવ સેસ રસવતિત સોસ્વ સિતાતીણિ ત ફર 
અભૂજ મતિષ્યસિ છુ 1 વ ॥ 

હવે «યારે આ પુરુષ 1પિપાકતિ-(પીવા ચાહે છે) એ નામે સ'બોધાય જુ, 
ત્તેતો અથ એ જે કે તેજ નિથચ તેતા પીધેલાં પાણીને લઈ ગયું છે. ત્તે જેમ 
ગોનાય-અશ્વનાય-ઝુરુષનાય એમ કહે છે તેમ તે પીધેલાં જળને લઈ જનાશાં તેજને 
ઉદન્યા (તરસ ઝ એમ કહે છે. તે પીધું જળ તેન ટ્વારા ણુ થઈ રુધિર આદિ 
પે ચાલી જતાં, નિથમ આ શરીરક્પ અકર ઉત્પન્ત થયુ છે-એમ હે સોમ્ય ! 
અણુ, એ વિના કારણે તેદ થયું ન જ હરો એમ ઉદ્દાલકે ક્યું ॥ ૫ ॥ 


સસ્થ છ મૂઝ સ્વાત્‌ અન્વવ અદ્ધય; અસ્ટિઃ સોસ્ય કુસેત 
સેસોસૂજ ્બાસ્ત્રરજ સેગલા ઓસ્ય છુસેસ સસ્ણૂજ અસ્વચ્છ સસ્તા: 
સોમ્મેત્તઃ સર્થા: પ્રગા: લરાયલત્તા: લસ્પાતિષ્યા ચના સુ સત ઓત 
પતા? તિજ્ન; લેવલ પુરષ ત્રાપ્ય ખિજત્‌ સિગુત્‌ જજેષા સવત સઢ 
સ વુત્સ્તાત્‌ વવ મવતિ મર આોગ્ઝ ુસ્વસ્ય વતક: વાત સતિ 
સંપઘતે જત: પ્રાગે ત્રાળઃ તેંગતિ ત્તેશ: પપ્સ્થા સેવતાયામ્‌॥ ૬ ॥ 


* તે સરીર રૂપી શુંગ-અકુર્તુ મૂળ સિવાય ક «લ ખીજે કચાં હોય? હે સોમ્ય! 
જલરૂપ શુ'ગથી તેતા પ્રળ તેજને ન્તણુ તેનર્પી રુગધી તેના મૂળ સદ્થ્રહ્મને હે 
સોમ્ય] «ણુ. ખસ. સત્‌૩પી પૂળવાળી, સત્રૂપી સ્થિતિવાળી અને સત્રૂપો 
ગ્રેતિષ્ઠાવાળા આ ખધી પન્તએ છે. હે સામ્ય! અતે જસ હે સોમ્ય! આ ત્રભે 
દેવતાઓ પુર્યને પ્રાપ્ત કરીને એક એક ત્રણ પ્રકારની થાય છે એં ત્ય મે' તને 
પડેલાં જ કયું છે ! હે સોમ્ય ! મરી જતા આ સુર્ષતી વાણી મનમ લીન થાય છે. 
ભન ગ્રાણમઈં પ્રાણ તેમાં (ઉટાનમાંઝ અને તેન્ન ષરદેવતમાં-સદ્લહામાં લીન 
થાય છે. # ૬ 1 

સ વ ૧૫૮૧૩ ઝાબતા પતત અતિથિ પરં સર્વ સત્‌ સસ્થ લ 
સત્તા સત્‌ સ્વમસિ શ્વેલજેસો દૃતિ એચ પપ મા મરવાન વિણાવથણુ 
દત્ત સથા ત્તોસ્થ દસે ૪ ઝયાચ ॥ ૭ ॥ 





છટ છાન્દોગ્યોપનિયદ્‌ 


તે આ જે સત્‌ તે અતિ સૂડમ છે. તેતા ન વડે આત્માવાળુ' છે આ ખધુ' 
“ તે સત્ય-અવિતાશી છે. તે આત્મા છે, હે *્વેતકેતુ : તે આત્મા તુ' છે એમ હદાલકે 
કથું. ફરીથી પણુ મને ભગવાન્‌ સમ-તવોા એમ *્વેતકેતુએ કલુ, તથાસ્તુ હે સોમ્ય! 
એમ ઝસિષ્ધ પિતા ઉદાલકે કડું 1 ૭ ॥ 


આમ પિતાએ પુત્રને ત્રિશ્તકરણુ ઉપદેશી વિકાર એ સત નથી પણુ 
વિકારવું' કારયુ અં જ પરમ સય છે. એમ બતાચયું. હવે આગળ સૂધુમિ અવરથાને 
લગતુ જ્ઞાન આપવા પ્રર્ત ચાય છે. પિતા કહે છે કે હૈ પ્રિયદર્શન ! તું મારી 
કતેથી “ સ્તરવ્નાન્ત ”-સ્વપ્તાનો ન્યાં અત છે તે સુયુપ્તિ અવસ્થાને જણુ | 
સયમ અવસ્થા એ સ્વપ્ન અતે જમ્રતતું કારણુ છે. અર્થાત્‌ કારણુતે જણુવાધી 
કાર્યતુ' જ્ઞાન સ્વયમેવ થાય છે એ તો! આ પ્રેકરણુતી મૂછીભૂત વાત છે. તો જે 
સુપૃપ્તિ અવસ્થાથી આત્મા પર છે-અસ્પષ્ઠુ છે એમ સાધક જણે તો! બા#ીતી ખે 
અવસ્થાથી તે પર છે એ એતી મેળે જ્નણી શકાય! અતે આત્મા અવસ્થાત્રયથી 
પર છે-અસ્પૃષ્ટ છે-તે ત્રશેતો કેવળ સાક્ષી છે-મૂળમાં પરમાત્માતુ' જ સ્વરૂપ છે 
એ જ્ઞાન વિવેક પ્રકરણુમાં ખૂબ જ અગત્યુ' છે. આથી ત્વિ કહે છે કે હૈ બેટા | 
9 સુષુપ્ર અવસ્થામાં રહેલાં પુરૂષતે લગતું સાન મારી કતેથી સમજ, જ્યારે 
આત્માને ગાઢ ઊંઘતી અવસ્થા હોય છે, ત્યારે તેતે-આત્માને “ સ્તવિતિ ” એ નામે 
કહેવામાં આવે છે 1 આ સ્વપિતિ-સષુમતિતી અવસ્યાતે પામેલો આત્મા, તે વખતે 
ક્યાં જઇતે ઠરે છે | ઉંઘમાં બધાંય પ્રાણીઓ તે તે દેહમાં રલાં છતાં ક્યાંક 
ઉંધણુમાં સરછી પડે છે ! આપણા સૌનો એ અનુભત્ર છે! તો આ આત્મા 
ઉંધમાં ક્યાં સરકી પડે છે ? ત્રધિ કહે છે તે વખતે ઉંઘમાં આતમા સત્તી સાથે 
મળેલો હોય છે. અર્થાત્‌ સત્‌ એટલે પરમાત્મા. ઉંઘમાં જીવાત્મા પરમાત્માને મળેલો 
હેય છે. એટલે કે પરમાત્માના સ્વરૂપમાં લીન થયેલ હોય છે. આ છે ભેદ્મર્ભ 
અનેદાતુભવ | આત્મા પોતાના મૂળરૂપમાં લીન થયેલ હોય છે. અને આત્માવું 
મૂળરૂપ તે પરમાત્મા જ છે ! પોતાના વાસ્તવરૂપમાં એ લીત થયેલ હોધ્તે એતે 
શ્કતિત્તિ એમ કહેવામાં આવે છે ! આ ઉઘમાં રહેલ આત્મા હમેરાને માટે 
પરમાત્મામાં લીન થતો નથી. કેમકે તે હજ અન્ઞાનથી ચીકગ! છે ! આયી ન્યાં 
સુધી અનાન છતું હોય તમાં સુધી રોજ પરમાત્માના ખોળામાં છવ ઉંધમાં નઈ. 
આવે છે છતાં તે તાંથી રાજસવારે પાછો શુદ્દ થવા જગતમાં આવે છે. આ જ 
વાતતે ૬ષ્ટાન્ત દ્દારા ત્રકપિપુત્ર સમક્ષ મૂકે છે. જેમ દોરાથી બંધાયેલું પક્ષી દશે 
દ્લિર્મા ભમી ભમીને, થઈને પાછુ) ક્યયિ આશ્રય ન મળતાં બધેતતો જ આશ્રય 
લે છે તેમ આ વિત્તાનમય આતમા-મન, પ્રાણુથી બધાયેલ હોને દશે દ્િએમાં 


અધ્યાય છઠ્ઠો ઉહ 


જપ્નાનકબબાનાાનાડઝ્યનરનનેનફકનનબાનાભનાવનઇઇપકકાનામમતકઇનનએપમેલોબવઇમક 


સ્થાવર જંગમ જગતના ભોત્ય પદ્ર્થોમાં વિચરી વિત્વરીને-થાછીને ઉરમાં તે * 
પ્રાણુના જ આશરે લે છે. અહીં મત એટલે વિસાનમય પુરૂષ. પ્રાણુ એટલે 
પર્માતા-સદ્છહમ. અર્થાત્‌ પરમાત્મા જ આત્માનો એક આધાર્‌ છે. એક આશ્રય છે ! 


વિજ્ઞાનમય પુર પ્રાણુળન્ધતવાળા છે. અર્થાત્‌ ન્યાં સધી આત્માતે વિત્તાનનો 
એટલે કે ખુદ્િતા સ્હેજે સસપર્શ રહે છે. સાં સુંધી તે પરખાકાસ્વરૂપનિક થતો 
નયી 1 આ છે તત્તત્તાન. હવે આ રારીરની છ્ત્પત્તિ તિષ્કારણુ નથી. પણુ સકારણ 
છે, એમ સિદ્દ કર્તા સૌનુ' એક કારણુ કશું” છે તે કમરા: પિતા પુત્રતે બતાવવાનો 
આરભ કરે છે પિતા કહે છે કે હે ખેટા! તું મારી પાસેથી ભૂખ અતે તરસતું 
તત્તસાત સમજી લે. શરીરસ્થ આતમા જ્યારે ભૂખ્યો ચાય છે. તયારે તેતે 
૬ આશિરિવતિ” નામે ઓળખવામાં આવે છે. આત આવું નામ કેમ પડયું તે 
બતાવતાં ડહે છે, જેમ ચાય વગેરેતે ઘ્તેરી જ્તારતે ગોતાય વગેરે કહેવાય છે, તેમ 
આધેલા અન્તે ઘેરી જનારને અરાનાય કહેવામાં આવે છે. આ અશાનાય તે જળ 
છે. કેમકે જળ-પાણી જ ખાધેલાં અતતે લઇ ન્તય છે-અત્રસ-સકિરુ ચળ 
અસ્થિર્પે પસ્ણિત કરે છે. આથી ખાધેલાં અતે પાણી દ્વાર વીર્ય પર્યન્ત પરિણિત 
થયેલા અન્ન દારા જ આ રરીરર્પી અકુર ફૂટે છે. અર્થાત્‌ અન્નજળ એ આ 
શરીરતું કારણુ છે. અર્થાત્‌ શરીરરૂપી અ'કુર્‌ અત્નરૂપી અંકુર્ધી અતે અત્તરૂપી 
અ'કુર્‌ જળરૂપી અકુર્ધી અને જ્ળરૂપી અ'કર્‌ તેજ્શ્પી અકુર્માંધી પેદા થાય 
છે, અર્થાત્‌ આબદાસ્તમ્બાન્ત શરીરો અત્ર, જળ અને તેજ્હપી ત્રણુ મળવાળાં 
છે. અર્થાત્‌ શરૂઆતમાં કશું તેમ આ ત્રણુ દૈવતતે જ વિવિધ વિસ્તાર તે સૃષ્ટિ 
છે. અન્નનું જળી અતે જળનું તેજ અુર-કારણુ અહીં સિદ થયુ તો તે 
તેજનું વળી કારણુ શોધવું સકું. વ્ડપિ કહે છે તેજતુ' મૂળ સદ્બહ્મ છે-પરમાત્મા 
છે, ખસ. પરમાત્મામાં કાર્યકાર્ણુતી પરંપરા વિરમે છે. બસ. આ સમસ્ત બ્ાહમાંડની 
અતત્ત પ્રત આરંભમાં, મષ્યમાં અને અત્તમાં અનુક્પે આ સદ્દકાહારૂપી મૂળવાળી, 
આશ્રયવાળી અને પ્રતિષ્દાનાળી છે. ખીન્ન શખ્રોર્માં કટીએ તો આ સમસ્ત સ્પષ્ટ 
પર્માત્મામાંથી ઉપજી છે, પરમાત્મામાં રહેલી છે અતે અત્તે પરમાત્મામાં લીત 
ચાય છે. એટ્લે "કૃ પર્મણ્માં જ સષ્ટિનું એક અને અભિત્ન તિમિત્તોપાદ્ઞન 
કારણુ છે. 


આમ અત્નને ખાવા ઇચ્છનાર પુરષતે જેમ અરશિસ્િવતિ કહેવામાં આવે છે 
અને જળને અરાનાય ડહેવામાં આવે છે. તેમ પાણી પીવા ઈચ્છનાર પુરષતે 
* પિપાસતિ” નામે એળખાનામાં આવે છે. અને પીધેલા પાણીને પરિપાક ક્રમમાં 


૧૮૦ છાત્દોગોપતિયદ્‌ 





* પદ્ણિત કરનાર તેજને “ઉદન્યા” કહેવામાં આવે છે. આડુ કરી જેમ રરીરરૂપી 
અકુરનું' કારણુ પહેલાં અન્ન બતાવ્યુ' તેમ દવે અન્રનુ' કારણુ જળ હવાથી 
રારીરતું કારણુ પણુ જળ જ છે, એમ સિદ્દ કરી તેનું પણુ કારણુ તેજ છે, 
એમ રદર્શવી અન્ન, જળ, તેજ ત્રગેયતા કારણુ રિ સદ્ક્હ્મતે નિશ્ચિત કરે છે. 
અર્થોત્‌ પસ્બ્રભ પરમાત્મા જ આ સ્ત કારયુ છે એ મધ્યવર્તી વિચાર છે. 
ઉપત્તિક્મે જેમ સદ્ધ્ત કારણુ કરે છે, તેમ લયકમે પણુ સદ્ય કારણુ તરીકે જ 
દરે છે. કેમદે જેનાથી જેથી ઉત્પત્તિ તેમાં જ તેતો લંય થાય છે. એવે! કાર્યકારણ 
ભાવનો નિયમં છે. આધી ત્રડષિ હવે ફહે છે કે બેટા! જેમ જન્મનાર પુર્ષનું 
રરીર વગેરે પરબ્હતા ધક્ષિણુધી તેજ, જળ અતે અત્રમાંથી પેદા થયું છે તેમ 
મરનાર પુર્પહું શરીર પણુ તેજ રીતે તે તે તત્તમાં મળી જતાં આખરે પરબ 
પરમાભામાં જ લીન થાય છે. વાણી મતમાં, મત પ્રાણુમાં, ગાણ જ તેજ્માંલીત 
થાય છે. અતે તેજ તત્ત પરદેવતા-એટલે કે સદ્ટમાં લીત થાય છે આ 
ઉપરામ કમ આપણે જવનમાં મયક જેધએ છીએ. ગરમી એ જવતવું લક્ષણ 
છે. ગરમી જતાં શરીર શભ થઈ નય છે-એ કેદી અણુજણ્યું” છે? આમં 
ઉતપત્તિ, સ્થિતિ અને લયતુ' એક કારણુ છે સદ. આ સદલ્હસ અતિશય 
સૂક્મ છે. એટલું ઝીણું-અને બારીક છે કે એનાથી વધારે ઝીછી કે બારીક કાઈ 
ચી% નયી. એટલે કે આપણી પાસે જાનના નેટલા સાધતો છે-પ્રમાણો છે તે 
ગ્રમાણા પૈકી એકપણુ પ્રમાણથી એ પકડાનું નથી? વળી તે અતિશય સક્મ 
બ્ર્ાથી જ આ બધું- સચરાચર જગત 'આત્માત્રાળુ' છે. એટલે કે જીવતવાળુ'છે. 
જે તે સૃદ્રમ ખશ ન હોય તો આ જગત કુગાઇ નતય !ક્ાડી જય ! સડી કય! 
દુર્ગંધથી ભરપૂર ચઈ ન્તય ! અર્થાત્‌ તેમાંથી જ પ્રાણિત થયેલું જગત જવે છે! 
તસ્‍્વરૂપ-તદ્ભિન્ન-તદૃપ અતે તદ્યત્મ આ જગત છે, તે સદ્છાભ સય એટલે કે 
અવિનાશી છે. વિનાશીમાં તે એક અવિતાશી છે અતે તે આત્મા છે. અનાત્મ 

સ્વરૂપ ખીન્ત બધામાં તે આત્મા સ્વરૂપ છે. અતે ન્ત્યાં તે બધાતો અંતમા-સ્વરૂપ 
&ુ. આધી જ હૈ શ્વેતક્તુ! તે બ્હારૂપી આત્મા તું છે. અર્થાત્‌ તારૂં મૂળી સ્વરૃપ 
તે સદ્છાહા છે."તું આ પરિઠ્િ્ શરીરમાં રહેલુ-ઉપાધિપ્રસ્ત અદ્પજ અદ્પશક્તિ 
જીવરૈતન્ય નથી. તુ' તો તે દેશકાલ-વસ્તુધી, અમર્યાસ્તિ, ઉપાધિરહિત, “વળ, 
અ્તિય, એક સ્તશક્તિ, સર્વત્ત, કર્તુમરક્તુમન્યથાર્તું સમર્ષ એતું સચ્ચિદ્ાનદ 
સવરપ બ્ર બૃહત્તત્ત છે! આમ ઇવ, છવ નથી પણુ શિત છે એમ પિતાએ 
જ કષ અર્યાત્‌ મગેક પ્રાણીકાયામાં રહેલ છવ એ મળમાં સત્‌ છે. સક્રમતમ 

છે. સ્તવ્યાપી છે. અવિનાથી છે. તે અધ્મસ્વરૂપ છે. અતે પરમાત્મા અને તેમાં 


અઆયાય ખો * ૧૮૧ 


"૨ નથી. અર્થાત્‌ પ્રભેક જવ તે મછીમાં જીવ નથી પરમાત્મા જ છે. આ ભન્યત્તમ 
દન પિતા પુત્રતે વારસામાં આવે છે. પણુ આ અતિમષ્મ સય એકદમ યુદ્ધમાં 
" હૃદયમાં ઠરે એમ નધી. આધી પુત્ર પુનઃ ઉપદેશ માટે પિતાતે વિનવે છે. અને 
પિતા તેને વળી ઉપદેશ આપવા પ્રવત્ત થાય છે. 1 ૧-૭ ॥ 


દ 


॥ ફાલ બઇસઃ લળ્ઝ, પ 


ન------- 


કુ 1 અથ તવમ હઅપડઃ 1 


પચા સોસ્વ મજુ ગુણો િર્તિછસ્તિ સાનાલ્યવાનાં વૃણાળો 
સતાન લત્વતાવ્સેવતાં રહ તમઘસ્તિ (૨ ॥ 


જું પ્રિયદરત જેમ મધમાખીએ મધ ખતાવે છે-બિન્નભિત્ત જગ્યાનાં 
ચૃક્ષોનાં રસતે એકડા કરીને તેમતી એકરસતા પ્રાપ્ત કરાવે છે. ॥૧ ॥ 


' સવચા સત્ર ત સિવેજે ઇમગતે અજુપ્યાહે યુક્ષસ્ય સ્સોગ્ક્મ્ય- 
સુષ્યાહે યૃક્ષસ્વ સ્છોડ્સ્મીસ્યેઘમેઘ અહ સામ્યતા: શરધાઃ દગા: અત્તિ 
સંવવ ત વિછુઃ સતિ બંવત્તામછે દિ પ ૨ ॥ 


ત્તે લિન્ન શિન્ન જગ્યાનાં જક્ષોના કસો જેમ તે વેવાએ એટલે કૅ એકર્પતાના 
જાળે, આ નિવેક્ને પામતા નથી. “કે અસુક જૃક્ષને! શસ હુ છ” એજ સુજબ ટ્ર 
સોમ્ય! આ સમસ્ત ગ્રેત્તઓ ગ્રેતિદ્નિ સુષુત્તિ અને પ્રલયકાળમાં સત્‌-બરહ્મમાં લીન 
થઈને એટલે કે સતૂની સાથે એકર્પ થઈને એમ નયી નનણુતા 8 અમો! સત્‌ બહામાં 


લીન છીએ. ॥ ૨ શ 
ત દૂઇવ્યાવ્ર: ઘા સઉ વા જક: વા ઘત્તઇઃ થા વરઃ થાં 
પસેમઃ વા દસ: યા મત્ત થા સત્‌ ચત અસ્તિ તરા મવસ્તિ 1ર॥ 
સ ગ્રનતએ અર્ડી-સુષુપ્તિ અને ઝલય પ્રેલાં, વાધ કે [સહ કે વરુ કે ભૂંડ કે 
કીટ 9 પત'ગ કે ડૉસ કે મચ્છર અયતા ઔુ” કેઈ પ્રાણી હાય-જે જે હોય તે તે 
કૂરી, આવીને થાય છે. 1 ૩ 1 


ક છાન્દોગ્યોપનિયદ્‌ 








સ થ ૧ બનીન વ્સટ આત્મ્તમ્‌ ૬4 વર્ષ સત્‌ લત્ય 
આતના તત્‌ ત્વમત્તિ ક્વેતષેતો ફતિ ખૂવ વ તા મમતાન્‌ વિજ્ઞાપન 
જૂત્તિ તથા લોત્વ દત્ત ૪ ઝવાગ ॥ ૪ ॥1 

તે જે આ અણિમા અત્ય'ત સુશ્મ સત્‌ છે એતાથી « આત્માવાળું' છે આ 
ખધુ' ત્તે સત્ય છે. તે આત્મા છે. હે #વેતકેતો તે તુ' છે. એમ પિતાએ કહ્યુ, વળી 
પાસુ ભગવાન મને સમન્તવે! એમ પુત્રે કયું. તથાસ્તુ હે સોમ્ય]એમ તે પ્રસિદ્ધ પિતાએ કહયું. 

॥ દિ તવ: લળ્ટ: ॥ 


1 અથ હ્શાનતઃ ત્તળ્ટડ | 

રતા: શ્ય નવ: વુત્સ્તાત્‌ પ્રાસ્વઃ સ્વન્ટ્ન્સે વગશ્ાત્‌ 
જરણીસ્યસ્ત: અઝુત્રાત્‌ સુત્ર ૧૧ અષિકરિ સકત ૨૧ મવત્તિ «0 
ચચા સદ્ર ત વિજુઃ દવ અહ અસ્તિ દય અહે અસ્તિ રતિ ॥ ૬ ॥ 

* રે સેઇમ્ય ! આજે પૂગ'ની ગ'ગા વગેરે નદીઓ પૂવ" તરફ વહે છે અને પશિમ 
તરફની સિન્ધુ વપ્ેરે નદીઓ પથિમ તરક વહે છે, તેઓ સમુદ્રમાંથી આવીને 
શમુદ્રમાંજ લીન થાય છે. સમુદ્ર જ થઈ નય છે. તેએ જેમ ત્યાં નથી ન્નણુતી » 
આ ગંગા હુ' છુ. આ સિંધુ હુ' છં, 1 ૬ 1! 

ઘય થવ લુ લોસ્વ ૬41: સર્વા: વ્રઝાઃ સત: શમન ત 
વિજુઃ તત: નાનન્છાનદે ૬સિ ત ૬૪ ચ્યાથઃ વા સિદ થા જજ 
ઘા થત્તદઃ ઘા પટ: ચા વતન: વા ૧: ઘા સર%: વા ચલ ચત 
અવચ્લિ ઘણા મવત્લિ 1 ૨॥ 

તેજ મુજખ ઠે સોમ્ય 1 નિયચ આ ખધી ગ્રનએઓ સત્‌-બરહ્મમાંથી આવીને એ 
નથી નતણુતી કે અમે સત્‌માંથી આવી છીએ. અહીં વાધ, સૈહ, વરુ, ભૂડ કે કીટ, 
પત'ગ, ડાંસ કે મગ્છર કે કોઈ બીજુ”, પ્રાણી હોય જે જે હોય છે તેજ આવી 
આવીને થાય છે. 1 ૨ ॥ 

સ વ વવ: જળિત્ા જત વાસ્સ્ય દહે જથ તત્‌ રટજ જ ગાત 
સત્‌ સ્ત અક શ્વેતજેલો. પ્તતિ મૂવ જવ મ મળવાન વિશાવયતુ 
ઇતિ તથ શસ દૃતિ ઇ રવાવ 1 રૂ ॥ 

ત જે આ અત્યન્ત ચુક્મ છે એનાથી આત્માવાળુ' છે આ ખધુ. તે સત્ય છે. 
તે આત્મા છે. હે શ્વેતકેતો તે તુ' છે-એમ પિતાએ કઘું. વળી પણુ શગવાન મને 
સમન્નત્રા એમ શ્તતડેતુએ કછુ. તથાસ્તુ એમ તે પ્રસિદ્ધ પિતાએ કહયું. 

॥૬સિ ૬૬: સખ્યા ॥ 


અ્યાય હો ૧૮૩ 





॥ ડર છજાટ્કા# સ્ળ્ઝઃ ॥ 


અસ્ત સોસ મદત: યુક્ષસ્જ ૧: જૂસ: શર્યાહ્્યાત્‌ જ્ઞીવજ્‌ 
સ્વેત ૧: સ્ત અગ્લાઇન્થાત્‌ ઝીવન્‌ સ્વેત ૨૨ અઝ બસ્માતન્યાત્‌ 
શૌવન્‌ અવેત્‌ સ ૧૧ જીવેત આતા અતુત્રમૃતડ વેષીવનાતઃ 
મોર્‌માનઃ તિષ્કતિ ॥ ૬ ॥ 


હે સોમ્મ | આ સામે વિશાળ જક્ષતા મૂળમાં સે કોઈ કુહાડો ચે તે. તે 
વૃક્ષ જવતુ' ફોઈને ઝરપે; ને કોઈ મધ્યમાં કુહાડો મારે તો તે જવતુ' હોઈને ઝરપે 
ન કોઇ તેને માથે કુહાડો મારે તેર તે વત હોઈને ઝરપે કેમકે તે આ જક્ષ ૧ 
આત્માથી વ્યાપ્ત હોઈને ભૂમિતા પુષ્ટિકારક રસોને સારી પેઠે પીતુ' પ્રજુલ્લિત થઈને 
ઉત્રુ' રહે છે, [| ૨ [1 


અસ્થ ચટ ળ્જાં કાણાં સ્ીવઃ સણાતિ અથ સા સુત્વસિ 
હિતીયાં ગદ્ઞાસિ જથ સા શુષ્યતિ સુતીયાં ઝદાસિ મથ આ ગુવ્વતતિ 
સર્વ ઝળ્તાતિ અષ; સુર્વ્યાતે પય વ્વ લદ સોમ્ય વિકિ શતિ ₹ 
રાય ॥ ર્‌ ॥ 


પણુ ત્તયારે એ જકની એક ૨ાખાતે ₹વાત્મા છેડી દે છે ત્યારે તે સુધાઈ 
જથ છે, સ્‍્્યારે બીજીને હેડે છે ત્યારે તે સુકાઈ ન્તય છે. ત્રીજે છોટે છે ત્યારે તે 
પણુ સુકાઈ નય છે, જ્યારે સમસ્ત ઝાડતે છેડી ટે છે ત્યારે આખુ* ઝાડ સુકાઈ 
«ચ જે. એજ મુજબ હે સોમ્ય! આ નરણ એમ પિતાએ ઠક. 1 ૨ ॥ 


આીવાપૅસ વાવ જિ ૬૧ શક્િઘતે ત ગીથ: અ્રિયતે દતિ સ ય 
ઘષ બળીસા પલટ આતમ પટ સ્થ તત્‌ સત્ય સ નારા તત્‌ 
સ્વજ્‌ચત્તિ ન્વેતગતતો ર્સિ યૂવ વ્વ ૧1 મળવાન વિજ્ષાવજત દિ તથા 
સમ્જપ્તિ ૪ ઝવાઇ 1૨ ॥ 


જે છવાતમાધી રહિત યયેક્ષ' નિઃસન્રેહુ આ પ્રત્યક્ષ રારી? મરી ન્તય છે. 
જવાત્માં મરતો નથી. તતે સે આ ગ્ગત્યન્ત સુટમ છે એનાથી જ આત્માવાછુ' છે આ 
બધું તે શત્ય રે, તો આત્મા જે તે ત છે. ટે શ્વેતકેતું એમ ઉદ્દાલકે કવું. વળા 
પણુ ભગવાત મને સમન એમ *વેતકેતુએ કલું. તયાસ્તુ હે સેસ્ય! એમ પ્રસિદ્ધ 
ઉદાવફે ડું ॥ ૩ ॥ 


॥ ઇસિ જક્ાર્‌કઃ 2૦૪: 4 


૧ટ૪ છાન્સોગે(પનિવદ્‌ 





॥ અથ દ્વાર સ્તજ્ઇ$ ॥ 


સ્થત્રોધજકં અત? આહ શૃત્તિ ફહ મળવ રતિ મિસ્વિ ઇતિ 
સિલ મળવ રદ્તતિ નિં અત્ર વદ્યતતિ રૃતિ અનન્ય: ક્વ ૬1: ઘાના? 
મળવ લિ આતા અજન જજ મિર્ઘિ દૃતિ મિજ્ઞ મનવ દૃતિ સિ 
અત્ર વર્વસિ ૬₹ૃતિ ત કિંવત્ત મમત દતિ ॥ ૧ ॥ 


હે પ્રિય! આ સામેના વટ?કશષ કપરી તેતે એક રેટ લઇ આવ, એમ 
પિતાએ કહ્યું. હે ભગવત્‌! આ રઘું. એમ ઉદાલકે કું. એતે ભાંગ એમ પિતાએ 
કહું. આ ભાંગ્યું" એમ યુતે કહં. તુ' એમાં જુ" સેઈ રજો છે? એમ પિતાએ પૂછ્યુ” 
અતિસૂક્ષ્મ શા આ દાણાએ હે ભત્રવત્‌1 એમ પુત્રે કશું. એમાંથી ટે પ્રિય! એક 
દ્રણાને ભાંગ આ ભાંગ્યો, ભગવત્‌! એમ પુત્રે કહ્યુ તો તેમાં હવે તુ' શુ' જીવે છે? 
હૈ ભગવત્‌! ક'ઇપણ નહીં એમ પચે કડુ. / દ ૭ 
લ.ઇ વાવ ચં ધે સોચ્ય પ્ત અખિત્ાને તં સિમાસયસે 
વસર્ત પૈ તોમ્વ ૬: થળીસ્ત: ઘષ જાન્‌ સ્યળ્ોઘ: તિઇતિ ॥૨॥ 
તેને પ્રસિદ્ધ પિતાએ કલું-જે આ અત્ય'ત સૂફમતે નિશ્ચય તુ' નથી નઈ રાક્તો, 
અએ અત્યત સૂટ્મનુ” “7 હે સોમ્ય !-આ આવુ મહાન વટહક્ષ ઉમુ' છે. ॥ ર |! 
શરજ્ઞત્લ્વ સોથ રતિ જ ય ૧4: મળિત્ા “૬ માત્સ્જ દરજ 
સવ લલ્‌ સત્ય સ બાત સત્‌ સ્વ અસિ શ્વેતજેતો દતિ મૂવ ૧૧ 
નતા મનવાન્‌ વિશઞાવત્તુ રતિ તથ સોમ્જ રતિ ઇ રયાત ॥ રૂ 1 
શ્રદ્ધા રાખ હે બેટા! એમ પિતાએ કહ્યું, તે જે આ અત્યત સ્મ છે 


એતાથી ન આત્માવાળુ' છે. આ ખધુ* તે સત્ય છે. તે આત્મા છે. તે તુ" છે હૈ 
મ્વેતકેતુ! એમ પિતાએ કકું. વળા પણ ભગવાન મને ભમતતવે। એમ પુત્રે કઘયું. 


તયાસ્તુ હૈ સોમ્ય ! એમ તે પ્રસિદ્ધ પિતાએ કહું. ॥ ૩ ॥ 
॥ રૃત્તિ ટ્રારર: સળ્ડ: ॥ 


॥ અથ વ્રયોટ્શ? સન્ટઃ | 
જીવન વટ રજ અવાય થઘ માં વાત: ૪પલીર્થા દિ 


સ લથા અકર તે ૪ ઝવાત્ત યત્‌ દોષ જવળ ગરરજેડ્યાધા 
અમ તત્‌ આણ દત તત્‌ ૬ અવણરય ત વિવેદ 1 ૬ ॥ 





અયાય ષો ૧૮૫ 





પિતાએ ક્યું-બા મોડાતે પાગ્ીમાં નાંખીતે પછી સવારે મારી પાસે આવ. 
તેભે-પુગ તેમ જ કયુ”, તેને પ્રસિદ્ર પિતાએ ક્યુ“-રાત્ે તે” જે મીઠુ" પાણીમાં 
નાખ્યુ હતું, પ્યારા ! તેને લઈ આન! ધુત્રે તેને શ્ેધ્યું છતાં તેને ન મૅનવી રડયો! 11॥ 


તથા વિછીન વત બસ અસ્થ શન્તાત્‌ અાચામ દતિવ રતિ 
છવ પતિ મધ્યાવ્‌ ગાજ દિ જમ, રતિ અવળ દ તિ અત્તર 
નાના શતિ વધ દસતિ છવ રતિ અસિપ્રાસ્વ પત્તત્‌ અઘ સ્રા 
જ૧લીદથા રતિ તલ્‌ ૪ તવા ચવાર તહ્‌ જશ્તત્‌ અંવતેતે સે ૪ 
જવા અત્ર પાત્ત જ્જ સત્‌ સોચ3વ ત સિમાજયસે ' અતેવ સિર 
રૂસિ॥ર૨॥ ી 


હૈ પ્રિય! સ્વાભાવાતુસાર એ મીઠુ' પાણીમાં એ!ગળી ગયુ' છે. તુ' એતે એક 
કિતારેથી પી. (તેણે પીધુ ? કેવુ' લાગ્યુ”? એમ પિતાએ પૂછયું “ખારું ” એમ 
પુત્રે કક્યું, એને વથ્ચેથી ષી એમ પિતાએ કલું, તેણે પીધુ, ત્યારે પૂછ્યુ”. કેવુ" લાગ્યુ”! 
“ખાર્‌' પિતાછી” એમ પુવે ડું. હવે એને ખાજે કિનારેથી પી. તેલ પીધુ. તેને 
પૂછયુ-કેજુ' લાગ્યું ખાર એમ પગે કહું. એને ફેંકી દઈને પછી ત મારી પરે આવ 
એમ પિતર કહું, તેણે નિથ્રય તેમજ ક્યું અને આવીને કક્યુ-તે અવક્્ય પાણીમાં જ 
છે. તેને ત્તેના પ્રસિદ્ધ પિતાએ કહ્યું કે હે સોમ્ય] પાણીમાં મીઠાની માફક અડી 
સરીરમાં તથા સૌ પરર્થમાં ન છે નિશ્ય સત્‌ તુ દેખી રાકતો નશી. પણુ તિય 
તે અહીજ છે. ॥૨॥ 


સ ચ જવ; અભિત્તા ઘતટ આતસ્વં રફ સર્વ તત્‌ સરવ સ 
ગાતા તત્‌ તવ ગતિ થ્વેલરેતો ૬₹તિ જૂજ ભવ સા મળવાન 
સિજઞાવયત્તુ દસ તથા લોગ્વ દૂતિ છ રયાત ॥ ર્‌ ॥ 

તે જૈ આ અતિસડ્ઞમ છે એનાથી જ આદ્માવાળુ' છે આ ખધુ” તેં સત્ય ઝે. 
તે આત્મા છે. તે તુ છે, હે મ્વેતકે્તુ | એમ પિતાએ કલ્યું. ફરીથી પણુ ભગત્રાન મતે 
સમન્‍તતેઃ એમ પુત્રે કું, હે સોગ્ય? તથાસ્ડુ એમ પિતાએ કહું. ॥ ૭ # 


॥ રતિ ત્રવોર ૬; લળ્ટ: ॥ 





॥ અથ શુકન: સ્‍્તળઇડ 0 


જમા સોન્વ વુણ્ય રસ્તાર્સ્વ: શતિસટાણે આતી સ તત? 
અસત્તને વિ સત્‌ સ ચયા તગ દ્રાર યા ૩૨૪ થા અધર વા 
ત્તઘર ઘા પ્રસ્‍્્ાથીલ ામતણાણ અનીસ: બસિસશાસ: વિસષઃ ॥૨॥ 





૧૮૬ છાન્દોગ્યૉપતિપદ્‌ 





હે સોમ્ય! જેમ કોઈ આંખે પાટા ખાંબેલા પુર્ષને ગ'ધાર દેરામાંથી આણીને 
પછી તેને નિર્જન સ્થળમાં છે;ટી રેવામાં આવે. અને તે જેમ ત્યાં કદી પૂર્વ તે! 
કરી ઉત્તર તે। કટી દક્ષિણ કે કરી પશ્ચિમમાં ધમત બૂમ મારે કે ખ'ધાયેલી આંખે 
છુ' અણાયો છુ ખ'ધાયેલી આંખે હુ ત્યન્તયો છુ. ॥ ૬ ॥ 


સસ્વ ચઘા લમિનદન પ્રઝુચ્ય ત્રજ્યાત્‌ વતાં હશ શસ્ધારઃ 
જતાં સ્ક ત્રત્ત રતિ સ બાતાત્‌ ત્રાઈ જરછન્‌ ૧જ્સિત: મેઘાવી 
મસ્ધાસન્‌ પ્ત ૩વતંવચેત વ્વ વ્વ રઇ આત્વાર્યવાન્‌ ઘુસ્નો વેટ 
લસ્વ તાવજ્‌ ૫૧ સિર ચાઘત્‌ ત વિોક્વે સચ સંવરરચે દૂતિ ॥૨॥ 


જેમ કોઈ એની આંખના પાટાને છોડીને એમ કહે-આ દિશામાં ભાઈ! ગ'ધાર 
રશ છે, એ દિશામાં નત! તો તે .પ'ડિત અને મેધાવી થઈને એક ગામધ્રી ખીન 
ગામનો માગ પૂછતો પૂછતો નિશ્રય ગધાર ટેરામૃદે પહોચી નય છે, તેજ મુજબ 
અહીં-મનૃષ્ય, દેહમાં, આચાર્ય'વાળે। પુરૂષ સતૂને ન્નણે છે. તેને ત્યાં 'સુધી જ વિલ'ભ 
છે ન્યાં સુધી એ શરીરથી * નથી [ટયો-હવે તે" ,સદ્બહાને પ્રાપ્ત થાય છે આ 
નિથય છ. ॥૨॥ , છ 

૨ ૫ ૫૧: મળીન વતત આત્મ રહે સર્વે તત્‌ સરવ સ બારમા 
તત્‌ વવગ યત્તિ શ્વેતજેતો દ્તિ એવ જવ મા મળવાન વિજ્ષાપયતુ 
દૂતતિ' તથા લોસ દૃત્તિ ૪ ઝયાચ ॥ ૨ ॥ 


તે જે આ અતિસૂરટમ છે. એનાથી જ આત્માવાળુ' છે આ ખધુ તે સત્ય છે, 
તે આત્મા છે, તે તુ' છે હૈ *્વેતકેતુ ! એમ પિતાએ કહ્યું, કરી પણુ ભગવાન્‌ મને 
સમત્તવો।. એમ પુત્રે કલયું, તથાસ્તુ હે પ્રિય 1 એમ તે પ્રેસિદ્ધ પિતાએ કથં. 1 3 !! 


॥ દ્ત્તિ' ચતુર્ટર: લન્ડ: ॥ 





॥ અથ પસઝ્ર્‌શાઃ સળટઃ ॥ 


વુશ્વ સોમ્વ ઝત રપતાષિત શાતવ: વર્ધુવાલળે ગ્ઞાનાતિ સાં 
જ્ઞાનાસિ નાં શતિ સસ્વ થાવસ્‌ ત વાર મનસિ લંવઘતે મનઃ ત્રાળે 
પ્રાળઃ તેઝસિ લેગ: વસ્સ્વાં શેવતાયાં તાવત્‌ ઝાતાતિ ॥ ૬ ॥ 

હૈ સોમ્ય અતિરાય તાવથી પીડાતા મરલે.ન્યુખ મનુષ્યની ચારે ખાજી 
કુટુ'બીજનો બેસી ન્તય છે અને એમ પૂછ છે-મને એળખો છો ? મને ઓળખો છો! 
ન્યાં સુધી તેની વાણી મનમાં, મત ધ્રાણુમાં, પ્રણ તેજમાં (ઉદનમાં) અને તેજ 
પરદેવતા-પર્જ્ઞમાં લીન નથી થયુ ત્યાં સુધી એછાખે છે. 1૬1 


અપ્યાય છે ૧૮૭ 
કથ વજા અસ્ત વાર મતસિ લંવવતે મનઃ વાળે પ્રાળઃ 
સેઝસિ સેઝ: પર્લ્યા સેવતાયો અય ત ગાનાતિ 1 ૨ ॥ 
હવે ન્ચારે એની વાણી મનમાં; મન ગ્રાણુમાં, પ્રાણુ તેજમાં, અને ત્તેજ 
પરદેવતામાં લીત થઈ ન્નય છે ત્યારે ઓળખતો નથી. ॥ ૨-.॥ સ 
સ ચ પવ અળિમા વતત બાત રહ્‌ સર્વે તત્‌ સત્ય સ બાલા 
તઈત્સ વસિ ત્વેતવેતતો સત મૂથ પવ તા મમવાન્‌ સિજ્ઞાવયત્તુ 
જ્સિ તથા સર્વ દ્તતિ ૪ ઝયાત્ર પ૨ ॥ 
તે જે આ અતિસુકૂમ છે એનાથી જ આત્માવાછુ' છુ આ બધુ. તે સત્ય છે. 


સે આત્મા છે. તે તુ છ. હે શ્વેતકેતુ ! એમ પિતાએ કહું. વળી પણુ ભગવાન મને 
સમન એમ પુત્રે કલું, તથાસ્તુ હૈ સોમ્ય! એમ પિતાએ કહ્યું. ॥ ૩ ॥ 


॥ દત્તિ ૫૩૧૨૧: લળ્ટ: ॥ 


ન્ન્---- 


1 અપ પોર સળ્ડડ$ ॥ 


બુદ્ધ જોસ્ય ડત છ્સ્લજટીલ ચાનર્યાન્ત નવદાવીત્‌ _ સ્તેય 
અજાવોલ્‌ વચ્યુન્‌ બસને સવત દ્સિ સ ચરર લ્ય વર્તા મવતતિ તત 
પવ અનલ નારતામ છીયે સઃ સસુલામિસસ્વઃ અસતેન આસમાન 
જર્તર્ષાય પશ્કદ તત વસિકહાતિ વ વ્હાતે અઘ દન્‍્યતે 1 ૬ ॥ 


અતે ડે પ્રિયન1 જેમ ખન્ને હાથે ખાંધેલા પુરુષને રાજસેવકો રાનની 
સામે લાવે જી અને કહે એ કે, આખે ધત ચોયુ છુ-આાભુ ચારી કરી જે ત્યારે રાન્ન 
કહે જ-ખસ. એને માટે કુહાડી તપાનો. જે તે સેના એેછીનો કર્તા હોય છે અને તે 
ઉપરાંત તે તેનાથી તે પોતાની સતને જૂઠી કરે ૩ તો ત્તે જૂઠા ઈરાદાવાળે પુરષ ત્તે 
જૂડથી આત્માને ઢાંષ્ઠી «ઈ તપ્ત થયૅલી કુહાડીને લે છે. ત રાજ છ. અને તેને મારી 
સાખવામાં આવે છે. 1 ૬ ॥ 


અવ ચર સરવા મમ મવસિ તત પવ સત્વ અતા સુ 
સ સત્વામિનઃ સત્યેન આત્માન અન્તર્ષાય વત લવ્સ પ્રતિજદાતિ' 
સ સ થ્છાતે અર્થ સચ્યત ॥૨॥ 


૧૮૮ જાન્દાગોપનિયદ્‌ 








- અને ને'તે તેતો ત કરનારો ફય છે..અને એથી જ તે પોતાની જતને સાચી 
ઠેરવે છે, તો તે સત્ય ઈરાદાવાળે! સત્યથી આત્માને ઢાંકીને તપેલી કુહાડી લૅ છે. તે 
દાઝતો નથી. તેને છોડી દેવામાં આવે છે. ॥ ૨ ॥ 

સ ચચા તત્ર તાવ્ાસલ પતત આતય ર્ટં સર્વે સત્‌ સત જ 
આત્મા સત્‌ સય નસ્તિ શ્વેતજેતો રતિ તત્‌ ₹ અરજ વિગજો દ્તિ 
વિત્તો,દૃતિ ॥ ર 1 
_ ત્તે જેમ ત્યાં નથી દાઝતો તે « મુન્બ સત્‌ બ્રહ્મમાં આત્માની સ્થિતિવાળોં 
પુર્ષ સ'સારમાં, દાઝ્તો નથી. પણુ છુટી ન્તય છે. તે જે આ અતિસૂક્ષ્મ છે, એનાથીજ 
આત્માવાળુ' છે આ ખધુ તે સર્ત્ય છે. તે આત્માં છે. તે તુ' છે. હે શ્વેતકેતો ! 
એમ પિતાએ કડું. ખસ. તે સદ્ભક્ષને નિસઃન્દેહ *વેતકેતુએ આની પાસેધી-પિતા 
પાસેથી ન્યુ, બસ. નનભ્યુ'. 

॥ દૃત્તિ વોર: લ્રળ્ટડ ॥ 

પુત્રે પિતાને વિતવ્યા એટલે જ્યાંસુધી પુત્રને હલ્યતુ' સમાધાન ન થાય ત્યાં 
સુધી પિતાએ વિધવિધ દરાન્તથી આ સિદ્દત્ત સમળવવાને ગયન કેદ કેમે 
છેવટે તો આ વિદ્યા આત્મસમાધાનમાં અવસાન પામે છે, ન્ત્યાંસુધી સહજ સમાધાન 
ન થાય તાં સુધી પ્રસલ હદયતો! અટલ તિશ્રય ચતો નથી ! અને ન્યાંસુધી તિથય 
નૃ થાય ત્યાંસુધી બ્ુદ્ધિતી કે હદયની શકા ઢળતી નથી. આથી હવે “તત્વમસિ ” 
ઉપદેશના જુદાં જુદાં દૃષ્ટાતથી ધારવાર ઉપદેશ કરશે. જે તત્ત બધાએ દૃદાતમાં 
સર્વસાધારણુ છે. તેનો સનઉલ્લેખ કરીરૉ' નહીં. પ્રગેક દેષ્ટાન્તતુ' કેન્દ્રવર્તી વિચારને 
પોપતું રહસ્ય તેટલુ જ બતાવીશું. પહેલું દષ્ટાત્ત તે મધમાખીના બનાવેલા મધનું” 
છે. જેમ મધમાખા અનેક શક્ઞેના રસતે એક્શ કરી મધપૂધમાં તે બધાને એકરસ 
કરી નાંખે છે.'પણુ જુર્દા જુદાં છોને! રસ, મધપૂયમાં એકરસતા પામ્યાં બાદ 
જેમ હું અમુક શક્ષોતો રસ છું, હું અમુક શક્ષતો રસ છું. એમ રસ જ્વિયક 
લિન્ન અસ્તિતે ન્નણુતાં નથી-તેમ દુતિયાના તમામ જીવો ઊંઘમાં કે ગલયમાં 
મધપૂડા જેવા પેલા પરમ રસાધિષ્ાન પરમાત્મામાં લીત થઈ નય છે. એકરસ થઇ 
#તય છે. પરમાત્મામાં મળેલાં તે ન્નણુતા નથી કે અમે પ્રમાત્મામાં એક બૃહદસ્તિમાં 
મળી ગયાં છીએ! આ સુયુમતિ કે પ્રલયકાળમાં પરમ અસ્તિરૂપ પરમાત્મામાં ભૂતોતો 
લય એ બેદગર્ભ અનેદાભાસ છે. પણુ એ જ પરમ॥મામાંથી જ ભૂતો ઉપજે છે. 
અતે તેમાં જ એ તે લીન થઇ ન્નય છે. એ સિદ્દાત્તનું સમર્થક છે ! માટીમાંથી 
પેદા થયેલ થશે માટી સિવાય બીજે ક્યયે મળી જતો નથી | આમ આવતતિંક 
અભેદ પામવાની-નદ્રપ બતી રહેવાની યોગ્યતાના અભાવે, અને ન્યાંસધી સમ્યક 
સાનથી આત્માને લગતુ અન્તાન ન્ટ થયુ” નથી. યાંસુધી રોજ આ દૈતદિતિ ગ્રલય- 
ઉધમાં પ્રભુ પ્રાપ્તિ યતા છ્તાં, ગરભુમાં હમેશ માટે તલ્પે ન રહેતાં તે પ્રાણીઓ 


દ 
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ટાઈ લા્ાયશણાતરારરદદદડિ ------- 





પાછાં તે તે સ્વરૂપે ઊંઘતો ભંગ થતાં જગતમાં આવે છે 1 અતિસ્ટમ સત્તામાં 
સરી જતાં ભૂતો વળી કર્મ-વાસતા વગેરેની સત્તાથી પોતપોતાની અસ્ઞાનકૃત 
એલ્પ અને પરિચ્છિસ સત્તામાં આથી જય છી] આદી બીછી વખત તરતમસિ 
ત ઉપદેશ કરી-તેતું સ્વરૂપદર્શન વર્ણુવી-ત્રીછ વખત ઉપદેશ આપવા પિતાને પુત્ર 
વિનવે છે. એટલે ત્રરવિ વળી નદીએઓતું દ્ષ્ટાન્ત આપે છે. બીજુ બધું સમાન છે- 
સમુદ્રમાં મળેલી નદીએ જેમ સખુદને ગ્રા કરી પોતનુ' પૃથક્‌ અસ્તિત્ત જાળવી 
રાખવા સમર નથી તેમ જ સદ્ધ્રહમાં મળેલી આ તમામ ગ્રન્ન પાતાતું ભિન્ન 
અસ્તિત્ત રાખવા સમર્થ નથી ! તે સદ્લ્હમ સવરૂપ જ ગમા સમસ્ત છે. આ પછી 
છવતી અતિનાશિતાના દાખલો આપતાં ત્રિ કહે છે "કે આ સામેના વ્હ્માં 
ન્યાંસુધી જવ છે તાંસુધી એને ગમે યાંથી કુહાડા વતી કાઇ જેદે તો બહુ તો 
એ ઝરપે પણુ મરે નહીં. કેમકે તેમાં જવ સાપને, છવને લીધે તે છવવાળું રહે 
છે. અને છીવવાળુ' હોઇને જ છેદાવ. છેદાય પણુ તે ક્રીયી ભૂમિના પુષ્ટિકારક રસો 
ચૂસી પોતાની અસ્તિ જાળવી રકે છે. આતું કારણુ એક જ છે કે તેના આપખાંય 
રરીરમાં-ઇક્ષશર્‌ીરમાં જીવાત્મા જ જે ઝાડના "ાઈિણુ ભાગને છોડી રે તો ત્તે 
છાત્માના અભાવે ઝાડ સકાઇને મરી જાય. આખા ઝાડને તે છવાત્મા છોડી દે 
તા આખું ઝાડ મરી જાય. તેમ આ શરીરની અ'દર છે સાંસંધી શરીરતોા 
'ાછપણુ ભાગ કપાય તો શરીર મરતું નથી. પણુ ઇવાત્મા જે તે શરીરતે છોડી 
રૃ તા શરીર મરી જાય છે, તો તેના ઉપરથી એટ્લ જ સિદ્દ થાય છે કે છવ 
અવિનાશી છે. અને અવિનાશી છવ મૂછ સ્વરૂપે પરમાત્મા જ છે- 
આમ વના દષ્ટાત્તથધી આત્મા સત છે એમ ખતાચ્યુ. ઇવે વડના ટેટાના 

દૃ૪નન્‍્તથી આ આત્મા સૃદ્મતમ છે એમ સિદ્ર કરે છે. જેમ વડના ટેટાને અસત 
સૃષ્મ-લગભગ નિરવયત્ર અ'શમાંયી-અદ્સ્ય અશ્માંથી મહાન વટળક્ષ પેદા થાય 
છે. તેમ આ અતયત ચ્રક્નમ-આરીક-મતોવાગગાચર આતમતત્તમાંથી જ આ મહાન 
સસાસક્ પેદા થાય છે ! અદસ્ય આતમામાંથી જ જગતતી ઉત્પત્તિ વગેરે થાય છે. 

એ વાત તરત સમજમાં આવતી નયી. ખુહ્ધિથી ગમે તેટલો એતા ખ્યાલ લાવીએ 

તા એ છુ યાં થાછી શય છે 1 આથી આવી સક્ષમતમ વાતમાં ખુદ્દિ નહીં 

પ્ણુ શ્રદ્ધા જ નૈત્રી છે. આપથી સટ્ટમ નિરવયવ આત્મતત્તમાંથી જ જગત પેદા 

થયું છે. એ વાતમાં શ્રદ્ધા રાખવા પિતા પુત્રને ્માદેશ કરે છે. અને શ્રદ્ધા એ 

છુટ્દિની જ તીતરામાં નિતરી અવસ્થા છટે. 

આમ આત્મા સઝ્મતમ છુ. સય છે, એ બતાય હુવે આ આત્મા વડે ૦7 
આ બધું ગ્રાણુતાઈ છે. અર્ચાત આભમાના સ્સે જ આ સમસ્ત ચરાચર જગત 


૯૦ છન્દોગોપતિષદ્‌ 





રસિત થયેલું છે. આત્માના રસથી વિડોણુ" કોઈ અણુ નથી એ વાતતે સમજવવા 
દૃજાન્ત આપે છે મીધાતું, પાણીતા પ્યાલામાં નાખેલું મીંદું સવારે પિતા પાછું માંગે 
જે, પાણીનાં અણુ અમુમાં પ્રસરી ગયેલું મીડુ' તેના અગપ્રયગમાં છે એ પણુ 
ખરુ જ. કેમકે, ન્યાયી પાણીને ચાખે ત્યાંથી તે ખારુ'જ લાગે છે. આથી પિતા 
કહે છે કે પાણીમાં નાખેલું મીઠું પાણીમાં જ છે, તેતે તુ પ્રથક તારવી શકે 

" એમ નથી. છ્તાં તેનાં અણુ અણુમાં તુ' તેને સ્વાદ દ્દારા પારખી શકે છે તેમ 
આ આત્તત્ત પાણીમાં મીદાંતી માફક આ શરીરમાં અતે દુનિયાના તમામ 
દપ એદર્સ રીતે તગત છે. એને જુદુ તારને હયેળીરમાં ધરીને કાઈ 
આંબળાની માદક જુદુ નવેઈ રાક્તું નથી. પણુ સમસ્ત બહમાંપના અણુઅણુમાં એતો 
મધુર્સ ભરપૂર છે. ચાખવાતી જભ હોય તો એ ત્રિદોવધ્ય રસરાજનો પ્રયેક 
૬વ અતુભવ કરી રકે. 


આમ આમા સૌમાં એકરસ છે. ઓતપ્રેત છે, એમ સાપ્યું. હવે તે તું 
છે. અર્થાત્‌ આત્મા-જવ એ જ પરમાતમાં એટલે કે શિવ છે એમ ડોણુ જણી 
શકે છે? એટલે કે આ તત્તતાત કાણુ સાચી રીતે સમજી ચકે છે. એતો તિર્ણાય 
આપતાં પિતાપુત્રતે દૃષ્ટાત્ત આપતાં કહે છે કે પ્રિય પુત્ર ! ગાંધાર દેશમાંથી 
આંખે પાટા બાંધીતે કાઈ માણુસને કેઈ નિર્જન સ્થળમાં છોડી મૂકવામાં આવે 
અને તેવા પુરષ જેમ ચોમેર “ બંધાયેલી આંખે હું અણાયો છું, અતે બધામેલી 
આંખે હું ભક્યો છુ. મારે પાછું , ગાંધાર દેશમાં જ જવું છે કમકે તે મારી 
પિતૃમૂમિ છે. પણુ આંખવાળો ૭તાંપણુ હુ આંધળી અવસ્થામાં છુ. કોઈ મને 
પાટો ખોલી ગાંધારતો માર્ગ ખતાવા ” તેતી આ કસ્ણુ રાવ સાંભળીને યદચ્છાથી 
જાઇ ગાંધાર ભૂમિતા ભોમિએ પથિક તેના પાટા છોડી ઉપદેદે કે ” ભાઇ! આ 
દિશમાં નન. પછી આમ જઝે-અને છેવટે અમુક દ્દિમાં સીધો ચાલો જજે. 
તે સતો ન્યાં અકે છે યાં જ ગાંધાસ્તી સ્સ્દ રર ચાય છે. જે કદાચ રસ્તો 
ભૂલે તો એક ગામથી ખીજે ગામ કોઇ ભોમિયાતે પાછે પૂછજે. એમ તું ગાંધાર 
પહોંચશે ” અતે આ પાટા બંધાયેલ આંખવાળો પુરુષ આંખ ખોલીતે મોમિયાએ 
ખૂતાવેલ માર્ગે સચરે તો પુતઃ પાતાતી પિતૃજૂમિમાં આવી પહોંચે છે. અને તેની 
અસહાય કરુણુ રાવ અતે કકળાટ યે છે. તેમ આ ૪4 પ્રમાત્મારૂપી ગાંધાર 
રશનો નિવાસી છે. ત્યાંથી તેને અનાદિ અતત, પાટો બાંધી આ સંસારના સાયા 
સ્વજન સિવાયના નિર્જન અરણ્યમાં છેડે છે. તે છવ આ ન્િહામણા અનેક 
વિશ્વસ્થલીયી ભરેલાં સ્થાનમાં ગભરાઈ ને “ હુ' મારી પિતૃભૂમિ-પરમપિતાના દેશથી 
આંધળી અવસ્થામાં અહીં પટકાયો છુ-મારી આંખ હજ ભધ છે-- એ પિતમૂમિતો 
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માર્ગ મતે ખબર્‌ નયી! અરે કાઇ મારી આંખતો પાટો એલે. મતે ગાંધારનો- 
પરમ પિતાના રેરનો-પિતૃભૂમિનો માર્ગ બતાવો ! છું પિતાના વિરહ્માંઝૂરું છુ-” 
આવો આર્તનાદ કરે છે. ભારે કોઈ ચરુ યાં યદગ્ડાથી તેતે આવી સને છે. તે 
ગુરુ પેલી પિતૃભૂમિને જતિ જેઈ આવ્યો છે. તતે યાં જવાતો માર્ગ ખબર છે. 
ત તેને ઉષદ્દેશ દે છે કે અમુક રીતિ વર્તજે. અમુક રીતિ વર્તે. અમુક સ્તે 
જજે, અમુક રતો તજજે-છેવટે અમુક રસતે-“લર્વમસિ” “તે તું છે” એ 
સમજને રેતે સતાથી વર્તજે એમ કહી તેને પિતૃભૂમિની સરહદ ઉપર જવાતો 
સર્ગ ખતાવે છે, સારે તે માર્ગે પરવરતાં તેતે કરાર વળે છુ, અર્થાત્‌ જવનું 
ભવબ્રમણુ કારુણિક સરુદેવના સતપથપ્રદર્શન સિવાય ટળું નથી | જેને સદ્ગરૂતી 
કૃપા મળી તે સતણાત મેળવે છે. અને સદ્દાન મેળવી તે મોક્ષતે લાયક ખતે 
છે. સમ્યક્સાન ને થયું છે. તેના આ છેલ્લોજ દેડ છે. એ દેઠ પ્રારબ્ધ પૂર 
શતા ટળી તય છે. ભાવિમાં તેને જન્મ મળતો નથી. તે સદ્છહમ હતો અને 
સદ્થાહમ થઇ રહે છે. 


આમ “લમસિ” મહાવાક્યતા અનુભવ પરમ કારણિક ગઆચાર્યદેવ સિવાય 
જાઈ કરાવી શક્તું નથી એમ સૂચવી હવે જ્યારે છીવ ઉદ્ધાન્તિ કરે છે હારે તેતી 
વાણી ન્યાંસુધી મનમાં, મન ગ્રાણુમાં, પ્રાણ તેજમાં અને તેજ પર્રહ્મમાં લીન 
નધી થયું યાંસુધી તેતે બહિભન હોય છે. જ્યાં આ દેવતાઓ ત્રતિલોમ કમે 
એનાં મૂછ રૈવતમાં મળી જય છે કે તરત 94, શિવમાં ભળી નનય છે. અર્યાત્‌ 
ખહમજ્ઞાની આત્મા હમેશને માટે પરમ મૈતન્યમાં લીન થાય છે! આ રહસ્ય તાવયો 
પીડાતા મરણોન્સુપ્ત મતુષ્યતા ટદાન્તતું છે. 


આમ બાહાવેત્તાના છેલ્લા રહતયાગતે સમજાવ્યો. જ્ાહાનાન થાય પછી ન્ત્યાંસુધી 
પ્રારબ્ધને ક્ષય ચતો નથી ત્યાં સુંવી તમાં પુરષ સંસારમાં તો વર્તવું જ પંડે છે. 
તો તેવા અહાસાનને યાવદાયુ સસાર દુ:ખદાયક ચામ છે “ક નહીં ? અર્યાત્‌ તેવા 
ધત્ય મુક્તાત્માતે સસારના તાપો તપાવે છે કે નહીં તે બતાવતાં ચેરનું દછાન્ત 
આપે છે. રાજાની સમક્ષ સરને ઉ કમી હોય તો તેતે પ્રાચીન સમયમાં કુહાડી 
તપાવી તેને! સ્પર્શ કરત્રાતી આજ્ઞા આપીતે જો કે સાચે છે તેની પરીક્ષા 
કરતા જને ચોર ચોર જ છીય એટલે ક જડી હોય તો તેને કુહાડી ઝઝુલા ઉદાયતી. 
પણુ જે તે ચોર ન હોય અને સાચો હોય તો તેને કહાડી-તત્ઠ કુહાડી ઝઝેલા 
ન ઊડી શક્તી. અર્થાત્‌ જેઈ પરિણામ તાય છી. સાચતું પરિજ્ઞામ રાન્તિ છે, 
આટ સંચિત છે. સંસારનો રાગદેપ-સમર્થિત અતુભવ ન્નૂરો છે. અસાનજન્ય 
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છે. તેમાં જે મદાલે છે તેતે સંસારના દુઃખના ઝઝેલા ઉઠે છે. તેતે ગ્રતિક્ષણુ 
ઝાળ લાગે છે. પણુ જે પુરૂષ તાનના બળે જુક્ષ સંસારતે સશ્રડી ચોર બતતો 
નથી, તે તેના પર્ણિમે સંસારતા દાવાનળથી દાઝતો નથી! ચોરતે જેમ તાપ 
અને બન્ધન મળે છે. તેમ અજ્ઞાતીતે સસારતાપ અને દેઠબન્ધન મળે છે. અચેરતે 
જેમ તાપ નથી પણુ શાંતિ મળે છે. અને મુક્તિ મળે છે. તેમ સાનીતે સસાર- 
તાપ નથી મળતો. સંસારતી શાન્તિ મળે છે. ભવભ્રમણુમાંથી મુક્તિ મળે છે! 
આથી તત્વમસિ સમજણુતી નિકામાં સંસારતાપતી શાત્તિ છે. ભવભ્રમણુમાંથી 
મુક્તિ છે! આ બહ્માત્મ તત્ત અતત સૂટ્મ છે. અવિનાશી છે. સૌનું આંતર- 
સ્વરૂપ છે. સૌ તે રૂપ છે. બસ. આ છે નિશ્ચય. એમાં સશય નથી. કૃતાર્થ પિતાતો 
પુત્ર પણુ આ ઉષદેરો રૃતાર્થ થયો. બસ. સૌતે પ્રજુ આ પરમ શિવતત્તતુ. 
સાન આપી ફૃતાર્થ કરો! ॥ ૯ યી ૧૬ ખદ ॥ 


1 ઇરિક ૬5 તત્સત્‌ ॥ 
॥ દતિ વવ્ડ: બદ્યા૬: 8. ' 


શ ડં 


ક, 


ક ક 
॥ .સથ છોાંકેગ્વે સણમોડ્વાવા ॥ 


॥ અય તરથમઃ લળ | 


૪% 1 અસીહિ મચવ ૬ તિ જ ઝપલત્તાર સતત્ઝુમાદ સાહક: 
તે છૂ જવાત્ત ચળ વેસ્વ સત તા ૫લીર તતઃ ત ઝવ ઘક્ષવાનિ 
પ્તિ॥$ 1 


શુઝ ! હે સગવન્‌! મને આપ આત્મજ્ઞાનને ઉપદેરા ડરો એમ કહીને પ્રસિદ્ધ 
નારદ સનતતયુમારની પાસે રિષ્યભાત્રે પહોંષ્ચા. તે પ્રસિદ્ધ નાર્ટને સતત્કુમારે કછું- 
છુ જે કાઈ નણુતો હોય ત્તેની સાધે મારી કને આવ, અર્ષાત્‌ ત' જે જણે. હોય 
તે તુ' મતે કહે ત્યાર ખાટ તેનાથી આગળનું હું તને કહીરં. ॥ ૬ 0 


સ દ ઝવાત કનલેજ્‌ મળવ: અષ્યેસિ ચગુરવેટ સામવેદ આચર્યઝ 
ચતર દૃત્તિટાનણુસઉ પમ વેઢાનાં વેટ વિડજ ₹ શિ કેય તિષિ 
ઘાભેવાવ્ય વત્તવને સ્વવિત ત્રતવિવાં મૂતષિયાં સત્રષિયાં 
નક્તત્સિત્વાં સજવેવગતનિના તર મળવ અષ્સેસિ ॥ ૨ ॥ 


તત ત્રસિદ્ધ નારદે ડકું દ્ે ભગ્વન્‌ ડુ' *ગ્યેટ ભટ્યે( છુ ચજરે'૬, સામવે'૪, 
થોધો અઘવજવેદ, પાંચમાં ઈતિહાસ પરાણુ, વેરાને! વેદ વ્યાકરણ, વ“શવિધા (પિત્ય) 
ગણિત નિયા (રાશિ), વાચુ આદિ વિધા (૬4), સૂગર્ભ ષિધયા દ નિધિ), તક 
વિવ, નીતિ વિધા (એકાયત) નૃત્યગીતવાદિત્રિ વિથા (દેવવિદાઝ પ્રકૃતિવિલા 
(બભ્ષવિવા) પ્રાણી [વિધા (ઇવરાસ્ી-સૂત [વેયા ચસ વિધ જ્વોલિવિદા, 
સપ્જેવેથા અને શિક્ષ્પતેઘા (રૈવક#ત વિઘા) હે ભગવન દ આ ખશ્રુ' હુ' ભણ્યો છુ ॥ર॥ 


સઃ નછું મવ: અસ્ત્રસિટ તત અસ્તિ ન બારમવિસ્‌ જાત જિ 
જવ તે મતવરુસેમ્યઃ તસતિ શોજ ઝાસતવિટ પતિ સ: નર મમવઃ 
નોસાત્તિ લ સા મગતાન્‌ કોક્સ વાદ સાત્નસું ર્સિ સ ૪ ઝતા 
પત્‌ વે જિલ્‌ તય્લ્થીળા તાત વ્વ ઘ્તત્‌ ॥ ૨ ॥ 


૧૯૪ છાન્દોગ્યોપનિયદ્ 


૧૬૧૮-- 





તે હું ભગવત્‌! કેવળ કગ્વેદારિ વિદ્યાને નણકાર છુ, આત્માનો ન્તણુકાર 
નથરી! કેમકે મૈ' આપ સમા પૂર્યો પાસેથી જ એમ સાંભ્ન્યું છે કે “ આત્માના 
જાણુકાર શૈકને તરી ન્ય છે” પણુ હે ભગવન્‌1 તે હુ' તે રોકક કરૂ” છુ. તેવા મને 
આપ શકતે પાર ઉતારો-અધ્મ નારે કવું ત્યારે તેને પ્રસિદ્ધિ સતત્ફમારે ક્ઇુ- 
“નિઃસન્દેહ જે કાઈ પણુ તુ' ભજ્યા છે તે બધુ ફક્ત તામ માત્ર-શબ્દ્માત્ર છે !” 1311 


નાન વા ત્રન્વેર: ચગુર્યેર: સામવેવ: ગાશરજળ: ચતુથઃ દતિજ્ઞલ- 
વુત્તળ: પઝમ: વેરાનાં વેર: પિત્ઝઃ સસિઃ જૈવ: સિસિઃ વાશોવાવથ 
પચાચન ઉેલવિચા વ્રણવિયા  મૂલવિચા ક્ષત્રિય સક્ષતવિવા 
સર્પરેવગનવિયા નાત ૬ તત્‌ તાપ સવાસ્ય જતિ ॥ ૪ ॥| 


નામજ છે ઝહગ્વેટ, ચજીક૬, સામવે#, અને ચોધો અષજ વેટ, પાંચમુ” 
ઈતિહાસપુરાણુ,* વ્યકરણુ, “વ'રાવિધા, ગણિતવિંધા, વાયુ આદિ વિદ્યા, ભૂગભ'વિદ્યા, 
તર્ધવિઘા, નતિવેવા, નૃવ્યવાસિત્રવિધા, પ્રકૃતિ તિયા-અઃ બધુ” નામ'છે/' તુ' નામની 
ઉપાસના કર-એમ સનતકુમારે કશું. ॥ ૪ ॥। 


લ ચ: નામ વ્રજ પતિ રાસ્તે ચાવત નાજ: શલ તત્ર નસ્ઈ 
ચચાજામચ: અવત્તિ થ: નાળ વ્રણ દિ ઝપાસતે અસ્તિ , 83૧: 
સામત: સચઃ દત સાસ્નંઃ થાવ સૂય: બસ્તિ પતિ સત્‌ મે અમવાન્‌ 
પ્રીત દ્ૃતિ॥ જ *- 


તો પુરૂષ કે જે નામને બજન તરીકે ઉપાસે છે, તેને માટે ન્યાં સુધી નામની 
ગતિ હોય છે તયાં સુધી તેનુ' ચયે્છ વર્તન થાય છે. જે નામને ભક્મ તરીક ઉપાસો 
જી. “હે ભગવન્‌! નામથી વધીને કાંઈ છે ?” એમ નારદે પૂછયુ'. “નિયય નામથી વધીને 
રુ” એમ સત્તત્કુમારે ઠું, “તો તે મને આપ પૂત્ય કહો” એમ નારદે કયું 1૫ ॥ 


આગધા અપ્યાયમાં ભગ્રવતી શ્રુતિએ પિતડપુત્રતા સવાદના રૂપમાં વેદાન્ત 


સતિ મછવાપ્યતી ર્છયમયતા વિસ્તારથી કહી. જેમ ઉદ્દાલકક અને શ્વેતોતુતા 


સધાદ અતરતી પ્રસતતા સાધે એવા ઉદત્તભાવથી ભરપૂર અને તત્તતાનતી 
ધ્ષિ નારદ 


છેવરટતી હદ બતાવે એવો દતો, તેમ  હવેતા અધ્યાયમાં આવતારે 
અતે, ભરતઇત, ગહ્તકુમા?, વગ્ચેતે, ર્મચ્‌ીય, પ્રસન્ન, અર્થગબીરુ લક્ષિત અને 
તત્ત્તાનની ચરમ સીમાં બતાવનારો જમાવિવા નામે પ્રસિ થયેલ સવાદ પણુ 
દાનત રાસ્ત્રમાં અતિશય પ્રસિદિ અને 'મતતીય “છે ! આ સવાલો ઢાબ્દ્રાઃ 
સ્પ અર્થ તો અમોએ વક્યાર્યમાં આપ્યો જ છે. આથી તેતું શબ્દ સ્તિત 
ભાષ્ય અમો આપીશુ” નીં. તેમજ એમાં જેટલે? ભાગ પુતરાવતન છે, તેતું' પણુ 


અધ્યાય સાતમેદ ૧૯૫ 


ડન 


, વારવાર કથન કરીશુ' નહીં. ફક્ત દરેક ખંડતો, મર્મ શુ છે-આશય રો છે- 
રહ્ય શું છેએ જ વિસ્તારના ભષે અમો બતાવવા યથાશક્તિ તત્પર રડીશું. 
ત્ાંકયાર્થના વાસ્વાર્‌ પદન અને પ્યાનમમય મનની દરેક પદકતે મળમાત્ર પણ્‌ 
આનંદદાયી થશે. અને આશયતા સ્પષ્ટ સાતથી મળતું" રહસ્ય ઉ્જવલ અતે 


સમાધાનદાયી થશે. 


* “જાઈક કાળે દેવિ નારદ ભંભવાત સનતકુમાર પાસે* વિતયપૂર્ઝક શિષ્યભાવે 
પહેલા, પહોંચીને' નારદે પરમ હુદ્યબ્યથાથી સનત કુમારતે કહ્યું “ભગવન! આપ 
ધને આતમતાનનો ઉપદેશ કરો નારદ જેવા 'મહપિને શિપ્ય બતાવવામાં ભગવતી 
શ્રુતિતિ આશય ઉડા છે. નારદ એક એવું પાત્ર છે કે જેતા નામ માત્રે પણ્‌ 
સાતવ પાંવન થાય ! પરમાત્માના પરમ ભક્ત. એની ગતિ અકુતોભય સંયારિણી! 
ધ્રેલોકર્માં એ વિના રેક્ટોકે જે શક ! એતે અણુઃનષ્યું એવું કર નહીં. આવા 
સર્વન્તકશ્પ' નારદે પણુ આત્મજ્ઞાન ન હતું! તા પછી પૂરો અધ્ય પણુ જે 
નથી એવા- માનવને તો આતમસાન માટે કેટલો ગ્રયન કરવો ન્નેઈએ! આ છે 
મર્મ. નારદને શિષ્યલાવે સ્વરારસુ આવેલા જેઈ ને ભગવાન સનહુમારતે આશ્ર્ય 
ન થયુ. કેમકે વિદ્દાન હોય તે આ્મવેત્તા' હય જ એવા નિયમ નયી! આયી 
સેમે નારદને કહ્યું. “તું” અમાર સંધી જે કાંઠ “તણી ચૂકયો હેય તે મને કહે, 
જુ જેથી તેનાથી આગળ કાંઈ જણવા યોગ્ય હોય તે તતે હું કહું.” ભારે નારદે 
ચત્તે કઈ કઈ વિદ્યા જણુતા હતા, તેની એક સારી સરખી યાદી આપી | નારદ 
સિવાયના ઘણાં ઓ'્ા જવશલે જ આટલી વિદ્યાના એકી વખતે કોઇ ન્નણુકાર 
જય! નારલ્ના હદયમાં જેટલી વિદ્યાઓ હ્તી સ્તો એક વાક્યમાં ખ્યાલ આપીએ 
તા એમ કડી શકાય કે તેસા વગર પુર્તકે પુસ્તકશાળા જેવા હતા! પણુ નારદતો 
એકરાર્‌ છે "કે “હે ભગવત્‌! હું આટઆટલી વિધાઓતો જાણુકાર છું છતાં આત્માને 
હું એળખતો. નધી! અને આત્મા # એક જાણુવા જેવી ચીજ છે! તે એક- 
“સેજ ન ન્હ્યો અતે તેતા સિવાયતુ બછું જણ્યું તા તે ન્નસુધું પણુ અજ્ઞાન જ 
૪! ઝમકે આત્માના નણુકાર રોકથી પર થાય છે એવા નિયમ છે અને 
શોષે તરી જવા મટે તો માનવ રેડ છે ! તો જે જાણુવાથી શકતે ન તરી 
જાય તે બધુંય ન્નર્યાથી રોકતી વૃદ્દિજ યાય! હે ભગવન! હું શોક કર્‌ છું 
અટલે કએ ચિહ્્ધી જ આપ નનણી લો કે હું આત્સસાની નથી! આધી આપ 
ફૂપા કરીને મતે શૈંક્થી પાર કર! અર્થાત્‌ આપ મને આત્મવિવ્રા શીખવો 9 
નાર્ટ્તી આ કબૂકાતમાં જે સનાતન સય છેત્ત સૌએ જણી લેવા જતું છે. 
રણો સ્‍તણુવાથી જ આત્મા જણાતો નથીઃ રાઅસાન રૂતાર્થી બનતું નથી! 


વહ છાન્દ, ક પાતયદ્‌ 


આમતાનવું એક ગ્રયક્ષ સર્જતા અડુભવમાં આવે એછું જે કેળ છે તે એ કે 
આત્માનો જણુકાર શોકથી પર્‌ થઈ ન્ળય છે! શોક એટલે વિયોગજન્ય સતાપ 1 
સૌથી મેશ વિયોગ તે પોતાના સ્યૂકસક્્મ દેઠતો ! વિષોગધી-મરણૂથી પેદા મનરો 
જે રોક-સતાપ, તે સતાપ્તું' શમત છે આત્મવિઘામાં. આથી આત્મવિવ્વા 
શૈકસશમતી ગટિકા છે એમ સાધક જણે. ન્યાંસુધી શેકતો નવર ન શમે તાં 
સુધી આત્મત્તાન પ્રસન્ન નથી-કૃતાર્થ નથી એમ જણુતું ! આથી શાસ્માત્રતા 
રહસ્યને ધોળીને પી જનાર્‌ નારદ ભગવાનની જે આ સરળ છલ્યતી ડખૂક્ષાત છે 
એ આપણુને માટે લાલબત્તી છે | આમ નારદ ભગવાનની સરળ ૨,વતી ડબૂક!તધી 
ની હલ્થશહ્િતી ખાત્રી થતાં ભગવાન સતત્‌કુમારે તેતે ક્ક્યું-“ખેટા | તારી વાત 
સાચી છે! આત્મત્તાન સિવાય શે!કશમન નથી. અને તું જે કાંઈ જશે છે તે 
તત ફક્ત નામ માત્ર છે ! અર્યાત્‌ રાસ્ત્ર માત્ર શબ્દ માત્ર છે ! શખ્દમાં તો આત્મ" 
સાન નથી. આત્માતું સાન આત્મા નામના પદાથતે અધીન છે | રબ્દાધીન નથી. 
માટે હે નારદ! અતારસુધી તે' જે કાંઈ જાણ્યું છે તે શબ્દ માત્ર છે-નામ માત્ર 
છે!” તારે નારદે નામથી આગળ જે જ્ણુવા ન્તું છે'તેતે લગતો પ્રશ્ન ડર્યા. 
નામને જાણુવાથી મળતુ ફળ બતાવી ભતત્‌કુમારે નામધી આગળ જે તત્ત છે 
તેનો ઉપદેશ કરવા શરૂઆત ડરી. 


॥'દૂતિ પરથમ લળ્રઃ ॥ 


, ॥-અથ ક્રિતીવઃ સળ | 

ઘાણ વાવ સાન્ત: મૂવતી વાજ ૧0 કાન્યેરવ વિશાવયતિ ચુપ 
ભલાતવેટ આશર્યળ અતે ફૃતિણજવુતજ વઝીત પેત્રાનાં વેજ રથ 
સસ કેય સિષિ ઘાવોવાવય ૧૬૧4 શેવવિત્ાં ઇણાવિઘાં સૂતવિષાં 
સત્રવિયાં નક્ષત્રવિવ્વાં લર્વફેવગનવિવાં રિવ ૧ વૃષિષીં જ પાકું 
મ... ગ ક." ડક 
અ આજા અ સાવત્જ તેગ મેથાન્‌ અ મગુપ્યાન વ પત ૧ 
થચાંસિ અ સનવનસ્વતીન્‌ શ્વાપટાન્‌ યટ્વતમષિપોટક ધક જ 

ઘમ અ લતસ્મ જ અરૂ ચ સાછુ ન દર્યશ અ 
સદ્ક્યઉ અ ચલ વે વાર્સામવિપ્વતન ઘષ; ન અધમ: 
ત સત્યન અઝ ત વાજ ન બળાયું ન દ્ત્યશ: ન અદદ: 
થાજ વા જ્તત્‌ અરસ વિજ્તાવયતિ થાય સવાસ્ય %ત્તિ ॥ ૨ ॥ 


૧૬૭ 


અંષ્યાય સાતમો 


વાણી નિશ્રચ નામંથી અદકી છે. નાણીજ કગ્વેદવે જણાવે છે. ચજાવે'દ, 
સામવેદ, ચાચા અથર્વવેદ પાંચમાં ઈતિહાસપુરાણ્‌; વ્યાકરણ, વ“શનિઘા, ગણિતવિદ્યા, 
વોચુ આદિ વિદ્યા; ભઝર્સ વિદ્યા, તઈ[વદ્યા, નીતિવિદયા, નૃત્યગીતવાઠેત્રવિદ્યા, પ્રકૃતિવિઘા, 
પ્રાણમ્રીનિથા, શસ્ાસ્રાવિથા, કોતિવિઘા, સર્પ વિલા, અને શિહ્પવિદા,' ચૌ અને નિશ્રષ 
પૃચિવીતે, વાયુ અને નિશ્ય આકાશને, જલ અતે 1તેશ્રય સુજને, દેવતાએપ અને 
નિશ્ય મનુષ્યોને, પજ્ીુઓ અને નિશ્ચય પક્ષીઓને, ઘાસ અને જક્ષાને, [સહ વાઘ 
ચગ્રેરે [હિંસ પ્રાણીઓને; કીટ પતગ કીડા વગેરે સુધીનાને, ધર્મ અને નિશ્ચય અધર્મને 
સાચને અને જૂઠૅને, ભલાને અને ખુરાને, પ્રિય અને અપ્રિયને વાણી જ જણાવે છે- 
જે કદાચ વાણી નં રાત તાનતે ધર્મ જણાત ન અધ્‌ જણાત ન સાચ 
કેન જૂડ, ન ભલુ ક્રેન બૂરું. ન પ્રિય કે ન અપ્રિય, કશુ પણ ન જણા. 
વાણી જ આ બધું જણાવે જે. છું વાગ્રીની ઉપાસના કર્‌ 1 દ ળા 


સ વઃ વાસ વ્રણ દૃતિ રાસ્તે ચાવજૂ વાચ? શલ ઘત્ર અસ્ત 
ચશાજામચાર: મવસિ ૧૬ ઘાસ દ્ર દ્તિ ૩વાસ્તે ગાસ્સ મમવ: 
ઘાત: આથ; ઘૂતિ વાતો ઘાવ પૂવ: તસ્તિ લસ્ત મળવ. વરવી 
પૂતતિ॥ન॥ 


જ કાઈ વાણીને બહમ તરીકે હપાસે છે ત્ેનિ વાણીની શતિ હય ત્યાં સુધી 
ચયેષ્ઠ સસાર થાય છે ન? વાગીને બ્રહ્મ તરીક ઉપાસે છે. ત્યારે નારદે પૂછયું -“હે 
જગવન્‌! વાણીથી કાંઈ. અદક' જુ-ખરુ ?” સનત્યમારે ઠછું' “નિથય વાણીથી અદ છે.” 
“તો તે મને આપ પય કહો” એમ નારદે તિ।્રય કક્ષ. ॥ ૨ ॥ 


ઘદ્યામાત્ર ક્ક્ત શખ્દ્માત્ર છુ-ન્તે તેતું પારિણામ આત્મજ્તાતર્મા ન થહું હેય 
તા-આ છે ર્થસ્ય આગલા “ખડતુ- સર્ષિ-નાર્દ સમસ્ત વિદ્યામાં પારંગત યતા. 
પણુ તેઓ રોાકપારંગ્ત ન હતાં. અને આયી જ તમને આત્મવિવ્રા વગરની તમામ 
ધિઘાગા એઆથારતી માક્ક હદય ઉપર્‌ «માણુમાત્ર કરતી હ્તી. હુલ્યતો ભાર જવા 
ફરતી ત હતી. આતવિવ્રા જ શાકસરમતી હોને હલ્યતે છતું કરે છે ! આધી 
હુવે ક્રમશઃ મેપીવર્ય બ્હાનિષ્ઠ આચાર્યવર સનત્‌કુમાર નારદને શક્તી પેલે પાર 
લઈ જનાર્‌ છે. તેવી ગ્રલેક ખંડ ભૂમિકા ગે છે. પહેલા ખંડતે અતે નારદે 
નામથી અધિક્નર તતતતે લગતી ઇ્તાસા કરી હ્તી. સતત્‌કુમાર કહે છે કે 
“મથી અછી વચી છે.” વાણી વસ્તુમાત્રતી ગ્રકારાક જે. શ્ાટે વાણીતી ઉપાસના 
કરતા આચાર્ય રિધ્યને કરમાવે છે. સતું સાથે પૂછા પણુ બતાવે છે, ખંડતે અતે 
નારદ વાસથી જે ફાઈ જદકું સાય તેને લગતી ઇત્તાસા ગકટ કરે છે. 


પ્રિ જૂતીવઃ શળ ॥ 


છાતોગેપતિ1દ 


ી * ॥ અથ તૃતીય લળ્ટઃ ॥ 
. -મન: વાવ વાસ? મૂચ: યથા જે જેવા વાળે દે વા જોજે દ્ર 
વા અદ્ઞી પટ: અસુમવત્તિ વં વાચ ૪ તામ ૧ તત: ગઝુમવતિં 
લ ચરા મનસા મનરવતિં મન્ત્ાન નપીચીય ₹તતિ સ લપીતે જમાળિ 
જીવી દસિ નથ ગુથતે યુન ૨ વશન 4 દ્ચ્છેય દૂત્તિ નથ ફ્ચઇજ 
મઝ છોજ'નછું સ દ્ચ્છેથય રતિ મથ ૬૨ઇતે મન; ફિ ગાળા 
નન: ફિં છોજઃ નન: હિં ત્રણ સન: 3વાસ્વ રતિ ॥ ૬ ॥ 

, મત.નિક્ષય વાણીયી અદફ' છે. જેમ નિશ્રય બે આમળાતે કે તિથષ બૅ 
ખોરોને ખે ખહેડાં (નામના ફળ ) ને મુઠી અનુભવે છે એજ સુજ્બ મત નિદ્રય 
વાણીને અને નામને અનુભવે છુ-નણે છે, તે ન્યારે મતથી સ'કલ્પ કરે છે કે હુ 
મંન્ત્રોને ભણુ”, ત્યારે ભણે છે. દુ કર્મો કરુ' એમ સકલ્પ'ડર્યા બાદ કમ કરે છે. કુ” 
પુત્રોને અને પશુઓને ઈચ્છુ' એમ સકહપ' કર્યા પછી પ્રાપ્ત કરે છે.આ લોકને અતે 
નિશ્રય પેલા લોકને ઈચ્છુ' એમ કર્યા ખાદ તે બનેને પ્રાપ્ત ઠરે છે, મત નિ:સન્દેહ 
આત્મા છે. મત નિશ્ચય લોક છે. મન તિશ્ષય બ્રહ્મ છે. મતને ઉપાસ. ॥ દ ॥ 

સ થઃ નન: વ્રણ દતિ વાસ્તે થાવન મત: નત સત્ર મસ્ય 
ચથાજામસાલ મવતિ ૧: ત: કલ દૂતિ ૩વાસતે અસ્તિ મમવ; જત 
ઝૂથ દિ કતલ! યાવ ખવ: ગસ્તિ સિ તત્‌મે મમવાન્‌વરવીતુ દતિ।ર॥ 


જે-મનુષ્ય મનને બ્રહ્મા તરીક્રે ઉપાસે છે તે ન્યાં સુધી મનની ગતિ હોય ત્યાં 
સુધી ચથેટ સ'ચારી થાય છે જે મતતે બ્રહ્મ તરીકે ઉપાસે છે. ““હે ભગવત્‌! મતથી 
કાંઈ અદયુ' છે ખરુ ?/ “હા શ્રતથી અદકુ' છે.” “તો તે મતથી અદ જે હોય 
ત આપ પૂત્ય મને કહો.” પ૨) ન . 

- વાણીયી અદકુ મત છે.“કમકે મતમાં વાણી અતે તામ ઉશ્યતેઃ સમાવેથા 
ચાય છે. મતથી સકલ્પિત કરતમાં તમામ વર્તન હોય છે. ગથી મત મહત્ત 
અપરપાર છે | આ મત આત્મા છે. કેમે, આત્માતે મતતો સયેગ ન ક્ષય તતા 
સેષ્ટામાત્ર અસ ભવિત “છે. આથી મતમાં અદમાપણાનો આરોપ ડરવામાં આવ્યો 
છે. મનથી જ લોકનું મ્હણું 


શ્રતું:હોવાથી મત જ લેક્રૂપ છે. મત સ'કાય-વિકાસ-શીલ 
હોઇને એતો વિકાસ બૃહત્તમ થઇ શકતો હોવાથી મતમાં ખાલતો પણુ, આચાય 
આરોપ કરે છે. અતે આમ મત આતમા-લોક અતે ખ્હરૂપે ઉપાસવાવતું નરમાશ 
ત ઉપાસનાતું' ફળ બતાવી વિરમે છે. યારે સતથી અદ તત્ત નણુવા નારદ ઇચ્છે છે. 
1 ૬“ ઇતી૬2 જળ 1 





અપ્યાય શાતમે॥ ણ ષ્ટ 





॥ અથ ચુર્ષઃ લળ્ટઃ ॥ 
ંજસ્જડ શાલ મ: ખૂગાજ્‌ ચકા શે સંજ્લ્વવતે અઅ કતસ્વસિ 
“અચ વાયન્‌ ફેસ્યસિ તાન્‌ ૪ નાસ્તીસ્વસિ તાસ્તિ મનકા ૧ અવસ્તિ 
ઘત્ત્રેછુ જર્માશિ-॥ ૬૨ ॥ 


શ્રનથી નિથમ સકહપ અદકે છે. ક્યારે નિશ્રપ સ'ક્હપે છે ત્યારે ઈચ્છા કરે 
છે. ત્યાર ખાદ વાણીને પ્રેરે છે. ત્તે વાણીને નિક્ષચ તામમાં પ્રેરે છે. નામમાં મત્ત્રો 
એપ્ત્ર થાય જે, અને મન્ત્રમાં કર્મો એકત્ર થાય છે. ॥ 1 ॥ 


સાતિ ઇ ઘા પતાતિ સંજરવ ઘજાવતાતિ લજસાસઇાતિ 
સંજસ્વે ત્રતિષ્ટિતાનિ સપ્જુન્તાં વાયાશુસિના સતજસ્પતાં ઘાસુશ્ાજારો 
સ શલવવજરવ*ત થાપ: અ સેઝ ત તેવાં લજુવચે થવ સજલ્વતે 
ચવ શંક્વ્ના અશ લગ્રસ્પતતે સઅન્નસ્જ સછુવ્યે ત્રાળાઃ બજસ્પસ્ત્ે 
જ્વાનાનાં સવત્દવ્મે જ્સ્ત્રર લજરવન્સે સન્તાળો લવતષ્યે છિ 
શજરપન્તે વમન લવસ્દવ્યે સેજ: ડવરવતે છોજસ્વ સંવ્તવ્વે સર્વે 
અજરવતે સ વ્વ સવરપ: જજરજ રવાર સતિ ॥ ૨ ॥ 


ત્તે આ અધા નિંથય સ્હક્લ્પર્પ એદાયતનવળા સકહપાત્મક અને સ'કલ્પમાં પ્રતિષ્ઠા" 
થાળા છે. સ્વર્ગ અને પાથેવી સ'કહપ કરનાર જેવાં છે. આકાશ અને વાયુ સંકલ્પ સૅવનાર 
જેવાં છે. પાણી અતે ત્તેજ સ'કહ્પ કરનાર નના જે. ત્તે બધાંનાં સ'કલ્પથી વષિ 
સ*કલ્પિત જે. વૃષ્િતા સ'ક૯પથી અન્ન, અન્નના સ'કલ્પથી પ્રાણે, પ્રા્નોના સ'કલપથી 
મત્ત્રો, મન્ત્રેના.સકલ્પથી કર્મો, કર્મોના સ'કલ્પયી લોક અને લોકના સકલ્પથી આ 
અધુ' સ'કલ્પિત જ, તૈ આ ક જી. સ'ક્લ્પને ઉપાસ, ॥ ૨ ॥ 


સ ૧: સ પ્રતત ઇતિ શજાય છાર જૈ સ સોજા 
જવાન છવઃ ત્રસિષ્કિસાન વતતિછિતઃ બવ્યચતાનાન્‌ ગન્‍્વજતાસઃ 
છથવિસિષ્યસિ ચાવત્‌ શવરવસ્વ રસે સત્ર અર્થ ચથાવાતનાર: 
મયત્તિ ચઃ લજય્ય પ્રત દતતિ રવારહે અસ્તિ અમવ: શવરપાત્‌ અચ 
યુ સજસ્વાસ્‌ વાવ ખૂવ: અસ્તિ પતિ તત્‌ એ મમવાન્‌- શ્ધીત 

1. 


તે કે જે સઝ્ફપને બહમ તરીકે ઉપાસે છે તે સ્વચ* સ'કલ્પિત ડવ સ 
ભેરુપત્રવ લોકોને જતે મુન, પ્રતિષ્ડિત અને નિરૂપદ્ટ થવેલ હોઈને પ્રાપ્ત કર છે. 


૨૦૦ છાન્દોગ્યોપનિષદ્ 





ન્યાં સુધી સ'કલ્યની ગતિ હોય છે ત્યાં સુધી તેની ચથેછ ગતિ હોય છે, જે 
સ'કલ્પતે બ્રહ્મ તરીકે હપાસે છે. એ સકહ્પથી કાંઈ એદકુ* છે ખર્‌'? નિથષ 
સ'કક્પી પણુ અ#કુ" છે. ત્યે ભગવાન્‌ તે મતે કહો, ॥ ૩ # 

મનથી સંક#પ અદદો છે, કેમકે મત સંકલ્પ અતે વિકલ્પ બત્ને કરે છે. 
આ ખત્તેમાં વિકલ્પ મિથ્યા હોઇતે માણુસતે પાડે છે. સંકલપ સત્ય હોઇને ચઢાવે 
છે. સકલ્પમાંથી જ ધચ્છા-વાણી-નામ- વગેરેની ચેષ્ટા થાય છે. અતે નામમાં 
મત્તા પ્રતિષિત છે. મત્રોમાં ક્ષિ છૂપાઈ છે, આથી સરવાળે તો તે ખધુ સ'કલપમાં 
છે. આ સંકલ્પની ન્યારી ગતિ ફલ સહિત વ્ણુવી આચાર્ય સકેલ્પતી ઉપાસતા 
કરવા શિષ્યતે ફરમાવે છે. સ'ક્લ્પધીં અદકુ તત્તત ન્નણુવા શિષ્ય ઇચ્છે છે. 
1 દતિ જુજ: સળ? 0 


1 અથ ૧ર? અળ્ટ# | 


સિસ વાવ લશ્રવાત્‌ મૂક: યજા બે સેલયતે અધ લેજ્ઠરવયતે 
-અશ સનસ્ચતિ ગળ.વાય ર્સ્યસિ તાત ૪ જાગ્િિ ફેસ્યસિ તલ્ 
સન્તા ૧૧ મવ ન્તિ મન્તેજુ જર્માનિ 1 ૬ ॥ 
ચિત્ત નિથય સ'કકપંથી અદકુ' છે. ન્‍્યારે ચિન્તવે છે ત્યારે સંકલ્પે છે, ત્યાર 
બાદ ઈ્છુ છે, ત્યાર ખાદ વાણીને પ્રેરે છે, તે વાણીને નામમાં પ્રેરે છે, નામમાં 
મન્ત્રો એકત્ર થાય છે. મત્ત્રોમાં કમાં એક થાય છે. ॥ ૬ ॥ 
સાંસિ ૪ ૧ વ્તાતિ ચિત્ત ૯૧થન૧ાનસિ રિસારતાનિ વિજ 
ક્રસિષિતાનસિ તરત્તાત્‌ ચવષિ વછુ વિર્‌ અસ્તિતો મવત્તિ ત બયળ 
અસ્તિ શતિ પ૧ ધનમ્‌ માછ: ચહ અથ વેર થત્‌ યા કથ વિદ્ન 
શૂસયત્‌ અસિ: સ્વાત્‌ રતિ અથ યત્‌ થસ્વવિત્‌ વિવાન મયસિ 
તરતા વ્વ રત કુષ્વન્કે સિ હિ ઇવ વાં જશાવને ચિત શત્ના 
સિજ તત્તિપ્ટ રિત ઝજાસક રતિ ॥ ર ? 

“ લૈ આ બધાં-નિથય, ચિત્તરૂપી એકાયનવાળાં, ચિત્તાત્માવાળાં, અને ગિત્તમાં 
પ્રતિકાવાળાં છે, આધી ચદાપિ કોઈ ખડ ન્રણુતે! હોય છતાં ને અચિત્ત હોય તતો આ 
નથી-્ભણેુલો નથી એમજ એને મટે કહૈ છે એ જે કોઈ નળે છે, ને તે એતે 
ઠીક ઠીક નણુકાર હોત તો તે આવો બેષિત્ત ત હોત' એમ કડે છે. હવે તૈ કોઈ 
અદ્પવિદૂ હોવા છતાં ને સચિત્ત હોય તો પણુ લોક તેનાં વચનતે સાંભળવા ઈચ્ઝ 
જી. ચિત્ત નિટય આ બદ્ાનુ* એકાયત, ચિત્ત ₹ અમા અને ચિત્તજ આ બધાંજ 

, ત્રતિષ્ઠા છે, માટે ગિત્તને ફપાસ. ॥ ૨ ॥ 


અધ્યાય સાતમો ૨૦૧ 





સ ચ; સિર વ્રણ દૃત્તિ સવારે સિજ્તાન્‌ કૈ જ છોયાન્‌ ણા 
છવ ધ્ર્તિવ્ડતાજ્‌વ્ર્સિવ્ડતઃ અન્‍્યચતાતાગ્તર્વયતાત: અમિસતિસ્વસિં 
ચાવત્‌ સિલસ્વ સલ સતાસ્ય ચચાજાતચાટ મતતિ ૧: ચિસ પ્રતત 
દૃત્તિ ઝવાસ્સે અસ્ત મપવઃ સિત્ાત્ત મચ દ્તિ ચિત્તલ ઘાસ ખૂચઃ 
અસ્તિ દ્ત્તિ તત્‌ સે મમવાન વરવી દિ ॥ રૂ ॥ 


ત્તે કે જે ચિત્તને બ્રહ્મ તરીકે હપાસે છે ત્તે ચિત્તજન્ય ધુંવ, પ્રતિષ્રિત અને 
નિરુમત્રવ જેને નાતે છુવ કતિષિત અને તિરુપટ્જ થયેલ હોઈને મ્રષ્ત કરે છે. 
*ત્યૉ સુધીની ચિત્તની શતિ હચ છે ત્યાં સુધીની એની પ્રવૃત્તિ યધેષ્ઠ જય છે, જે 
ચિત્તને બ્રહ્મ તરીફે ઉપારરી છે. હૈ ભગવન્‌ ! ચિત્તથી કાંઈ અદકુ છે ખરું? હા 
ધિત્તથી પણ્‌ અદકુ' છે. તો ભગવ(ન મતે તે કડ. ॥ ૩ (/ 


સક્ક્પધી ચિત્ત અદ છે. “મકે સ'કશ્પતુ' ચિત્તત એ પુરોગામી છે. અતે 

ચિન્તન એ ચિત્તધર્મ છે. ચિત્તનમાં સક#પ નીપજે છે. અતે સંકલ્પ જ પરિણામે 

ક્યા સુધી પરિણુમે છે. સચિત્ત અતે અચિત્ત પુરૂષના દ્રરાન્ત દ્રારા ચિત્તતું મહત્ત્વ 

ત્રસ્યાપિત કરી ચિત્તતી સકૂળા ઉપાસના બતાવી તેમાં નિષ્ઠા મેળવવા રિષ્યતે 

આદેશ કરતાં આયાર્યતે ચિત્તથી અદર તત્ત કયુ છે તે ન્ણુવરા શિષ્ય ઇન્‍્છે છે. 
॥ દતતિ પ્ત: લખ્ર? ॥ 





॥ સય પછઃ સ્તળટઃ ॥ 

જ્યાવ ઘાવ સિત્તાત્‌ ખૂ૧ઃ પ્યાયત્તિ ર્વ પુનિયો પ્યાયતિ પ્ત 
અસ્તરિકેર જ્યાયસિ દવ થી પ્યાયસ્તિ દ્વ આવ: પ્યાચસ્તિ ફવ 
વ્ષતાઃ પ્યાર્યાસ્સ ₹વ જેવતતુષ્યાઃ તસ્તાલ્‌ ચ ૬ણ મનુવ્યાળાં સઇ 
જ્ાશુર્વાસ્ત ઘ્યાનાવાયાંજ્તા ર્વ પવ તે મવત્તિ લચ ચે અસપાડ 
થાજણિમ: પિશુન ર૫વારિન: તે અથ ચે વ્રસવ? પ્યાતાપાર્યાત્રા 
સેવ તે અવસ્તિ પ્યાનગ્‌ ઝયારસ્વ રૂસિ 0 ૬ ॥ 


ધ્યાન નિથય ગિત્તથી અદ” 9. ન્ણે, પૃથિવી, અ'તરિક્ષ, સવગ” ચાણી, 
પરષો અને દેવમનુષ્યો ધ્યાન કર છે, તેથી આ દુનિયામાં જેએ! મનુષ્યોમાં મહત્તાને 
પામે છે ત્તેએ ધ્યાનનું ફૂલ જે નૈશ્લ્ય તે તેથલ્યની કલાવાળા જેવા થાય છે, પરતુ 
જેઓ અલ્પ ક્ષુદ્ર છે તેએ ક'કાસીઓ, ચારીઆ અતે પ્રત્યક્ષમાં પરરોષના 
કહેનારાએ થાય છે, પરંતુ જેએ સમર્થ જી, ત્તેઓ તૈથલ્યની કલાવાળા જેવા જ 
થાય જે. માટે ધ્યાનને કપાસ. 1 ૨ ॥ 


૨્‌ન્૨ છાત્ટાગોપતિષદ 


શ ચ: «યાત ઘણ દૃતિષ ઝપાસ્તે વાવત્‌ પ્યાતસ્જ. પત તત 
અસ્વ ચથાજાન્ચારઃ મવાતિ ચઃ પ્યાવે પ્ણ રતિ સવાસ્તે અસ્તિ 
મમઃ ધ્યાસાલ્‌' સૂય: દિ જ્યાતાત્‌ વાવ અવ: અસ્ત ₹ત્તિ તત્‌ 


સે મગવાન્‌ રવી દત્તિ 1.૨ ॥ 
તે પુર્ષ કે જે ધ્યાનને" છાહ્ય તરીકે ઉપાસે છે તેઓ ધ્યાનની જ્યાં સુધી ગતિ 


પહોંચતી હેય ત્યાં સુધીમાં ચથેઇ 'વર્ત્ન કરનાર થાય છે 'જેઓ ધ્યાનને બ્રહ્મ તરીકે 
ઉપાસે છે. “ હે ભગવન્‌ 1 ધ્યાનથી કાઈ અદકુ' છે ખરું 9” “ હા” ધ્યાનથી પણુ અદકુ* 
છે, “તો ભગવાન્‌ મને તેજ કહે” | ૨ ॥ 

ચિત્તતી ચિત્તત અવસ્થા કરતાં ધ્યાનાવસ્થા બલવતી છે, કેમકે પ્યાતમાં 
ચિત્તતી સ્વચ્છ હત્તિતા એક્તાન મવા વહે છે. અતે આ પ્યાત ખૂબ જ ખળવાત 
છે. ધ્યાનના અભ્યાસીને આ સમસ્ત ચરાચર જગત પણુ એક પરમધ્યાનતી જ 
અવસ્થામાંથી પસાર થતુ હોય એમ લાગે છે ! પ્યાન થિત્તતે એક ઇટ વસ્તુમાં 
નિથલતા આપે છે | એક પ્યાનતો જ કમશપ્રકષ એ સમાધિ છે. આથી પ્યાન 
સૌમાં બળવાન છે. એમ કડી તેતી ઉપાસના કરવુ ફરમાવી તેતુ' ફૂળા બતાવે 
છે] શિષ્યતે જ્યાનાવસ્થાથી પણુ અધિક ઊંચી અનસંથાતી ૬કત્ાસા થાય છે, 

1 પ # ॥ રૃત્તિ વઘ્ટ: લન્ડ: 0 


1 





॥ અથ સપ્તમ: સ્ળ્છઃ 1 
વિજ્ઞાન વાવ પ્થાનાલ્‌ સૂય: ઘિશાનેન વા મામ્વેટં વિત્ાનાતિ 
ચસ્ર્યદ્ સામવેકં અચર્યબ, અતુધ ર્તિસસવુરાન ૧૭૩મ વેતન વેટ 
પિક રર હૈ, તિધિ વાવેવાવથં .ઘજાયને વેવવનિચા ઘલવિવાં 
મૂતવિયાં, ક્ત્રસિવાં. સક્તત્રવિયાં સર્વસ્વગનનિયાં ટિ જ શથિવીં 
ચલાય ₹ સજા અ, આપઃ વ લેગ? અ હેવન અ નઝુપ્વાન 
પશ્નસ્‌ અ માંસ સ ઘૃળવનસ્પતીન્‌ શ્વાપરાન્યાત્તિટવજગવિષીસ્કથેઃ 
ઘે ચ અપે સ સત્ય અ અજુ અ તાણુ સ ભસાણ અ ઇશ્યજ 
સ અઇૃર્યરે ત અતે, સ્ત સ ૬ક અ હોવ અછું વ તિશાનેન - 
છવ વિગાતાતિ વિજ્ઞાને ઝવાસ્સ્વ વસિ 1૬ ॥ 
વિજ્ઞાન નિશ્રય* ધ્યાનથી અદકુ' છે. વિજ્ઞાનથી નિથય / %ગ્વેદને ણે છે. 
ચજીવે'ટ, શામનેદ અને ચોથા અષવવેદને, પાંચમા ઈતિહાસ પુરાગુતે, ન્યાકરણુને, 
વશ વિઘઇ ગણિતવિયા, વાયુ આદિ વિઘા, ભૂગર્ભ વિઘા, તર્કવિધા, નીતિ વિધ્યા, 
નૃત્યશીતવાદ્ત્રિ વિદ્યા, ્ર્તિ વિદ્યા, પ્રાણીવિવા, રાન્રાસ્ર વિદ્યા, ન્યોતિવિવા, સપ 
વિવો અને સિક્ષ વિંઘા, વૌ અને પૃથિવી, વાયુ અને નિથય આકારા, જલ અને 


મ 


જાધ્યાય સાતમો ૨૦૩ 


ન્ન 








તિથય તેજ, રેતે! અતે મકુષ્યે, પશુએ તેમજ પક્ષીઓને ઘાસ તેમજ રમે, 
1સિહવાઘ આદિ રહિંક્ન પશુએા, કીટપત'ગ, ધર્મ અને નિંથય અધર્મને, સાચને અને 
નિથ્યય જડને, ભલાને અને નિથય બૂરાને, મિત્ર અને નિયય અમિત્રને, અન્નને અને 
નિક્રય ર્શતે, આલેોકતે અને નિથય પરકોકને વિજ્ઞાનથી # નળ છે મટે 
વિજ્ઞાનને હપાસ. ॥ ૧ ॥ 


સ વઃ વિજ્ય પ્રત દૃત્તિ રવાસ્તે વિજ્ઞાતવતતઃ ધે સ છોયાન્‌ 
છ્ઞનવતઃ અસ્તિસિપ્વતિ ગાવત્‌ તિશાતસ્ત તે સતાસ્સ ચચાજામચાર: 
અવત્તિ થઃ તિજ્તાને પ્રતત દ્તતિ ઝપાસ્તે અસ્તિ મળવ: તિજ્ઞાતાત્‌ મૂથ 
₹તિ વિજ્ઞાન વાત મૂવઃ અસ્તિ દિ તત્‌ તે સસયાન્‌ પ્રવીતુ દિ ॥૨॥ 

તે કે જે વિજ્ઞાનને %દ્ય તરીકે ઉપાસે છે, તે વિજ્ઞાની અને જ્ઞાતીના લોકને 
પ્રાપ્ત કરે છ. ન્યાં સુધી વિજ્ઞાનની ગતિ છે ત્યાં સુધી એની યઘેઇ ગતિ થાય છે. 
જે નિક્ષય વિજ્ઞાનને બ્રહ્મ તરીકે ઉપાસે છે. “હે ભગવન્‌ ! વિજ્ઞાનથી કૉઈ અદકુ' જ 1” 
*“હા, વિજ્ઞાનની અઃયુ* પણ છે” “તતા ભગવન્‌ મને તે કહો.” ॥ ૨ ॥ 

પ્યાનથી પણુ અદકુ અને ધ્યાનનું પણુ યુરોગ્રીમી પણુ સસારદ્શામાં 
ષ્યાતમાંથી નને જન્મનું લાગતુ-પોયાતું' અને ઉ૭સતું લાગતુ એયું વિજ્ઞાન છે. 
વિન્તાન એટલે વિવેકત્ઞાન આ વિવેક્ઞાન તો છે %૮. પ્યાતથી એ વિશદ થાય છે. 
ષ્યાન વિજ્ઞાનમાં પરિણુમે છે. જે પૂર્વમાં છતું જ તેતે પ્યાન સપણ ડરે છે ! 
આ વિત્તાનની ચરમ સીમા છે આત્મા અતાત્માતા વિવેક, અતે આયી જ તે 
અદકું છે. તેની સફળ ઉપાસતા બતાવે છે. ત્યારે વિત્તાતથી અદકુ રુ છે તે 
જતણુવાની શિષ્ય ધ્રશ્છા ડરે છે. 

॥ ફ્તિ લવ્તત્રઃ લળ્રઃ ॥ 


1 અએથ અણ્ઠત$ સસ્‍ખ્ટ$ ॥ 


વ વાવ વિજ્ઞાનાત્‌ અવ: અષિ છ્‌ શાત વિજ્ઞાનવતા વરઃ 
ઘરુવાન્‌ બાજ્સ્પયત્તે તસ ચરા વછી મવસિ અચોસ્યાતા મવત્તિ 
જાસિણન્‌ ઘરિતરિતા મવત્તિ વરિવર્ઝ્‌ ઝપસલત્ાત અવત્તિ ઝવસીય્‌ન્‌ 
જઇ મવતિ ધોતા મવતિ સન્તા અવિ સા મવતિ ર્તા મવસતિ 
સિજ્ઞાતા મયત્તિ વેત વૈ વૃચિવી તિણસતિ વેત ઝન્તારિ વરે 
લૌ: વજેન વર્ષતા વજેન સેવતઝુપ્વા મજન પત્્ઞષવઃ અ પયાંત જ 
લળયનસ્વસયઃ શ્ચાપયાન્યાવ્સેડ્વતગ વિવીસ્કજે વજેત સો: સિછિસિ 
થે ઝવાસ્સ્ય ફિ થ ૨ | 





૨૦૪ છાતાગોપનિયદ્‌ 








બધ નિંથય વિજ્ઞાનથી અરકુ” છે. કેમકે તિથય એક બલવાન સે! વિજ્ઞાનીઓને 
ક'પાવે છે. «ત્યારે પુરુષ બત્રવાન થાય છે, ત્યારે તે ઉત્યાન કરતારે થાય છે. ઉત્ષિત 
થયેલે ત્તે પરિચર્યા કરનારો થાય છે. ષડ્ચિશ્ણુ કરતાર ગુર્સમીપ ગલ છે. ગુરુ 
સમીપ ધણ, શ્રોત, મન્તા, નજર, કર્તા અને વિજ્ઞાતા થાય છે. બળથી નિથય 
પૃથિવી બન્તરિજ વો, પવતેઇ દેવ મનુષ્યો, પીએ, પક્ષીએ, તૃણુ વનસ્પતિએ,, 
શિદારી પક્ુએ, કીટથી માંડીને પત'ગીઆ અને છીડી સુધીનો પ્રાણીવગ', લેક 
ઉભ્મા રહે છે, તા તે બલને હપાસ. 1 1 ॥ 


લ ચ: થં પ્રત દૃતિ વાસ્તે થાઘત્‌ ૧૯૨૧ શત તત્ર અસ્જ 
ચથાયાતગતાઃ2 મઘત્તિ ૧: થકે પ્રણ શતિ ર૧ય્તે અસ્તિ સમવઃ 
થછાત્‌ ખૂવઃ ૬તિ વહાલ ઘાવ મૂયઃ અસ્તિ પતિ તત્‌ તે મમવાન 
પ્રવીતુ શતિ ॥ ૨ ॥ 


તો જે કોઈ બલતે બ્રહ્મ તરીકે ઉપાસે છે તે ગલતે બર્ન તરીકે હપાસનારો 
ન્ત્યાં સુધી ખલની ગતિ પહેંસે છે ત્યાં સુધી યયેણ વર્તનવાળે થાય છે. “છે ભગવન્‌ | 
બળથી કાઈ અદય' છે ખરુ?” “હુઇ, બલથી અદકુ' પણ છે.” “તો તે મને આમ 


શગવાત કહા.” | ૨ ॥ 


અને આ ઠેકાગુ અધ્યાત્મજ્ઞાતમાં શરીર્બળનતી ઉપયોગીતાતી આચાર્ય 
આવસ્યકતા સચવે છે. બળ વિજ્ઞાનથી અધિક છે. કેમકે વિવેકી જે શરીરે તિર્બાળ 
હાથ તો તે બળવાત સમક્ષ ટઈ શકતો તથી ! વર્ણી ગમે તેટલે! , વિવેઇ પુરષ 
હાય તાપણું અધ્યાત્મ છવતમાં શરીરનું ખડતલપણું ન હોય ત્યાં લની આગળ 
ફૂંચ કરી શક્તો નધી 1 બળવાન ન હોય તો તે છવતમાં ઉઠી શક્તો તથી. ઉડી 
ન શકે તે ગુરને શું સેવે? કેમકે સેવા તો શરીર સ્વાસ્થ્ય પહેલાં મંગે | સેવા 
કર્વાતી તાકાત હોય તો ગરૂતી નજક જવાય | અતે ચરુ પાસે જવાય-તેમતી 
સેવા થાય તો મનુષ્ય આત્માતો દષ્ા-શ્રોતા, મત્તા, ન્નણુકાર, કર્તા અતે વિત્તાતા 
થાય છે | વળી જગત ઢી રહે છે, તે પણુ બળના આધારે આમ બળતી ઉપાસના 
તા”કોઇનતે માંટે પણુ અનિવાય* છે | કેમકે તિર્બળ અતે મરેલો-એ બેમાં ખાસ 
તદ્રાવત નથી | મોટે ગરુ, છાની સ્કી ઉપાસનાનું વિધાત કરે છે. અને શિષ્ય 


મળથી'ઇુ' છુ વે'ન્તહુવા મુતઈચ્છા કરે છે. 
ર ॥-૨તિ .અપ્ટતઃ .લળ્ડ: '॥ * 


ઇન--ગતન-નનન, 


અધ્યાય સાતમે! ર્મ્પ 





॥ અઘ નવતમઃ સ્તળ્ડ$ ॥ 


અલ પાવ ઘછાલ્‌ મૂથ: તરમાત્‌ ચતષિ ટકાસવીર્સાભ્નીયાલ્‌ 
ચશર્‌ સ્રીવેત્‌ અથવા અદ્રછા અશોત્તા અતત્તા  અયોતા અરસા 
અવિણ્ઞાતા મયિ અથ અન્નસ્યાચે જ્રણા મવતિ ઓલા અવસિ જ્ન્તા 
મવસિ યોજ મવત્તિ જર્તા અવત્તિ વિશઞાતા અવંતિ અજ રપાસ્થ 
શતિ ॥'૨ ॥ 

અત્તર નિધય ખલથી અદકુ' છે..તેથ્રી જ ને ફોઈ દશા શાત ન ખાચ અને અતે 
કદાચ છવે તો પણુ તે અદછા-અથોતા-અમેન્તા-અબોહ્ધાઅક્ત[ અને અવિજ્ઞાતા 
રહૈ છે. પણુ અત્નની પ્રાપ્તિ થતાં. દછા, શ્રોતા, મન્તા, ખૉદ્ધા, કર્તા અનેં વિજ્ઞાતા 
થાય ઝે, આધી તુ અત્તને ઉપાસ. ( ૬ ॥ 


સ ૫: અભો વ્રણ દૃતિ ઝવાસ્તે અજ્નવતતઃ ધે જ સ્યોજાન જાનવતઃ 
અામિતિપ્યતિ શાવત્‌ અત્તર્ય જલ તક સરવ વથાજામવાસ: સવત 
નઃ સજે ત્રણ દિ ઝવાસ્સે અસ્તિ મસવ: અજ્નાલ્‌ ઝૂ: પસિ અશાત 
થાવ અગ: અસ્તિ ર્સિ સત્‌ એ મમવાન્‌ તીજ દિ ॥ ર ॥ 


તે કે જે અન્નને બ્રહ્મ તરીકે ઉપાસે છે તે અત્રને બ્રહ્મા તરીકે ઉપાસનાર પુરુષ 
અત્ર અને પાનવાળા લેકેને પ્રાપ્ત કરે છે, તે ઉપરાંત ન્ત્યાં સુધી અત્રની પહાંચ 
હોય છે ત્યાં સુધી ચથેણ નર્તનવાળા માય છે. “હે ભગવત્‌1 અત્તધી કૉઈ અદશુ* છે 
ખરૂ'1” “હા, અત્તથી અદક' છે” “તો ભગવાન્‌ મને તે કહો.” 


॥ રતિ સઘતઃ સળ; ॥ 


॥ અય છત: સ્તળ્જ ॥ 


આતપઃ પાવ અત્તાત્્‌ અચ? ચઃ લસતાલ્‌ વજા સુજવ્ઝિ: સ અપત્તિ 
ઘ્થત્વીવસ્તે ત્રાળા અધ છ્તીચઃ મવિવ્વસિ દિ અથ વચા સુરરિસ: 
મવતિ આતનર્ટ્તિ: પ્રાળા? મતાસ્સ અલ થછુ મવિષ્યસિ ૪ત્તિ આવ 
ઘત્ત દત્તા; સૂર્લાઃ વા રથ શચિવી ઘહ્‌ અન્ત વર્‌ વૌઃ યત્‌ પર્યત: 
ચલ્‌ શજેઘ સનુપ્વા? ચત્ત્‌ વત્તવઃ અ ઘચાંત્તિ ' તૃનવતચ્વસયઃ 
ક્યાવતાન્યાયટવસમવિવીઝવર રવ? જવ ₹તાઃ સૂર્સા: અવ અવાસ્સ્ન 
₹ત્તિ॥શ૨ 





૨૦૬ છાત્દોગોપનિષદ્‌ 





પાખી નિથમ અત્વમી અદૃ' છે. તેથી જ્યારે સુરૃષ્ટિ નથી થતી ત્યારે, અતિશય 
યોડુ' અન્ન પાકરો એમ કરીતે પ્રાગ દુઃખી ધાય છે. "ણુ જ્યારે સુશષ્ટ યાય છે, 
ત્યારે, ખૂબ અત્ન પાકરો એ વિચારે પ્રાત આન'રી પાય જે. જે આ પૃથ્વી છે 
અન્દ્‌, વી,” પર્વતો, દેવમતૃપ્યો, પક્ષુએ, પક્ષીએ, તૃણુ વતસ્પતિએઇ સિકારી 
પચુએા, કીટમી માંડીને પત'ગ કીડી પયત જે કાઈ છે તે બધુ” મૂર્તિમાન જલ «૮ 
છે. માદે તુ' જલની ઉપાસના કર. ૪ ૨ ।0 


સ ૧ઃ અવ; પ્રળ દ્તિ ઝવાસ્તે શાનોતિ લર્વાન જાતન ઇતિવાન્‌ 
મવત્તિ થાવર અષાં સત લત અસ્જ થમાવામચાર: અવત્તિ ૧: અવ: 
પ્રણ ૧તિ રવારતે અસ્તિ મતવઃ કહવ: ગવ પ્રિ અજતઃ ઘા 
મૂવઃ અસ્તિ દિ તત્‌ મે મમવાન વ્રવોત્તુ પતિ ॥ ર ॥ 


જે કોઈ જલને ભહા તરીકે ઉપાસે છે તતે જલે ભ્રશ્ન તરીકે ઉપારતે પુરુ, 
સમસ્ત કામોને પ્રાપ્ત કરે 9, તૃપ્તિવાળે! થાય છે, ન્યાં રુધી જલની ગતિ પહોંચે ર 
«યો સુધી તે યયેષ્ટ આચરણુવાળે થાય છે. “હે ભગવન્‌! જલષી કાંઈ અદકુ' છે 
ખર્‌' 1 *હા, જલથી અહ” છે.' “તો આપ પૂત્ત્ય મને તે કહો. 1 ૨ ॥ 


॥ ૬તિ ૬8: ,લળ્ફ? ॥ 


------ 


1 


॥ અથ ણ્તાટ્ત્રડ સળ ॥ 


તેઝઃ ઘાવ અ્નઘ: ઝવ: સત્‌ થા વતત્‌ થાયું આમદ આવા 
અમિતવસિ સછ્‌ આછુઃ નિજ્ઞોચત્તિ નિતપત્તિ વ્ષિપ્વતિ વા દિ તેગ: 
ઘૂ્વ તત્‌ પૂર્ષ રી ચિત્વા નય નાવ: જઝતે તર્‌ «તવ ઝર્મ્મમિશ્વ- 
સિચ્થોમિશ્ય વિજ્નાસિરિદારાયરરિત સસ્તાત્‌ માઇવિયોતતે સ્તનવત્તિ 
ઘવિષ્વતિ વા દત્ત સેઝ વત લત પૂર્વ ₹્રયિત્વા અજ આવ: છતે 
તેગ ઝવાસ્ત દૃતિ ॥.૬ ॥ ? 1 


તેજ નિથ્રય વાયુથી અદકુ' છે. તેથી તે આ તેજ વાયુને થ'ભાવીને આકાશને 
તપષે છે, ત્યારે લોકા ધામ પડે છે-લ્‌ પડે છે-તેથી હત વરસાદે થરો એમ કહે છે. 
તે-તેજ જ પડેલાં બતાવીને ત્યાર બાદ જલને સરજે છે. તે આ ઊંચી અંને તીરછી 
વિન્ળાએ! ટ્વારા વાદળની ગર્જના કરે છે. તેથી લોકો કહે છે કે વિજળી યાય છ, 
ગજના થાય છે. હુતે “વરસશે. તેથી તેજ જ પહેલાં આ ખછું 'દર્સાવી ત્યાર બાદ 
પાણીને સરજે છે. માટે તેજને ઉપાસ. 1 ૨ ॥1 ર ક 





અધ્યાય સાતમો ૨૦છ 


સ ચઃ સેત્તઃ વ્રણ રતિ ઝવાત્સે લેત્તસ્વી વે સ સેઝસ્તતઃ 
છોવાગ્‌ માચ્વસઃ બપણ્સતમસ્દાસમિસિપધ્સતતિ થાત લેઝસઝ: અત 
સતાર ચમાવતમત્ાર: મવત્તિ અડ તેઞ ઘરતી દત્ત ઝપસ્તે બસ્તિ 
મરાય: તેઝસતઃ વઃ રતે સેગઝસ: વાવ સૂય: અસ્તિ રતિ તત્‌ મે 
સનવાન્‌ વ્રવીતુ ઇતિ ॥ ૨ ॥- 

જે કોઈ તેજે અહા તરીકે ઉપાસે છે તે તેજને અહ્ધ તરીકે હપાસનારો તેજસ્વી 
થાય જે. તેજ્સ્વી-શાસ્વર-અ'ધારચત્ય લોકોને પ્રાપ્ત કરે છે. ન્યાં સુધી તેજની ગતિ 
પહોંચે ત્યાં સુધી ત્તે ચથેષ્ટ ્તતવાળો થાય છે. “હે ભગવન્‌ ! તેજથી કાંઈ અદકુ' છે ?” 
“હા, તેજથી પણુ અરકુ' છે.” “તો ભગવાન મને તે કહો? 1 ૨ ॥ 
॥ રૂત્તિ વર: લપરઃ ॥ 


॥ અથ ગજ્ાટ્રાઃ આટા ॥ 


જ્ઞાજ્ાસ: થાવ તેઝલ: ખૂચાન કાકાને વે સર્યાચન્ટ્મો 
૩મી વિચત નક્ષત્રાળિ અસ્તિ: ગાજાસેન સવત આવાસન 
ગ્ઝનળોતતિ બાયાસેન પ્રત્તિગટનોત્તિ આજાસે સમતલ આવાસો ત સમત 
આવાસ ઝાથસ આજાશ મિઝાવસ આજાર રપારસ્ય રતિ ॥ ૨ ॥ 

આકાર ત્તેજથી અદકુ' છી. કેમકે આકારામાં નિશ્રય સૂર્યોચન્દ્ર એ બન્ને, 
વિજળી, નક્ષત્રો અને ગગ્તિ છે, આકારાથી બોલાવે છે, આકાશી સાંભળે છે. 
આકાશથી પ્રતિશ્રવણ કરૅ છે. આકાશમાં રમે છે. કવચિત્‌ આકાશમાં રમતા નથી 1 
આફારામાં જન્મે છે. આકાશ તરફ જન્મે છે. માટે આકારને ઉપાસ, ॥ ૨ 

સચ ગાજર વ્રણ દિ ઝવાસ્તે નાજારાવત: ધે જ જોજન 
પજાશવતઃ સવાધાગુરમાયવત: અમિસિપ્વતિ ચાવવાવાસરથ અત 
સત્ર અસ્વ ચઘાજાતતારઃ મવતિ વ આવાસ ત્રણ દત ઝવાસ્તે 
સાસ્તિ મમવ આજાજાત્ટ્વ જતિ આજાજાસ્‌ ઘાવ ખૂયઃ અસ્તિ ₹તિ 
સન્તે માન ઘ્રવીસુ ઘિ ॥ ર ॥ 

ત્તે કે રે આઠાશને બહા તરીકે પાસે છે સે આકાશને અજ્ઞ તરીકે ઉપાસનારો 
આકારાવાળા, પ્રકાશયુક્ત, નિરુપદ્ર૯વ અને વિસ્તીણં ચરાવાળા લોકોને પ્રાપ્ત કરે છે. 
અને ન્ન્યાં સુધી આકારાની પહોંચ છે ત્યાં સુધી ત્તે ચયેષ્ઠ વર્જનનાળોા થાય છે. “હે 


ભગવત્‌] આકારાથી કાંઈ અસકુ' છે ?₹' “હા. આકાશથી અદક' જે. “તે આપ પૂતત્ય 
મને તેજ કહા. ૨॥ 


॥ ૬સિ દ્ર: શટ 1! 


ર૦૮ છન્દોગોપતિયદૂ 





નવ, દશ, અગીઆર અતે ખારમાં ખડમાં બળથી અન્ન, અત્રથી પાણી, 
પાણીધી તેજ, અતે તેજ્યી આકાશ અધિક છે એમ ગુરૂ જણાવે છે ] અતે 
પોતાતી વિસિષ્ટ રીલી મુજબ તે તે તત્તથી અધિક્તી શિષ્ય જત્તાસા કરે છે! 
અને શરૂ તે છતાસાતે પોષે છે ] અર્થાત્‌:આ ખધાતુ' રહસ્ય એ છે કે અયાતમ 
વવતમાં આહારવિહારમાં સમતોલપણુ' આનક્યક છે. 
॥ €-૧૦-૧૧-૧૨ ખડ ॥ 


॥ અથ વ્રયોટ્ણ સળ્ઇઃ ॥ 

રરઃ ઘાવ બાજાનાત્‌ ખૂચ? લસતાત્‌ યતિ ૧૬૫: ચાસીરજ્- 
સ્તરન્તો સેવ લે જસત ગ્ટળુયુન મન્વીસ્તત વિઝાનીસન્‌ થરા ઘાવ 
સે સતરેયુર્થ શળુયુર્ઘ નન્વોરત્રથ વિજ્ાનીરન્‌ સ્તરેળ વૈ 
છુત્રાસ્વિઝાનાત્તિ રરેળ પર્ત્‌ સ્મત્સુપાસ્સ્વેતિ, ॥ ૨ ॥ 

સ્મરણુ નિશ્રય આકાશથી અદકુ' છે. તેથી જ નતે કે ઘણા જણા બેડા હોય તો 
પણુ ને તે સ્મરણ ઠરતા ન હોય તત! કશું ન સાંભળે-ન ચિન્તત્રે, ન ભણે પરત 
જ્યારે તેએ સ્મરણુ કરે છે ત્યારે સાંભળે છે, ચિન્તત્રે છે. નળે છે, સ્મરણથી જ 
નિથય પુત્રોને આળખે છે. પશ્ુઆને ઓળખે છે. તો સ્મરણુની ઉપાસના કર. ॥ દ 0 


સ ૫: સ્તર પ્રણ દિ વાસ્તે ચાવત્‌ ₹૫રરથ અત લવાસ 
ચથાજામચારઃ અવિ ચ: સમર પ્રજ્ઞા ૬સિ વાસ્તે અસ્તિ ૪૫૧૮ 
સત્સત્ત્‌ મૂચઃ શતિ સતત થાવ ખૂવ: બસ્સીસિ તત્‌ મે અ૫વાળ્‌ 
ઘયીત્તુ ₹સિ ॥,૨.॥ 

તે ક જે સ્મરણુની બહા તરીકે ઉપાસના કરે છે. રૈ 
ઉપાસના કરનાર ન્ત્યાં સુધી સ્મરણુની પહોંચ હોય ત્યાં 
થાય છે. “હે ભગવન્‌1 સ્મરણથી ઠાંઈ અદકુ' છે  “હ!. સ્મરણુઃ 
તે જ આપ પૂત્ત્ય મને કહો, 1૨ ॥ ી 

લારભાદ તેરમાં ખંડમાં આકાશ કરતાં સ્મરણુતી અધિકતા ત્રડષિ ખતાવે છે! 
કમકે નને આ ખધું ઉપાસ્ય છે. એવી સતત્‌ સ્્રતિ રહે તા માણુસતી ગ્રત્તિ 
અને ઉત્તરોત્તર પ્રગતિ થાય છે. આમ સ્પૃતિતી અધિકતા બતાવી ત્યારે સ્મૃતિયીં 
અધિક જે હોય તેતે ન્નયુવા શિષ્યે ઈચ્છયુ” મ 

॥ દૂસિ જયોટક; લળ ॥ 





સ્મરણુવી બહા તરીકે 
સુધી ચથેષ્ઠ વર્તતવાળો 
થી પણુ અદકુ' છે. “તે! 


અધ્યાય સાતમા ૨૦ 


॥ અથ ચછુરેશઃ આજ! '॥ 
ગ્નાજ્ઞા યાવ સ્તરરૂચસ્યાશેક્ઞો પે વે સ્મરે મન્ત્રાનવીતતે જર્માળિ 
કુર્સે યુશન મશ્સબ્છત; દ ૧ "છોળ વેર 
ચઆવસપાસ્સ્તેસિ 1 ૨ ॥ ર પું 
આશા નિથ્ય સ્માણુ।થ્રી અટ્ષી છે.” આશાએ સળગેલું સ્મશણુ* ગત્તો,ભણે છ 
કર્મો કરે છે, પુત્ર, પછી, આ લો।ક અને મરલેકને ઇચ્છી છે. આઆરાને ઉપાસ. ॥ ૧ [1 
સ ચ. આજ્ઞા વ્રણ ₹તિ ઝવાસ્તે આનજ્ઞાયાસ્ય અર્ત છઃ 
લસૂપ્યસ્થમોઘા દાસ્થાસ્િવો મવસ્લસિ ચાવસત્ઞાથા રતે ત્ત્રાસ્ઇ 
ચથાજાક્ગાર: તવસિ થય આવ પ્રસેત્યુપાસ્સેડસ્સિ મમવ યાશાચા 
અૂથ રૂત્યારાવા વાવ મૂવોડસ્તીસિ સન્સ મમવાન્‌ વ્રવીતુ દૂત્તિ ॥ર॥ 
તે પુરૂષ કે જે આરાને બ્રહ્દા તરીકે ઉપાસે છે તે આશાને બ્રહ્મ તરીકે 
ઉપાસનાર્‌ પુરૂષની આશાથી એના તમામ કામો સમૃષ્ થાય છે. એની આરિવે 
અમોધ થાય જે. અને ન્યાં સુધી આશાની "પહોચ હોય છે ત્યાં સુધી એનુ થયેષ્ઠ 
વર્તન થાય છે, “હૈ ભગવત્‌ આશાથી કૉઈ અદકુ' છે!” “હા. આશાથી અદ છે.” “તો 
"સેજ મતે આપ પૂન્ય કહે.” ॥ ૨ / 
સ્મરયુથી આશા અદકી છે | કેચકે જેના જવનમાં આશા નથી તે ક્યાંયે 
ગ્રગતિ કરી શક્તો જ નથી 1,આશા છે તેથી તો બધી મદત્તિઓ અતે ગ્રગતિ 
સંભવે છે જે એ આશા જ ન હોત તો ઉદ્યોગ માત્ર ટળી ગયો હેત ! 
જુમંદટ નિરાશતે કાંઈ મેળવવાતું નથી 1 આશાવાળાને ખહાપ્રાપ્તિ કરવાની છે ! આમ 
આશા હોવી ધટ અને ઊંચે જવાને માંટે તે હેવી ઘટે એમ સચવી આશાતના 
ઉપાસના વિહિત કરી યારે આશાથી અદકું જે હોય તે જણાવા એમ શિષ્યે 
શરતે પ્રારથ્યું'. 
॥ ૬તસિ વત્તવૈજ્ઞ: સન: ॥ 


॥ અથ પસર સ્તળ્ફ ॥ 


.. પ્રાળઃ વા-આસાવા અૂથાજ્‌ થથા- વા બત્ત સામી અતાપતા 
'છ્વ સ્તન ગાગે સવ સમવિસ ઘાળઃ પ્ાગેત માત ત્રાજર જાળ 
છર ત્રાળાય થ્વ્ાિ વ્રાજો ₹ પિતા પ્રાળઃ જાતા પાણ: ખાતા 
જવ્વાળઃ સાચાર્ય: વ્રાળઃ દ્વાહ્ષળઃ 1 ૬ ॥ 





સ છત્દોત્રોષનિયટ 





પ્રાણ નિથય આરાવયી અડકે છે. જેમ નાલિમાં અરાએઓ સમત હોય છે એ 
મુજબ આ પ્રાણુમાં સર્જ સમર્પિત છે. તાણ પ્રાણથી ગતિશીલ :છે. પ્રાણ પઝગુને આજે 
છેન્પ્રાણને માટે દાન કરે છે- પ્ણગ તિયય પિત્ત, ભાઈ-બહેન, આચાય અને 
ગ્રદફગુ છે. 1 1 1/ ક છે 


સ ચરિ સ્તિરં ઘા માતર ૧ સ્રાતર છા સ્તવારં છા આવાજ 
ચા વ્રણ ઘા ચિર જુજતિય ઘત્યાટ સિજ સ્યાડસ્ત્પિત્યેવૈનનથુઃ 
પિતા જૈ ત્વમસિ સાળણ જૈ ત્વત્રસિ સ્ઇલ જે ત્વતરતિ સવણ 
બૈ સ્વતસ્યાચારજણ વૈ ત્વજસિ ત્તાળળણા વૈ ત્વતિ પતિ ॥-૨ ॥ 

"તૈ છે પિતા, માતા, ભાઈ, બેન, આવય કે ત્રાજઝુને કાંઈ ષગુ અગુચવ 
નેવુ* કહે તો તેને પિષ્ઠાર હો એમ ૦૮ એને વિવેકીએ કહે છે-તુ'' ષ્તિઇ માતા, 
'લરાઈ, બેન, આચાર્ય સેને ગ્રાજ્ણુને! ધાતક છે એમ કહે છે. 0 ૨1! 

બઘા વઘવ્યેનાઝુત્રનન્તપ્રાળાન્‌ સૂછેજ તમાલ વ્યતિવં વહેસેજેન 
કૂળુઃ વિજ્ા્તીરિ સ તાણાવ્તીતિ ન સ્ાતદાડ્લીસિ ન સ્વણ્ણાક્સીછિ 
નાગાર્જદ્ાવ્લીસિ ન વ્રાણળણાગ્લીતિ 1 ર્‌ 0 

હવે કટી %ઝુ તીડળી ગવેત ગ્રાણવાળા એવા એમને-શ્હધી એક એકને ટે 
બધાને સાથે પસુ ને બાળે તે પણુ એને તુ” ષિતૃઘાતી, મધ્તૃઘાતી, ્રહૃઘાતી 
શગિનીઘાતી, આચા્ચધાતી કે બ્રાજ્ણ્ઘાતી છે, એમ કાઈ ક્હેતુ” ની. £૩॥૫ 


ત્રાળઃ છું જ્ય ઘતાનિ સર્તાળિ સયતિ જ વા ૧૧ છત વર્ચ 
જ્ય મ્યાન ઘસ વિજ્ઞાનન્‌ અતિધાટી સવતિ ત ચેત દૂચુઃ થતિજાટી 
શતિ શતિ થસિનાથ્ી અસ્જિ ₹તિ જાત્‌ જ ગપટવીત 0 ૪ 0 
સ્મકે પ્રાણ જં એ બ્લુ" થાય છે. તે નિથષ અઇ, આમ નેતો, આમ માનતેઇ 
આમ નાણુતો યુરુષ અતિવાદી થાય છે. તેતે ને ક્હે કે તુ અલિવાટી છે તે છુ 
જતિત્ાદી છુ એમ કહે. પાવે નહીં. ! ૪ 0 જ 
પ જતિ ૧:૬૨: લન્ડ 0 





બાથ વોરત્ઞ# અન? (0 
.. છતુવા ન્નસ્તિર્તતિ થંઃ સત્યેન સ્સિવક્સિ સોં સનવઃ 
લયન નસિવરામિ દિ. અરજ સ્શેવ 'વિસિનસિતચ્યમ 1૪ 
'શત્ય અમવઃ સિગિસાસ ₹તિ 1૬ 1 _ વ 


આષ્યાય સાતમે! ' ર્પ્ય 





જ સત્યથી અતિવાદ કરે છે તે તિથય અતિનારી ઝી, એમ સનત્કુમારે કહું. હે 
ભગવત્‌! તો તે હું સત્યો અતિવાદ, કરું! -“તે સત્ય # વિદોષ રીત્તે નણુવા 
ચોગ્ય છે” એમ શુરુએ કલું. હે ભગવન્‌ ! હું સત્યને જિરોષપણે સણુવર ઈચ્છું” છુ”. ॥8॥1 


આશાથી અદ છે પ્રોણ્‌. પ્રાણ ગલે. ક્નરક્તિ, જીવત છે તા આણા 
અને યારમાદ બીજી બધું છે. આ જતનરાક્તિમાં અ સમસ્ત જગત સમિત 
જી. અર્થાત્‌ સમસ્ત સદિમાં જવન. એકરસપ્ણે વ્યા છે. ચછામત્ માણું જન્મે 
જી! ગ્રાયુ જ જુઘ્યં જહાં સ્વરૂપે આવીને ક્યાંક મણા તો કયાક પિતા, ડ્યાંક ભાઈ 
તો ક્યાંક આચાર્ય તો ક્યાંક ખાણું સ્વરૂપે ખય થયો છે ( આયી પ્રાયુધાતી 
સે આત્માધાતી છે ! અને જેનામાંથી પ્રાણુ ચણી ગ્યાં 'છે, ત્વોને સે બાળી 
ગૂકવામાં આવે તો પણુ તે અપરાધ છે એમ જગત ગણુતુ નધી'! આમે સૌમાં 
સૂષ્મપ્ચે વર્તી રહેલ પ્રાણરાક્તિતે-છવન ચંક્તિને જે ન્નગે છે તે અતિવાદી 
થાય છે. એટલે જે પ્રશ્ન મળમાં જ જટ્લિ છે-વહેલો વહેલો જ્વાબ ન આપીં 
શકાય એવા ફૂટ છે, અતે તે ઉપરાંત જેનું સાન કેવળ, ગરુગમ્ય જ છે, તેવા 
ગ્રશ્નનતે અવિમશ્ર અગર ત્તો અતિતાત કહેતમાં છે | વનને લગતું સાન ફટ છે- 
જટિલ છે. આયી તેના ઉપર અણેની માફક અભિમાય આપતો પૂર્પ અતિવારી 
જે. આ પ્રાણુના ઉપણ્સક પોતે અતિવછી છે પોતાના અતિતાદીપણાને તેરે 
છૂપાવતું ન જેઈએ 1 કેમકે તેમાં-છપાવવામાં અસય છે ! આમ પ્રાણાપપાસના સત્યવાદ 
સધી આવી પહોંચી. માણતી બાબતમાં સય શું છે તે મધ્યુસે ન્તયુનું રહ્યું. 
આથી જતવનને લગતી સતય બાતત જાણવી એ જતન ડરતાં પણુ અદકી ઠરી. 
આમ સત્ય જ વિશેષપણે કનણુવા યોગ્ય છે એમ ચરુએ કશું ત્યારે સત્યતે 
વિષેષપણે જણવા રિષ્ય તત્પરતા બતાવે છે. ॥ ૧૫-૧૬-ખડ ॥ 


ય ઇતિ વોરકાર હખ્રઃ ॥ 


॥ સવ સસ અબ્ડઝ ॥ 


ન - ચ્ષે શિગાનાસિ અથ સઘ્ધ વવતિ તાયિઝાનન્‌ સરક વકતિ 
પાનન્‌ વવ શત્વ વટ્તિ પિજ્ઞાનં તુ વ્ય વિગિજઞાસિતન્યમ્‌ પતિ 
વિશા અનવઃ વિંઝિશત #તસિ ॥ ૨ ॥ 


૨૧૨ છાન્રોગ્ોપતિયદ 





#ત્યારે નિશ્રય વિરોધ નતગે છે ત્યારે સત્યને કહે છે. વિશેષ ન ,જણુતો હોઈને 
કોઈ સત્ય કહી શકતો નથી! પણુ «ણતો હોઈને «૮ સત્ય વદે છે, આથી વિજ્ઞાન 
(સત્યને સાક્ષાત્કાર ) ન તારે વિરોષપણે ન્નણુવા યોગ્ય છે. હે ભગવન્‌! હુ વિજ્ાનને જ 
«ભુ એમ નાંરરે કઘું ॥ ૬ ॥ 

, 1 ૬તિ લત્તક્શઃ સળ: ॥ ી 


? 
 -» # 





॥.3થ અણાટ્‌શ સ્તળ૪ ॥ ી 

ચા પે. સતુતે અઘ વિતઞાનાસિ તામસ વિગ્તનાસિ મસેવ 

વિઝ્તાનાતિ' મતતિસ્વેવ વિગિસાલતવ્યા દતતિ મતિ મશયો વિગિશ્ાજ 
શ્તિ॥ર૬ 


, _ જ્યારે નિથચ માને છે ત્યારે જણે છે. વિના માન્યે કોઈ નતો નથી. માનીને # 
જગે છે. મતિં 7 તારે નતણુવા ષાગ્ય છે. તો હે ભગવદ! છુ' મતિને નણુવા 


ચાહુ' છુ, ॥ 1 ॥ 
. 1 પત્તિ નણા્‌શઃ લળ્ઇ: ળા 


॥ અથ ણ્વેતવિંશ્ષઃ લળ્ટા ॥ 


થવા વૈ અ્રટ્ધાતિ અથ સતુતે તાસદધન્‌ મઝુલે ઘરઘર 
સતુતે શ્રજ્ઞ તુ પવ જિતના રતિ થરા કા વિગ્િશ્ઞાત 
ટતિ॥ ર ॥. પી 

જ્યારે નિશ્રય શ્રદ્ધા શાખ રથમરે જ “માની શક છે. શ્રદ્ધા ન રખતે! કેઈ, 
માની શકતો નથી. શ્રદ્ધાળુ જ માની શકે છે. સો શ્રદ્ધા જ નણુવા ચોગ્ય છે. તો હૈ 
ભગવત્‌! દુ શ્રદ્ધા જ નણુ'. ॥ ૬ ॥ : 


॥ા દત્ત _વશોગહિંશઃ સન્સ ॥ 


દ 





1 અથ સિદ: લળ: ક ક 

થયા પૈ સિર્તિઇસિ નથ જદ્થાસિ નાસિસ્તિ્યન અર્પાસિં 
ક્િસ્સિવ્ટન્‌ વવ બ્ટ્ઘાતિ નિષ્ટા તુ ૬૧ જિઝિશાતતિતય્યા ૬સિ 
સિષ્યં અગવો વિગિશાલ'ર્તિ 1 ૬ ॥ * કઝ 


૩ ર કને 2૦% 


અધ્યાયસ'તમે॥ રયર 





ક્યારે નિશ્રય નિછ્ઠાવાળો ચાય છે ત્યારે શ્રદ્ધા રાખે છે. નિષ્ઠા [વનાનેદ શ્રદ્ધાળુ 
થઈ સકતો! નથી. પણ્‌ નિષ્ડ્તાળે જ શ્રદ્ધાળુ યાય છે. તૌ નિષ્ઠા જ ગ્તણુવા થોગ્પ 
જે, ત્તા હે લગત! છું નિષ્ડાને જ નણ” ॥ ૬ પ 


॥ કૂતિ સઃ લન્ડ: પ 


॥ અથ ણ્જવિશઃ સભા ॥ 


શવા વે ૧તતેસિ અથ -નિસ્તિવ્ટતિ નર્યા નિસ્તિષ્ડતિ જત્યેવ 
વાસ્તછતિ શતિસ્સ્વેષ સિિજ્ઞાસિતવ્યેત્તિ સતિ મચવો વિતિક્ઞાલ 
શતિ 
જ્યાર નિશ્ચય કરે છૈ ત્યારે નિષ્ઠાવાળો થાય છે. ન દરતે! નિષ્ઠાવાળે થત્તો 
ની! કરીને જ નિષ્ઠાનાળે। યાય છે. કૃતિ જ નણુના યોગ્ય છે હૈ ભગવન્‌! તે॥ 
હું ફાતિ-કર્તન્ય કર્મોનેજ નાણુ”. ॥ 1 ॥ 
પ શતિ વજચિંર લળ્ટ; ॥ 


॥ અચ ટહાવિજ્ઞ સ્તળ્ટડ ॥ 


ચવા થે જલ છતે અધ જોત તાતલ ત્ય્યા થરોતિ 
સુજમેવ છથ્પ્યા જસેતિ સુ તત વ્વ વિઝિક્ષાસિલવ્ક ઝુ અમવો 
વિઝિજ્ઞાઝ રતિ 1 ૨૬ ॥ 

#ત્યારે નિથય સુખને પામે જે ત્યારે જ કરે છે. સુખને ન પામતેદ કરતેદ નથી, 
પણુ રુખ પામીને ન૮ કરે છે. તતો સુખ જ તારે ન્તણુવા ધોગ્ય છે. તેર હે લગવન્‌! 
હું સુખને જ ન્તણુ- 1૨ ॥ 


॥ છિ દ્વિજ: સ્તખ્ડ? 1 


॥ અઘ ત્તતોનિકાર શળ ॥ 


સો ચે મૂતા તત્‌ સઉ તાસ્વે ઝુલર્માસ્સ અૂરેવ સુ અતા 
સ્પેજ તિતિજ્ઞાસિત્તય્વ રાતિ ખૂત્રાસ અચવો વિતતિશાલ ₹ૃતિ ॥ ૨ 11 
જ નિશ્રય શૂમા છે-સૌથો જહદૂ-અહ છે તેજ સુખ છે. અલ્પમાં સખ નથી . 
શૂસા ૦7 સુખ છે. ભૂમા જ ન્નથુવા ચેર્ય છે. હે ભગવન! જો હુ ભૂચાને જ સ્‍્વણુ'.-૧ 
॥ રતિ ત્રવોસિદરઃ લ્તળ્ર: ॥ 


ખેબોપનિષટ 





1 અથ બઅછાથત્ત? સ્વળ્ઇ? ળ 


ચ%્ સાન્યત્વર્વતિ સાન્યલ્‌ .નુળોસિ ્ન્વ્ત વિગાનાતિ લ 
અજય ચત્રાન્વરવદ્ય તિ શ્વ નુનોસિ' અન્યત્‌ વિગાનાસિ તજ્‌ 
અરવ ચડ પૈ મૂત્ર તર્‌ ન્જઞતૈ તથ ચટ અચ્જ તત્‌ મત્ય જ સવ: 
જ્સ્તિન્‌ મતિછિસં શતિ સ્તરે મરિક્તિ વદિ વા ન મણિમ્તિ રતિ 1૨0 


સોં મુશ્જ ગનનેનથ્માથી બનને નેત નર્થી, બીઝને સાંભળતો નથી, 
ખોન્તતે ન્ણૂતો નથી તે સૂમાં છે. અને ન્્યોરે બીન્તવે જુવે છે, બીનનને સાંભળે 'છે, 
બીન્તને નગે છે તે અલ્પ છે. જે નિથય ભૂમા છે તે અમૃત છે. અતે જે અલ્પ છે 
તે'મર્ય છે. “હે ભગવત્‌! ત્તો તે ભૂમા કયાં પ્રતિષ્િત છે ?” એમ નારરે પૂછ્યુ”. 
“પોતાના મહિમામાં અગર તો ન તો પોતાના મહિમામાં” એમ સતત્કુમારે કહયું. ॥ 1 10 


શૉ અમ્વતિઇ મહિમા રતિ બાઝક્ષતે છરિતટિરન્ક હાલમા 
ક્ષેત્રાળિ યાયતનાનિ છિ નાતમેજ ત્રવીતિ ત્રવીવીતિ છોવાજ અન: 
છિ અન્યરિજ્ન્‌ ત્રતિષિત દિ 1 ૨ 1" 

હ નાર? ! લોક/ ગાથે, ધોડા વનેરેને? “અહીં જગતમાં ડાહિમાં એમ કહે છે. 
હાથી-સેનુ-સ્ી, સેવક. એતર, ઘર વગેરેને મહિમાં એમ કહે છે. દુ' એવુ" તને 
કહેતો, નથી” એમ તિથય આ સતત્કુમારે કછુ. કેમકે કેકમાં ખને ખીનમાં 
પ્રતિષિત હોય છ. 12૨11 * ન શુ 
“ , શયતો સક્ષાકાર અયત્રચતનો પુરોગામી છે. ઝે. ગથી જ્સ્ય નોયુશે નં 
તે સયતચતી થઈ શક્તો નધી. માટે હૈ શિષ્ય! તારે સ્યતો. સાકષાહાર કરવો 
મેગ્ય છે. વળી સમતે! સાક્ષાકાર માત્યતા ઉપર અવલળે છે જે જેતે માતળે 
નથી તે તેને 'વી રીતે જાણી શકે ? આથી સતનો સાક્ષાત્કાર પહેલાં સતય નામની 
કાઈ ચીજ છે એમ્ર માન્યતા ઉપર ઓધાર રાખે છે. માટે પહેલાં તો માન્યું પડે 
છે, બનવા માટે પહેલાં માનતું ઘટે, વળી.માત્યતા પણુ તિરાધાર હોઈ શક્તી નથી. 
વત્ધ્યા પુત્રતી માન્યતા જતી નથી. કેમકે જે છે જ મહીં “તી માન્યતા કેવી રીતે 
સંભવે? આથી છે-અમુક ચીજ છે-ગ્રકૃતિમાં સય નામની ચીજ છે-એવી ગ્રતીતિ 

. શમાં માન્યતા માટે પગથિયું છે, અર્થાત્‌ છે યુદ્ટિ--%## _એ સચૅતે માતામાં 
પહેલી આવશ્યક્તા છે. શ્રદ્ધ હોમે”તો માન્યતા આવે અને પરિણામે સાક્ષાત્કાર 
થાય! અતે શ્રદ્ધા ષણુ નિ'્ા ઉપર અવલબે છે] નિષ્8 એટલે અટલ સ્થિતિ? 
સતાં અટલ સ્થિતિત્રાળા જહ-સત્‌ છે-એવી ગણ પ્રતીતિવાળા થઇ શકે છે. આથી 
શ્રદ્ધાતું કારણુ નિષ્ઠા છે 1 એતે નિળા પોતાની ઉતતિ માટે કૃતિ માંમે છે. કસ્ત્રા 


ગ્યધ્યાય, સાતમો ર૧૫ 











“યું જે કરે છે તે માણુસ તે કૃતિના ખળે સત્‌ વસ્તુમાં નિષ્લ-શ્રહ્મ-માન્યતા 
અતે સક્ષાહ્ાર્વાળે થાય છે. એનાથી વિષરીત નહીં. આથી કર્મ એ સયસાતમોં 
'અતીવ ઉપકારક છે! માટે ફૃતિશીલ ચ્તું ધટે! અને માણસ કૃતિશીલ ક્યારે થાય? 
કેને કરવામાં એને જન મળતું છે તો ! ક્તગ્ય, સુખમાં પસ્સિમ્ણું જ ન્નેપ્એ ! 
આધી કૃતિતુ' પયુ મૂછ છે સુખ 1 આથી ને ક્યયે સુખ હોય તો માણસ કરે- 
નિષ્યત્રાળેઇ થદ્દાળ, મતિવાળા અને અતે સય સાક્ષાત્કારી બતે. આયી સુખ જ 
સાક્ષાકારતું પૂછ છે! તો એ સુખ ક્યું? ભૂમા એ સુખ છ. ભૂમા એટલે 
છૂજ્સત્તા. પરમાત્મા. 'થહા, પરમાત્મા _સુપ્મરપ છે ! એ સુખરૂપ છે એમ જું તો 
અતભવાય. તો તેને! સાક્ષક્કાર સભવે | આ ભૂસા સિવાયવું જે છે તે અસય છે, 
અને તે અલ્પમાં સુખ નથી. અથૌત્‌ ભૂમા એટલે આત્માં અને આત્મા સિવાયનું 
'રુ' તે અનાતમા."તે અનાત્મામાં સુખ્‌ નથી. આથી અનાભા માટે ડૃતિ-માન્યતા 
અછીં જરરી નથી! તો તે ભૂમા એટલે ચું ? આર્ણા દત ભૂસું સ્વાતુભત્રગસ્ય 
“લક્ષણુ આપે છે કે જ્યાં-જે હધય અવસ્થામાં મતુષ્ય ભૂમાધી ખીજતતે જોતો નધી- 
સાંભળતો નથી તે ભૂમા છે. અર્થાત્‌ ભૂમા આત્માતો સાક્ષાત્કાર સર્વત્ર ગૂહ છપાયેલ 
આત્માતે જ છતો કરે છે | આત્મા સિતાય-પોતાના રૂપ સિવાય ખીન્ન ટશાનું” 
ભિન્ન અસ્તિવ જ નધી-આવો ન્યાં અતુભવ ચાય જછે-ભિત્ન ભિસ જણાતી 
અસ્તિ એક મહાઅસ્તિમાં પસ્પોટા સમી છે-તેનાથી જદી નથી-એવા જ તત્તતું 
સઞાત-અતુભવ કરાવે તે તત્ત તે ભૂમા છે | આધી ઉલ્ટું ન્યાં ખતાનાથી ભિન્ન 
“ખીજાતી અસ્તિ લાગે તે અલ્પ છે. આ ભૂમા અમૃત છે. ભૂમા સિવાયનું- 
અનાતમા એ મ્ય છે. એટલે કે ભમાં સતય છે. અતાત્મા અસત્ય છે [ અર્થોત્‌ 
તે ભૂમા છે. સુખર્‌પ ષે ચિદ્રપ છે 1 આ જે સચ્ચ્દિનદ સ્વરૂપ આત્મા છે, તે જ 
સાક્ષાત્કારને મોગ્ય છે | તો જેમ આ સમસ્ત લોક આત્મામાં પ્રતિષ્તિ છે, તેમ 
એ આત્મા રેમાં ગ્રતિણિતિ છે-એમ નારદે પૂછ્યું. યારે આચાર્ષે જવાભ વાવ્યો 
% આત્મા પોતાતદ મહિમામાં સ્મિત છે. આત્મા પેતાતી મહત્તામાં જ હેરા 
શષત છે, પણુ આ જ્ત્વાબને એક મિક્ષ પણુ ત્ડવિ આપે છે કે આત્મા પોતાના 
સહિમામાં પ્રતિષિત છે. અગર તો ન તો પોતાના પહિત્રાર્મા અર્થાત્‌ પોતાના 
કરતાં ને પોતાનો મહિમા કોઇ જુદી ચીજ હેય તો તેમ ડહેનુ' યોગ્ય છે. ષ્ણુ 
આમા સર્વથા અદ્વિય છે! આધી લૌકિક દિએ એમ મ્હેવાય કે આત્મા 
સ્તરમહિસ્તિ પ્રતિક્તિ છે. બજી આત્માતી અદ્ડતિયતાની દિએ તો ગમ પણુ ન 
કહેવાય, આધી કાધિ પોતાતો વિકલ્પ સમન્નતતાં કેહે છે 8 જેમ ચાય, ઘેડ) 
હાથી, સેતું સી વગેરે કોઈ પાસે હેય તો તેતો મહિમાં કહેવાય છે ! આ દ્રિએ 


૨૧૬ છષ્રોગે(પતિવદ 





આ આખુ' જગત એ આભમસ્વરૂપ જ છે. તારે આ આત્મા અતે આ જગત 
એવો બેદ ન હોતાધી-એક અ!ત્મા જ અદ્દતિયપણે વર્તી રહેલ હેધ્તે, આ 
મહિમા અને મહિમાવાળા એવો ભેદ સંભવી શકતે! નથી. આથી અહીં આચાર્ષદે 
ખેવકો જવાબ વાળે છે ખીજ હેય તો આગળ વાત ચાલે. અહીં તો જોઇ 
આત્માથી જ બીત્તે છે જ નહી. જે અ અહ્તીવ આત્મા છે. જે સચ્ચિદાનંદ 
સ્વ3્પ છે તે જ ભૂમા છે, ખડ ॥ ૧૭ યી ર૪ ॥ 

0 સિ ચતુજિશઃ ન્ટ: / 





ા ॥ અથ વચાવિંશ# સળ? | 


૨૪ વ્વ શઘર્તાત્‌ ત ૩૫રિછાત્‌ ત ઘશ્યાત્‌ જ પુસ્ચ્તાત્‌ ત 
છક્તિળત: સ ૩તલ્તઃ જ ૫૧ દર સરત દતિ સઇ ઝત: અહૂજાસવેસ 
વતવાઇમેવાવરતાત્‌ નણ્ઝુવરિણાત્‌ અદ પશ્ાત્‌ અણ ઘુરત્સ્સાટ્‌ અં 
ર્‌ક્િળતઃ બહે ૩સસ્સઃ અદમેવ ૬ર લર્વ દિ ॥ ૬ 1“ . 

તે ભૂમા જ નિથય નીચે, ઉપર, પાછળ, આગળ, જમણી બાજી અને ડાબી 
ખાજુએ છે. તે જ આ ખધુ' છે. હજ આતાકી આગળ શૂમાતે અહ' રાબ્ટથી 
ઉપદેશ કર્‌" છુ. હુ' # નીચે છુ હુ'”7ઉપર છુ. હુ' પાછળ અને હુ' આગળ છુ” 
હુ' જમણી ખાજી અને ડાખી બાજએ છુ. હું આ ખધું છુ. 1 ? 11 

અથાત આત્તારેર વ્વાસસેવ અધસ્તાત્‌ આત્મોપરિછાત્‌ આત્તા 
વશ્વાત્‌ ભાતના પુસ્સ્તાટ્‌ સત્યા શતિળસ: આત્મ ઝસસ્તઃ આત 
પતત ર્‌ અર્ધ રતિ સ વા ૯૧ વ્વ પર્ચન્‌ જવ સત્યવાન પવ 
ઘવિગાનન્‌ બાત્તરતિટ આત્મકાર આાવ્યતિશુત ગાસમાતન્ટઃ અ સ્વર 
_ મવતિ સસ્વ સર્વેજુ છોરેજુ જામા: અવતિ | નથ ચે અન્ય 
બવઃ સિુઃ ગન્યવત્ઞાનઃ તે કય્વસઝોજ મવ્તિ તેવાં સરષેવુ સેજ 
છામસાદ અવત ॥૨ ॥ કે 

હર આથી આગળ ભૂમાનો આત્મા રાબ્દથી ઉપરેરા કરુ' છુ. આત્મા જ નીચે 
જુ. આત્મા જ ઉપર છે. આત્મા ₹ પાછળ છે, આત્મા જ આગળ છે. આત્મા જ 
જંમણી ખાળી 9. આત્મા 7 આ ખધુ* જે. તે આ મગુષ્ય નિશ્રય આમ નેતો, 
આમ માનતેઇ આમ વિશેષપણે ન્તણુતો હોઈને આત્મામાં ધ્રેમવાળે, આત્મામાં 
શમવાવાળે, આત્મામાં જ તેડાતારો અને આત્મામાંજ આન'દ્વાળે થાય છે. તે સ્વરાટૂ 
થાય છે. તેનુ' સવ"લોકમાં ઈચ્છાનુસાર -વિચરણુ થાય છે, હવે જે મનુખ્યે આથી 
ઉલટ નણ છે તેઓ પોતાનાથી ભિત્ર રાન્‍્ઓવાળા અને ક્ષિપ્ર વિતાશી શરીરવાળા 
થાય છે. તેમનુ' સૌ લમાં ઈચ્છાકુસાર વિચરણ થતુ નથી /ર # 


અધપ્યાય-સાતમે ર૧૪ 





આમ છતમાં ભૂમા એ સભ છે એમ કમશઃ આચારષે સિદ્ધ કર્યું. હવે 
આ ભૂમા જ સર્વવ્યાપી છે. સ્વરૂપ છે. ભૂમાથી ભિત્ત કશું નથી એવા સતાતભવ 
ચાય છે. એમ કહેતા કહે છે ક તે સૂમા જ નિશ્રય ઉપર તીચે, આગળપાછળ 
જમણી અતે ડાબી બાજુએે છે. તે જ આ બધુ. છે. અર્યાત્‌'. આ દેખાતી અતે 
ન દેખતી સંમસ્ત સદિ એ આદ્માતું જ વિચરણુ છે. 


હુવે જેતે, એ આત્મા હું જ છું, એવી જતપ્રેતીતિ થાય છે, તેને ત્ર 
હુ જ ઉપરતો દૌલેોક છે, નીચેતો પાતળલેક છુ. હું પાછળ અતે આગળ છું. 
જમણી અને ડાબી બાજએ પણુ હુ' જ છું. મારાથી ભિન્ન એવુ કરાં નથી. હુ જ 
આ ખયધાં રૂપે છું, એવી જાતતી પ્રતીતિ થઈ જય છે, આતે અહંશ્રહલપાસના 
કહે છે, જે આ ખધું છે,તે જ છું છું. એને હું આભા છુ" એ રહરચ છે. 
આમ નને પોતાતા તિજરૂપતો અનુભવ થાય છે તે માણુસ આત્મામાં જ ક્રમ, 
રતિ, યૈ યોગ, ક્રીડા અને આતત્દવાળે થાય છે ! અતે આથી જ તે સ્વરાટ્‌ થાય છે | 
પોતાના અસલીરપે ચર્મક છે ! એટલે “કે તે સાર્વભૌમ રાજ જેવા-રાજા જ થાય 
છે! તેતી ઈચ્છા-સંકલપ અપ્રતિડ્ત થાય છે. સતસેવીતો સંકલપ પણુ અમેધ જ 
તીવડે છે આત્માથી ભિન્ન આ બધુ' છે એવી ભેદદરિતાળાતું ભવમ્રમણુ અઢકતું 
નથી 1-આ છે આત્માતા અત્તતવં અતે અતક્માના સાત્‌તું કળ. 

॥ દૂત પસ્ર્વિજ્: સન્સ: ॥ 





॥ અથ પ૬ષિદ્ઞા સબ્ઇ$ 1! 


સર ૪ તા પતર પતે ૫ર૧ત: પથ મન્વાતસ જ ૫૧૧ તિગાતલ: 
શાસ્તલઃ ત્રાળ સાસ્તતઃ આ રાડડલત સસ બાત્મત આચાર આત્સત? 
સત્તઃ બારત્તત: આવ આરસ: બાવિર્માવત્તિસોમાવી આત્મતઃ મજે 
આસ્મસઃ વણન આરત: વિજ્ઞાન બારત: સ્વાસ આસ સસ 
જાતત લજરવઃ આરતતઃ સન: આરત? ઘાજ્‌ નાસ્ધલઃ તત 
છાસ્તતઃ સસ્તા? આસ્તતઃ થર્માળિ સત્સતઃ વ્ય દ્જ સવ હતિ 1૬1 


ત્તે નિશ્રય આ આવુ જનાર, માનનાર, અને આવુ” «ણ્‌કારને માટે આત્મામાંથી જ 
આશા, આત્માર્માયી # સમર, આત્મામાંથી આકારા, તેજ, પાણી, આવિર્ભાવ 
તિરોસાન, અન્ન, બલ, વિજ્ઞાન, ધ્યાન, ચિત્ત, સ'ક્હ્પ, તરન, વાણી, નામ, ભનને 
અને કર્મ થાય છે. આત્મામાંથી «૮ આ અધુ” થાય છે એમ સનત્કમારે કું. ॥ ૧ ॥ 


૨૧૮ શ છાન્રાગોપાંતયદ્‌ 





સેજ કેડોશ સ ૧ર: શતુ ઘદ્યાતિ ન સોમ તોત છુઃણતાં 
સરવ ૪ ૧૬૧: -પર્થાતે લર્વમાત્નોતિ અર્ષજઞ ૬તિ સ વક મતિ 
ખિધા મવસિ પત્તઘા સતતઘા નવધા સવ પુત: અ ૧૧૧૧? સ્જતઃ 
માતે અ ઘસ ચ ૧ સદસાળિ અ સિંજ્ષસિઃ સારો લત્વજીદ્રિઃ 
લત્વન્ુષખ્રો ધયા સ્છતિઃ સ્તિતસ્ે લર્ષવ્રન્થીનાં વિદ્રતોક્? તરે 
જુર્તિજવાવાવ તમસ: વાર ક્રીસ મરવાન સનલ્‌ય મર: લ 
રવર રતિ આાચક્ષતે લ ₹%ન% રતિ આચક્ષતે ॥ ૨ ॥ 


આ બાબતમાં આ પ્રમાણુરૂપ #લેક છે-આત્મદરિ ન તો મૃત્યુને જીવે છે ન 
ત્તારાગકેનત્તો દુઃખને જાને છે. નિઃસન્રેહ આત્મ સવરૂપ આત્માને જુવે છે. 
તે સ્વરૂપ યંેલ હોઈને સવરૂપ આત્માને પ્રાપ્ત થાય છે. બસ. તે આત્મા-શૂમા 
શંરુમાં એક પ્રકારે-એક રૂપે હોય છે. પછી ત્રણુ પ્રકારે થાય છે. પછી પાણ પાંચ 
સાત અને નિથય નવ પ્રકારે અને વળો અગીઆર ગ્રેકારે થાય છે એમ સ્મરણ કરાયુ* 
છે, તે સો અને નિથય દરા, તૈ એક અને નિથય વીસ હનનર રૂપે થાય છે- 
(અસ'ખ્ય ષે થાય છે) એમ સ્મરણું કરાયુ” છે. આહારમુદ્દિ થતાં મતઃશુ્ટિ, 
મનડ્દ્ધિ થતાં અટલ સ્મૃતિ, એટલ સ્મૃતિ થતાં હદયની તમામ ગાંકોતે વિપ્રમોકષ 
વિસજ'ન થાય છે, તે ભારત થયેલા મેલવાળા નારદને અધારાતો પાર કતારો બતાવી 
દીધો ભગવાન સનતુમારે. તે - સનત્કુમારને અત્યારે લોકા સ્કન્ટ એમ કહે છે. તેને 
સન્ટ એમ અત્યારે કહે છ. 1 ૨ મ 


આ બધુ ભૂમા છે એવુ જેવાર, માતતાર અને ન્નણુકારતે માટે પ્રાણુથી- 
ઇતથી માંડીતે ને કંમો' સુધીની તમામ સૃષ્ટિ આત્મામાંથી જ યાય છે-આત્મા 
,સિવાય ખીજું કશું કાર્ણુ નથી-આમ ગાઠ પ્રતીતિ થાય છે. અતે આ ગ્રતીતિમાં 
ડેક છે. શોનુ સતિર્ણુ છ-શમત છે. દ 


છ આજ વાતતે તિસરડ બતાવવા આચર્યદેવ શ્લોક ટકે છે ક આત્મદર્શીને 
સે' સયુ, શબે ક ડુ્મતો એતુંભ્વ નથી | કેમકે એ ખ્ધા પણું આત્મરૂપ જ છે! 
તેવે! માણુસ સવરપ શયેલ હોઇને સ્વરૂપ અદમાતે જ પામે છે. તે આત્મા બ્રમા 
પષ્ડિ પહેલાં એક ફેપ હતો. પછી ' તેતુ” જિકતકરણું થાય છે | છી .'પચીકરણુ 
'૧મેરે થય છે અતે ગે ન અ પોતે જ નિરવધિ જ્કિસ કરતાં" કરતાં, 
અનત્ત અતે અસંખ્ય પરસ્પર વિરુ&્ઠ લક્ષણુવાળા સ્વરૂપે છતો થાય છે. આ 
તબ વૈવિષ્યમાં એક અખડ એકતા છે. અતે તે આત્માતી છે. આ એકતાના 
અતુભવમાં રોકતા! નાશ છે. એ છે સાચી વિવ. 


અધ્યાય સાતમો ૨૧૯ 








આમ પ્રમાણુ ટાંકી હવે એ આત્માતે અનુભવવા માટે સક્ષેપમાં આચાર” 
સરણિ ગતાવી અધ્યાયનો ઉપસંહાર કરતાં આચાર્મદવે ક્હે છે કે આઢારદુઠ્રિમાં 
મનઃશુડ્દિ છે, મનશુટ્દિમાં અટલ સ્મૃતિ છે. અટલ સ્મૃતિ થતાં હદ્યત્રથીએ તૂટે 
છે 1 અર્યાત્‌ ઇન્ક્પાની આયારવિહારતી શુદ્ધિ થાય તો મન ચોકખુ' ચાય જે. મત 
સોકખું થાય તો તતતને લગતું અટલ સાન થાય છે. અને અટલ સાંત થાય તો 
હલ્યની અસંખ્ય રાગદ્રેયાદિ પ્રથીએ! છૂટે અને તો આત્માં એના અસલી સ્વરૂપમાં 
ગરક્ટે છે ! આધી પન્િષોના આદારવિટારની શુદ્દિ સાધવી-ગમ તિયમડું આચરણુ 
કસ્તું એજ ભૂમા પ્રાપ્તિના રાજમાર્ગ છે | બસ આ છે સોકને, તરવાતે! ઉષાય ! 
આપાર્યદેવે «ત્યાં આ સોક તરવાનો સેતુ બતાવ્યો કે નારી હદયશુદ્ધિ થઈ, 
તે નિર્મળ થયા! તે અધારાને પેલે પાર-ન્યોતિતા પ્રદેશમાં ચારથી ગયા! આજે 
પણુ જે આમ વર્તે તે ન્યોતિઃપ્રદેશમાં સંચરે. ભૂમાની પ્રાપિ સૌને થાએ. દ્વિક્તિ 
અપ્યાયતા અત ભણે છે. 


॥ ૬ તિ વર્ષિદ્તઃ સળ્ઇ: ॥ 
॥ દ્તિ સ્લમ: અષ્ઘાય: ॥ 
શ ૪ર ઇ9 સત્‌ સલ્‌ ॥ 


ન. 


5 
॥ નથ છંલેન્ને સછમોડયાયઃ ॥ 


1 અઘ જ્રષ 0૪: 4 


કપ થત્‌' ફરત અસ્તિન્‌ ઘતષુરે ૧૪૨ વુન્ટ્રીક વેદ 
શદ્રોર્વન ળન્સરાજનઃ સસ્તન થર બત્ત: તર્‌ અન્થેઇવ્ય તટ 
ઘાવ વિગિજ્ઞાસિસવ્વજ્‌દતિ ॥ ૬ ॥ 

હવે જે આ, આ બલ્લના નગરમાં-શરીરમાં નાર્છુ સરખું હૃસ્ય કમલરૂપ મ'હિદિ 
છે. તેવી અદર નાનું' સરખુ (હદય કમકની બરાબર) અહારા (ભદ) છે. તેમાં- 
આકારમાં (ભહ્નમાં) અ'દર જે કાઈ છે તે રોધવા થોચ્ય છે. બસ. તે નિશ્ચય 
«તણૂવા યોગ્ય છે. | ૬ ॥ 

લ એેત્‌ છુમુઃ થચિરિમ્‌ નસ્તિન્‌ પતર «૪ર ઘુખ્ઝીજ પેશન 
કછ્સેકરિત્રન્‌ થન્તસજન: જિ તરથ વિચત થછૂ અસ્વેણન્ક ચત્‌ 
ઘાવ વિતતિશત્તિતવ્યળ્્‌ ફૃતિ ॥ર૨॥ 

તે ઉપરેષ્ટાને તતે અધિકારી લેક એમ કહૈ કે જે આ-આ બ્હી નગરરૂપ 


શરીરમાં નાતું' સરખુ હુદયકમળરૂપી મંદિર ઝે. નેન સરખુ" એમાં આકારા છે, એમાં 
તે શુ'છે 1-જે શોધવા વોગ્ય છે ?-જે નિક્ષય નણુવા યોગ્ય છે? 1 ૨ 0 


સ કૂવાત્‌ થાવાન્‌ ઘા સર્જ થાજારઃ તાવાન ૧વોગ્ન્તટર્થે 
થાજાશ ઝમે અસ્તિન ચાવાશયિથી અન્ત: વજ કાન ૩મૌ અત્તિ? 
શ વાયર બર્ષાવર્ટ્રમયો ઝમ વિશ નક્ષત્રાળિ ઘત્‌ અ અસ્વ ર૪ 
અસ્તિ ચત્‌ ચ સાસ્તિ સર્જે તટ્‌ અસ્તિન્‌ સમારિતમ્‌ રતિ 1 રે ॥ , 


તો તે ઉપેદેરા એમ કહે-નતિઃસન્દેહ જેવડું નિથય આ આકાર લોકસિદ્ધ 
આદાશ છે તેવડુ' આ અદર હદયમાં આકારા છે, થી અતે પૃથિવી ખન્ને એમ 
અંદર નિંથય સારી પેકે સ્થિત જે, અગ્તિ અને વાણુ નિથય એ બત્ને, સૂય અને 
ચન્દ્ર એ બન્ને, વીન્ળીએ અને બધાંય નક્ષત્રો એમાં અદર સારી પેઠે સ્થિત છે. 
તપા જે આ આત્માના અહીં વિષગો છે અને જે નથી. તે ખધુ' એમાં સારી પેડ 


સ્મિતછે ૬૩1 


અષ્યાય આઇમે ૨૨૧ 











ઇં ચેત છુ ર અસ્તિન જેસ્‌ દર પ્રણાગુરે કર્ચ સતાહિઉ સર્યાનિ 
પ મૂતાસિ સવે ચ ઘતા સયૂ વતત સરળ આપ્નોત્તિ પ્રષ્સલતે 
ઘા ં સત: થતિત્તિષ્નસે રસ 1 ૪ ॥ ક 


તે ઉપરેણ તતો અપ્રિકારી વર્ગ આમ કહે કે-આ બછાલ્પુરમાં નો આ બધુ* સારી 
ષેડે રિથત છે, તથા સવે ચરાચર તથા તેના તમામ વાંછિતત પદા સારી પેઠે સ્થિત્ત 
રુ ત્તા, ન્યારે એતે-આ બ્રહ્મપુર શરીરને નિથય ઘડપણ પ્રાપ્ત થાય છે અથવા ત્તો 
એ શસ્ર આઠ્દિથી ધવા)।ેલ થઈને નષ્ઠ પાત છે તો તેમાંથી શુ' બચત શ્છી ન્તય 
૪? બાકી રહી નય છે? | ॥ 


સ ઘ્વવાત્‌ ત અસ્ચ ગરમા વ્તલ્‌ ગીર્ષેસિ સ ઘતેન થસ્ચ ઇન્યત્તે 
પતતત્‌ અસ વ્રત અસ્તિન હામા અમાદિસાઃ ૬પ આતા 
અવદ્તવાષ્તા ષિગઃ; પસિજશત્યુઃ વિજ્ઞોજઃ વિસિષદણઃ અષિવાણઃ 
સસ્વલઃ સત્યડંજરવ: ચવ ફિ જવ ૬૬ વ્રઝા; થસ્વાવિશસ્તિ 
સથાઝશાલમ જ જે ઞત્ત અસિજાનાઃ મજલ ૧ ગતજરે ચે જેગમાર 
સ ૧ વ્વ ૨૧ત્ીર્વાસ્ત ૫ ૧ ॥ 


તે ઉપદેટા તેને «વાબ વાળે કે-આ થહાયુરના ઘડપણુથી આ હુત્યાકાર બ્રહા 
પરહુ' થતુ' નથી, એ રરીરના વ્ધષી એ માર્યું” જતુ નથી. આ બ્રહ્મપુર સત્ય, 
આનિનાશી છે, એમાં જ સૌ પ્રાગ્ીએ અને તેમના નાંછિત મદારથેદે સારી ખેડે રિથત 
છે. એ પુદ્યકાશ હ્રક્ઠે, આત્મા જ. સૌ પાપથી રહિત, ઘટપણૂથી હિત, મરણથી 
રહિત, રો.કધી રહિત, ભૂખથી રહિત, તરસથી રહિત, સત્યકામ અને સત્યસ'કલપ છે. 
સેમ નિક્ષચ અહીં પ્રન્નખો પોતાના શાનન્‍્નની આજ્ઞાનુસાર ચાલે છે અને જે ને 
ઉપભેાગ્ય પદ્દાર્ઈની કામનાવાળી થાય છે, જે રરા અને જે ભૂમિ ભાગની ઈચ્છાવાળી 
વાય જે તેને રન પાસેથી પ્રાપ્ત કરીતે ભેભગવે છે (તેમ અહીં ન્નણે) પ પ ॥ 


તસચેઇ જમસિલઃ ઝોક: સોથતે જયત વ્વ અજુ પુભ્યગિત? 
આજ છીવતલે તલ મ દ બારને વસગુતિય તાતા પતસાગ્‌ સ 
સટવાન્‌ પાતાજ, તેજાં સેજુ ઝોજેવુ સજાઃ સવત અશ ૨ પ૪ 
આલ્માનમ્‌ અનુતિવ્ ત્રત્તસ્તિ જતાન્‌ અ સત્વાત જાપાન તેવાં 
સેજ સોજી જસત: મવતિ ॥ ૬ ॥0 


તે જેમ આ લોકમાં કમથી ્ઝતાએલે! ( રાન્તસ્ઞાનુસાર શ્ચાલવાર્પી સેવા કમંઘી 
ગ્રાપ્ત કરાયેલેર ) લેઇક-ઉષભેાગ્ય પકર્થ-રેસ અગર ભૂમિભાગ, ક્ષીણુ થાય છે, તે «૮ 
આુજખ તે લોકમાં પુણ્યથી ઇતાએલ લોક છ્ીણુ થાય છ. તેએ પણી જેએ અહીં 


૨૨૨. છાન્દોગ્યોપતિષદ્‌ 


આત્માને ન ન્તણીને પરવરે છે જેઓ આત્મસ્થ સત્યકામોને ન મેળવીને પરવરે છે, 
તેઓને માટે સરવલોડમાં પરતત્ર વર્તન થાય છે. અને જેઓ અહીં આત્માને નણીને 
અને આત્મસ્ય સત્યકામોને પ્રાપ્ત કરીતે પરવરે છે તેઓને માટે સર્જલોકમાં કામચાર- 
સ્વાધીન વર્તન થાય છે. ॥-૬ ॥ ક બિ દુ 


ભૂમા વિધામાં આત્મા ઉપર નીચે, પડખે, જ્યાં જુ ત્યાં સર્વત્ર 
પરિપૂર્યું છે, આ ખધુ' આભમસ્વરૂપ છે, આત્માથી ભિન્ન એવું, આત્માથી ખીજાં 
કરું તથી એમ આચાર્યદેવે શિષ્યતે કટી અધારાતી પેલે પાર ઉતાર્યો. પરતુ 
સંર્વન્યાપી આત્માતે લગતી સમજ મદ અધિકારીને કહેવા માત્રથી તરત આવી 
જતી નધી | આત્માતે લગતુ સામાન્ય સાન ન્ત્યાંસુધી તેને લગતું વિશેયન્તાન થતું 
નથી, તાંલગી ફળદાયી થતું નથી | આથી ડર્વગાપી આત્માતે સાધકે ક્યાંક 
ઈંદપતું' સમાધાન ઠરે એવો! સાક્ષાહાર કરવે! રલો |! આધી આ સર્વવ્યાપી 
આત્માને સાધકે ક્યાં વિશેષપણે શોધવો રલો-ક્યાં તેતો સાક્ષાત્કાર કરવો રલો, 
“કવી રીતે ક્યાં, કયા ગુે!થી વિરિષ્ એવા આત્માને સાક્ષાકકાર કરવો રજો એ 
જાણુવું જઇએ. આથી અઆંદોગ્ય ઉપનિષદના ઓ આઠમા ગ્રપાદકમાં, અવાર સુધીમાં 
જે કાંઈ દરરાન ત્રડધિઓએ ખતાવ્યાં છે તે તમામતો ઉપસંહાર કરતાં, અમાતા 
સાક્ષાત્કારમાં અવતરતી દહરાકાશ ઉપાસના ખતાવવામાં આવે છે. આ ગ્રપહંક 
પણુ વેદાન્ત જિજ્ઞાસુ માંટે અતીવ ઉપયોગી છે | અડી જે કાંઈ બતાવવામાં 
આવ્યું છે તેહું યોગમય મનન પ્રસેક સાધકતે માટે અનિવાર્ય છે ! વિસ્તારભયે, 
જ્યાં રહસ્યમયતા છે તેટલાનું જ સક્ષેપમાં અમો વિવરણુ કરવા પ્રયન ડરીશં. 
* આથી વાક્યાર્થના પૂરો વિચાર અતે અભ્યાસ આ જતાં પહેલાં સૌએ કરી 
લેવો મોગ્ય છે! 
આત્મા-બઠ્મ યઘષિ સર્વત્ર સમસત્તાશીલ છે-સર્વવ્યાપી છે. છતાં તેતા 
સક્ષાતાર માટે ગ્રસેક પ્રાણીતું હ્ય એ જ યોગ જગ્યા છે. જેણે જેણે પરમાત્માનો 
સર્વત્ર અવુસવ કરવા હોય તેરે તેણ પહેલાં તેતો પોતાતા હદ્ય-મદિરમાં 
સાક્ષાત્કાર કરી લેવા રલો. કેમ જે હદયમાં ત જણાયો તે બધે છે છતાં ઝયાંએ 
એ જણાઈ એવી ચીજ-નથી”અતે જે હદયમાં એ જણાયો તો પછી ક્યાંએ 
એ છૂપાપો છપાઈ શકે એમ નથી | આથી સાધકમાત્રે તેતો હલ્યમાં જ સાકાર 
કરવા ર્લો. આધી હદ્યસ્થ પરમાત્માને લગતી ડદ્ાસા હોવી ઘટે એવો ઉશ્લેખ 
કરતાં શ્રુતિ કહે છે કે આ શરીર એ ખઠાતુ' નગર છે. પરમાતમાતુ' એ વસ્તિસ્થાન 
છે. એ રારીરરૂપી નગરમાં એક હંલ્યકમલરૂપી મદ્રિ છે. એ હદયકમલરૂપ મદ્િમાં, 
નણું* સરખુ-હલ્યકમલતી બરોબરીતું' એક આકાટા છે. આ આકાશ એટલે છઠા. 





અપ્યાય આઠમો ર૨૩ 


કકાર શખ્લતો અર્થ થાય છે ચોમેર ચમકતું. પરમાત્મ તત હઘ્યેતી અદર 
ચૈમન્યન્મોતિ સ્વરૂપ હોવાધી નિરન્તર ચમક! ર્કું છે. આથી આ આકાશ ગ 
ખરા છે. આ હેદયમદિર્માં રહેલા નરે પરમાત્મ છે તે પરમાત્મામાં એજર જે કાઈ 
છે તે શેધવા યોગ્ય છે, એટલે કે એ પરમાત્માનું સવરૂપ ગણુ, ધર્મો, પ્રસેક સાધકે 
શોધી કાઢવા જ્ેધએ. બસ તે પર્માત્મો નિજર્પે-ઝરે અને ધમેં ન્નણુવા યોગ્ય 


છેં, અર્થાત્‌ પ્રચેદે સાર્ધક હદ્યમદિરિમાં ગૂઠુપણે વસેલા પેલા પરમાત્માને વિરોષપણે 
જૉણુવા જઇએ. _ 


આ હદ્યાકાશમાં તે શું રોવા જ્વુ-શુ જાણુવા જેવું" છે એવી જે શકા 
ચાય તતો શ્ૃતિ ગરુરથાતે પધારી જવાબ આપે છે કે જવ્દું ભૂતાકાશ છે તેવુ” 
પેલું હદ્યાકાશ છે. અર્થાત્‌ હધ્યાકાશ-પરમાત્મા અસીમ છે. ભૂતાકારા તો 
મૂક્ત એક ઉપમા માંટ જ ધટે છે. બાકી ભૂતાકારા તો પરમાત્માના રેમકૂપધી પણુ 
નાતું છે, પણુ સ્થૂલદષ્ટિખ એ બૃઠત્તમ વગ્તુતે! ખ્યાલ સિવાય કે આકારા કઇ 
ચીજયી આપી રરાય ? આધી જુતિ કહે છે કે ખહારતુ' આકારા જેવડું છે તેવું 
હદ્યાકાશ છે. અર્થાત્‌ પરમાત્મા દેશફાલ વસ્તુથી અર્પારેગ્છિલ છે એમ અહીં 
તાતર્ય છે! અતે બહારનાં આકાશમાં જેમ બડાંડ છે તેમ સાંહેત તે આકાર આ 
હેલાકાશ-પરમાત્મામાં સ્થિતિવાળુ' છે. અર્થાત્‌ આ સમસ્ત અહાંડ સહિત આ 
આકારનો આધાર ષેકું હલ્યાકશ છે. અર્થાત્‌ પરમાત્મામાં પહેલુ શોધવા નું આ 
છે % તે સૌતો આધાર છે- અધિષ્ઠાન છે ! 


પણુ અહીં એક શકા ઉડે છે કે નને આ સમસ્ત પદાર્થો પેલા હદ્યાકારમોં 
સ્થિત છે તો હદય તો રરીરમાં રહેલું છે. અતે ચરીરને તો ધંધપણુ પ્રાતત ચાય 
છે, અતે ધરું શરીર કમે કાલતે વશ થાય છે. પેલું હદમમદિર ચૂર્યું થઈ નય 
છે તો ને મદિર નષ્ટ થાય તો તે મદમાં રહેલું પેઠું ધ્ડરાકાશ-પરમાત્મા નછ 
થતા બધ ! જશું ચવા નતેઇએ. અર્થાત્‌ શરીર અને હલ્યતી ષતા અને 
વિનાશ સાથે તેતે આધારે રહેલા-તેમાં રહેલા પરમાત્મા પણુ જણું થઇને નાશ 
પામતા હોવા ઘટે! અતે જે તેતે જરા મૃત્યુ વળગતું હોય તો તે જસાસ્ય નથી ! 
“મકે સર્યમાં તો જસ્ાસ્ય પણુ શું? 


આ શંકાનો શ્રુતિ ઉત્તર દે છે કે શરીરના ઘડપણુધી એ હદ્યાકાર- 
પ્ર્માત્મા ધરડા ચતા નથી 1 રારીરતા ધાતથી પરમાત્મા મરતા નથી | મકે 
*શરીર્‌ અને આત્માં એ બે ચીજ «૮ જીદી છે. એક્તો ધર્મ જરા મૃતયુ વગેરેથી 
અનન્ત થડું એે છે અને તે શરીરે. બીન્તનો ધર્મ જશ મૃયુધી અણુબેઇટયા 





૨૪ છાન્દોગોપનિયદ્ 





રહેવુ એ છે અતે તે આત્ાતો. અતે જેતો જે સ્વભાવ તેતો ટળતો નથી. 
અછણુંતા અને અવિતાસિતા એ આત્માના ધર્મા છે. તેથી આત્માં ઘરડો થતો 
નધી કે મરતો નધી | આથી આ ખહ્ાપુર સય છે. એટલે કે અવિનાશી છે. 
એમાં જ-આધારરૂપ-એ પરમાત્મામાં જ પ્રાણીમાત્ર અતે તેતે-પ્રાણીમાત્રતે વાંઠિત 
ચદ્દાર્થ-માત્ર રહે છે | આ બ્છા-આત્માં છે. આ આત્મા હોવાથી જ પાપ, જરા, 
સરણુ, શોક, ભૂખ, તરસ વગેરેથી રહિત છે. એ સતયકામ અતે સતય સકઃપ છે. 
એ આત્મા સમકામ અતે સત્યસક#પ હોવાથી જ છટ પદાર્થોને દેનારો છે. આ 
બધુ-આત્માના અ ચણુધર્મોની સાધકે શે કરવી રહી. અને એને શોધી પોતાતામાં 
'એ ખધું છે એમ જણુનું રશું. પ્ેમકે તે પોતે આત્મસ્વરૂપ છે. હદ્યમદિમાં 
ઉતરીને જે રોધવાતું 'છે તે એકે હુ' પોતે પાપપુર્યધી પર છું. જરા-મૃતુ-શેક, 
ભૂખ, તરસ વગેરેથી પર છું. સચકામ અતે સચસકલ્પ છું. જેમ હું પાપથી પર 
છું તેમ પુસ્યથી પર્‌ છું. અતે આથી જ જેમ કર્મથી ૬તાય એવો આ લેક 
ક્ષીણુ થતો હેધતે મારે ઉપયોગી નધી તેમ પુર્યથી જાતો પેલે સ્વર્ગલોક પણુ 
ક્ષીણુ થતો હોધ્તે અવિનાશી એવા મારે માટે પાપ અતે પુણ્ય ખેમાંથી એકે 
સ્વરૂપે ક ફળે ઉપયોગી નથી |! આમ આત્માતે ન્નણીતે જે દેડ ત્યાગ કરે છે, 
તેએ! પાપપુણ્યધી પર *થયેલ હોઇને સ્વત'ત્ર થાય છે પણુ જે આત્માતે આમ 
જણુતા ન હોઇને આ લોકમાંથી પરવર છે તે, પાપપુણ્યથી પર ન થતાં હોતે 
પરતંત્ર છે, અતે જેટલું પરવર તેટલું, બધું જ દુઃખ અતે જેટલુ' સ્વવશ તેટું 
બધુંજ સુખ-આ છે ટૂકમાં સુખદું:ખતું લક્ષણ. આથી હદ્યમદિમાં ઉતરી તાં 
રહેલ પરમાત્મામાં-તિજરૂપમાં મૂળમાં શુ” છે તે શેધડું મોગ્ય છે:-કનણુવુ 
યોગ્ય છે1॥ ૧-૬ ॥ - હ 
“ ॥ પતત પ્રશજમા! લળન્ઝ, 1 


-------- 


 ॥ અથ 1ક્તીવઃ સ્તળ્ઝઃ ॥ 
લ ચર પિણજોજજામઃ અવતિ સંજ્સવાહેવ સસ્થ વિત્તર* 
“લઝીસિષ્ટસ્તિ તેસ પિસછોરેન શંવન્ો મરીયતે ॥ ૬ ॥ 


ત્ત ને પિતૃલ્ષોકની કામનાવાળો હોય તોઃ સ'કહપમાત્રથી એના પિંતરો હાજર 
થાય છે. તે પિતૃલ્ોકધી સ'પત્ર થયેલ તે મહિમાં અતુમવે છે. 1 ૬ 1 





અધ્યાય આડમો રરપ 


અશ ચારિ કાતછોકકા૧: મવતિ તસંજસવાવેતાસ્થ માતર: 
અસીસિ્ઘ્ાન્ત લેન માજઈનોજેત વંવત્ો મહીયતે 1 ૨ ॥ 


તે ને માત્લોકની કામનાવાળે હોય તતો સ'કલ્પમાત્રથી તેની માતાએ હાજર 
થાય જી. તે માતૃલોકથી સ'પત્ર થયેલ તે મહિમાં અતુભવે છે. ॥ ર 1! 


અથ ચહિ સ્રાઇજયામ: મવત્તિ સંજરવાર્‌ વ્વ અલ્ય અતર 
સસુસિર્ટાન્ત લેત સ્રાતજોરેત સંવત: મદીવતે ॥ રૂ ॥ 


તે ને બ્રાતલોકની કામનાવાળા હેય તોર સ"કલ્પમાત્રથી તેના ભાઈએ હ!૦૮૨ 
થાય છે. ભ્રાતલોકથી સ'પત્ર થયેલ તે મહિમા અનુભવે છે. ॥ ૩ ॥ 


અમ મહિ સ્તછછોજજામ: મવતિ સંજ્ટવારવાસ્થ સ્વલાદ: 
અર્જાસ્ણસ્ત તેન સ્વજન સંવત મરીવતે 1 ૪ ॥ 


તત જતે લ્રગિનીલોકની કામતાવાળા હોય તો સ'કલ્પમાત્રથી તેની ભનિનાઓ 
હાજર થાય ૪ તે ભગિનીલોકથી સપત્ત મહિમાં અતુભને છે. 1 ૪ ॥ 


અથ થર અરિકોજજાસઃ મવતિ અબંજટવાલ્વાસ્લ લલાવ: 
લતુવતિવ્ાસ્ત તેન લ લિઝોજેન લંવજઃ મરીવતે 1 જ ॥ 


તે જૈ મિત્રલોકની કામતાવાળો હેપ્ય તો સ'કલ્પમાતરથી ત્તેના મિત હાત/ક 
થાય છે. તેનાથી સ'પત્ન તે મહિમા અનુભવે છે. ॥ પ ॥ 


અથ ચર્ટિ મન્ધમાસ્યઝોકજાતઃ મવતિ સજ્રવાર વ્વ અરવ 
રસ્થમાસ્વે લર્ઝાસણલઃ સેત્ત અન્ધતાસ્યછોજેન લંવશો સદીઘતે ॥દ્‌ા 


તત ને ગશરમાલ્ય લેઠની ઈચ્છાવાળા હોય તો સકલ્પમાત્રથી તેને માટે 
ગ'માલ્ય હાજર થાય છે. તેતાથી સ'પલ તે મહિમાં અનુભવે છે. ॥ ૧ ॥ 


અશ ચવઘપાનલોજ્યામર મવતિ લેજસ્પારેવાસ્યાજ્નાને 
સલુસ્તિઇતઃ લેન ગતસવાનસોજેન વવ: નહીથતે ॥ ૭ ॥ 
તે નતે અન્નપાનની કામતાવ!ળા હચ તે! સ'કલ્પમાત્રધી અત્રપાન તેને માટે 
હાજર થાય જી. તેનાથી સ'પત તે મહિમાં અનુજાવે ૪. ॥ ૭ ॥ 
અશ થર ચીતવાક્ત્રછોક્વાતઃ મર્વાઇ ઉજસ્ળારેજાસ્ત 
આતવાસ્તિ તસસિઇતઃ તેન ઓતવાર્તિયોસેત લવજ તરીયતે 14૫ 





ર્ટ્દ્‌ છાનોાગોપનતિવદ 





તે ને ગોતવાદિત્રની કામતાવાળે! હોય તે! સ'કલ્પમાત્રથી તેને માટે ચીતવાદિ્તિ 
હાજર થાય છે.ઃતેષી સ'પત્ન તે મહેમાં અનુભવે છે. ॥ ૮ ॥ 


સચ ચર સ્રીસોકજાતઃ સવતિ જજર્વાત્‌ દ્વ અસમ જ્રિયઃ. 
સ્ઝાસિઇન્તિ તેન સ્ીછોજેન લવજ: સણીયતે ॥ ૨ ॥ 


તે તો સીલોક્ની ઈચ્છાવાળે હોય સ'કલ્પમાત્રથી સીઓ તેને સાટે હાર 
થાય છે. તેથી સપત્ત તે મહિમા અનુશત્રે છે, 1 ૯ ॥ 


થ વ સત્ત અમિજામઃ મવ ચ જામ છામપતે ઉ: બસ્જ 
સંજ્તરવાત્‌ વ્વ સસુસ્િઇતિ તેન લવજ સહીયતે ॥ ૬૦ ॥ 

જે જે પદાર્ષને માંટે તે કામનાવાળે થાય છે, જે જે પદાર્થ તે વાંછે છે, 
સ'કલ્પમાત્રયી તે તેતે માટે ઉપસ્થિત થાય છે. તથી સ'પન્ન તે મહિમાને 
અવુભવે છે, ॥ ૧9 । 


આગલા ખમાં આત્મા સત્યકામ અતે સયસંકલ્પ છે એમ શ્રતિએ કલુ. 
આ ખીન્ન ખડમાં એ સ્યકામ અને સયસ'ક#પ છે એ જાતે અનુભવી રકે છે 
એમ કડી જે જે ફામ માટે એ સક્ફપ કરે છે તે તે એતે સકલ્પમાત્રથી 
ઉપસ્થિત થાય છે એમ બતાવી આત્મા અમોઘસકલ્પ છૅ એમ સિદ્ધ ડરે છે. 
સતયસંકલ્પતા અને સયકામતા એ આત્માતો મહિમાં છે. એ સૌ કાઈ યેગ્ય 
પરિસ્થિતિમાં જાતે અતુભવી શકે એમ છે. ॥ ૧-૧૦ ॥ 


॥ ઇતિ દિતીયઃ ન્ટ: 9 





॥ અથ લતીવઃ સતળ્ઇડ ॥ 
સ દ્મે સત્યા: વતા: અસલાવિઘાનાસ્તેવાં સતમાનાં સતાં 
અતત અષિઘાન વડ વ: જિ ગસ ટત: મેતિ «જ ૬૬ ૨₹શતાજ 
છમતે ॥ ૬ ॥ 


ત આ સત્યકામો અસત્યના ઢાંકણવાળા છે. તેએ સત્ય ઇત્ાં તેતે અનૃતનુ” 
હાંક્ણુ છે. તેથી આનું જે જે કોઈ અહીંથી પરવરે છે-મરે છે તેના ત્તે ઈચ્છે ત્તા 
પણુ દર્શત માટે શક્તિમાન થતો નથીડ 1 ૬ ॥ 


અષ્યાય આમે ૧૨૪ 








જશ ચે આસ્મેદ ગીયા: વે સત પ્રેત: ચર્ચાનસ્યસ્ચ્છિત્ત છતે 
સર્વ તરત્ર ચત્વા વિસ્ક્સે અત્વે દાસ્યેતે સત્યા: કાળા: અગતાવિધાતાઃ 
લયપાષિ ફહિર્જ્યર્તિપધ તિદિત અસેત્રસ રવર્યૂવરિ સંચ્રસ્સ્સઃ સ 
સિન્સેમુઃ જ્ય થવ ૬મા; સવાર પઝા અસત્ણઃ અચ્ઇન્લ્ય વલે વ્રતો 
ય વિન્ક્ન્સ્સઝતન હિ વત્યૂદા: # ૨ # 


હતે આ પુર્ષના અહીં જેએ જછવે છે અને જેસા મરી ચૂકેલા છે, અને તે 
ઉપરાત જે કૉઈ ઈચ્છે છતાં એ એેળવી સકતો! નથી, તે બધુ' ચ અહીં હૃદયાકારામાં 
જઈને ત્તે મેળવે છે. કેમકે એમાં- એના આ સત્યકામ અજૃતરૂપ ઢાંકણુધી ઢકાયેધા 
છુ. અને જેમ બૂમિમાં દટાયેલા સોતાના ખત્તતાતે ભમિવિંઘાને ન ત્તળનારાએ 
પ્રતિદિન તેના ઉપર ને ઉપર ચાલતા છતાંય નથી પામતા, તેમ આ સમસ્ત પ્રનએ 
દિતિપ્રતિદિના, ( દરન સુજુપ્તિમાં )ે આ બ્રહ્મલેશકને પ્રાપ્ત થતા છતાં એ બહ્મલોકને 
નથી પામતી. કેમડે એ પ્રષ્ત્એ અનૃત્‌ધી -અઝત્યથી-અજ્ઞાનથી દૂર્‌ લઈ «નાયેલી 
૨ એટ્લે કે ઢકાષેલી 3. ॥ ૨ ॥ 


સ વા વ આલતા રિ સરવ પતર્‌ પ્ત નિસ્જે સુર્ય પતિ 
તરતા દર્ય સણસણ: ઘા વ્વતિસ્‌ સવષે જોવે દ્તિ ॥ ર ॥ 


નિથ્ય તે આ આત્મા હુરયમાં છે દૃસિિઃશ્ર્મ-”હુલ્યમાં આ” એ જ એની 
હુદ્ય રાબ્લની વ્યુત્પતતિ છે તેથી એને હૃદય એમ કહે છે આવુ' ન્તણૂનાર પ્રતિદિન 
પ્રકાશમય લોકને પામે છે ॥ ૩ 1 


“કાશ થ «૧ લેપ્રતાર; નસ્સમાત્‌ સરીવત્‌ લસૂટ્થાથ ૫ર સ્‍્યોતિ: 
સવવ સ્વેન ₹્વેણ બમિનિષ્વવતે જવ આજ ફિ ₹ રયા 
છ્લત્‌ અસલ અમ વસતા પ્રક દૃતતિ લસ્થ ૬ વા જ્તલ્ય વ્રજ્નળ: 
સાત અત્ય સૂત્તિ ॥ ૪ ॥ 

હત્રે જે આ સ'પ્રસાટટ સુષુપ્ત અવસ્યાવાળા પૃરુષ, આ શરીરમાંથી ઉઠીને 
(અહ-મમના સ'બ'ધને જીડીતે પરમત્તયોતિને પ્રાપ્ત કરીને (બહાના સાક્ષાત્કાર 
ફરીને ( પાતાના રૂપે (પર્‌ ક્યોતિ બ્રહ્મપે ઝે પ્રકટ થાચ છે-( સ્થિત થાય છે) એ 
આત્મા છે એમ તિથય આચાર્યે” કહ્યું છે. એ અમૃત છે. અશય છે. એ બ્રહ્મ છે. 
તત આ પ્રસિદ્ધ બ્રક્ઞનુ તામ નિ્ચ સત્ય છે. 1 ૪ ॥ 


તાનિ ૬ વા જ્યાતિ વોનિ સ્‍સસજિ સત્ય મતિ તથત્તસર- 
સુતતશ ચાસિ તર્સ્વેતળ ઇસ તેનોમે સ્‍્ડઝસિ ચફ્નેનોસે જસ્ાસિ 
તરમાત્‌ ચમ્‌ અઃ ૪: ૧7 છ્વવિલ્‌ સવે સજ થતિ ॥ ૧ ॥ 


૨૨૮ , *- છાન્દોગ્યોપતિષદૂ 
ક્ઝૂકડઝકઝ્ડ્ઝઝઝ્ઝ્ઝન્ઝ્ઝઝડ 

તે આ બ્રહ્મના નામના નિથચય ત્રણ અજ્ઞરો છે-તતીયન્‌ ! તેમાં જે સત્‌-્સ 
છે તત અસત છે. અને જે તિગત્‌ છે તે મત્ય છે. અતે જે ચમ્‌ છે તેના વડેડ્તે 
ચમ્‌ વડે સ્‌ અને તૂ ખન્નેને તિચમિત કરે છે કેમકે ચમ્‌ રાબ્ટ સ્‌ અને ત્‌ બન્નેનું” 
નિયમત કરે છે તેથી તે યમ્‌ છે. આવુ ન્વણુનાર દિત પ્રતિદિતિ પ્રકાશમય લોડને 
પામે છે. ॥૫ ॥ મ 


આભા સયકામ અને સચસકલ્પ જે છે તો પછી મારા અમારા જેવાના 
સંકલ્પો કેમ ફળતા નથી ! આપણા જેવા પામર માનવોના સકલ્પ પ્રમાણે કેમ 
પદાથો ઉપસ્થિત થતાં નથી! આ છે એક મુઝવણુ. એતો જનાબ આપતાં ક્રુતિ 
હદયમાં રહેલ આત્મા જિત્તાસ્ય છે, એમ દઢ કરતાં કહે છે કે આપણાં સંકલ્પો 
આપણે સત નથી રાખ્યા, એતા ઉપર અસત્યના ઢાંકણું ઢાંકયા છે | આથી 
આપણા સંકલ્પો પણુ યવ્રપિ સય થઈ શકે એમ છે છતાં અનૃતથી-અસયથી 
તે ટકાયેલા હોધ્તિ સય નિવડતા નથી. અતે આથી જ “આપણુ જેવા અસયમાં 
શતદ્તિ રચ્યાપચ્યા રહેતા માનવોને આપણા પરસેકમાં પરવરેલાં સમ્રાએનાં દર્શન 
થઈ શકતા નથી! પણુ જો આપણે પણુ આ હદ્યાકારામાં જઈ શજીએ તો 
આપણે પણુ આપણા આત્માતી સતયકામતા અતે સત્યસઝકલ્પતાતો જાત અતુભવ 
ફરી શકીએ છીએ ! અનૃત-અસનરૂપી ઢાંકણુથી ઢ'કાયેલ હોધ્તે આપણુને આપણી 
સતયકામતા અતે સત્યસકલ્પતા વિષે શ્રદ્ધા નથી પેદા થતી | ખેતરમાં દાસ્તિ ફેડી 
નાંખે એવા મહાનિધિ દટાયેલ હોય પણુ તે મહાનિધિતે ન જણુનાર રોજ તે 
એતરમાં તેતા ઉપરથી થધ્તે પસાર થતો હોય ક્તાં તેતે મેળવી શક્તો નયી. 
તેવું આપણી ખાખતમાં છે. આપણાં છદયક્ષેત્રમાં ભવદારિવિતે ફેડી નાંખે એવો 
મહાતિધિ-પરમાત્મારૂપી મહનિજિ અસતતા થર નીચે દટાયેલ છે-રાજ એતા 
ઉપર થઇને આપસું જઇએ છીએ. રોજ રોજ આપણે ઉંમા-આપરો એ સતય 
સંકભપ-સયકામ પરમાત્માના ખળામાં જઈ બેસીએ છીએ પણુ તે ઉંમાં એટલે 
આપણે દસ્રી-સ્યસકલ્પદર્્રી રહીએ છીએ. આપણા અદૃતઇવતતો એ વાંક છે. 
આથી અસયના થરતે ખોદી નાંખી અદર પડો પાથર્યો જરે સતાતન નિધિ છે 
તેસનાતતસતાત્માના તિધિતે આપણે, ખરા વારસદાર હોઇને, વારસોમેળવવોજ નેએ. 
આધી દયમાં અદર ઉતરી પેલાં દડરાકાશ-સટમ છગાતમતે આપણે ન્વણુવો જતેદએ. 


આ આત્મા હલ્યમાં છે, આમ કડીને હ્ય ઇબ્લી યુપત્તિથી એ અઘને 
સુનિશ્રિત કરે છે. જે “કાઈ. આ આત્મા દદ્યમાં છે, એમ ૦પ ત્યા તેનો સાક્ષાત્કાર 
તે હમેશા પ્રકાશમય લોકતે પામે છે. આમાના ગ્રકારા એ તો સતાતત ધર્મ 

છે. જે આત્માને ન્તતે તે સદ આત્માતી ત્બોતિવાળા રહે જ - 
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છુદ્યસ્થ આત્માતો સાક્ષાત્યર કરવો! એમ કહયું. એ કેવી રીતે તે બતાવતાં 
ક્હે છે કે જે આ સપ્રેસાદ છે તે આ રારીરમાંથી રીતે પરમ જ્યોતિને પ્રાપ્ત 
કરીતે પોતાના રૃપે પ્રકટ ચાય છે તે આત્મા છે. સપ્રસાદ રાખ્દ પારિભાપિક છે. 
સુષુપ્તિ અભિમાતી આત્માતે સપ્રસાલ્તી સસ્તા મળે છે. કેમ તે વખતે આત્મા 
અતિશય પ્રસન્ન હૉય છે. નનગૃત અને સ્વપ્ન અવસ્થામાં આત્મા ડલેશમયી રૃત્તિઓ 
શાથે સારપ્ય ભજતો હેને કલેશ્ષમય લાગે છે. નિદાવસ્થાસાં કેવળ તમોચણુની 
સૂષ્મતમટત્તિ સાથે તેતુ' સારૂપ્ય હોઈને ડલેશતેો અભાવ લાગે છે. તે વૈળા તે 
તેતા સ્વરૂપમાં લીત થયેલ હોય છે ! આથી તેવી અવસ્થાવાળા આતમને સગ્રસાદ કહે છે. 
આ સપ્રસાદ નામવાળા આત્મા ન્ત્યારે રારીર્માંથી ઉડેછે, એટલે કે જેમ ઉંઘમાં તેને શરીર. 
વગેરેનું અહતામમતાયુક્ત જાન રહેતું નથી, તેમ ન્્યારે જગતમાં પણુ સાન બળે 
શરીરાદિમાં અહતામમતાતું ભક્ન ન રહે અને પોતાની તુરીય નિજ્નવસ્થાને પામે 
જે. સારે તે પરમન્ત્યોતિ-પરમાત્માને પ્રાત થાય છે 1 તે વખતે તે પોતાના નિજરૂપે 
ગ્રક્ટે છે ! એતું' તિજ્ર્પ સચ્ચિવ્રન્દ જ હતું તે રૂપે તે પ્રક્ટે છે! અતુભવમાં 
આવે છે! આ નિજર્પમાં સ્થિત આત્મા એ આત્મા છે ! તિજરૂપાવસ્થિત આત્મા 
અમૃત છે. અભય છે. ખહા છે. આ બહાસ્વરૂપ આત્માનું તે કળે “સત્ય' એવું 
નામ છે | આમ સત્ય જેતુ' નામ છે, એવા આભ્ાતો સાક્ષાકાર બતાવ્યો, અતે 
સહ્યપૂ શબ્દની ત્યુતત્તિ કરી ખંડતો ઉપસંહાર કરે છે, (૧-૫) 


॥ રતિ તૃતીય: લળ્ટ:; ॥0 


॥ અથ ચસુર્યઃ આ્ળ્ટ$ ॥ 


ન્ય ચ આત્તા સેસુવિસ્સિસ્નં સ્દોવ્તના અલસેદ્નર સતં 
સેકુ અહોરાગે તચ્તો જ અર ન જરછુજે ૬ શોવે ન છુફ ન વ્રજ 
“સર્ચ વાવ્તાતઃ અતઃ તસિવર્યન્સેડ્વસ્તવાવ્તા છેજ વ્વસ્છોર: ॥ ર્‌ ॥ 


હવે જ આ આત્મા જે તે સેતુ છે, સેંએે પોતપોતાની મર્યાદામાં રાખવાવાળા 
અતે આ લેકની સેળભેળ ન થઈ ન્તય એ સે (એ સેતુ છે.)ે આ સેતૃને શત 
દ્વિસ ઓળ ગી રાકતાં નથી ! નથી ત્તા એને «રા કે મૃત્યુ કે શોક સ્પશતે!. નથી 
એને પુષ્ય ક પાપ સ્પર્જતુ. એની આગળથી સમસ્ત પાષા નિજૃત્ત પાય છે. કેમડે 
આ છશ્રપી લોક અપહતપાપ્મ-તટટ થયેલાં પાપવાળે છે, 9 દ ક 


૨૩૦ છાન્રાગ્યોપનિયદ્‌ 





સરતાત્‌ વા ૯ત સેતુ તીર્સ્લાડન્યો શન્તતન્લો મવસિ વિક: 
સન્નસિટ્ો મવતતિ ૪પતાવી સન્નઝુવતાવી અવિ તસ્તાત્‌ યા હત સેતુ 
તીર્ત્વાષિ તમઇર્લામિનિવ્વવલે સરુષ્ટિમાંતો સેન ત્રો: ॥ર! 


તેથી નિશ્રય આ આત્મારૂપી સેતુને તરીને-પ્રાપ્ત કરીને આધળે। હોઈ ને પણુ 
ન આંધળે, જખમી થયૅવ હોઈને પગુ ન જખમી, ન્વરમી અત્યત પીડિત હોઈને 
પણુ તેનાથી ન પીડિત થય છે તેથી જ એ સેતુને પ્રાપ્ત કરીને રાત પણ નિશ્ચય 
દિવસ તરીકે પ્રકટ થાય છે અર્ષાતૂ દિવિસ બની ન્તય છે. એક વાર જ ખૂબ ચમકેલો 
નિક્ષય આ બ્રહ્મલેક છે. ॥ ૨ ॥ 


તય વ્વેજ વ્રણજોજ? વ્રજ્ઞર્ચેન સઝુચિન્ફસ્ત તેજાં વ્વ ૧૧ 
ઘ્રહ્વોજ: તેવાં સવેજુ છોરુ જાવચા: મવતિ | ૨ ॥ 


તેથી જેઓ આ તે બહાલેકને આહ્મચયથી જ પ્રાપ્ત ડરે છે તેમતે જ એ 
શ્રહ્મલોક મળે છે. તેઓને મત્ટે જ સતલોકમાં કામચાર યાય છે. 1 ૩ 


આમ સયાાત્માનો હદયમાં સાક્ષાત્કાર કલો. હવેના ખડમાં પરમાત્માનો મેતુ 
તરીકે સાક્ષાહાર વર્ણવે છે. આ આત્મા સેતુ છે. સેતુ એટલે બધારો; પુલ. વળી 
આ આત્મા વિધૃતિ-સૌતે પોતપોતાની મર્યાદામાં રાખનારો છે. એ સેતુ છે. કેમકે ' 
સેતુતુ' કામ બે જળાશયોને એક બીશ્તથી જુદ પકડી રાખવાતુ' છે. એકનું પાણી 
ખીજ સાથે સેળબળેળ ન થઈ જય માટે સેતુનુ' ચણુતર છે. તેમ આ સમસ્ત 
સૃષ્તા પરસ્પર વિર્દ્ધ લક્ષણુવાળા ધટક તત્તતે એકબીન્તથી જુદા ધારણુ કરતા 
માટે, જળતો સ્વભાવ અગિમાં કે અગિતો સ્વસાવ જળમાં ન ચાલયો નય એ 
જેવા માટે આ આત્મા સેતુ છે. વિધૃતિ છે. અર્થાત્‌ એ આત્મા મગેક ચીજને 
પોતાની પકડમાં જકડી રાએ છે. આત્માની પકડથી જકડાયેલાં હાધ્તે આ સટિતાં 
તત્તો નિરત્તર પોતપોતાતું' કામ કયે જય છે. એક બીન્નતાં કાયક્ષેતરમાં ઘુસી 
શક્તાં નથી. એક તારો બીન્ત તારા સાથે અયડાતા નથી! અતે ખધું' જગત 
વ્યવસ્થિત અને મર્ષાદ્તિ રહે છે. ને આત્મા આ પકડ સ્હેજે દીધી કરે તો જગતના 
પળમાં ફૂરચા ઉડી શ્તય | વળી આ આત્મા સસારના ભયાતક સાગરને ત્રી જ્વા 
માટે સેતુ જેવો-પુક જેવો છે, એ સેતુને જે ચરણે ગયો તે સંસાર તમેદ બીજા 
બધાં બૂડી નય છે | માટે અતરમાં ઉતરી આત્મા સેતુ છે, એ વિધુતિ છે, એ 
નતણુતું સ્થ. વળી દરાકારમાં ઊંઘ ઉતરી આ આમાતે રાત અને ત્તિસ સપથ 
નથી. એને જરા કે મૃત્યુ અડતા નથી. શોક એતે પજવતો નથી. પુરષ અને 
પાપ એતે સ્પર્શતા નમી. ઉલડું પાષમાત્ર એના ધારે પીગળી «ય છે. કેમે આ 
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જાહલોક-આત્માતો મદેશ તો અપટતપાષ્મા-પાષરહિત છે. અર્થોત્‌ આત્મા ત્રિકાલા- 
આધિત છે, જન્મમૃયુ, જરા આદિ વિકાગેથી એ રહિત હપ્તે એ તિવિંકાર છે. 
એતા સ્વરૂપતો કદી વિયોગ થતો ન હાઇતે એતે સંતાપ કે શેક પીડતો નથી ! 
પુષ્ય અતે પાષ એનામાં કશી વધધટ ડરી શક્નાં નથી કેમકે એ સ્વરૂપે જ 
પુ'્યષાપથી પર્‌ છે. અતે પાયમાત્ર એતા સમક્ષ ગ્રજળી ન્ય છે ! 'કેસકે આત્મા તો. 
સ્વરે જ પુણ્યષાપ રહિત-નિર્જન છે ! 


આ આદ્માતો આ રીતે બોધ કરવાથી એટલે કે આત્મારૂપી સેતુને પ્રાપ્ત 
ડુર્વરાધી આંધળો દેખતેઇ પ્રવાયેલે! અધવાયેલે, તાવવાળા તાવરહિત થાય છે. અર્થાત્‌ 
આત્માનો સાક્ષાત્કાર કસ્વ્રાથી આજ્સુધીતો આંધળા-દ્થનડીન-૭તી આંખે આંધળા 
પુરુપ- અસાનથી ઘેરાયેલી દણિતે લઘ્ને આંતરદષ્ટિ વિડીત સુરૃષ-દેખતે! થાય છે ! 
તેને સમ્યકદન સાંપડે છે ! હવે તે ત્હવિ થાય છે ! તે દુનિયાના અસય ત્રિવિધ 
ડુઃખતા આદ્યાતોથી વીંધાયેલ હતો તે હવે સ્ઝાયેલા ઘાત્રાળા ચઈ ”તય છે ! કેમકે 
દુનિયાના દુ:ખના ઘાતે રુઝત્રવાતી તાકાત-એક રામબાણુ મલમ તે આત્મજ્ઞાન છે- 
તે તેને મળી જતો હોવાથી તે હવે અક્ષત થયો છે ! તેતે રાગદ્યાદિ ખંધા 
ગેલેતે લીધે જે સસારના તાવ-ત્રિદોષ સન્નિપાત લાગ્યો હતે, તે ઠવે આત્મ 
દ્થનથી, રાગાદિ મેલેતું પૂર્ણ વિરિચનથી વિસર્ન્ટન થઈ ગયેલું હોધતે ત્રિદ્યોય 
સંનિપાતના અસાધ્ય રોગમાંથી ઈશિરકૃપાએ સુક્ત થઈ નિરામયપદતે પામ્યા છે ! 
એટલું જ નહીં રાત્રિ પણુ તેતે માટે ત્તિસ જ થાય છે. એટલે કે અનાનનું 
અધાર ચામેર છવાયું હોય તો પણુ તેતે માટે તો ત્તાનતતો આધદ્યિ પ્રકાશ જ 
ચોમેર ચમકે છે. કેમકે આ બ્લોક-આત્માનો પ્રેદેશ-સમૃદ્લાત-સતત પ્રકાશમય 
છે આમ હદ્યાકારમાં ઉતરીતે આવું આત્માન પ્રાપ્ત કરનાર સોકચી પર યાય 
છે. એ આત્માનો મકર પાસ કરવા અહાચર્ય-એકી વખતે તમામ ઇદ્વિયોતે 
ઈધિરાભિમુખ સયમ જ ઉપાય છે, એમ કડી ખંડની ઇતિ લશે છે. 


॥ ર૬તિ અતર્ચ: સખ્ડઃ ॥ 





ઊ॥ ઝથ પસમઃ અળટ ॥ 


નસ યઘત પતતયાચકતે ઘર યજેવ તત્‌ ઘસતનળ સેઇ નો 
ત્તાતા ત વિન્દ્તે અથ ચત્‌ દ્વ દાત આચક્ષતે ઘતસર્યતેય તત્‌ 
પ્રણવ સવેદૂત્તાતવઝનિન્ટ્ઝે ॥ ૬ ॥ 


સર છાન્દોગ્યોયનિષટ 





હત્રે જે ચજ્ન છે એમ કહે છે તે ્રહાચર્ચ જ છે. કેમકે થહ્મયચષ્થી જ જ્ઞાની 
તે બ્રહ્મ્નેક્ને મેળવે છે. હવે જેને ઈજ્ટ એમ કહે છે ત્તે પણુ લટ્દાચયજ છે. 3મક 
બ્રહ્મચર્ષથી જ ઈષ્ટ એવા આત્માને પ્રાપ્ત કરે છે.--૨ 1 
અથ ચત્‌ સતાયનત્તિત્વાવલ્ષને' વ્રતચર્યતેવ તત્‌ ઘસ સરયેનણ્જ 
સત્ત આસ્મનન્ાળ વિન્ટ્તેડચ વન્ગૌતતતિસ્વાયક્ષતે વણચર્યમેવ તત્‌ 
વ્રતચર્યળ છવાત્નાન અતુવિત્ત મઝુતે ॥ ૨ ॥ 

હવ્રે જેને સત્રાયણુ કહે છે તે પણુ બ્રહ્મચર્ય જ છે. કેમકે બહ્મચય દ્વારા જ 
સત્‌ રૂપ આત્માનુ ત્રાણુ-રક્ષણુ મેળવે છે. હત્રે જેને મૌત એમ ડહે છે તે પણુ 
બદ્મચર્ષ્‌ જ છે. કેમકે બાહ્ાચય વડે જ આત્માને નણીને મતત ડરે છે. ૨॥ 


' ઉભથ ચરનાસજાયતતિટ્યાવક્ષતે ઘણર્યતેવ તરેવ છાસ સ 
સર્વત્તિ થ વ્રતતર્ચેળાઝુનિન્સ્તેડથ થર્રળ્યાયનમિત્યાવક્ષતે વ્રતચર્ય- 
સેવ તત્તલ્ ઇ પૈ વયશ્વાનેયો વ્રજ જતીવસ્યાતિતો હ્િવિ 
તરેરે સરી સત્લ્તરશ્યટવઃ સોતલવતસ્તરપતસિતા પૂર્ધહળ: 
ઇ્રમુવિતિત જિર્ન્ય ॥ ર ॥ 

હવે જેતે અનાશદાયનતઅતરાન એમ કહે છે તે બ્રહ્મચર્ય «7 છે. છેને જે. 
આત્માને બ્રહ્મચર્ય વ3ે મેળવે છે તે આત્મા તેના વડે બ્રહ્મચર્ય વડે નાશ પામતો 
નથી1 હવે જેને અરહ્યાયત કહે છે, તે પણુ બ્રહ્મચર્ય જ છે. કેમકે અહીંયી ત્રીને 
એવો સ્વર્ગ રૂપી જે બ્રહ્મલોક છે તેમાં નિથય “ અર ” અતે “વ્ય” તામના બોત 
સમુદ્રો છે. ત્યાં અત્રરસર પૂર્ણા અનેં હુર્ષકારક એક સરોવર છે. તેવાં અમૃત ઝરતો 
એક પીપળો જે. ત્યાં અપરાજિત નામની બદ્નનગરી છે અને ત્યાં પ્રશુનિમિંત 


સોનેરી મ'ડ૫ છે. 1 ૩ ॥ 
તવ પરેતાવરં ચ નયે સાળયી વ્રહજોરે ઘયનાઝુયિન્ટૃસ્તિ 
સેવામેધેવ વ્રણસોજ્રતેવ સર્યેગુ છોજેજુ જામચાલઃ મઘત્તિ ॥ ૪ ॥ 


# તો જેએ બ્રહ્મચર્ય દ્રારા બક્ષલેકમાં આ “અર” અતે “રય” નામતા બે 
સમુદ્રને પ્રાપ્ત કરે છે તેઓને જ આ બ્રહ્મરોક પ્રાપ્ત થાય છે. તેમનો સૌ લોકમાં 


કામચાર્‌ થાય છે. 1 ૪ ॥ મિ 

આમ છૃદ્યાકાશમાં ઉતરી તાં જે શોધ ઠરવાની છે તે શેધ કરતાં મર 
ઘાને જે જે તત્તતાનતુ' મોતિ મળે છે. તેમાંથી ઘેદડાતો ઉશ્લેખ કમેદ અતે 
શચં દાર જ બડાલોક મળે છે એમ યચવ્યું. દવે બહાચર્યનો જ અતિદેય 


અષ્યાય આકા ર્ડ૩ 





તે યસકર્મ-ઈશ્ટ કર્મ વગેરે છે એમ સચવર્તા કહે છે કે યતથી કોઇક સ્વર્ગાદિલેક 
ગળે છે. બહ્મચર્યથી આત્મલોક મળતો છધ્ને ખહ્મચર્ય જ યત છે. તેજ મુજ્બ 
અહાચર્યથી જ ઈટતમ આત્મા મળતા હોતે તેજ ઈટ કર્સ છે. થહાચર્યયી જ 
સદ્આત્માતું રહ્ષણુ મળી શકું હેધ્તિ તે જ સત્રાયણુ'નામતું કર્મ છે 1 અતરાત 
પણુ બ્રહ્મચર્ય જ છે. કેમકે અનશનતું જે કેળા તે બહાચર્ય દ્રારા મળે છે. હવે 
અરણ્યાયત પણુ ખાહ્મચય જ છે, એમ અરણ્ય શબ્લી વ્યુતપત્તિ દ્રારા જ સાધી 
ખ્રહમપુરી-હુદમ સુધી ત્રઃવિ સાધકને લઈ #તય છે. ત્યાઆદ ' ઉપાસક્તે ઉપયોગી 
શાય એવું બહ્મલેકતુ' રૂપકમય વર્ણન છે. અતે બાહાચર્ય દ્રારા જ આત્મલોક 
મ્રાપ્ત થાય છે એવું વિધાન કરી તે લોકને પ્રાપ્ત કરનારે કોમચારી થાય છે. 
એ ફળ ખતાવી ખડ સમાપ્તિ કરે છે. ક 


પદ્સિ પર્ક: ૨૦૪: 





॥ અથ વછઃ સ્ળ્ડ ॥ 


અશ થા પતા છક્યસ્ય તાર: તર સિક્્ઝસ્વાળિસ્નસ્તિઇતત 
જઅુજસ્ચ તીછરય પીતસ્વ સ્ેદિતસ્મેલ્થલો વા સાસ્િત્યઃ પિજધ વવ 
શુરૂ ૫૨ નૌ ૧૫ વીત ૧૧ સરિત? 1 ૨ 0 


હવૅ આ જે હૃદયની નાડીઓ છ તે અતિસુફંમ ભૂરા રસથી ધોળા, નીલા, 
પીળા અને લાલ રસથી ભરેલી ઝે ત્તે આ સૂર્યમંડળ પણુ નિશ્ચય ભૂરું જે. ધોળુ”. 
નીલુ' પીળુ લાલ છે. ॥ ૨ ॥ 


તબ માવ સતત સમો પાલો સરઇસ્લીથ આસુ ત પયજ 
જતા: આર્રિલ્થસ્વ ₹રકક: રમી છોજ નસરચઇનમ્લીમ 'અતયુ 
તાતપ્તાય્પ્ર્સ્વાલ મતાવન્ત તદ ગાજ નારીયુ જલા: આ મ્યો તારી મવ? 
પ્રતાપને સેડ્સુષ્નિન્નાસ્ત્ચિ સ્ત: 1 ૨ ॥ 


જેમ કોઈ મોટો ફેલાયેલેદ રસ્તેદ બે ગામે જ હેોચ-આ ગામે અને પેલા 
ગામે, તેમજ આ સૂર્ય મ'ડળતાં કિરિતોદ બન્ને લોકમાં સચ જે-આ લોકમાં અતે 
નિશ્ચય પેલા લોકમાં-તે ફિર્ણેદ પેલા આદિત્ય મંડળમાંથી નાકળે છે એને આ 
નાડીઓમાં ફેલાઈ ગયેલાં છે. તે આ નછીઓપમાંથી નીકળે છે અને પેલાં સૂર્ય મ'ડળમાં 
દૈલાય છે.॥૨॥ 


૨૩૪ છાન્દોગયોપનિયદ્‌ 





તઘમતત્લુલઃ સમસ્ત: અવલશ: સ્વપ જ વિગ્ાનાત્યાણુ તજ 
જ્ારીળુ સતો અવત્તિ તત જશ્ન વાવ્યા સ્જસિ તેઝતા હિ વરા 
શવજ્નો મવત્તિ ॥ રૂ ॥ 

તે આ જે કાળમાં સૂતેલો હોઈ સમસ્ત-બાલ વિષવેના ગહણુથ્રી નિવૃત્ત 
કયેલ હોઈને સમ્ઝસત્ર-અતિ પ્રસત્તતાની અવસ્થાને સુષુપ્તિને પ્રાપ્ત થયેલ હોઈને 
સ્વપ્નને તથી નેતેઇ ત્યારે તે આ નાડીઓમાં સરેલેો હોચ છે. તેને કોઈ પાપ 
અડતુ' નથી. કેમકે તે વેળા તે તેજ્યી સ“પત્ર હોય છે તેજેમય પરભક પરયોતિ 
બ્રહમ સાથે એકમેક થઈ ગયેલો! હોય છે. ॥ ૩ ॥ 


જાળ ચમેવક્વસિત્ાન નીતો અવત તમમિત આધીનતા 
આણર્ઝાનાજે સાં ઝાનાસિ માતિત્તિ સ ચાવરસ્માસ્ઇરીસથઝુત્તતન્લો 
મવતિ તાવસાનાતિ ॥ ૪ ॥ 

હવે જ્યારે આ અત્યંત નિબ'ળતાને પ્રાપ્ત થયેલો હોય છે (એટલે કે શસ્વા 


પડયો હોય છે) ત્યારે તેની ચારે તરક બેડેલાએ તેતે કહે છે કે “ એળખે છે 
મને?” ન્ત્યાં સુધી તે શરીરથી બ્હાર નીકળેલ ન હોય યાં સુધી એળખે છે. ॥૪॥ 


અણ થબેતવ્સ્માચ્છરીસરુલ્જામરયચતેસ્વ સડ્મિમિસ્પ્વે બાતલ 
સ ઓોનિત્તિ ઘા છેટા મીવતે લ ચાર્ઘા કષવ્વેન્તનસ્તાવવાવિત્યં 
સ્ઇ્મેલટ્રે લસ્ટ છોમદાદ વિરુ વરવક્ને તિસેધોડવિુલજ્‌ 1૫ 


હવે ન્ત્યારે એ આ રારીરમાંથી નીકળી ન્તચ છે ત્યારે એ જ ચૂય'કિરને! દ્વારા 
ઉપર નય છે, તે ટકી એ અજ્ઞર દ્રારા બક્ષની ઉપાસતા કરતાર અમર તો તે અક્ષર 
અક્ષર સિતાય જ બ્રહ્મની ઉપાસના કરનાર નિ.સન્દેહ ઉપર નય છે. તેં ઊધ્જગામી) 
જેટલા વખતમાં મત ખાલ વિષયોમાં ફે'કાય તેટલા જ કાળમાં આત્ત્યિ્માં પહોંચી 
તય છે, એ જ નિથ્ય્‌ બ્રહલોકનુ” દ્વાર છે. વિટ્ાનો માટે એ દ્વારા જવાનુ' હોય છે. 
પણુ અવિદ્રાના માટે એ રર્તો બધ જે. 1 ૫ ॥ 

તરેજ તરકોજ શહ સેવા અ ઇત્થસ્જ નવ: સ્તાથાં સૂર્યા 
સમિસિ:તરેશ 1 તથોખ્વેતાવત્જતતવમેતિ વિવ્રુન્યદ અબે 
શર્યાસ્તિ ઝતતતમને સ્વસ્તિ ॥ ૬ 11 

સે બાબતમાં આ “કોક છે એકસો ને બેક નિથય હુદ્યતી નારીએ એ. તેમાંથી 


એક મસ્તક તરક નીકળેલી છે. તેના ડ્રાશ ઉપર આવતો પુરુષ શ્રશ્નકિક્તે પામે છે 
ખીછ નાએ રાદીરમાંથી નીકળવામાં સિત્રત્િત્ર ગતિવાળી છે. 1 4 ॥ 





અપષ્યાય આધ્મે ૨્૩પં 


આમ શ્રહર્ય દારા ખહાલોડની ગ્રાપ્તિ થાંય છે એમ ખતાવી અણલા 
ખૂડતો ઉપસ'હાર કર્યો. પણુ એવો છવ કે માગે બહ્લોકને પામે છે તે બતાવવું 
ર્યું. અર્થાત્‌ જ્તાની જીવતું ઉઠમણું કેવી રીતે થાય છેએ વયં ર્ક્યું. તે મણે 
બતાવવા હવેના ખખડી પ્રહત્તિ છે! હવે આ હદ્યતી નાડીઓ છે તે ભરા, ધોળા, 
નીલા, પીળા તપેરે રંગના રસથી ભરેલી છે. અર્થાત્‌ સૂર્યમાંથી જેમ સય થડિરોં 
બ્માંડદેહમાં ફેલાષૅલા હોયં છે તેમ વ્યક્તિરેહમાં હમડળમાંથી મીએ રૂપી 
કિર! સમસ્ત દમાં વ્યાપ્ત હોય છે! તે બધી નાડી માં જુદા જુદા રગતે! 
રચ જરપૂર હેય છે! આ છદ્યનાડી-ગંત રસ, સર્યકિરણુના સપક, ભિન ભિન 
રંગનો હેય છે! સર્યના કિરસેદ નાડીમાં આવે છે. અને નાડીમાંથી નીકળીને એ 
કિરસા પાછાં સર્યમપળમાં જઈ ખહ્મલોક્માં જાય છે. અર્થાત્‌ હલ્યની નાડીઓ 
દ્વારા પ્રાણીનું શરીર્‌ સર્યમડળા સાથે ન્ેંપયેલું છે. મતુષ્યનો આ લોક અને પેલે 
પરસેોક-અર્ડી ખહ્ાલોક. એ ખેતે દૃઘ્થતી શરીરવ્યાપી નારીએ ઠ્રારા જેડાનારા 
સુર્યના કિરણ છે. આમ સર્યકિરિણા આ-લેોક અતે પરલેકને જેડાનારા છે એવી 
ભૂમિકા રચી હવે એ ભૂમિકાતો શૈ ઉપમોગ છે એ બતાવવાતી શરૂઆત કરતાં 
ફહે છે ક-ન્યારે આ જીવ છંઘી જય છે તારે એ સમસ્ત ચાય છે. સમસ્ત 
એટલેકે બાલ વિષયોના મહણુધી નિત યાય છે. અર્યાવ્‌ જારૃતિ અતે સ્વમમાં 
એ બાજ વિધયોમાં વ્યસ્ત હોય છે! એ વ્યસ્ત છવ ઉધમાં સમસ્ત ચાય છે. 
વળી તે વેળા તે સગ્રસન હોય છે. ન્તગૃત અને સ્વપ્નમાં ક્લેશમય પણુ હોય 
છે. ઉંધમાં ક્લેશનું કારણુ તાત્કાર્િક લીન થતું હોઇને તે પર્ણ પ્રસસતાતે પામે 
છે. આવો સમસ્ત અને સંપ્રસત્ર સુજીપ્તતે( અભિમાતી ઇવ ન્્યારે ન્તજૃત કે. 
સ્વપ્નને જતો નથી એટલે કે બાકી રહેલી ત્રીજ ઉંઘની અવસ્થાને પામે છે, 
યારે એ આ નાડીઓર્માં સરષ્ઠી ગયૅલ હાય છે! હિતા તામતી નાડીમાં ન્ત્યારે 
આ છ્ાત્મા સરી ગયેલ હોય છે તારે તે પાપપુર્યથી પર હોય છે. કેમકે તે 
ડાળે તેતે પરમાત્માનો સંપર્ક થયેલ હોય છે! તે વેળા તે તેત્નેમય પરમાત્મામાં 
એકમેક થઈ ગયેલ હોય છે! આ એતો દૈતલ્તિ પજુમેળાપ છે. પણુ ક્મક્ષય 
ન થયે! હોય તાં સુધી એતે-સ્ાતી જવતે પણુ નિય પ્રભુમિલન થતું નથી! આ 
ઊધમાતો સમસ્ત અતે સપ્રસભજવ્ર જ્ત્યારે ઉહ્મણુ કરે છે ત્વારે હદયની નાડીમાંતી 
જે અકરા તરફ જ્તી તાડી છે તે નાડી દ્વારા તેતું' ણ્કમણુ ચાય છે. અને 
શરીરમાંથી ઉહસિત સાતી ૬૭૧ મરણકાળે ય્કકારતા રટણુપૂર્કક તે સિતાય યોગ દાર 
જતો હૈતાથી ઊર્ધ્વગામી બતે છે. અતે એક ત્રિષળમાં તેવા છવ આદ્યિમાં 
સ્તેતાં કર્ચ દારા પહોંચે છે. આ આક્ટિલોફ પેલા બસલેઃક માટે દ્રાર રૂપ છે. 





૨૩૬ છાત્દોગ્યોપનિયદ્‌ 





આ આક્વિના દ્વારે બહાલોકમાં આત્માના પ્રદેશમાં ગમત વિદ્દાતોને માટે જ છે 
એટ્લે કે જેણે ધ્હરાકાશની ઉપાસના દ્રારા આત્માતો સાક્ષાત્ટાર કર્યો છે તેતે 
માટે જ છે ! તેનાથી ભિત્ન અવિદ્દાનતે માટે આ સાગ બધ છે. અર્થાત્‌ અવિદાન 
ઇવતી ગતિ આ માર્ગે- નથી. આ માર્ગ તેતે માટે મોકળો નથી | આ કારે 
સાની જ જાય છે. અજ્તાની જઈ શકતો નથી એ બાબતમાં વૈદિકિ પ્રમાણુ ટાંકી 
ખંડની સમાપ્તિ કરે છે. એ શ્લોક કકેપનિયદમાં આવી ગયેલ છે. અહીં દ્ડરૉપાસતા 
પૂરી થાય છે. ॥ ૧-૬॥ 
॥ શતિ ઘઘ્છઃ સ્તળ્ઝુઃ ॥ 


॥ અથ સથ્તમઃ સલળખ્ડ# || # 


ચ બાત્તાપદ્સવાષ્મા વિગતે વિશૃત્યુવિત્ઞોજો વિસિઘર્લોડજિવાલ:ઃ 
સલ્યજાતઃ સત્યલજર૫: સોડન્લેઇવ્ય: સ વિગિશાસિતવ્ય: ત સ્વાસ 
છોજાનાષ્નોસિ સર્વા જાતાન્યસ્તમાત્માનમનુવિય વિગાનાતીત્તિ 
૪ જત્તાપત્તિ: ઝ્વાવ 1 ૨ ॥1 

જે આત્મા પાપષી રહિત, જરાથી રહિત, મત્યુથી રહિત, રોકથી રહિત, ભૂખથી 
રહિત, તરસથી રહિત, સત્યકામ અતે સત્યસકલ્પ છે, તે શે!ધી કાઢવા વૉગ્ય છે, તે 
નિથ્ય , સમરત લોકેતે અતે સમસ્ત કામોને પ્રાપ્ત કરૅ છે, એમ પ્રસિષ્ધ 
પ્રનનપતિએ કલુ. ॥ ૧ [0 


, સલ્‌ ₹ મચે શેવાસુરા જઝુગુષિર છે ૬ ઝુ ઘન ૪% 
આારતાક અસ્વિરછાર: ચ આાત્માર થન્વિવ્વ સ્વાસ લોશન 
આપ્નોતિ અર્વા જમાત જતિ ૬૦2: દેવ જેવાતાન્‌ અમિતરવવ્રાઝ 
વિત્તેવનોડ્લુસનાં સૌ છઞાલંવિર્ાનાવેવ લતિસ્વની વગાવસિલજાશ 


નાગ્મ્મતુ? ॥ ૨ ॥ 

તે વચત પ્રસિ રેવાએ અને અસુરોએ-બત્નેએ «૧યુ-સાંભન્યુ', તે પ્રસિષ્ 
બન્ને માંરામાંહે કહેવા લાગ્યા-અહે!! આપે તે અધ્માને સોધી કાડીએ કે જે 
શભાત્માને શોધી કાઢીને ન'મી લેવાથી સમસ્ત લોકે! અને સમસ્ત કામોને પ્રાપ્ત કરાય 
છે. આમં વિચાર કરીને રેવા! રેકી પ્રસિદ્ર ઇન અતે અસુરો પૈકી વિરાચત પ્રન્તપતિ 
તરફ થાલી નીક્ટયા. પ્રસિદ્ધ એવા તે ખન્ને પરસ્પશમાં સાહ મત્ઝા કર્યા વિતા # 
શમિત્પ્બી થઈ પ્રન્ટપતિની પાસે આવી પહોચ્યા. ॥ ૨ # 


અધ્યાય આઠમે ર૩૭ 





તો છ ત્તસિસ' વર્વાળિ ઘ્રતચર્યસૂવસુસ્સો ૪ કઝાવતિદવાસ 
ચિમમિચ્છન્તાવવાસ્તત્તિસિ ઈ છેસતુર્થ અત્તાવણસવાવ્ાા વિગરો 
વિજ્ત્યુઃ વિશ્તેવ્મેડવિસિવસ્તોડવિવાલ: સત્વચામઃ લત્વલવસ્વ: 
સોડન્લેબૃ્ય: સ વિત્િજ્ઞાસિતવ્ય: સ સર્વાશ્વ છોજાનાષોત્તિ સર્વાશ 
થામાન્યસ્તમાત્માનમનસવિઘ વિગ્ાનાતીતિ મનવતો યશો વેવ્ચત્તે 
સખિચ્છન્તાયવાય્તત્તિતિ ॥ રૂ ॥ હ 


ગ્રસિટ્ટ એવા તે ખત્ને ત્યાં બત્રીસ વર્ષો બહાચર્યપર્જક 3થા# ત્યારે તેમતે તે 
પ્રન્તયતિએ તિશ્ચચ આ કહયુ-“જુ” ઈચ્છતા હોઈને આપે અહીં બ્રહ્મચર્ચર વાસ કર્યો છે ? ” 
પ્રસિદ્ધ એવા તે બન્નેએ કકુ-“જે આત્મા તિષ્પાપ અજર, અમર, શેકરહિત, ભૂખ 
અને તરસ રહિત છે. સત્યકામ અને સત્યસ'કલ્પ છે, તે શોધવા યોગ્ય છે, છે તે 
નતણ્‌વા વોગ્વ છે, જે તે આત્માને સે(ધીને ન્ણે છે તે સમસ્ત લોકો અને કામતાને 
પ્રાપ્ત ફરે છે ”-આ ન્તતતુ' આપ પૂત્નયપાદનુ' વચત છે. એમ લેકો એક બીન્તને 
«/છૂવે છે. તે! તે આત્માને ઈચ્છતા હોઈને અમા અહીં રલા છીએ. ॥ 5 ॥ 


તૌ છ વતઝાવતિસ્વાજ વ વ્તોડસિતિ ઘુરનો ણદ્મત ૧ 
આસેસિહોવાસતરણતતમવતેસર્તહેશથ ચોડ્વમમવોડરતું પરિશ્થા- 
ચરે ચયાનમાર્સી વતમ ૦૫ ર્ત્મેવ ૪ વવેછુ બર્વેપ્યેજેઝુ ₹રિસિયાયત 
જૂત્તિ દોવાત્ત 1૪ ॥ 


પ્રસિત્દ એવા તે બન્નેને પ્રનપતિએ કકુ-“જે આ આ અક્ષિમાં-આંખમાં પુરૂષ 
રખાય છે. એ આત્મા છે. અને એ અમૃત છે અભયમ છે અતે ખે બલ્ન છે-એમ 
ઉપ્રેયું'” ત્યારબઇ તેમણે કહ્યુ-“હે ભગવત્‌ સ્‍ે આ પાણીમાં ધોમેરથી દેખાય છે. અને 
સ આ દર્પણમાં દખાય છે એ બધામાંવી આત્મા કવો 1 ત્યારે પ્રતપતિએ દશુ”-એ 
અક્ષિપુડુષ જ છે સ્ટે આ અધાતમાં જ દેખાય છે. ॥ ૪ ॥ 


ખ્ય ખડે સુધી લ્હરોપાસતા ભગવતી શ્રુતિએ દશાવી અતે વિશેષ માનને 
શે ખકાસોકમાં સર્યદારે ગમન પણુ બતાવ્યું, હવે આત્માના વિશદ અતે વિદોય 
સાતને માટે ૧0) ઈન્િ વિરેચન અતે પ્રજપતિતી આખ્યામિકા ૬1૨) તેતા રફ 
સૌૉનતે મટે યુતિ પ્રતત થાય છે. અઇ્મતત્ત ચહમતમ છે. આધી લેતે લગતો 
વારવાર ઉપદેશ ઉચિત છે અને અનિવાર્ય છે. આઘી જે આત્મનાનમાં માણુસતુ' 
હિત છૂપાયેયું છે તે આંમતાનને વારવાર અનેક રીતે સ્પટટ કરતાં બૃુતિ હતોત્સાક 
નથી થતી. તેને સ્હેજે આળ નથી લાગતું. જે આતાનું કક્ધ વળ ઠું” 
તે આત્મા ગગુત્રયાતીત છે. રત્રયાતીત છે. કાલતરષાતીત છે. અવમ્માત્રયાતીત છે. 


૨૨૮ છીરાગોપનિવદ્‌ 


આ શગ, દેઠ, કાલ, અત્રસ્થાથી પર એવો આત્મા માયા અને તેતા અપાર, અનત્ત 
વિસ્તારમાં ખોવાઈ ગયેલો છે! એ; ખોવાઈ ગયેલા આત્માને ત્તિચ્છુ માણુસે શોધી 
કાદી તેતો સ્વરૂપે અતે ધમે યશ્રાર્ષ સાક્ષાત્કાર કરવાને! છે. કેમકે સ્વરૂપના સાનમાં 
ક્ષમસ્ત કધ્યાણુ છૂપાયુ' છે અતે માતવ કલ્યાણુતા અધિકારી છેં. આધી આ 
ખોવાયેલ આત્માની શોધ અતે નાન માટે માણુમે તત્પર થડું જેઇએ એવું વિધાન 
કરતાં, એ આત્મા કેવો છે તેતી એળખાણુ આપતાં શ્રતિમાતા કહે છે કે-આત્મા 
રીધી કાઢવો યોગ્ય છે. આત્મા દેકાદિ પ્રકૃતિ સુધીના પદાર્થોમાં ખોવાઈ ગયેલો 
છે-્તે બધામાં સંતાઇ ગવેલે છે. તેતે શોધવો જેડએ. શોધીતે નવશુવો જેનએ ? 
અતે ખોવાઈ ગયેલી ચીંજતી શોધ કરવા માટે જેમ તે ચીજના લદગો નવણુવા 
નેધ્એ-તે કેવી છે તે નણુવુ' નેઇએ-તેતો પરોક્ષ પર્ચિય તેટલો પણુ જેઇએ 
મકે તે સિવાય તો ખબર જ ન પડે-કદાચ તે ખોવાયેલી ચીજ આપણી પાસે 
આવી ન્ય તો પણુ ખબર જ ન પડે-ક આજ તે ખોવાયેલી ચીજ છે. આથી 
આત્મા જે ખોવાયેલ છે-તે શોધવા મોગ્ય છે તો તેના લક્ષણુ-ધર્મો વગેરે આપણે 
જાણુક્રાર પાસે સાંભળી લેવાં જેઇએ. જેથી તે ન્યારે જડી આવે તારે તેતી 
સાથે, તેજ આ છે-આ ન્તતતો તાળા મેળવી શકાય આથી ખોવાયેલો આત્મા 
જયા છે તે બાબત કહેતાં થ્ુતિ કહે છે કે હે મતુષ્યો ! તે આત્માં પાપપુષ્યથી રહિત 
છે, પેમકે તે અર્ક્તા છે. તે જરાવસ્થાથી રહિંત છે કેમકે તે મુળે દેહ સ્વરૂપ નથી. 
તે મૃલુધી રહિત છે કેમકે સ્વરૂપે જ અવિતાશી છે. તે રોક્થી રહિત છે કેમકે તેને 
શંવરૂપતો વિષોગ નથી અતે તે ઉપરાંત તે તિય સ્વરૂપસંયુક્ત જ છે અને આનન્લ્ધત 
છે, તે ભૂખ અને તરસધી રહિત છે-સ્યૂલ જૂખ અતે તરસ તો! પ્રાણના ધર્મો 
છં અને ભોગતી ભૂખ અતે તરસ તો તેને સ્પર્શાતીજ નથી કેમકે તે આપ્તકામ 
અતે સમાપ્તકામ છે. તે આત્મા સયકામ અતે સયસકલપ છે ડેમંકે તૈ સત્યસ્વરૂપ 
છે. અછું જે તત્ત હોય તેને આત્મા જણુજો. અને એ આભા જેને જડયો 
છે તેતે આજ સ્વરૂપે જડયો છે. માટે આત્મા આવો.-પુણ્યપાપથી શક્તિ છરે. 
જે કેઈ દેઘદિ મેકૃતિ પર્યન્તતા પદાર્થોમાં અનત્તકાળથી છૂપાઈ ગયેલો આત્માને 
આવો જણી શોધી કાટે છે એતે તેનું આવા સ્વરષે સાતે મેળવી લે છે તે 
સમસ્ત લોક અને ભોગ્ય પદાર્થેતો માલિક થાય છે. આ છે ફળ. આ આત્મસાનને 
લગતો ઉપદેશ જતતા સમક્ષ પ્રજાપતિએ મૂક્યો. 

આભ્ાતે જાણી લેવાથી તમામ લોકા અને તમામ કામેતતી ગ્રાપ્તિ યાય છે- 
અણું મહોન કછ આતમતાનતુ' છે એવું ,પ્રશ્તપતિ પાસે સાંભળતા, થોડી મહેનતે 
મહાન ફળા મેળવવામાં મતિતો વૈભત્ર છે એમ સમજી, દેવો અને અસરોએે 


અધ્યાય આમે ૩૩૯ 





ન પ્રતિનિધિઓ પસદ કર્યા. દેવોમાં ઈન્દ્ર અતે અસરોમાં વિરેચન ઉપર 

સગી ઉતરી. તે બન્તે એકબીજ સાથે મંત્રણા કર્યા સિવાય જ રિષ્યભાવે 
સતિ પાસે પહોંચ્યા. તેમણે મ'ત્રણા ન કરીક્મકે દવ અને અસરોને એકબીન્નની 
આંજી ગમતીજ નથી! 


શિષ્યભાવે પહોંચેલા ઈદ્રે અને વિરેચન બત્રીસ વર્ષ સુધી પ્રશ્નપતિ પાસે 
વસ્યા. યાં સધી તો ગુસ્ખે તેમતે આગમનનુ” પ્રયોજન પણુ મ પૃછયુ' મકે સર્‌ 
તો ન્નણુતા જ હતા. પણુ આત્મજ્ઞાન અનધિકારીનતે માગવા માત્રથી આપી રદેવાતું 
“નથી! બરહાચય. એ આતમસાનની પ્રતિષ્ઠા છે. અસધમી જીવનમાં આત્મસાન ઠરતું 
નધી. ઉલ્ટુ' ઉપદ્વ મચાવે છે. આધી સમજી અને શાણા ગરએ ખત્રીસ વષે 
સુધી તેમતી કને બહ્યચર્યની જ ઉપાસના કરતી. તે કાળ ખાદ-ખત્રીસ વર્ષઃ બાદ 
અન્તે કેમ આવ્યા છે-ફયા હેતુથી તેએ બ્હાચર્યની ઉપાસના કરી છે-એમ 
પૂઠ્તાં તે બન્નેએ પોતે કેમ આવ્યા છે તે કહ્યું. અધ્માતે શોધી, જણુવાતી 
*ચ્કાયી તેએ આવ્યા છે એમ સાંભળતાં પ્રજાપતિએ તેમતે કહ્યું કે જે આ 
આંખની કીકમાં પુરષ દેખાય છે તે આત્મા છે. અથત્‌ આંખતી ફીકીમાં જે 
આ રાઈના દાણા જેવી પુરુષચ્ઠાયા દેખાય છેતે આત્મા છે. આ આત્મા મૂળમાં 
"વો છે તે શિષ્યો શોધી કાટે એ માટે આંખમાં દેખાતો પુર્વ આત્મા છે એટલું 
કડી ચુરુએ ઉમેર્યું “કે હે ક્િષ્યો ! પણુ આટલું સમછપ્લેત્ને કે આત્મા અષૃત છે 
અતે અભય છે. આ છે આત્માને એળખવળી ચાવી. આ છે પરીક્ષા. આ 
સાંભળ્યા પછી ઈન્ર તથા વિરોચને પ્હ્યું ક હે ભગવન! જેમ આંખમાં હાયાપુરૂષ 
તેમ પાણીમાં અને દર્પણુમાં પષુ દેખાય છે. તો એ ખધામાં-પ્રતિચ્કાયાઓમાં 
આત્મા ક્યો?! ગુરુએ કું કે આંખમાં જે છાયાપુરંષ છે. તે જ આ ખધામાં-ન્યાં 
«જ્યાં પાણી દર્પાણુ વગેરે જ્યાં છાયા દેખાય છે તે ખધામાં-છે. પણુ પ્યાન રાખો 
જ તે આત્મા અમૃત છે અતે અભય છે. આત્માને ન્નણુતાર પોતે અમત અને 
અભય ખતે છે-આટલુ' ચ્યા ઉપદેશર્માં જણી લેનું ખૂળ અગતતુ' છે. કમકે આ 
અહીં ક્સોથીતો પત્થર છે. 


॥ રતિ લખત સ ૦૭; 10 


૨૪૦ ક્ત્દોગોપતિયર્‌ 
ફઝ 


1 અથ અળણસતઃ આઅળ્ઝા ॥ 


જહ્સતવ આત્તાતમવેક્ત થક્ટતનો ત વિસાતીમસ્તન્મે 
પ્રજ્તતિસિ તો હોર્કાતવેડ્વેજાંગજતે તો ઇદ વગાપતિનવાન જિ 
તરદ્વથ રતિ સ છોચતુઃ લર્ષતેવેરમાવાં અવ આદાન વદવાવ 
આ તેળતચ્વ આ સસેમ્વઃ પત્તિકમિત્તિ ॥ ૨૬ ॥ 


ત્યારબાઢ પ્રશનપતિએ ત્તેમને કઇું-“ન્‍/લપાતમોં આત્માને તેઈને ત્યારબાદ સેં 
આપ આત્માતે ન «ણી સકો તે! તમો મતે કહેને” ત્યારે તે બન્નેએ જકપાત્રમાં 
નેયુ'. «યારે તે ખન્નેતે પ્રસિદ્ધ પ્ર્મપતિએ કશું “આપ બન્ને ફુ જએ। છે! !” ત્યારે 
તેમે જવામ આપ્યો-“હે ભગવન્‌1 અમો આ આખુ'ય શરીર જેઈએ છોએ. હે 
ભગવત્‌! અમો બન્ને આત્માને જેઈએ છાએ. સુવાડી અને નખના સુ. પ્રતિખિબતે 
અમે જેઈ રઘલા છીએ.” ॥ 1૬ ॥1 


તૌ ઇ વગઞાપસિસ્યાચ સાત્વનઇત સુઘતનજ્ી વરિષતો 
સૂત્વોવસતવેડ્યેક્ષેથાતિતિ હી ૬ સાપ્યટરુતી જવની વર્જ્જસો 
સૂસ્યોરશતવેડ્યેક્ાંગજાતે તો ૬ ઘઝાવતિરવાત વિં ઘટ્યથ દત્ત ॥૨।1 


ત્યારે તે ખન્નેતે પ્રશ્તપતિએ કહ્યું-“સુ'દર અલ'કાર, સુદર વસ્રવાળા થઈ તથા 
ખનીડુનીને આપ બન્ને જલપાત્રમાં જુવે!” ત્યારે નિશ્રય બન્ને સુ'દ૨ અલ'કાર, સુદર 
“વસ્રવાળા થઈને અને ખની ઠનીનતે જલપાત્રમાં જેવા લાગ્યા. તેમને પ્રસિદ્ધ પ્રતપતિસે 
ક્વું-“જુ' જુવો છો?” ર૨ 

સૌ છોચસુમેશેચેર્નાથાં સમજવ: સાત્વકેજત છુવલગી વરિજતૌ, 
સ્ત વ્વમેવેકી મગવઃ સાપ્યજરતી જવલનો ૧રિત્જસી દૃતતિ ૧૦ 
આત્મેસિ છોવાતત વતર્સૃતમમયતેતય્‌ વલ પતિ હૌ ૬ શાન્સરરયી 
જ્રવથગત્ત: ॥ ૨ રી 

તે ખન્નેએ કહુ-” જેનુ* આ શરીર છે. તેલુ જ. અર્થાત્‌ ભગનન્‌! જેમ અભો 
ખન્ને સુ'દર આભૂષણુ વસ્ર અને અન્યાટન્યા છીએ. એકજ મસુજખ આ પાણીમાંના 


ગ્રતિતિબા પણુ સુર વગ્રાભૂષણુવાળા અને ખન્યાડન્યા છે.” ત્યારે પ્રન્મપતિએ કકું- 
“એ આત્મા છે. એ અમૃત છે અને એ બ્રહ્ા-“એમ ઉમેયું” આમ સાંભળીને રાન્ત 


ક્્ઞાસાવાળા તે ખન્તે-ઈદ્ર અને વિરોચન-પાછા ઘરે ગયા, ॥ ૩ ॥ 


અધ્યાય અધમો ૨૪૧ 





સૌ સઞાર્વીકવ પ્રઝાવસિર્વાર અગુવઝગ્વ 'આસ્તાજ અતતઝુતિચ 
વત: ચતર પતર્‌ ર૫તિવરઃ અવિષ્વસિ રેતા વાડ્જુત વ તે 
પત્તમતિર્પ્યાસ્ત છતિ સ છ કાન્સણટય પવ સિત્ેત્તનોડ્તસસસમામ 
લેગ્યો છેલાઝુવાનિવક્‌ વોવાવાત્મેવેટ મટર અરરર રિસ આસા 
તતેતેઇ તટ્વન્વાત્તાન વરિત્તર્સુમો ઝોશતવાવાવ્ોલીમ સકું સેસિ॥ણા 

તારે તે બન્નેને નત નેઈ ને નિથય પ્રન્‍્તપતિએ કહ્યું-“આ આત્યાને ન પ્રાષ્ત 
ફરીતે અને ન શોધીને જનારા હોઈને દેવો અને અસરો પૈષ્ટી જેએ “આ ” 
આત્મવિદ્યાવાળા હરો તેએ! હારો. ત્યારે તે પ્રસિદ્ધ વિરાચન શાન્તહૃદયી યઈને જ 
અસુરોની પાસે પહંચ્યેદ અને તેમને આ ઉષનિષદૂ કયું. અહીં આત્માં શરીર જ 
પૂનમ છે. આત્મા-રારીર જ સૅત્ય છે. અહીં આત્મા-શરીરને પૂઝતોર અને આત્માને 
સેવત્તો પુરુષ ખન્ને લોકોને પ્રાપ્ત કરે જે-આ લોક અને પરલોક, ॥ ૪ ॥ 


સરવાર્વ્યલહાવ્ણાતમથદઘાતમવગઝતાતમાઇવુતે થતતેત્મ- 
સુતતળા ધ્ાભેપનિપત્મેતસ્ય શરીર મિક્ષણ વત્તજેતાનજારેને સિ 
સસરઝીરવત્તવેસેત ઘાછું છો સ્ઞેવ્વસ્તો તસ્વન્લે ॥ ૧ ॥ 

અને તેથી # આજે પણુ જે અદાની, અશ્રદ્ધાળ, અપૂનકને ખરે! આ અસુર 
છી એમ રિષ્ટ પુરુષ કહે છે. કેમકે આ તો અસરોનુ' ઉપનિષત્‌ છે. મરેલાના રારીર્ને 
અન્ન, વસ્ત્ર અને અલ'કાર્થી સંસ્કારી કરે છે. ફેમકે એમ કરવાથી પેલા લોકને 
₹તરે એમ અસુરો માતે છે! ॥ પ ॥ 

આમ આંખતી ૪૪માં સહેલ ખાયાપુર્પ ગ્પાત્મા છે એમ જણાવી 
પ્રજપતિત્મે તેમતે વળતું ક્યું કે “તમા બન્ને કોક જળપાત્રમાં તમારી જાતતે 
જુવો અતે તેમાં પ્રતિભિબિત થયેલી તમરી નતમાં આત્મા છે. તે આત્માતે ઉપલાં 
લક્ષર્‌ે કસી જીવા. અતે જે ન સમજણુ પડે તા મારી પાસે આવને.” ત્યારે તે 
બન્નેએ જલપાત્રમાં પોતાની ન્નત નિઢાળી ગ્રશ્નપતિએ પૂછયું-“શું ન્નેયું ?” તેમણે 
ક્સું““આખુ' શરીર 1 નખશિખ અમારી મ્રતિકૃતિ અમો જળમાં નઈ એ છીએ !” 
તાર બાદ તે ખત્તેતે સદર વસ્ત્ર અલઝારધી સન થઈ જળપાતમાં જેવા કહું. 
તેમણું તેમ ક્યું. ગરુએ પૃછયું “ હવે આપ આપને ક્યાં જુવા છો ?” બત્તે કહે “કે 
“સુદ વસ્રાલકારથી સત અમો અમારી જાતતે ભાળીએ છીએ 1 અમો બહાર 
જેટલી ઉપાધી વધારીએ છીએ તેટલી ખધીય સ્રતિબિંબમાં પણુ જણાય છે.” અર્યાત્‌ 
અહિં ગુરુએ શિષ્યોને શરીર એ જ સ્માત્મા છે એમ પહેલાં ડશું, શરીરમાં જેવો 
બાલ દેખાવ ઉમેરા ક ઘટાડો તેવો જ તેતો આકાર સુન્દર કે ક્હૂપ બતે છે 
યદ્યપિ શરીરથી તાત્તિક દરિએ ભિન્ન છે, પણુ દેહમાં જેતે આત્મભાવ છે તેને 
રૃહયી ભિત્ત આત્મા છે એ તત્તત્તાત જ્સ્તુ' કે હુદ્યમાં ઠરતું' નથી. આધી દેદયાો 





રજૂ છાત્દોગોપતિપદ્‌ 


માંડી પ્રકૃતિ સુધીના તમામ પદાર્થોથી આત્મતત્ત ભિત્ત છે એમ અહીં ચરુ 
ક્રમશઃ શિષ્યતે સમજતવે છે. આધી શરીર એ જ આત્મા છે એમ ગરએ ચિષ્યોતે 
કું, પણુ એક વાત સાથે ઉમેરી કે એ અઇમા અમૃત છે- નિર્ભય છે-કહા છે. 
'આ લટ્દણુ શરીરરૂપી આત્મા ઉપર  ધટાવી નનું ર્યું. શરીર જે એ લક્ણની 
પેરી ઉપર ઉષ્ુ' રડી શકે તો તે આત્માં ઠરે! આથી ગરુ અહીં વિપરીત ઉપદેશ 
નધી દતા ષણુ શિષ્યતી વિચારશક્તિતે વિચરવાતો અને સ્વમતિયી તિણુય કરવાને 
_અવકારા આપે છે! જળપાત્રમાં દેખાયેલ રારીરતુ' પ્રતિભિંમ જ આતમા છે. એટલે 
જે શરીર જ આત્મા છે એમ સાંભળી તે ખન્ને ઈદ્ર અને વિરોચન બત્નેતી જજ્ાસા 
રાત થઈ તેમતુ' હૃદય શાંત થયું, અતે બત્તે ધરે જવા નીકળ્યા. 


જ્યારે બન્તેતે ધરે જતાં ન્યાં યારે પરમકૃપાળુ ચરદેવે તે બત્નેતે ઉદ્દેશીને 

ડશું ક, “ભક્ષે તમો ધરે જાએ. પણુ એક વાત ખ્યાલમાં રાખજે. જે કોઈ આ 
'આત્માતે ન મ્રાપ્ કરશે, એને ન શોધશે, અતે મેં અતયારે તમતે જે આ 
આત્મવિદ્યા આપી છે તે વિવ્ાથી જ પોતાતે આત્મનાતી માનશે તે ઘારશે. પછી 
તલત હો કે અસર હે.” અર્થાત્‌ અહીં ચરુદેવનો પ્વનિગર્ભ, જવાબ છે. શરીર 
એ આત્મા છે-આ આત્મજ્ઞાન નથી. આધી ગરુ કહે છે કે “આપે હછ આત્માતે 
ગ્રાપ્ત કર્યો નથી. તેને સ્વરૂપે શોધ્યો નથી. મે' રારીર એ આત્મા છે એમ જે 
કશું છે તે આત્માવિઘા નથી. માટે તે જ આત્મવિવ્યા છે-રરીર એ જ આત્મા છે 
એમ “માનીને જે જશે, તે જવનમાં હમેશને માંટે “હારશે. કેમકે આત્મા અપૃત છે. 
“અભય છે. બહા છે” આમ "જતાં “જતાં ગુરુએ ચેતવણી આપી. પણુ વિરાચતતે 
* એ ચૅતવણીમાં છુટી આસરિતાને લધ્તે દંશુ' પ્યાન લેવા નું ન જ્ણુથું. 
' અસર્‌, લોકમાં જઈ તેણે બત્રીસ વધતી ' તપશ્ર્ધા પછી મેળવેલી આત્મવિવ્રા- 
શરીર એજ આત્મા છે-એવા ઉપનિષદ્‌-રહેસ્યતે અસરો આગળ કું. આ 
શરીર જ પૂન્ય છે. સેન્ય” છે એમ તેણે કશું. આ છે ચાર્વોફ્મત. જે આ મતતા 
અનુધાયીઓ અગણિત હોય છે-તેઓ અંદાતી, અશ્રડાળુ અપજક અતે આથી જ 

“અસુર છે1 અર્થાત્‌ શરીરને આતા માવવા એ એસરોવું' ઉપતિયદ છે. એટલે કે 
* નેની ખુટ્ઠિમાં શરીર જ કસએતી ઉપત્તિ સ્થિતિ અને લયતુ' એકાયતન લાગે 
છે તે બસર છે. તેતે સાચુ' સતાન જ સાંપપ્યું નથી. તેવા લેકે રરીરતા જ 

લાલષતપાલનમોં રાત્રિર્વિસ મંશગૃસ' રહે છે. રરીરસેવા અતે શરીરપૂજન જ તેમને 


“ શ્ઞાતંની અવંધિ લાગે છે. ઓવા અસુરો કરપાત્ર છે. અતુકમ્પ્ય છે. આ છે ધ્વનિ. 


ક્ત ॥1 ઇતિ લણ લળ: ॥ 


ખધ્યાય શ્માધમો ક ર૩ 


-------કૂૂૂકકકકૂક 


॥ અથ તવમ સળ ॥ 


અથ રેન્ટ્રોડ્ત્રાવ્નેવ રેવાનેસસથ રરર ચવ સસ્વયમસ્તિન્છસીરે 
સાપ્વસસતે સાસ્વજજસો મવસિ જુવલને સુવન: વરિષ્ટ પરિવ્જિતત 
વ્વમેઘાવતરિતત્તન્યેડચ્યો મવતિ સામે જ્ઞાત? વર્થિવળેવરિયુકનોડસ્વ 
વત શસસ્સ્વ તાલમગ્વેવ સસ્યતિ નદમય સોમ્ય વર્યાતીતિ ॥૬॥ 


પરંતુ હવે પેલા ઈન્દ્રે તો દેત્રોને પ્રાપ્ત કરે તે પહેલાં જ ખા ભય નેયો-જેમ 
1તેથય આ શરીર સારી રીતે અલ'કૃત થતાં એ સારી રીતે અલ'કૃત થાય છે, શરીર 
સુદર વસ્વાળુ' થતાં આ (આત્મા? સુ'દર વસ્રવાળા થાય છે, રારીર સાફ થતાં આ 
(આત્મા) સાર્‌' યાય છે, એન મુજબ, આ શરીર આંધળુ' થતાં એ આંધળે થાય, 
કાણુ" થતાં એ કાણેદ થાચ, કપાતાં એ કપાય, અને આ શરીરતા નાશ પાછળ આ 
નાશ પામે! માટે છું ઈન્દ્ર તો આમાં-આ શરીર્રૂપ આત્મામાં કજ્ું' ભોગ્ય તેતો 
નથી! ॥૧॥ 


સ શતિત્પાળિ: વુતરવાવ લ દ ત્તઝાપતિસ્વાચ સવ્રવન્‌ ચત્‌ 
જ્ઞાન્સટજયઃ પાત્રા: સાખે વિત્તચનેસ 1 દ૨છન્‌ વુતરામમ દ્્ત્તિ 
લ છ્‌ ડઘાવ ચથા જવ સછી અય મવ લસ્ત શસરે સાપ્યકજતે' 
સાષ્વજરુતો મવસિ સુવસેસ તઘલતઃ વરિવ્સતે વરિષ્સત વવસેઘાવન્‌ 
અર્તિગ્‌ નન્તે અરઘઃ અવત્તિ સામે સ્ઞાતઃ ઘરિછુવને વરિતિવળઃ 
રસ્ત પ્ત જ્ાક્ષત્સ્ય નારામન્વેન તર્વતિ નાહ અત્ર મોન્ન 
વત્ષાતીતિ 1 ૨ ॥ 


ત્યારે સમિ.પાણી થઈને તે પાછા ગુરુ કને આવ્યોઃ તેને તે પ્રસિદ્ધ પ્રન્તપતિએ 
કહ્યુ-“હુ ઈસદ્ર! હુ' તે! વિરોચન સાથે શાન્ત હૃદય ષઈને ગયો હતો તો! શુ' ઈચ્છતો 
હોઈને તારુ પુતરાગમત થયુ ૨૬” ત્યારે ઈન્દ્ર કકયું-“હૈ ભગવન્‌1 જેમ આ રારીર 
અલ'કત સુવસ્રાચ્કાદિતિ અને સાક્‌ થતાં આ આત્મા અલકૃત સુશોભિત વસ્વાળોા 
અને સાક્સુયરો થાય છે એ # મુજબ, એ શરીર આંધળુ કાણુ' કે કપાપેલુ* થતાં એ 
આત્મા આંધળે!, કાણા કે કપાયેલા યાચ, એ શરીરના નાશ પાછળ નાશ પામે, તેથી 
હુ એ છાયાપુરૂષમાં કરા ક્ષાગ્ય નેતા! નથી!” ॥ ૨ ॥ 


ત્યે વ્વ ૧૧ સવન પતિ ₹ ઝવ્રત્ત પત તુ ઘવ ત્તે' મચ: 
સસુવ્વાર્વાર્વાસિ વસાપસશિ છાપિશત વર્વાળિ હતિ સ હ અપવ્િ 
છાએ વર્ષાગિ વાલ તસે છૂ ઝવાત 1૧% ॥ 





૨૪૪ ? છાન્રાગ્ોપનિવદ્્‌ 





“હે ઈન્દ્ર! એઝ મુજબ છે આ“-એક તેતે તે પ્રસિષ્ધ પન્નપતિએ કકું-અતે 
ઉમેયું-એ આત્માને લગતે! અ તને વળી હુ' ઉપદેરા કરીશ તુ' બીન્ત* બત્રીરા. વર્ષો 
અહીં બ્રજ્મચયપૂર્કક રહે, તે ખીત્ત' બત્રીસ વર્ષો રહો. ત્યારે તેને-ઈન્દ્રને 
પ્રનપતિએ કહું. ॥ ૩ 10 


! વાણીમાં પ્રતિળિળિત સરીર એ આત્મા છે. છાયાપૂરુપ આત્મા છે. મિંખ- 
શરીરમાં દ્દિઠાસમી પ્રતિભિબ શરીરમાં ₹ટિહાસ થાય છે, અતે તે આત્મા છે-આ 
«તતના અમજ્ઞાનથી અસુર વિરોગતતે શાત્તિ ચઇ. પણુ દેવ ઇ્દ્રતે તેમાં સમાધાન 
ન લાગ્યુ. ડયાંધી લાગે ? જેનામાં દેવમુદ્દિ છે તેતે અનાત્મમાં આત્મણુટિં ભયતુ' 
દાર જણાશે. તે ઈન્્રના અસમાહિત હદયે વિચાયું" કે નને મળ શરીરના અલ કાર, 
વસ્ર અતે ટપરીપથી પ્રતિર્બિમિત શરીરમાં અલકાર વસ્ત અતે યપટીપ સકન્ત 
થાય છે. અને પ્રતિર્બિંબિત શરીર આમા છે, તો પછી મૂળ શરીર જે કાઈ 
અવયવમાં ખોડ આવે તો તેટલા અશમાં તે આત્મા આયાપુસ્ષનતૅ પણુ ખોડ 
લામવાતી જ. શરીર જે આંધળુ' થાય તો આત્મા આંધળો થાય જ | આ જ મુજબ 
ખીજી કાઈ પણુ પન્દિયતી ખૉંડખાંપણુથી તેટલા અ શમાં આત્મા પણુ છણાવાનો જ. 
ભે પછી જે હણાવાતો જ તેતું' અમષતત્ત ક્યાં? જે જવાતો જ તેતી નિર્ભયતા 
ક્યાં? અતે ગુરુએ તો એમ કયું છે કે આત્મા અમૃત છે. અભય છે. બ્રશ્મ છે. 
મતે તો આ આત્મા મર્ય, ભયભર્તિ અતે અબ્રહા-અલ્પ લાગે છે. આથી ક્યાં 
તા આ આત્માન્શરીર એ આત્મા નથી; ક્યાં તો ચરુછએ જે આત્માના સ્વરૂપતી 
થાવી ખતાવી તે બરોબર ન શે. પણુ* ચર્વાક્યમાં અશ્રદ્ો એ તો 
અપ્યાત્મવિધામાં આપધાત સમી છે. આધી પહેલો વિકલ્પ-આ શરીર આતમા છે- 
એ ખરોબર નથી. અતે આથી જ આ શરીરર્‌પી આત્મામાં હું કરાં ભાગ્ય જેતો 
નથી. જે મય છે, જે ભયસ્થાન છે, જે અભહ-અશ્પ છે તેમાં આત્યારે 
કર] નોગ્ય લાગ્તું નથી! આમ મતમાં સમાધાનડીન હોઈ ને પાછો તે શિષ્યભાવે 
ગરુ પાસે પહોંગ્યો. ચરુએ તેતે શાન્તહલયે ગયેલો હેઈઈને પણુ પાછો આત્રતો 
“ભેધતે, દલ્યથી ત્રસ ચતાં, પુનરાગમનતું કારણ પૂછયું. ઇદ્રે પોતાની વિચારસરણિ 
ઉપર્‌ મુજ્બ કહી. રરુએ કહ્યું-બરોખર છે. 'ાયાપુરુષમાં કશું ભાગ્ય નધી | આયી 
હવે હુ' તતે પાછો આત્માતે લગતો ઉષેઘ ધિ પણુ શત એં છે કે તારે 
બત્રીસ વષ વળી ખદ્રચર્યપૂર્ગક મારી કને સિષ્યભાવે રહેનું. શિષ્યે કખૂડ્યું. બીન 
બત્રીશ વર્ષે ગુરુએ તેને એક પાયરી ઉપર ચાનો. 


॥ %તતિ તવતઃલળ્ઝ 9 


અધ્યાય આઠમે! ૨૪૫ 








॥ અથ ટર્ન લન્ફા ॥ 


સ ૫૧ સતત મદીયમાનગ્ત્્યેવ ગાત્મેસિ છોવાત જ્તટસૂર્ત 
અમથ ખ્તર્‌ પ્રણ સતિ સ છ કાસ્તઇસ્યઃ પવવ્રાઝ સ છણાપાપ્યેવ 
સ્વાનેસસજ ૨ર તતઇવીટ સરીર મવત્યનન્ધ: જ મવતિ 
સસ સ્તાતમશ્ામો તેવેવોડ્સ્ય હ્ૉવેળ ઝુષ્યસિ 1 ૨ ॥ સ વધત 
અસ્થ દમ્યસે સ અસ્થ સ્તાસ્મેળ સામો પરાસ્ત સવેથેને વિચ્દારવન્તી- 
તામ્રિપવેસવ મવત્વવિ રોરિસવ નાથન મોમ પરથાત્તિ પતત ॥૨॥ 


જે આ સ્વપ્નાવસ્થામાં, મહિમાને પ્રાપ્ત થયેલ હોઈ વિચરે છે. એ આ 
આત્મા છે. એે અમૃત, એ અભય, એ “લ છે. તે પ્રસિદ્ધ ઈન્દ્ર રાન્તહુદ્યી થઈને 
ચાલી નીક્ન્યો. પરતુ તેણે દેવે1 પાસે પડાંચે તે પહેલાં જ આ ભય નયે. ન્તે કે 
તે આ રારીર આંધછુ માચ છે. તો પણુ આ આત્મા આંધળો યતો નથી, હેતે કે 
શરીર કાણુ થતાં એ ડાણીઃ થતો નથી. નિયચ આ આતા આ શરીરના દોષથી 
ફૂવિત થતો નથી જ. એ શરીરના વધથી એ હણુ:તો નથી. એન કાણાંપણા વડે એએ 
કાણુ થતો! નથી. પરત્તુ નિ:સન્દેહ એને કોઈ નળે મારી નાંખે છે. કાઈ જણે એને 
ભગાડે ૨, «ણે દુઃખનો અનુભવ કરે છે. અને તે ઉપરાંત નતણે રડે છ ! આયી «હ 
એમાં કાંઈ શોગ્ય જતે તપી 1 ૧-૨ 


સ શત્તિત્પાપિઃ છુતસ્યાય છ છ પ્રગાવસિસ્વા સપ્વન્યરજાન્લઇનય: 
પાત્રાતોઃ ચિત્તિચ્છન વુતતતમત શતિ ત ત્તોવાત્ર તયત્તપો 
ગ્રમવારીસ્સસ્ત સવસ્યતન્ય; લ મયત્તિ ચર સ્ઞાતમજ્ામો સેમેવોડ્સ્જ 
સ્વેન જુષ્યતિ ॥ રૂ ॥ 

આમ વિચારી સમિત્પાણી થઈ તે પાછે! આવ્યો. તેને નિશ્રય પ્રશ્નપતિએ કહ્યુ- 
“હુ મધવન્‌] ત તો સાન્તહૃદથી થઈને ગયો હતો. તો જ ઈચ્છતો હોઈને તારુ” 
સુનરાગમન સ્થુ' જે” ત્યારે તે નિથચ કહેવા લાગ્યો-“ને કે આ શરીર આંધળુ" 
થાય ત્તા એ આત્મા આંધળે થતો સથી. સો આ રારીર કાણુ' થાય તો ષણુ આ 
આત્મા કાણા થતા નથી, અને એ આત્માં આ રારીરના દોષધી દૂષિત યતો 
પણુ નધીજ 0૩ 1 

સ વપેન અરવ ઇન્તેત નાસ્વ સ્તાસ્વેળ સ્તો ત્સ્તિ થ્યેવૈને 
શિર્છાક્યત્તીવાત્િયવેસવ મવત્તિ અતિ સોર્તીવ માછ્તત મોચ્જ 
પર્માત્તિ રૃસિ પવત વ્વ તઘવઃ્‌ દસિ તતવ પ૧ સ્વેત તે 
અૂયોડઝુય્યાસ્યાસ્વાતિ વસાકપરાતિ દાવન ચર્ષામ રતિ સ છ 
અવાજ દ્તત્િસ વભાજ રવાલ તરશે છોવાત ॥ ૪ ॥ 


૨૪૬ છાત્દોગોપતિયદ 

એના વધથી એ હણાતેો નથી. એના કાણાંપણાકી સે કાણા થતો! નથી. તેઃ 
પણુ «ણે એને કોઈ મારે છે-ડરારે છે. નણે કોઇ એતે ભગાડે છે-નલે એ દુઃખને? 
અતુત્રત્ર કરે છે. «ણે એ રડે છે. તેથી હુ” એમાં શુ નેગ્ય તેતો નથી 1” ત્યાર 
નિશ્ચય તેને પ્રનપતિએ કલું-“ એમ જ છે નિથય આ, હે મ્ઘવન્‌! એ આત્માને 
લગતો # છું તને વધુ ઉપદેશ કરીશ તુ' ખીન્ત' બત્રીસ વર્ષો બહ્માચયપૂ'ક રહે. ” 
ને ખીન' બત્રીસ વર્ષો, ઉપર મુજબ રલો ત્યારે તેતે તિથય પ્રતતપતિંએ કક્યું- ॥ ૪ ॥ 


રારીર એ નટ આત્મા છે એ ન્ાત્રત અવસ્થાનું” ભૂલભરેલું આત્મદર્શન છે. 
શરીર એજ આદ્મા છે એ સાનમાં મુક્તિ નથી, પણુ ખંધ છે. આથી ઇદ્રતે એ 
ચરીરમાં કં ભોગ્ય ન લાગ્યું. આથી તે વળી સરુ પાસે ગયે. અર્થાત્‌ શરીરથી 
આત્મા ભિન્ન છે. જગ્રતથી આત્મા ભિન્ન છે, એ અર્થાત્‌ સિદ થાય છે. 
રેહાત્મભાવધી પેદા થતી જામત અવસ્થામાં, અનાત્મમાં આત્મભાવ માનનારને મટે 
બધુ ભોગ્ય હશે, પણુ વિવેકને તો! તેમાં વિલાપ અતે પશ્ચાત્તાપ જણાય છે. આથી 
વળી પાહા આવેલા ઈન્રતે પ્રજ્તપતિ કહે છે કે “ પ્રિયશિષ્ય | સ્વસ અવસ્થામાં 
મહિમાને પ્રાપ્ત થયેક્ન હોધ્તે જે વિચરે છે તે આત્મા છે. સ્વ અવસ્યામાં ક્વચિત્‌ 
માણુસ રક હોય, તો એ રાય થાય છે. ઝુંપડીવાળા પણુ મહેલતો માલિક થાય છે. 
અતે આમ જામ્તતી વાસનાઓતે કેવળ મતતા સ્વમમાં અતુભત્ર ડરતો આત્મા 
મહામહિમ ગણાય છે. કેમકે તે વખતે આત્મા કેવળ મતે!વિદારી હોય છે. અતે 
મત જ પોતાનામાં 'ોતરાયેલાં સસ્કારોતે જરે તે બધાં સાચા છે એમ ખતાવે 
છે. ખસ. આ સ્વ સ્થાતીય આત્મા અમૃત અતે અભય અને અહા છે. આ 
સાંભળી વળી ઇ*દ્ર શાત્તહલ્થી થઈ ને ધરે જવા નીડળ્યો. પણુ ઘરે પહોંચે તે 
પહેલાં જ' તેતે સ્વપ્રસ્થાનીય સ્વપ્ાભિમાતી આત્મા એ આત્મા છે એ સાનમાં ભય 
જણાયો! તેગૅ વિચાયું “કે ને કે સ્વપ્રાવસ્યામાં શરીર ડાણું' થાય તેથી આ 
આત્મા કાણા થતો નથી-ટૂકમાં,શરીરના દેવોથી એ નને કે દૂષિત થતો નયી. 
પણુ સ્વમાવસ્થામાં પણુ કાંઈ મીથે જ અતુભવ નયી થતો | કોઇ વખત સ્વમમા 
સાણુસ પોતે મરી જતા હેય એમ પણુ લાગે છે, કેોઈવખત જયે તેતે પોતાના 
પ્રિયજ્નોતો વિયોગ થતો લાગે છે. અતે તે રડી ઉડતો લાગે છે. ચર્છીએ તો 
કયું છે કે આત્મા અમૃત છે. અભય છે, આતત્દપ છે. તો જે એ તેવા જ છે 
તો પછી સ્તપ્રમાં એતે મર્ણુંભય લાગે છે. એતે બીન્ત ભય લાગે છે, એને પ્રિય 
વિયોગજન્ય સંતાપ લાગે છે ! એમ કેમ ? માંટે અપહતપાપ્મા વગેરે લક્ષણુવાળા આભા 
આ સ્વમસ્થાનીય આત્મા ન હોઇ શકે. સ્વમસ્થાનીય આત્માથી આ આતમા ભિન્ન 
રાવા જેર્છ એ. આમ વિચાર કરતા તેતું ઉપરછક્લું સમાધાન તૂડી ગયુ. તે પાછો 





અપ્યાય આઠમો ૨૪૭ 


સમાધાનરાડિત છેદયે ચસ્ચરશે આવી, ગરુ પુનરાગમનનું કારણુ પૃછ્તાં, પોતાની 
ધિચાર્સરણિ વ્યથિત હલે કડી સળી. ગુરુએ, તારી વિચાર્સરરાણુ યોગ્ય છે, 
એમ કડી તેતે વળી બત્રીસ વર્ષ રેકાવાતું કકું. આત્મજ્ઞાન માટે કપરી કસોટી 
અને તપદ્રર્યા ફરવી ક પડે! એ સસ્તી ચીજ નથી! વિતા ૩થકારે શિષ્ય 
બનન ખત્રીસ વર્ષ રલો! 

॥ રતિ ર૨: લળ્ડઃ ॥ 


॥ ઝથ હ્જાટ્રાડ સ્તઇટઃ ॥ 

તઘત્રતત્‌ સલ? લમસ્તડ લત્રસન્નઃ સ્વસ સ વિતાનાત્યેવ 
નાસ હોવાન વ્તટ અજ અખરષ પત્તટ્‌ વ્રણ પત્તિ સ ૪ 
જાસ્સઇરવઃ વ્રવતાઞ લ છાપ્રાજ્વેવ સ્વાન ઘર્‌ અચ જ્‌રય નાં 
સસ્તન સંતરસ્યાસ્તાન ગાનાત્યવ્તમસ્થીતિ ગો જ્તોતાસિ ખૂસાનિ 
'સિનાવસેવાવોતો મવતિ નમક મોન્જ વર્માતીસિ ॥ ૨ ॥ 

“કે કાળમાં સુતેલો હોઈને, તે આ બાલ વિષયોની પડડથી નિતત્ત થયેલો, 
અતિ પ્રસન્નતાની અવસ્થા ( સુષુપ્તિ ) ને પ્રાપ્ત થયેલ હોઈ ને, સ્વપ્નને ન્તણૃતો નથી, 
સે આ (સ્વપ્ન ન તેનારો ) આત્મા છે એ અમૃત છે એ અભ્ય છે. એ બ્રહ્મ છે.” 
ત્યારે નિશ્રય તે ઈન્દ્ર શાન્તહેદ્પી થઈને ચાલી નીકન્યો; પરતુ તેણે, દેવે।ને પ્રાપ્ત કરે 
તે પહેકાં જ, આ ભયને નયે. નિક્ષય આ અત્યારે આમ-ત્તરૃત કે સ્વપ્તની માફક 
“આ છુ* છુ” એ પ્રકારે પોતે પોતાને નિથ્ષય નથી ન્તણુતો, નથી તે! એ તિય આ 
ક્યાવર જ'ગમભૂતોને ન્તણૂતો, ન્નણે વિનારને «7 પ્રાપ્ત થયેલો છે 1 આ કારણસર હુ” 
એમાં કશ ભે!ગ્ય સતો નથી. ॥ ૧ ॥ 


સ સતિત્વારન: વુતરેયાય તં ₹ પ્રગાપત્તિસ્તાસ સઘવન્‌ યત્‌ 
શાર્ત ઇચ: પ્રાતાગસીર જિન્‌ ₹ચછન વુનરામસ દૃતિ સ દોવા 
નાવ લત મ મળત વ્વ સંતત્તિ આાદમાક ગાતાતિ અજતઇમસમીતિ 
સો વ્યતિ ખૂતાત્તિ વિના વ્વ અપીતો મવત્તિ સાણ્નત્ર મોચ્વ 
વદ્યામીસિ 1 ૨ ॥ 

ત્તે સમિત્પાત્ય્ી યઈને પાટા આવ્યો તેને નિથચ પ્રન્તપતિએ કથું-” હે મઘનતન્‌ ! 
હ તો શાન્તહુલ્ય થઈને ગવેદ હતો. તો રુ ઈચ્છતેઃ હોઇને તારું પુનરાગમન થયુ” 

છુ?” તેસે તિશ્રચ કથુ-નિથય આ અત્યારે આમ-ન્તગ્રત % રવપ્તની માફક, 
*ઝઆ દ છુ.” એમત્ર નિથય પોતે પાતાને «ણતો નથી] નથી તો નિથચ 
આ સ્થાવસ્જ'ગમ ભૂતોને ન્તસુતે!- સ્‍તરે વિનાશને « ગ્રહણ થયો છે ! તેથી હું એમાં 
કષ" ભાગ્ય તેતે! નથી થ ૨ ઇ 





૨૪૮ છાન્ોગોપરતિયટૂ 





છવ વવ વવ તઘવજ્ર્તિ છોવાસેવે સ્લેવ તે મૂચોડઝુય્યાલ્યાસ્યાતિ 
સો ઘયાન્યનેતરવાટલાડવ્તાન વસ વર્વાળીસિ લ છાવતનિ પક 
ઘર્વાજિ ઝ્યાસ તાન્યેજશત લંવેરુસ્તશવયારસ્વસતે ૪ જૈ વર્વાજિ 
સધવાન્‌ ધત્નાજતો પ્રતયે ઝવાલ તરે છોયાન ॥ રૂ ॥ 


* હે મધવન્‌! એ એમ જ છે.” એમ તેને નિથય પ્રન્નપતિએ કહયું. “પણુ એ 
આત્માને જ લગતે! વધુ ઉપદેશ હુ' તને કહીશ-એનાથી લિત્ર ખીન્તતો। નહીં. ખીન્ત” 
પાંચ વર્ષો અહં રહે” એમ તેણે કયું. તે નિયય ખીત્ત' પાંચ વર્ષો રલો, આપ્ર 
એકસો ને એફ વર્ષો પૂરાં થયાં. તેથી આ રિછ પુરુષો એમ કહે છે ડે ઈન્દ્ર પ્રનપતિ 
કને એકસે। ને એક વર્ષ બ્રહ્મચર્ય પૂવ'ક વરચે તેને (વર્ષા પૂરાં થતાં) પ્રન્નપતિએ ઠું,-1૩॥ 


આમ આત્માતે તેતા મૂળ સ્વરૂપમાં જાણુવાની તીવ્રતમ ભદ ઇચ્છાવાળા ઈદ્ર 
બત્રીસ વષ રહો સારે આચાયે તેતે ઉપદેશ આપ્યો કે જે અવસ્થામાં આ 
આત્મા સતેલો હોતિ *્સમસ્ત તથા સંપ્રસલ હોય છે તે આત્મા છે, તે અષૃત 
છે. બહમ છે. ઉંધમાં આત્મા સમસ્ત એટલે બાલ વિષયોની પકડ સિવાયતો હોય 
છે. તે અવસ્થામાં ખાલ્મ વિષયોને બહારથી અદર લાવી ઠોલવતારી ઉ ન્રિયો મત 
વગેરે તમોગણુથી મ્હાત થયેલ હોઇતે શન્ત-ન્યાપાર હોય છે. નાપ્રત અતે 
સ્વપ્રમાં, આત્મા વ્યસ્તપ્દિયો મન વગેરે દ્રારા ખાલ વિષયોમાં જેકાયેલે-વેરાયેલો 
રહે છે. વળી સુષુપ્તિ અવસ્થાનો આત્મા સગ્રેસત્ત હોય છે કેમકે તે, તે વેળા 
તિજ્ર્પમાં પ્રતિતિ હેય છેઃ અતે આત્માનું” નિજર્પ વિશોક છે. આનત્લ્મય છે. 
આવો નામ્રત અતે સ્વથી અણુબોટયો રહેતો સમસ્ત અતે સશ્સસ આતમા એ 
આતમા છે-અમૃત અને અભય છે. બહમ છે. આમ ગરએ કહયું, એવો શાત્તટલ્થી 
થઈને પદ્રે વળી ઘરે જ્વા નિકળ્યો. પણુ ચંરતો ઉપદેશ વિચારતાં તે ઘરે પહોંચે 
તે પહેલા જ વળી પાછે ફર્યો. આ ઉપદેશમાં પણુ તેતે ભયમુક્તિ ન જણાઈ, 
વળી તેતુ' હલ્ય અશાન્ત થતાં તે ગરૂતી પાસે આવ્યેદ પાછા અધવવતું ગપેજ્ત 
પૂછતાં તેણે સરૂને ક્યું ક “હે? આચાર્ય દેવ!” યઘપિ સુઘુપ્તિ અવસ્થાનો આત્મા 
જમ્રત અતે સ્વમતી માફક “આ હું છું આ દેઠાદિ હું છુ' એ મારો છે-”એમ 
નણુતો નથી, અને તે જ મુજ્બ એ અવસ્થામાં એ કરસના વ્યાપાર શાન્ત 
થયૅલ હોઈને, આ સ્થાવર જંગમ વોતે ઓળખતે નથી. પણુ એ પોતે પણુ 
ન્નણે વિનાશને પામેલો જણાય છે, એટલે કે તે અત્રસ્થામાં એ પોતે મૂળમાં 
જાણુ છે એ સમન્નતું' નથી !”અતે આ રારિરાદિતિ લઈને જ એનું જણે અસ્તિ 
રય, શરીરાદ્તિ' ભાન જતું રહેતાં એ આતમાતું પણુ ભાન નથી લાગતું. આથી 


મનજ 


ષ્હ 


અપ્યાય આઠમે! ૨૪૯ 
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શરીરાદિતા ભાનતો જેમ સુધુપ્તિમાં અભાવ છે તેમ એ આત્માના વિરેષ તાનના 
પણુ અભાવ છે. આધી શું એ વિનારા પામતો હરો? જો એ વિનાશ પામતો 
રમ તો એમાં હું કશું ભોગ્ય જેતો નથી. મોત અને ભયમાં તો ક્યાં ભેગ્ય 
રેય ઈ આમ શિષ્યની શંકા જણી ગુરુએ કશ્યું કે “બરોબર છે, તારી વિચારસરણિ 
ન્યાય્ય છે. તું' બીશ્ત પાંચ વર્ષ બ્રાચર્યપૂર્વક અહીં રહે અને હું તતે 
આત્મજ્ઞાન ઉપદેશીરા.” શંકા ન ઉદાવવાના સ્વભાવવાળા દાક્ષિણ્યયુક્ત શિષ્યે ખીજ 
પાંચ વષ કાદયાં. અતે એકસો તે એક વર્ષાના ખ્ાહ્મચર્ય બાદ એતે રરએ 
આત્મનાનતો ઉપદેશ કર્યો. 
॥ ત વાતર: લખ: ॥ 





॥ અઘ દ્રાર્‌શઃ સ્તળ્ટા ॥ 


સપવન્‌ મર્શ્ય વા રકે વાસદ આત સત્યુવા સરસવ અજતસ્થ 
ખતસત્સ્ય આત્તનઃ અતિછાનમાસો ધે સશાીરઃ ત્રિવાત્રિયામ્યાં 
સ વે લજ્ઞસત્ર્વ સતત: 1્રવાતિવયોરવદતિર્સ્યરાસર વાવ શનલ 
તસ 1ત્રિયાત્રિયે રવક્ત; ॥ ૬ ॥ 


હૈ શઘવન્‌! નિથય મત્ય છે આ શરીર-મૃત્યુધી જકડાયેલુ" છે. તે રારીર આ 
અમ્રૃત અને અરારીર આત્માનુ વાસસ્થાન જે. નિઃસન્દેહ સશરીર પુઝુષ સુખદુઃખથી 
પકડાયેલ છે. કેમકે સરારીર પુરુષને માટે પ્રિયાપ્રિયન-સુખદુઃખની નિન્નત્તિ નથી જ. 
નિશ્ય અરાર્‌ીર,જ થયેલાને 1પ્રિયાપરિય સ્પરા'તા નથી. ॥ ૬ ॥ 


અજ્ઞલસે વા્યુશ્ક્ક વવિયસ્સ્લનસિસ્ઝુઃનસરાળ્યેતાનિ તલસતાન્યજી- 
તવ્તાકાજાન્ઞાદણજઃથાય વરં ત્મોતિસ્પલપથ સસ્‍્વેત શપેળામિનિવ્યયન્તે 
॥૨॥ 

અશરીર છે વાયુ, વિજળી અને ગ્રેઘગજ*ના. અરારીર છે આ ખધાં તો તે જેમ 
પેલાં આકાશ ઉપરથી ઉઠીને, પરમન્તયાતિને પામીને નિજર્ષે પ્રકટ થાય છે. ॥ ર ॥ 


તવતેગેવ સવયાતેડર્મારરીરસ્લગુરયાવ વરં સ્યોસિસ્વસવજ્વ 
સય સ્પર્ળામનિષ્વવસે ત સતનઃ પુર્વ: સ સત્ત થર્યેસિ ઝન 
જસમ સ્મનાળઃ સ્રીમિા વાસે શાસામર્યા સોપઝન સ્રઝ્‌ દં 
નસલર ત ચા ઘયોન્વ બત્વર્ગ સુતર જ્વતેવાયમસ્મિન્‌ શેરે 
તાળો ચુસ્ક્ઃ॥ ર ॥ 


ન 


૨૫૦ છાન્દોગોપનિયદ્‌ 





એ જ સુજબ, આ સમ્પ્રસાદ-સુષુપ્તિ અવરષાને પામેલો, પુરુષ-આત્મા, આ 
[શરીરમાંથી ઉડીને ( અહ'મમ સબ'ધથી પર થઈને, ) પરમ નવોતિને પ્રાપ્ત કરીને, 
(સાક્ષાત્કરીને ) નિન્હ્પે પ્રકટ થાય છે. તે સૌથી ઉત્તમ પુરુષ છે. ( છવન્સુક્ત છે. ) 
તે જીવનમુક્ત, તે કાળે-છવન્ઝુક્ત કાળમાં, વિચરે છે-સ્તતન્ત્ર થઈ સૌ વ્યવહાર કરે 


(૨ હસતે1, ખેલતા, આનત'દ ડરતો, કોઈ વેળા સ્રીઓ સાથે, કોઈક વેળા ક્યાદિ સાથે, 


તતો કદાચિત્‌ નલિભાઈએ સાથે, પણુ, મનષ્ય૩પે આત્માના જન્મસ્થાન રૂપ આ રારીરને 
ન ચિત્તવતો, આ ખધુ' કરે છે. તે જેમ રથ સાધે સ્‍ેડાયેલા ધોડા હોય છે, એમ જ 
આ રારીરમાં આ પ્રાણને! પ્રાણુ આત્મા પ્રારબ્ધકમ'ની સમાપ્તિ સુધી સ્‍ેયાયેલ છે. ॥૩॥ 


અય ચચેતલાજાનસવઝુવિપળા અણુ? સ ચાહ: વુશ્વો છ્રીતાળ ' 
ચછુરથ ચો વેસ્ટ સિવ્રાળીતિ'સ જાતન મન્યાય ઘાળમથ યો 
ઘેફેટ્મમિવ્યાટ્સળીતિ લ આત્મામિવ્વાહાસથ ઘામથ ચો વેશ 
સ્ળવાનીત્તિ સ આત્તા અવળાવ શોત 1 ૪ 1 અઘ ચો ચેશેયં 
શગ્વાનીતિ સ આસ્તા શનોડ્સ્જ ફેઈ વસ્તુ: ઘ થા ૧૧ વતેન શેવેન 
વણવા સતલેલાન્‌ જાળાન્‌ ૫રવન્‌ સ્તો ॥ ૧ | 


હવે, ન્ન્યાં ( રારીરના ઝે ભાગમાં) આ આકાશ (આંખના છેટ) માં નેત્ર 
જડાધેલું છે. તે ચાક્ષુષ પુરૂષ છે. સેવાને માટે સાધતરૂપ ચક્ષુ છે. હવે જે આ 
નમે છે કે હુ' આને સૂધુ-તે આત્માં છે. નાફ ગધ સુ'ધવાને માટે છે. હવે જે 
એમ નરણે છે કે હુ' આને કહુ-તે આત્મા છે. બોલવાને માટે વાણી છે. હવે જે આ 
નણ છે 5 હુ' આ સાંભછી' તે આત્મા છે. સાંભળવા માટે કાન છે, હવે જે આમ 
જણે છે કે હુ' અમુક સમજા'-તે આત્મા છે. મત એની દૈવી ચક્ષુથી-મનથી આ ખધા 
ઠામોતે નતો હોઇને ખુશીથી ખેલે છે. ॥ ૪-૫ ॥ 


ચ જતે ધરતો હ ઘા વતે છેઘા ગાસમાને સવલતો સરમાસેથાં 
, સય જ છોજા આત્તાઃ સર્વે જ જામા: સ સર્વાક ઝોન આમોતિ 
સર્વાશ્વ જાનાન્‌ થસ્તમાતમાસ સતુવિય વિગ્તાનાતીતિ દ મતિ 
તૃ્ર્તાપતિફ્યાચ ॥ ૬ ॥ 

બ્રહ્મલે!કમાં જે આ દેવા છે- વિદ્વાનો છે તે આ આત્માને નિથય હપાસે છે. 


એથી તેમને માટે તમામ લોકે અને તમામ કામો પકડાયેલા છે, તે સમસ્ત લોકા 
અને સમસ્ત કામોને પ્રાપ્ત કરે છે, જે તે આત્માતે સાધીને જણે છે. એમ ગ્રાસિદ્ધ ,, 


પ્રનપતિએ કઘું, પ્રન્‍્તપતિએ કહ્યું. 1 ૧ ॥ ફુ * 


બહ્મચર્યની અર્વાધિ પૂરી ચતાં ચરુએ રિષ્યતે કહયું,*““હે મધવત્‌! નિશ્રય 
મર્યા છે આ શરીર. એટલે કે આ શરીર સરણુધર્મી છે. એ શરીર મતથી 


મ 


ખાય આમે ૨૫૬ 








જક્યયેલ છે. તે આ શરીર આ અમૃત અતે અરારીર આત્માનું વાસસ્થાન છે. 
અર્થાત્‌ રારીરને લઈને આ આભને જામત આદિ ત્રણુ અવસ્થાએ હોય છે. તે 
આ રારીર મૂછમાંજ મરણુધર્મી છે, એના એ શ્વભાવતે ઈધર પણુ ફેરતી શક્તો 
“નથી. અતે આત્મા એ મૂળમાં જ અમૃત છે. એ રારીરતા નારા સાથે નોશ 
પામતો નથી. એ આત્માનો સ્વસવ છે, અને એ સ્વભાવને 'ાઇ ડ્રેરવી શકતુ 
નથી] આયી આત્માં અષ્ત છે. અતે આથી જ અલંય છે. પણુ આ મરણાકાન્ત 
શરીર એ આત્મતું ઘર છે. ન્યાંસુધી માણુસતે આ શરીર સદન ઉપર “આ માણુ' 
છે, ડું એ શરીર છુ ”-એવું એવું અહેતા યમતાનું” મિથ્યાસાન હોય છે, એટલે કે 
જયાં સુધી માણુસ શરીરી જ છે, -સાં સધી તેતે માટે પ્રિયાપ્રિયતી નિદત્તિ નથી. 
આભાને તો મૂછીમાં શરીર જ તથી. તે અશરીર છે. પણુ શરીરને તે પોતાનુ 
સી લપ્તે પ્રત્ત થાય છે. આધી રછીરમાં જ્યાં લમી આત્માભિમાન હેય છે 
યાં સુધી ટનબધી તત્તત્તાન હેય તો પણુ સુખ દુઃખતા આઘતો લાગ્યા સિવાય 
રહેતાં તથી આથી વિરુ&્ જે તો શરીરે અશરીર છે એટલે ક શરીરના ઉપર 
અહતામમંતાત ભાતે સિવાયતે છે, આત્મા તિમત્ન હોઇને શરીર ઉપરધી જે ઉરી 
શયેલો છે તેતે સુખદુઃખ સ્પરાતા નથી. એટલે કે સુખદુઃખ .તેને સ્પર્શે તોપણ 
મ્હાત કરી શેકકળ કરાવી શકતાં ની ! ન્યાં ન્યાં સશરીરતા ત્માં ભાં પ્રિયાપ્રિય 
સ્પર્શના અનુભવ અનિવાર્ય છે. આથી શ્માત્મા અને દેડને મૂળમાં સમછ લેવાથી જ 
શેક નિદ્ત્ત થાય છે, અરરીરતા-્તાં દેહે દેડમાં આત્મભાવતી નિરત્તિમાં મુક્તિ 
છે-છવન્મુક્તિ છે. સઠપિમાં રહેલો આત્માં જેમ આ રારીર ઉપરનો અહતામમતાનો 
ભાવ છોડી, ઉધમાં પરમજ્યોતિતો સાક્ષાકાર કરી" તિજર્પે પ્રક્ઢ ચાય છે તેમ જે 
માણુસ જઝ્ઞત અવસ્થ્રામાં ચા શરીર ઉપરની અટતામમતાને જ્ઞાનખળે તજી, 
રારીરધી પર થાય છે; તે જશ્રતમાંજ તુરીયે અવસ્થાને પામી, પરમપર્ષતો અહીં જ 
સાક્ષાહાર કરી, તિજર્પે-બહરૂપે-અખતરૂપે-અભયરૃપે, પાપપુસ્યથી પર રૂપે પ્રકટે 
છ-પોતાતો અતુભત કરે છે | આવે! જ્વત્રતમાં, સાન બળે જઝત્રત આદિ ત્રસ અવસ્થાતો 
ખેભાન'અને તિજાવસ્યાતે! જણુકાર પુરુષ ઉત્તમ પુરષ છે-શવન્સુકત પુસ્ષ છે. આવી 
છવન્ઝુક્ત અધસ્થા તિરન્તર ભેગવતો હોઈ ને તેવો પુસ્ય વ્યવહારમાં વર્તે છે પણુ 
તેતો સ્પર્શ રહેતો તથી. તે સ્થિતપ્રસ છે. તેવો છવત્સુક્ત પુરૂષ પ્રારબ્ધકર્મતી 
ક્ષીણુતા ચાય તયાં સુધી આ દેડે રહે છે. ત્રારબ્ધકર્મતી ગતિ પૂરી ચરતાં વિદેદમુક્ત 
_થાય છે] આમ આ ત્રણુ મત્તરામાં આસમાતું પરિષૂર્યું તત્તળાન સક્ષેપમાં ક્યું. 
, હવેથી ચોધી અતે પાંચમી સચામીં આંખ વગેરે સધતરપ છે. આત્મા ત્હૂપ નથી. 
અર્થાત્‌ કરણુમાત્રયી આયાતો તિવેક-આત્મા આંખ વગેરે સમ ઇન્ડિયોથી ભિ છે 
-એમ ખતાવે છે! અર્થાત્‌ આત્મા રારીરથી સિમ છે-સન્રિયોથી મિસ છે. જામત, 


૨૫૨ છાન્દોગોપતિયદ્‌ 








સ્વપ્ન અતે સુષુપ્તિ અવસ્થાથી ભિત્ન 'છે. એ તે તે તત્તથી ભિત્ન આત્માતા 
“અપહતપાપ્માદિ લક્ષણોતે ન્નતઅનુભવે “નશી તદ્ષે આત્માતો અતુભવ કરી, 
ઇવન્મુક્ત થવામાં જીવનની કૃતકૃત્યતા છે એ આખાય સવાલનો ધ્વતિ છે | આ 
રીતે ઘહ્દ્રે અતુભવ કર્યો. અતે અષ્ત, અભય, બહમ અતે વિશોક થયો. જે કોઈ 
#દ'દ્રતી પેઠે બત્યચર્યપૂર્કક એમ કરરે તે પણુ તે જ કળ મેળવશે ! 


* ॥ શતિ દ્₹શ: સળ્રઃ ॥ 


॥ અથ વ્રયોય્ન્ સળઇ$ ॥ ી 
શયામારજવક પ્રવત શવતસારઇયાથ પવસડશ્વ દય સેન્ાળિ 


તિઘૂય વાજ ચન્દ્ર દય રહોમુણાત્તવુરત ધૂત્વા શરીસ્્છુઉં જતારા 
પ્રજ્ઞા ોજસમિકમવાવીત્વમિલમવાતીસિ 1 ૨ ॥ 


છુ' કવચિત્‌ કા કમતા ફળરૂપ દુ*ખથી, ધોળા કાળાં કર્મના ફળરૂપ સુખદુ ખને 
પ્રાપ્ત થયેલ, ક્વચિત્‌ ધેળાં કાળા કર્મના ફ્લરૂપ સુખદુ ખથી કાળાં કર્મતા કળરૂપ 
દુ”ખને પ્રાપ્ત થષા છુ પરતુ હવે ખસ ઘોડો જેમ રુ'વાડીને તેમ યાપપુણ્યને 
ખઅખેરીને, રાહુના મુખમાંથી ચન્દ્રની માફક અજ્ઞાનમાથી [ડીને શરીરને દૂર ફે કીને, 
ફતાત્મા થયેલ હુ' નિથય બ્રક્મલેકને પ્રાપ્ત થયો છુ. પ્રાપ્ત થયો! છુ (૬ 0 


આમ તેરમા ખંડ સુધીમાં આત્માનું વિશદ તત્તત્ાન , ઉપદેશ્યુ, હવે એ 
તત્તત્તાનતે છરતમાં જરવી ચૂકનાર માણુસતી જે સ્વાતુભવની કળૂવાત છે તે 
આપતાં ત્રિ તત્તત્ાનથી રાક્લ, કૃષ્યુ અને સુકલમૃષ્ણુ કર્મોતા બધે કેવી રીતે 
શિથિલ થઈ જય છે તે બતાવે છે | આત્માના તાત્તિક જ્ઞાનથી ધોળાં, કાળા અને 
મિશ્ર એવા તમામ કર્મો નિર્ડીયં-વનપ્ષખીજ-થાય છે. અને માતવ આત્મા 
ફૃતકૃય થાય છે ! આખા ખડતો અર્થ સ્પટટ છે. કવિને, તત્તતાનતા અતુભવયી 
સ્કુરતા સમર્ય ઉલ્લાસ, પ્યાત ખેચે એવો છે | 


॥ ૬ત્તિ વ્રવોરક: લળ્ડ: ॥ 


-્ન્----- 


# 


“અપ્યાયુ આમે - ૨૫૩ 





॥ સ ચધુકૈન્ઞાડ શળ ॥ 


જવો વે તતાતશ્વયોનિધારતા તે વરન્સર લથ્તલ', સર્‌ 
અજય તત ' આતા મંગાવે: તમાં વેદર પ્રવત થન્ોડટ મવાત્તિ 
ત્રાજનાનાં ચતો સજા વિશા ચસોડરનરુતારલ સ રાહે ચલેગા” 
છ્સેલમય્‌રજતર્રજં જ્વેસ સિન્રુ સાડમિયં ઝિશ્ટુ સાડમિમાન્‌ ॥ ૬ ॥ 


આકાશ નિશ્ચય, પ્રસિદ્ધ, નામરૂપનુ” નિર્માતા છે. ત ખન્ને-નામ અને રૂપ જેની 
અ'દર અદર છે, તે બદયા 9. તે અહા છે. તે અમૃત છે. તે આત્મા છે. હ' પ્રજપત્તિની 
સજ્ાને-વિઠ્ઠત્સભાને પ્રાપ્ત થાઉં. હુ' ક્ષત્રિયોમાં ચશસ્વી થાઉ, હુ" વૈર્ધોમાં ચરાસ્વા 
થાઉં. હું ચરાને પ્રાપ્ત યવા થાહુ' છુ'. તે હુ' નિક્ચય તારા ચરાસ્વીએના ચશસ્વીને 
પ્રાપ્ત થવા ચાહુ છુ. હવેથી હું અ લાલ, દાંત રહિત છતાં ખાઈ જનારી એવી આ 
લાલ મલિન સ્રીયોનિને ત પ્રત થાઉં, ન પ્રાપ્ત થાક”, ॥ ૨ || 


હવે ચૌદ્મા ખંડમાં આકાશ નામરૂપનુ' નિર્માતા છે એમ કહે છે. તામ 
અને રૂપતુ' જે વ્યાકરણ્‌ કરે તે આકારા-અર્થાત્‌ આકાશ એટલે પરમાત્મા. એ 
પર્માત્માતી અંદર નામરૃપ છે. અર્યાત્‌ પરમાત્મા આધારસપ છે! એ સર્વાધાર્‌ 
નામરૂપના નિર્માતા પરમાત્મા અમ છે-અષ્ૃત છે-પ્રયગાત્મા છે! આધી જ પ્રાપ્તવ્ય 
છ] આ આત્માં માપ્તવ્ય છે! આટલું ચચવી સાધક ગત્મજ્ઞાતીને છાજે એવી 
“કલીક પ્રાર્થનાઓ કરી અતે જ્ન્મમરણુતા ફ્ેરામાંથી પોતે છૂટે એવી તીવ ઈચ્છા 
મ્રદર્શિત કરી ઈશ્વરની ઉપાસતાને સમથિંત કરે છે! 


૫ દલિ સત્ુટશ: ૦૪ ॥ 


॥ અથ પસર? અનક ॥ 


સશેતત્રા ઇ્રઞાપતય ઝા મ્રગાવસિર્કમવે જુર મગામ્વ: 
યાત્ાર્યજુાટ્રનવીસ્ય જશાયિયાન ઝુસેઃ જર્માસિસવેળામિલનાસ 
છુરુસ્‍્તે' સીની સેઝ સ્વાસ્થાયનથીયાનો ત્વામિક્સ્વિર્થટાસ્તતિ 
સર્ષેસ્દ્રિયાતિ લત્રસિણાવ્યાદ્લિન્સલર્યમૂતાન્યસ્યત્ર તૌર્સસ્યઃ લ સ્‍્સત્સેત 
ઘતવચ્યાયન્ાસુર્ષ પ્રતત ોક ામિસપચતે અ અ પુતરવર્તતે સ ૨ 
પુતસતવતસે ॥ ૬ ॥ 


1૮ 


૨૧૪ . આાન્દોગયૉપનિયદ્‌ 
દૃ મેટ નન 

તે આ આત્મસાત નિશ્રય બ્રહ્મા-સૃ્ટિશક્તિ પરમાત્માએ, ગ્રનનપતિ-વિવસ્વાનને 

કું. પ્રન્નપપતિએ મનુને અને મતુએ સૌ ગ્રનનને કલું- શરુકલમાંથી, સેવા શુકષા આહ્દિ 
કામો કરતાં ચેલો વખેતમો ચથાવિધ્િ વેદને ભણીને, કુટુખમાં પાણ આવીને-ગૃહમેધી 
થઈને, પવિત્ર દેરામાં-સ્વચ્છ જગ્યાએ સ્વાધ્યાય કરતો હોઈને; તથા પુત્ર શિષ્ય આદિ 
"તમામ પ્રન્નને ધર્ષમેક બતાવતો! હોઈને, સૌ ઈન્દ્રિયોને મતમાં સારી ષેઠે ઠેરવીને, 
શાસ્ત્રો સસિવાય-શાસ્રોક્ત કર્મો વિના, સમસ્ત ભૂતોાને ન હણુતો હોઈ ને, તેવે! મતુષ્ય 
આત્મજ્ઞાનથી વર્તમાન હોય છે. તે નિયય આયુષ્યમર આમ વર્તતો હોઈને આત્મન 
જ્ઞાનપૂર્જક, કેવળ કર્તન્યબુ્ધિથી શાસ્રોકન તમામ કર્માને ચથાસમય ઠીક ઠીક કરતે 
હાઈને, અહ્લાકને પ્રાપ્ત થાય છે. નથી તે નિથય પાછો આવતે. નથી તે તિથય 
પાછો આવતો. ॥ ૧ ॥ જ ૦02 


લાર, ખાદ આણ્મજ્ઞાનતી પરપરા ખતાવી, ગરુકળમાં કેવી રીતે વિવ પ્રાપ્ત 
કરવી, ગૃછથ જીવન કેવી રીતિ ગજારલું અતે પોતપોતાના કર્તવ્યમાં કેવી રીતે 
ક્તવ્યતિષઠે રહી, અતે પરમાત્માને ઝાપ્ત થયું એતો સૂત્હર કમ સતત કરી 
ઉપનિષદૂતી સમાપ્તિ ભણે છે. આ ભાગ સરળ હોઈ વ્યાપ્થાની ખાસ જરર નથી- 
આ રીતે વર્તનારે પુર પરમાટમાતી કૃપાથી પુતરાવર્તન પામતો નથી. પુનરાવર્તન 
ન પામવું એજ તો છીવતતો ધન્યતમ લ્હાવો છે! પરમા સૌતે આ ધત્ય 
શિથિતિ આપો ! 


॥ તિ વગ્તકશઃ? શલળ્ટ: ॥ 

॥ શતિ બદમોડવ્યાવડ ॥ 
॥ છ આાવ્યાયન્સુ પ્તયારિ દઈલ્તવાઇ: ॥ 
॥ ર્સિ ઇાંકોન્યોપસિષત્ત્‌ ॥ 


કન કન 


